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༩ཱ ལསརྡོ་རྗེ་ཅེ་ལྡ་པ། ༈ྟེ་བ་ ལ་ཤཱི་གེས་ མཚན་པ། ༠ ཡོ་ཨ་ཇིཿཧཾ རབ བརྟནི་ཧྲཱི་ཕཊ། (འག་པ་གཡོན་པའི་མཐ་བོད་གིས་མཐྲེའླ་རུང་མནན་ཏེ ལྱག་མ་བཀརྐྱངྲ་བབ་དནགསུམ་པའི་ཕ གྱ་ཧུས་ 
གཏུགཅང་། མྱཾབོརཏྫཾ། མིག་གཉིས་ལྷ་ན། ན་བ་གཉིས་དངས་ལ་ཡུ། ལེ་ལཧུཾ། མགྲིན་པར དབུངཔ་གཉིས་ལ་སྒྱུ། སྙིདགར་སྷཱུཾ། ལྟེ་བརརྷཱུཾདགོད། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་དཉིད་སྤྱི་བོར་གཏུག་ཅིད་། ཨོཾ - | 





༡༣ 


| 
ཧོ ཆ་མ 


ཐུང ནཨི་ནིམཿཌ 


ལབ 


(ཞེསཔས་ལནགྲས། 
བོ་དཔའ་མ་དབལ་ལྱ་མོ། ། དདདུ་བས་ོད་བནོ་།།ཏག་ ཏུ་བདག་ནེ་སུབས་མཆིའོ། །བདག་ལ་དགོངས་ཤིག་ཐམསཅད་ཀྱི།།ནཱམ་སྣངམིབསྐེོད་རིནཆེན་མཆོག།སྣདབ་མཐའ་ལས་དོན་ཡོད་ ་ 
སེགས། ༈ སཛསྤ་རྒསྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་མདའདི་ཞེས་བྱསིབ་ནས། ། ནས། སེམས་ཅནྱ་མུ་དན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ ་་ པགཟུང་ཞངེ་ཚོགས ཏེནནམས་མི | 


་ཏོག །སོར་མོ་གཞནབ མ་ལ་གུང་མོཿ \ མོ་ཨིསྭ་བཱསྭ་སོས། ཨནདབཅངས་ལ་མཐ་བོདབ 
རཤྨྫྨྫློཾ་ 
གླིའི ཛོ་བྗསནཱ་ཡཿཨ ནི་མི ཨོཾཨཱ་རཱརྨབཱ་ཛོཔསྦྲ་ན་ཡ་ཨཱདྨཱནརིརཱཏ་ཱཱ་མེ 


ཨི 





ང་ པོ མདུལ། ལག་པ་གཉིས་དྲབས་ 
དཀིམ རྨཾནཐླིཏྭ་པྲ། ཡིན 
སངསྤ་རུས་ ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་ བརབདས་ནི་སའ་འང། | ཐམས་ཅད པ་གསུམ་ལ་ཡད་།། ལ་ མཁའགྲོ་དང་།།དཔའ་ 



















དི་ལ་འཁོརྒ་རལ་མཆོག་དང་། ལསྦྱ་ཧལ་མཆོག་གསུམ་ལས། དངཔོ་ནི། ཏིང་འཛིན་ཕུག་རཱ་དངྡ་ཝནཔས། རང་གི་སོངགརྨའ་དམརཔོ་འོད་ཟེར་ཝ་འབྲོ། ] 



















དམེགས་པརྩ་ཧུར། གཉིས་པ་ལ། དངཔོ་སྦྱེརབ་དང་། དེ འི་མ འི 
རསགས རྟེན་ཧཱི་ཁམས་ཐུམས་ཅད་བྲསགས་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མདེ་པརྨ་གུར། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝྭ་ཤུདྱ་ཱཿ སརྦ་ཏྷཾཱཿསྭཱབཱ་ཝ་ཤུད་ཧོཿཧཾ། ཆོས་ཧྱི་སྒུ་དེ་ལས་ 
ངསྣ་མུརའཞེངཔའི་པོར། སྟེ ཛིསེམས་དཔའི་དངོས་བུབ་བཞུགས་པའི་བདག་བ་ཁོད། ཧ་ཧཧྭཧརཱཾ་ཡེག་མགོན། 







་ོ་བོགའཚུར། བ་བབབྲ་དྡོརྒམོག་གི་གསང་བ་ལས་ཤུངྱགཱ་འཛིན་པ། ཨ་ཨ་ཨ་ཡ་ཏོ་མུ་བའེ་རྡོར་ཨ་ལི་གཅིག་ཏུ་ཐིམ་བརྒུསུར། ཞེསླ་གས་བསུལབསླ་བ་བའི་དྲཅིལ་འཁོར།ཛ ། 
ླི་འདིལའཁོརསེ་ལོང་ུ་བའི་ ལཤས། དགཉིསྱཀི་བརྡད་ད་སོ་སང་ འིཡ་སལར་དྡརསེབ་པ་ཉེབ་བརྒད་ ྣ 


རེ སྙོང་ལའི་དང་ལས་རྡོ་རེ་མཁའགོ་ ཆ་ལ་སོགས་པ་བཞིས་བག་ཆའྲི་ནམ་པ་ལྟ་བུད། ཡཿ 
ཟེརདེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀྱི་སཱ་དང་ཝནཔྱ་བུང་སེ་དེསའཇིག་ཏེན་ གྩི་ཁམས་ཐམས་ ྦ 


 ན་ཨ་ཧཾ་ཞེས་དྒ་ཧུལ་གཟུད་། དེའི་ཉེངདུ་ཨྭ་སཱ་ནས་ཧྷཔའི་ཡེ་གེ་ལས་བུད་བའི 
མཚནཔ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས།ཨོཾ་བྲར་ཤུད་ ཅ་སརྦ་རྨརཱཿ་བཛ་ཤུདྷ་ཏཱོ། ཞེསངྱ་རལྭ་བའོ། །ནྡོ་རེལས 












༄༅། །ཅཧདྲད་སེམས་ཧནྷ་ཀིདནྩོགས་སླར་དཉིད་ལ་ཞུགས་བ་བབྱ་མུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། ཨོཾ་ཝྟར་མཱ་ནོ་ཨ་ཧཾཧོཿ དྒ་ཆུཌ་གཟུང་། ཟླ་བ་རྲོ་ཇེ་ས་བོ་ནདང་བཅས་བ་ཡོངསྱ་སུརཔ་ལས་བདག་ཉིད་ ། 

རྣལ་ ནམཁའྲནུ མདོད ལ་ གཡས། ལ་དཀར་པ་བཞདཔ།ག་བོན་ཞལ་རབྤོ་གག་པ། ཧཧུའི་གདྱརཱངས་གློག་ཅིང་སྨན་གསུམ་གསུམ་པ། དབུག་ཟུར་ཕུད་ཝཱ་བཙིངས་ 

¦ !བྲ་ བུ་དངླག་ཆབ་ ་དང་སཱ་ གོ ས་དྡོ་ངེསྨ་སྲས་ཤིང་ བདོལ་ཝྡོ་རེས་བཆན་པའྱིར་པན་ཅ་ བ་བོ ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་སྦྲཁོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན། ནབཟའ་དམར་བོ་དང་སྟག་ | 

39 གི་ལགས་ཡ་འི་ཤུམ་བབསྦྱརྱ་དངུང་བདབ་ལི་པབ། ཕག་ ཨྨཱ་གི་དང་པོ་གཉིས་ནྡོརེ་དདྲངལ་དུ་འཛིན་བས་ཡུམལ་འ་འུད་ཅིདྱ་ཝུག་མའིག་ཡས་གཉིས་ཤེས་རཀྱིནུ་མ་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས | 
།བདི་སྣོད་དང་གཞུ་འ་ཛིན་བ། དཔག་ཉུ་མེད་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ཞོང་སེམས་དབའྱི་སིུལ་མོ་ཀུངགིས་སེང་གི་ལིངྱ་སཱ་ཚོགས་བླ་དདང་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པ། འིལངྱདཿཨ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཡུག་མ་དཀར་ ད 

. |,མཤནཿཏུམ པ་ཁྭ་ཊཱག་དང་།བདུདྲ་ཚི་བག ད་བའི་ཐོད་པ་བསམས་པའྲི་ལགགིས་ཡབྱི་མགུལ་ནས་འུད་ཅེང་མ་མཆུ་ཆམས་ཏིས་འདེབས་པ། ཞབས་གཉིས་ཀྱིསྣམ་བཅིངས་ཤིང་དོ 





པདྨར་ 


།དྱཉིལ་འཁོར བློ་ཟ་གམ། དེའི་ཉེང ལས་མེའི་དྱཧིལ་འཁོར་དམརབྲོ་ག་གྲས། ཀརོརློ་ཟམ་པོ། དེ ལསསའི་་] 

་ ྨ ཤྭཾ་ལ་ས་འོ་ཊ མ།དའི་ིང་ ེླ་ིས་མའདི་་འཁོ་དམར་འོ། ལས་ར ༨༡༡ ཏང ོམ་པ། དའོ | 

¦ །ྔརབརྡབས་བསསྣ་ ིི་གཞིད་མབདབའཆས་པའིགར། །དེའི་ནདདུ་ ཨོར ྦ 
རླུ་བཞྲ་གོའཞིར ` 'རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱནཔའི་རྒྱལ་ མབཙཚ ཚན། ། སྣམུ་ཁ་ཁྱེ 





མེད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངྱགུ་བཞིནདངེ་མིགདྲམ་པ་དི་ིཕན་ནྡོི་ལེབབས་དང་། ཕྱིརརིམ་པ་ཝྔས་བྷཱནབའྱི་ཟུམ བ་པ ཏས 


དངྲ་ལནབ། རེ་མིག་གི་ཤརདྷུ་གངབ། བྱངདུ་མཧཱ། ཤུབཏྲ་འུང་། ཆར་ད ངབདྡཝ་ནདིུངབ། །མེརངོ་ ། ཨ་ རི རྨུར་དུ་སྒྱང་ཀི །སྒོ་བཞིཔརོ་གཞན་ལྷ་གནས་ ] 





¡མོག་ཕོ་བ་དང་བདུག་སྲོས་མྲ་མོས་ཕར་ནག་མོ། །རུངདུ་གར་མ་གརྦ་ཧྲི་ནུ་ལ་དུ་ཧེང་དྲ་ཐལ་མོས་པབ་དང་མངམེ་མ་མརརེ་སྦེང་བ་དམར་མོ]། ལྷ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅ་དཞལ་གཅིག་སྒྱནགསུམ་དབུ་གླ་གྲོལབ་ ]] 
ཐེད་པ་ལྔས་བརུན་པའོ།། འི་མིང་ལ མས་འཇིགས་ཤེད་དང་ཁ བི བདངེ་ཚོགས་ཧེདབད་འུག་དང་བ་བའིན རྨ་ནས་དཀར་པོ། བད་གྱརམ་པའི་དབངུག་ད། འཛ་པའྱི་ཉ་ 
ཤཱ དང་། ཚེ་བའི་དབད་ཕུག་དང་། སླའཇིགསབིདྷམས་སེརའོ་། ནུཊ་ཅུ་འདོད་པ་འྲ་ངག་པོ་དང་། ཁ་ཌི་ལའི་དབད་ཤུག་དང་། ཌ་མ་རུའི་འདུལ་བེད་དང་། རྭ་གས་འཇིགས་བེདྷ་རམས་དམརཔོ། ཝེར་ཏམ་བུརའི་ 
)།དངང་པུག་དང་། སྷ་ཊ་ཊདང་། མཆེབ་གཙིགས་མ་ཇང་། གཞུ་འཛིན་བྷ་ནམས་ནག་ལོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ། ར་སི ཁུབ་འཇུག་ནག་པོ། ཤུངགི་མཱོ་འ་ཚབས་པ་དམརབོ། ཆུབ་ཀྲཱི་ཝ་ཆེནདཀར་བོ། ཚོའི] 
། ྲ།འི་དབང་ཝནདུ་དབང་པོ་སེངབོ། ཆརགརྦ་རས་པར་གེརླ་ སིཾནབོར་འབྱུང་བོའི་བདག་བོ་གཤེ་ ཅེནག་ ། ཆྩུཧུ་ཐཱ་ཐཱ་རུ་ཏདཀརབྲོན་མསྔ་རུང་མ་གཏིས་བ ཉིས་དངའཙས། 

རཱ དྷ 


གཱ ཧྱ 
ྣ པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིགྱ་མནགསུམ་བྱ་ཕག་བཞིའིགཡས་པ་ །ཁི་ག་དང་ཤེ་ ་གསུམ། གཡོན་ཡུམ་ལ་འཁྱུདཔ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། རལ་པ་ནག་པོའི་ ཅོག་ཅན་ཐོད་འཕང་ ས་བྱརྒྱན་པ་ ྣ 












































སླིན སྲ ཾ དཾྭཾཤི༣ཾ༣ཾསསསསིསིསིིིསོཾེ 


| །ཧྱཀརྒྱ་ལྔ་དང་ལྔནད ག་གི ཤམ་ཐབས་ཅན། རྡོགས་བཆེན་ཁོསྐ་མད་ཅིགགིས་བ ཁརཏུའོ། །།དེནས་ ཞེས་ཐསྟ་ཉི བཊགས་ལས་རལ་ འབྱཏཱན་མཁའ་ “ཡབ་ཿཿསྱ་པུ། 
དགུ་དག སྔ་ནུར་འདུས་ གཅིག་ཅུསཱར་འ ་བངག་ཉིད་ལ་བེ ། ཡྲཾཨུ ཨཱ གསྦ་ཁིས་མ་ཤིན་དྱཧ་ལགསུང་། སུཞེས་པས་རུའི་དབུགསེ་ལ '`‹- 
།ཁའྲགོ་མྲ་ཡངབནས། ཆུར་པ་མདུནྱི་རྡེའུ རེ དོ། ུ་ིིུ ཆི་ཨ་ཧཱཾ། ིནྱ་སིས་གླམས། ཿ མོ་ཕྱུང་ནས་ རེ བྱུས པུ མཆོ་ལ་ཁས་ཨཱ་ནུབ༔ གྱི 


ཨོ ལས་རྙག་མ་ཤར་ རལསཿ་ བ། སྲ 
་་་ གིའི ད་ས ི་ི་ མ། སངྱཔནཨངཝུ གད་ཤུར། ད་ ཊཾ རཾ ཤུ ཟླ ན་ནིང £ ཅི ཧིད 


ིབླུཀ་པྭ ི་སོདཉར་ དད་གྱངམ་མོ་རམས་ཟུམ་པོའི་ཤར་དུ། ལཱག་། དྲག་མོ་དང་ཁག་འཐུང་མ་དང་ཤ་ཟ་མ་ནམས་བང་། གུ་རཱསྐ་ཝེ་ཁྲོམོ་དང་། ཧཱ འཇིགས་བེདམ་ནམས་ནུབ། 





¿24 













ཤཾ 


་ ` 





















སྲེ་པི་ཝཾ་མ ཨེ་ཏོག་མ་མེརྭ ནི 






རའ བྟར་ལི། བོད་འཕྲང འིལ དོམ་དང བཿ བུམ་ཁྷ་ནམསྟ་ཧོ སོ་ས གས་ས ་ སྒྲུམདངདག་མོས་ཆ་སིན་བོར། ། 
























རང། ཨོར མང ར། རཱུ་ལཱ་ཆེནནུབ་སློར། སྤུདབྱརིནྡ་ལོ་གར། ངུ ྲ 
ྦ ༢ པཿ གྲ་ནོར་ ཤར་་ལོ། ཁད ནི ནོ ཐྩུངབུཆུ་ལྷ ལྭ་རྨང་།  སཊ་རེརྗ་རོག་པཔཞྲི་ད་ཅིག གས་དོན་ག པོདམ་ཆིག་གིངྱ་སིལ་འཁོ་ལ་ ཞུགས་ པསདྲེཝས་། 






ཀདནས་འཇིག་སྣ་བད། ་སླཱ་ད། བ གི་ཨྙིས་དཱ། ཚོགས་9ྱི་དབད་ཕྱག་ཨོཾ་བྷུ་ ཡི་ཧཱ་དཱ། དིལ་སྣ་ནམས་ 
རཱ ཤཔལ། ཨི ཡར ིི་ རའི འདུནཔཿ ༧ ཡེ དགག ཙི ཡའི ཅི རྡ ཨི ཚླླས་ 
1 ཆ རོམ ཉས ༢ 
ཟུ རྔག་པ། ཆོས་འ ། ཁ་ཏ ཀིདབད་བག ཨོ སིི ཁ་མ རུའི་འད ཤབས ཧཱ རླམ ངིས ནས སཱ་དཱ། ཏི་བུ་རའི་དབདུག 





¡$ ༄༅། །ཡོངསུ་གང་བརབངལྟའོ། །གསུམཁ་ལ། ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའྱིསནྲ་དང་བ། ཧཱགྱ་རཱ་བཞིསྦྱ་ཆཱས་བཏབ་པ། མཆོད་བསྟོད་བདུདྲི་མུངབ་ལས། དང་བོན། རོ་རེ་ཁྲུ་ནཱུ་རགཉི་ས་བཅིངས 

རུ ། ཏེ། གས་པའི་མཛུམ་མོ་གཡོན་པའི་མཐེའྱུ་རུ་དདང་སྦེལ་ནས་མཛུབ་མོ་ཧུང་ཟད་བཀུག་སྟ། ཨོ་བཾ་ཨྙད་ཤ་ཇཾཿ ཞེས་པས་འཇིག་ཏནལས་འདས་པའྱིལ། གཡོན་ངྫོརི་ཁྲ་རཱ་ང་ལས་གུང བགེརབ་འི་ཚོགས་ 

-ཤ གསུམ་བདྡ་མཛུབ་མོའི་ཅེ་སྦརཏ་། ཨོཾ་སཱ་ཀླར་ཊི་རཱུ་ཊུ་། ཞེས་བས་འཇིག་རྟེན་བྱ་སྤནྲ་དབས། གོད་བཞིན་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། རྡོ་རཱ་ཁྲུ་རཱ་དབཅིངས་ཏེ་མྫངུབ་མོ་གཉིས་ལགས་སློག་ལྟར་སྦེལ་ལ། ཨིཉཱ་ཞེས་པས 
@ ལྷ་དང་ལྷན་ཅྲིག་འཇས་བའི་བགེགས་བསྒད། ངྡོརེ་བཱནཱཔགཉིས་ཁྱ་ཕིརབྷཿནན་ མྫངབ་མོ་གཉིས་སྦེལ་ཏེ། ཨོཾ་བྗོ་ཊབྱི་ཆིསྣ་སེ་བཅིདས། ད་ནས་ཐལ་མོོ་མཱ་རནུས་པྨདའི་ཚུལ་དུཁྲ་བེ་བ་ཡེ་ ཅ ཤེས 

( ཨེ འུ དུ ཧྱར་བྟཏན བཅུངས། དགུས་ཐ ཙི པདང་སིད་ང་ག་ང་ཟླ་སས་ཅད་ 

ྣ མཁའོ མའི་དམ་ཚིག་གྱི་ཕུགྱ་ཆུས། ཨོོ་ཏྟི ཨཱ་ས་ནྭཛདཱསཱ་དཱ། ཞེསཔས་ལྔ་ཐམསཅདགདན་ལ་བཞུགས་པརབསམ། གཉིས ཡ་ནི༽ རང་གི་སིང་གར་ རྡོརྦ་ཏི་ཝ པྟ། ཕྱག རྒྱ་ཐམས་ཅད 

ཀྱི་ཐོག་ མདཔྨདའིགར་ཝན་དུ་འགྲོ་བས་ཇྡོ་རེ་ངེ་ལ་པའི་འུགྱྱ་རུ་ བཅིངས་ཏེ། ཨོ་ཡོ་ག་ཨཾ་ཝར་དྲ་ཏུཛཿ དྲུཾའཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡྲ་ཛ། ས་མ་ཡཱ་ཧོ་༔ རྣལ་འབྱོརནམཁའིཁིནྦ་ཧིས་བླ་མབས་ལའེསགས་དང་ 

















ཉེསསཟ་ 
¿4 


” ༦༦༦༦ ༦ 


གཏོོ་བརྱི་རལ། ང་། ཡོ་པེཿ ་ཧཱ། ཨཾ ཅའི་འོ། ། གཡས་རྡོ་རེ ཁྭ རད་བཅིངས་ ས་ཇང་ཆ་བྲསེང་ ་ཁའི་ ན་དུ་བྣམལ་བ་དང་ ཡོ་ ་རཱི་དཱ་སཱ་ཧཱ། གླྭ་མཁ ་ཆའིའོ།།།གཡས་རོ་ ` “གྱེ 
གཏདབ་ྱེའུ་ལདང རི་མི བ དྲི་བ ། སནས་མཛནཔ་མོབླང་ཏེ་ཁ མདུན་དུ བ་དང་། དིད གུ མཁུན་ཨས ག་བ 
་ཤྱི་བོར་བཞག་པ་དང་། ཡོ་སྔུར་ཧྨཾརཱཾཱ་དྭ། བེའི །གཡས །ཁུ་ཆུ་རབཅིངསནས་མཐ་བོང་བླམིངབ་དང་། ཨོཾ་ཉཱཾཧཱ་དཱ། མཚམ་མཐའིའོ། །ྡོརི་བམམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བླགེ་པཔ་ ¡ 
སྤྲད་པ་ནིཀེང་རུས་འཇིགས་བེད་ལ སསས་བྷན་མས་ི་ཐུནམོང་གྱི་བགྱརུ་ེ་སོ་སོའི་ཝུགས་ནི། །ཿོ་ ཀུཾཿཨ་སཱ་དཱ་། ཀེང་རུས་འ་ཇིགས་ཧྱེད་དང་བངྨ་འགྱུངམའི ཨ་ཨ་ཨ ཁྭྷཱ་སྲིནཔོ་དང་ 
སེནྡ་ཆོུན་མའིའོ། །མོཾ་ཨཾཨི་སཱཱ། ཚོགས་ཁི་དབང་ཡུག་དང་ བམ ། ། ངོ་རྒྱཾཿཱི་སཱ་ཧཱ། དིལ་ས་མ་དངྡནུ་ཨ་ཅན་ཧུའོ།  ཡོ་ུཨཱ་ཱ་དཱ། གཅུ་མ་པཞི་དབང་ཕུག་དངལ། ་བའི་ག ང་ཧན་མའི་ 
འོ།། ཆུ་ཨཱསཱ་ཧཱ། འདུན་པ ལྱ་དང་སེ་ཡེ་དྲལ་མའི ལའ །དཱ། ཚ་བའི་དབངྱ ག་དངྲབ་མཐོན་མའི་འོ། ། ཙཾཾསཱ་དཱ་། ཧྨ་འཇི ཧེད་དངྱམ་བྱེད་དགའ་མའི་འོ། །ཅེཅྲུཾ་ལཾ་སཱ་དཱ་། 


་ི 
༧༧ 












དི ༨ །།འདེད་པའྲི་དག་པོ་དང་པོར་ཅོག་ཅནམའིའོ།། ཨོ འོ་པཱ་དཱ། ཐན་དདབངྱཡུག་དང་དོར་ཐབས་ལ་དགའ་མའིའོ།།མོོར་ཨེསཱ་དཱ་། ཅང་ཏེའྲུ་ཕི་བཞག་དང་ཉིཌི་ར་དྭགའ་མའིའོ།། 
ཡོཚྫཾཨེ་སྭཱ་ཧཱ། ཇྔཆེ་ནའཇིགས་བེདདང་ང་ཀས་རོལ་མའིའོ། ། མིས བི་ཝང་དབའ་པུག་དདཐིན་པ་མའིལོ། ཨྲ་ཊ སྭཱ་དཱ། དཔྲི སཔོ་དངནམཔརག་པོ་མཀས། །ཿཔོ་རཱཾམཾ་སྭཱ་དཱ་། 

མཆེབ་ནམ་པརགཅི་གསབ་དངའོད་ནོན་མཧིའོ། །ཨོོ་རཱཾ་ཨཿྭ་ཧཱ། གཞུ་འཛིན་བདངདལ་བུསྨས་མའིའོ།། ཁྲུ་ཆུདགཡས་པ་གེན་དུའཕང་སྟེ་དྲགོལ་བདང་། ཡོ་ཁེ་ཏཱསྣ་དཱ། ཁུཊ་ 

ཁུ་ཚུན་གཉིསྱ་ཏས་སེ་གོལ་གཏོག་པ་དང་། ཨོཾཨོཾ་སྭཱ་དཱ། ཚངས་པའིའོ།།ལག་པ་གཡས་པ་བ་དན་གསུམ་ པའྱི་ཤགྱཧཱཨིནུ་ྲག 














ས་ར འགི 
ངབ་དང་། ཨོོཾ་རཱཾ་སཱཱ་དཱ། དྲག་པོའི་འོ། །ཁུ་ཆུ་པགཡོན་པའི་་ 

| རཛུབ་མོ་བསྒེང་བའྲི་ཆེ་མོར་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་དགབ་པ་དང་། ཿཕོ་མུ་མུ་སྣ་དྭ། བྱ་ཧ་བིནྱ་ཧིའོ། ། ཁུནུར་གཡས་པི་གུངམཛུའི་གཉིས་ག་ཤིབས་ཏབྱཆབ་དཔལ་བརའ ནག་པ་དང་། ཨྡཾ་མཱ་། 
མུཚུསཱ་དཱ་། དབང་པོའིའོ།། རྡོ་རྔེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བསྒེངབཅེ་སདནས་རིནཔོ་ཆེའི་ཚུལ་དུ་བས་བདང་། ཨོཾ་དན་ཨག་དཱཱས་དྭ་། གུ་བེ་རའིའོ། ། ཁྲུརུརགཡས་པའི་མ་ང་ 




















ས་༔་ ༠ ུ ~~ ¦ ༠༠༤༤༠༢༤༠༧༠༤༠༠༠༢༥༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༧༩༠༤༤༤༤༧༠ ༧༢༠༠ རའི མྱ 
༄༅། ། ཁད་པར ཅཔ་བཞིའྱི་ཧུས་གདབྱ་ཏིིཇྗེསུ་ལག་པ་གཡས་པའྲི་མཐེ ༣འོད་གིས་མཐེའུ། ད་མནནནས་ལག་མ་ བགདབ་དང་། ཨ་ཏི རདཱཾསཱ་དཱ། རྣལ་འབྱོར་ཨ་ཐམས | 

གཡས་ཀྱི་མཚོན་ཆ་འྲི་མགས་དང་ཕུགྱ་རྱའོ ། །དེ་ཉིདགཡོན་པ་ལྭ་སྦར་བདང་། ཨོས རཿ གཡིནཔའྲིཝགས་ད ཕྱག་རྒྱ་ཧེ་དེདག་ནེ དི ཀོ ནུ གི བཅོད་ལནལྷ་ནལ་འཇོར་ 

ད ནམཁའ་བཞུགས་ནས་དབངབསུརབར་མངད་བབས མ་བྲདའོ་། །གྲསྤུབ་བ་ནི། དེ 








ཨས 
ལེན་བཞིན་གནས་གསུམ་དུ་གརབརསུངནས་སར་ཧཱངགའི་ཐེད་ཀར་ལ་ལི་ཝ་གི་ཚུ་ལ་དང་། གླིང་བུའི་ཆུཾ་ལ་དང་། དུང་གྲི་རུལ་དང་། ཕྱག་འཚ བིའུ་བདང་། ིང་གཡབ་ཧ་ ྫ 
| ཡིལ ཱ ྲ འེར ་ 
[རུལ་དང་། རྱལ་མཚིཧྤ་དྲརུལ་ད་ བླ་རེའི་ཚུལ་དང་] འཕན་གྱི་ཆུལ་དང་། གདུགས་ཀྱི་ཆུལ་དང་། རྫ་རྔ་བརྔ་པའའི་ཆུལ་དང་།། ཇཔ་ཅྭ་ཧའཇུངའི་ཚུལ་དང་། གནྱྐེདཔའི་ཆུཾ 


¦ 


པ,༡༡ཝ།༧༠༠༨༧༦:༡༧༠༠༥༨༨༨༦ 








ྒ མཆོད་ཡོནསགསྦ་ཧིས་ཐར་བཞིན་གཏོར་མ་མགཏོགས་བས་མཆོད། དེ མཆོད ཏིོ་ ྦ 
རི། རྡོརཁུ་ཚུར་གཉིས་དྲག་གཉྣོས་བཞག་ལ་རྲིཞེས་པའྱི་གུ་ལེནཞིང་ལེབ་དང་། སྙིངག་དང་སྨྱི་བརྲ་བྨདའི་གར་བྱསུནས་སུར་ལབ་ལྔ་ཞིག་པའྲི་ཆུལ་བུའོ། དེ་ཞིན་དུར་རབ ནུ 










ལམསེ-སྐེསསསམསསསསསསསས།མ༠༡༠༠༨ 
















23 ༄༅། ་ ཅར ཀ།འཛེས་པའྲིག། ག་མཚན་ང་ གཱ་གིས་མཚན་པའི་ གམཆོགྱ་ཕགྲ་ངྲག་པ། །ཁཏྡཱཾ་ཆླུངང རབཟེད་རལ་བྲི་དྲག་ རྫོརདི་ལ་བུ་འཛིན། །ཧཧལ་སོགས་གང་སློག་དམུལ་ ་ ། 
བཞི་ལང་ལད་གཅོད་ཐེད་པ། །ཐང་པརྡ་ཧཱིན་པའིང། བའི་རང་བཞིན ཧཱེ་བ་མཆོག།།ཡ་ ཤེས་མཁའགྲོ་མྭ་རོད་ཞབསག ཤུག་འཚུལ་ག། དཾ། །དབལ ཨན་སཁས་ཆུས་པི་གཟུགས་མཛེས་བླས་་ ྭ 
| མདོག་དཀརའའྲི་སུ། །ཏཱད་དུབ་ ་སེམསྱཀི་བདུད་ཅིབ་གངབའི་ ད་ཆ ནམེད་སེམས་ཅནྲུརདོན་དཀྲོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན འཇིན་སྐྱབས་མངདཔ། །ནྣོ་ཇེམཁའགྲོ་མ་ཁོད་ཞབས་ལ་ི ་ རར ། 
., 

| 

| 














བདག་ཕུག་ འཚལ།།དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན་མྱི་ གཟུགས་ཤིན་ཏུ་གསེང་མ དོག་སུ་ ༥ །(བ; ཅཱཾ་བདུད་རྩེ་ མ་པས་གངབའྱི་ཆུ་བབཟེད་འཛིན། ། བབཱ་ལ་སིམསང་ནམང་བ་ཆམ་པའདཔའི་ 
།དགཆམེ་མཁའགྲོ་མ་ཁྱོད་ཞབས་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚལ། །དཔལ་ ལནཆོསྱིཧི གཟུ གསེ་ ི་བླ་བགའིམདེག་ ། ཁཾ ་མདངབེང་ངྲག་པོའི་རེ་ རོ་ཆེན་པོ་འཇིན་པ། །འགོགྱུན་ ལགྐགོས་སངའའི་ཆིང་ ྣ 
བ་གཅོད་བེད་པ། །རོ་ལངས་ མཁའོ་མྲ་བོད་ཞབས་གཉིས་ལྲ་ཕག་འཚལ། །རབལ་ ལྔནལས་རྱི་སྤྱི་གཟུགས་མཿ ག་ལྗང་དོན་ཡོད་ གཟུགས་།། ཁྷ་བྫུངས་པོ་མི་ཡི་ཐོད་པགསདཔ་ འཇིན ། །འདོད | 
















དི 






|| འི་ ཉོན་མངས་སད་པའི་འཆི། ང་བ་གཅོང དྲ་བེད་མ། །གཤོལ་པའི་མཁའསྲོ་མྭ་ཧཱ ཞབས་གཉིས་ལྭ་ཕག་འཚལ། ། ལ་ལྡན་སེང་གེ་མ་དང་ ་མོཅཿ ངའུག་མདགོ་མ། ༽གཐེགས་ ཞགས་པ་དགེ་་ ། 

བའྲི་ལགསྱཀུ་དྲག་སྔ་ཅན། །དརྨྱལ་བའི་སྡུགབསྔལ་མངའོ་ཐམས་ཅ ད་གཅདྲ་བད་མ། །སྤྲལ་པའི མོས་ཁུདྱཞབད་གཉིས་ལྱ་ལག་འལ། ཁའགྲོ་མེ ཡར་འཇོག 

ནི། ། མཆོགྱ་ཏཱསྣ་ནམས་སྲང་བདྲ་ཤེད་བྲ་དག། མྣ་རམས། །སྡང་བ་གདུལ་དཀའ་གཞནྱསི་རིག་པ་གཅེད་བདབ། །ཧུ་ཡི་མཁའགོ་མྭ་ན་ཞབས་གཉིས་ལ་ཤུག་འཚལ། །སྲེག་མོ་ཡིད་དགའ་ཡི་དའོང་་ | 
་མཆོག་གི་གྤོས་སྙོདདང་། ཡེ ཤེས་སྩངབའི་མརམ་དགེ་བའི་རངབཞིན་དྲེ་ཞིམ་ཞིང་།། 






འཕེད་བླ་གལནུམ། །གིནོ་ཏུ་གརསོགས་དབུངས་སྨུགརྩ་སི་ཡན་ལག་ དྭུ། །སྣ་ཚོགསྣ་རམ་་བཀོད་མ་ཏོག མོ 
དཔའ་པོ་དབང་མཆགགསལ་བརྡ་རལ་འདོན་མ་ཡི་འཁོར་ལོ་ནི། །སྦོརབ་ཤིནཏུ་མྫོར་ རབ་ཆེན་པོ་ལ། །ལུསདག་ཡདྲ་ཀྱི་ཆགས་པས་ནན་ ཏན་དྲག་ཏུ་ནི། །དཔལ་ལཝན་གསང་བའི་གདན་མཆོག 
མཚོད་གནས་ཡག་འཚལ།། བཤད་དོ ཅི །དཔལ་ལྡནགསངབའི་གདན་མཆོག་འདོ་ཟེད་རབ་འབརབ། དཔལ་ལ རཾ 











) 919) ¢ 


† ༠༩༩༥ པན 


༽.,༽ ༨ ༨. ༨༦ ༽ 
རྗེདིལུ་དཀྲོལ་སྦྱོར་ད 





ད་ཤ 


ཧཾ 


བསྨདདགེནལག་གཉོས་དད་མྫང་མོ་གཉིས་ལགས་སྒོག་ ལྟརསྤེལ།ཨོྙཧྷཏཱཔདྦ་ཡོ་ 
[ཤཱ ཧཾ། ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤུདྷཛཱཿ སརྦ་དྷཱཿ 






ཊསྨན་ཡོ་གཱི ཱརྩེརྦཾཿྦཾདཱཛཾ་སཱ་དཱ། ཨོཾསྭ་བཱ་ཝ་ཤུངྒྷཿསརྦ་དཱཱཿ སྣང་ཐ་ཤུདྷ་དཱཾཝཾ། ཨ་བར་ཤུད་དུཿ་སརྦ་རྷནཿབཛྲཾ།། 
ཡོ་ག་ཤུང་དྙོཿཧཾ། དེནས་གཙོ་ངོའི་ཐུགས་ཀར་དྡོར་སེམས་དཔའ་དཀར་བ་རྡོརདངདེལབུའ་ཛིན་པ། དེའི་སིང་གར་ཡེ་ཤེསྲ་ཁིསེམས་པཔའ་དྲེ། རེའི་མཐར་ཝ་གས་ ། 
རྲགས་བྱད་པརབསམསལ། སོཾ་རཱུཾཧསྭ་དཱ། ཡུམ་འཁོརྒ་དམས་ལ་ངེཉིདདང་གཙོ་བོ་ག ཉིས་ཀྭའི་ཐུགས་ཀར་སྔགས་བཀོད་གཙོ ་ཐོསླ་ཟོསདེས་ཟློས་་ གྲོགས་ཐེད་པརའས་ ། 
དེནས་ཟབ་པའི་སེ་མ་བཞིན་དུཆོགས་རིམ་བླསོམ། གསུམ་པ་ནི། དུབ་ནྭ་སརབཞིན་མཆོད་ནས། དུན་འོདྱཀི་ཞིང་སང་ནག་པོ་ངག་པོ་ལ་སོགས་པ་བཞི་བྱར་འཁོརཁཅས་ཕོགས་མཆམས་ནས། ལྕགསྱ་འྲི། 
རགྱཆས། ཨྟོཾ་བཏ་ལི་མཧྷ་ཧ་ཏལྱཾརཱཾརཱཱདཱཛཾཿགཱ་ནཱ། ཞེསཔས་སྱནདཔངས། མཆོད་ཆང་ཞབས་བླའ་དྲི་མེ་ཏོག་སྫོས་མང་མེ་ཝརབཞིན་མཆོད། རྒྱསཔ་མཆོདཔ་ཅི་ཤུ་ཡངབ། ཇིཙ་མ་རཱད་པར་བཟའ་ 
ྣ གི་གཏོར་མ་གཡོ་ ནྭ་དུ་བཞག་པ་གཉོམས་པས་སྡིགས་མ་རུང་བསྣང་། གཡོན་པ་བ་དན་གསུམ་པའིི་ཕགྱ་ཆུས་གཏོར་མ་ལ་རེག་ སྙེ ཨོཾ་ངུར་ཁོང་དང་ནི ཤིངག་ཅིག་ངང་། ནས ཇྡོ་རེ་ངའང་མོའི་འཀའ་འདེ་ 


་ 
བཀོདནས་འཁོརྡ་ནམས་ཧྱིས་ 


: 


བདུན་དང ལྡང་ལཌ་ཛ ། 


བཏུངག 


ལོ 






~£ 

















ཡས་ ། 
དན། དན། སཱ ། ཧན་ཧན། ཐ ཉང་རོད་པའི། 
།ཨོཾ་ཀ་ཀ་ཀཱ་དན། བབ་བྗུ་ན། ཁ་ཁ་ཁྭ ཅ:འའ་ པར་འདོད མི 
།ཡས། །ཟུམས་ཅདམཡུས་འུདར་འདུས་ཤིག །ལཆ གས་དང བསལ། བདས དེད ལཾ ཟ་ཞེསཔས་བེས། མཆོད མཆོད་ཕྱིན 
ྣ མུ ཀྱམིན་ ཀར་ཡ་ས་དཕྱེ་དཱ་ ངཿ ‡ ཕའ་ཛཾསཱདྭ། ཞིགྱ ཟི ཕྲ་བཏབ། ཨཾ་ཨཱཀཱ་རྔམ་ ཁ་ཐཾ རིར < བསསྭ་སན་བས་ལ། ཨི ཡྤུར་ ྦ 
 དཔོམ་ཐོ་ཡིདལྱ་བསནས་འེད་ཁིངབ་པ ` ལ་སོལ། ཨ་རི ! ཤཱ འཾ བརྦ་བླག་ ག་ག འཁོར་དངབཿ འཆེན་། 
སྱ  ྤསྷནྷས ༼༈¦!ླྣྲིྲེྲེྲེྲིྲི 
བཔབཧོའ་ི་ཆོས་གསོལ་ང་འསམ།དྲི་མབུད་མཛ་མོིཉས་མཆའྲ་ཆུལ་གས།འྲ་ 
པས་ཧབ་དེདྱ་ཧིས་ 
















ར་་ ཧི མེ 











28 །འོ་དང་པོ་མཆོག །དགའ་བ་ཆེནཔོ་དགའཁ་ཆེ། ན་བཟང ། 





རྡོར་ཧིད་བོ་གཙོ་བོའི་གཤྲོའུགསྱ་ཙི་སེམས་དཔའ་ཏིང་འཛིན་མཆོག །ངོརེརྡོརིཆེན་པོའི་སེངས། །གླུ་ྭ་བཟང་པོ་སྨྱོད་པའེསྟོབས། ། | 










 བདུད་དངའདུདནིརབ་འཇོམས་པ། བླར ཁ་བོ་ོ་ཆན་བོ། །སཇསྦ་ཆས་སཛསྦྱ་རསཆོས་སེས་མཆོག། །ྡེརཾྷཾཱཧེདཔ།།འཇིག་ཏེན་དབྲ་ཡུག་ནོརབྱུ་བིན།།ཆགས་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བཆེ། །འདོད་པ་ཐར་པ་ ། 
དོན་ཆེན 


རེ ( འི ༤ ༤༨༦ ཁ] .ུ ` ༨ ྣ¡ 
།།གྲིདགསུམ་འཇིག་ཏྟེན་ནོར་གྱི་མཆོག་།འཇིག་ཏེན་གསུམ་མཆོག་ཁམས་གསུམ་ལ། །མིགཡོ་རའ་མཆོག་མི་གསལ་བ། ། ཤིནྟཏྭ་ཕ་པདརགས་འཇུསཔ། །གཡོ་དང་རབ་མཆོག་ཐོབ་པ་ཡི།།སྲེད་ 
། དང་འཁོརབ་ བྲ ཤེད་པ། ། དིག ། ག་མ་མཐའ་དང་སྔོནྱ་ིདང་། །ཐམས་ཅདདྱུན་ཡང་དག་གནས། །ཧྙིངབོ་ཕག་རྒྱ་དམ་ཆི་ག་སྦྱོར། །དེ་བཞིན་ཉིད་སེམས་མཆོད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗ་ དོ་བོ་ལོ་ 





ཆེནཔོ། །འཇིགས་པའི་འབརབའདུལ་ཧེད་པ།།སྔངབཆེནབོ་མཆོག་ཏུ་འདུལ། །མི་བཟདྲ་ངག་བོའི་འཇིགས་ཏེད་པ། །ངེབཞིནག ཤེགས་པྲ་གབབ་པ་ཆེ། །ཆོས་དང་ལས་དང་ཆེ་བའི་མཆོག །དམ་པའི་ཆོས་ 
( དང་ལས་ཀྱི་ལམ།།བྱང་ཆུབ་སེམས་ རྒྱས་པར་བེད། །ཀྱུནྱ་ཧི་དག་པ་པྨདཆེ ། །ཐབས་དང་ཤེསརང་ནོརཆེ་བ། །འདོད་ཆགས་དག་པ་ ཏིར་འཇོན་མཆོག །སྣཆོགས་འ དཆགས་དབངཕྱུག་ཆེ། །ནམ་་་ 


དུ་དུང པ 





ཏ ༦ །མཁའ་མཐའ་ཡས་ཏུག་པའི་དོན། །འབུང་བཆེན་བཀྱུ རླུ་མིགཞི། ། ལངས་སྨོདདཔ་ཁྱ་བྱི་ཆལ་བོ་གཙོ་། །འདོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཇོགསཤེད་པ། །ག་འཚེལ་བསྙོ་དདྲེ་ཕག་འཚལ་བསྟོད།། ། 
¡29 བུ ཡས་ཁོད་ལྱ་པག་འ ཚལོ།། ཟཔ དོན། །འསུང་བཆིན་ ཀླིད ། བཅོ བླ ་ས་མམས་ཅ་ོག་ིད་པ། ཡུག འཚོ གི་གོས ། 

སཾ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ནད་མེདིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབ་དྲེ་བུར་ཏེ། །གངགི་ལམ་གནས་འགྲོ་བ་ཡེས། །སངསྱ་རས་ཉིད་དུའྲ་ཀུབྱ་གུར་ཅིག ། མ་བསྒྲལ་བ་རྣ་མས་བདག་གིས་བསྒྲལ།། 

] རྨ་གོལ་བམས་བདག་གིས་དྭགོལ། །དྭ་ཝརྫརེསུ་བྩར་བའྲི་ལིར། །རྣུལ་འབྱོར་གཅུག་ལག་འདད་བགྱིསོ། ། ཨོཾ་ཞེས་འཇོད་ལ། ཨོཾ་ཇིི་ར་སངསྱྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས། །སེམས་ཅན་ཕན་པར་ 

མཇདཔ་དང་། །སངསྦ་རས་ཡུལ་དུ་ ་ཐོན་ནསྱ་ཀང་། །སུར་ཡངའ་དིདནི་གུ་ཤེགསུ་གསོལ། ། ཞྲེས་བངོང་ཅི་ངག་ཡོན་པ་རྡོརེ ཁྲུ་རུ་རབཅིངས་ཏྭ་སིང་གརབཞག་ལ། གཡས་པའི་ ལག་པ་བརྐྱང་ ་ཀ 

ལས་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོཾདྷ་མཏྟེརྟ་རཱཱག་དཱ། ཞེས་བས་གཤེགས་སུ་གསལ། སནངྭ་བྷཾངབཾཛཱ་གྷར་གླ་རཱ་དཱུ་ཕཊ། ཅེསས་གོལ་གྱིས་ཡིའྦི་ཝ་གཤེགས་གསོལ་ལོ།།རང་གེ་དབུགས་ཧིས་ ྣ 












མང 














ཐང་ཤདདར་ 
















བ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས་པརབསམས་ལྭ་ལཕགྱ་ཧ་དང་འཅས་པས་གོ་བསྐན། དྲཾ་མེ་ཏོག་བདུག་པ་ལ་བཤེས་གཏོད་མངབཅས་པས་མཆོད། ས་གཟུང་བའོ། །ཇྡོར ཁྲུ་རུར་གཉིསྣ་ནུསེདང་བཅེངས་ནས་ 
གཞི་དསང བགེག ས་བམསཿ དྲ་ཤེས་བརྲ་བསལ། ཨོཾ་གང་སཱ་ཡ ནུ འིགནསཧི་བག་ོནབྷུམསགཞནདདས་ཤང་། གཞྱི་ཕག་ས་འདེང་སེ །དཛིུདང་ག་སཛྦཱསེ་ ཀླ་དང་གརོད་ ་ 
ཡྩིན་ལ་སཾགས་པ་དང་། ད་ཟདང་འཁང་ དང་འབུང་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ: མས་རྨྱངང་ཉིད་དུ་སོདཞ །ཨ་ཧྲུ་ཕཊ་ཕཊ་གཱ་དཱ ། བགེགས་བསླད་། དེ་ནསྤ་ཕགྱ་ཆཱ་དེ་དྭུག་གཉིསྲ་པུ་བཅས། ཞོད | 
མཇེས་མ་ཁད་ལ་བདག་གསོལ་འདབས།།བདག་ལ་བཀའ་དྲེན་མད་ངུ་གསོལ། །མོ་ ཇཛཇུཇུསཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཝ་ ་ལ་ས་བླས་ངངོ་། །རྡོ་རྔི་དང་དྲིལ་བུ་སྒྲབ་ཐབས་བ ཞིནྲ་ཧཾས་བཟུ་ངནས་མཉམ། 

པར་བཞག་བས། བུམ་པའྱི་རུ་སར་བ ཞིནྱ་ཧིས་ ་མཁའགོ་མངངསྐེད། རྡརཾ་བསམས་པ་ལས་མཛུབ་མག ཉིས་བསླེང་བཆེ་མོ་བཀུག་པ་སིིངགརབཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཨྭགྭ་དྭ། ཞེས་དམ་ཆེག་ལ་བཞག་ །རྡོརེ་ | 
། རྩི་མས་བུམ་པརརེག་ནས་དབྱ་རྒྱ་བ་བྱ་ཧད་བླབས། ཨོཾ་ཧཱ་ཨ་སྭཱ་པཱས་ཐིག་སྒང ལ་བསང་གཏོར། མོྡྷཾ་པཱ་ཱས་ཚོཿ ནྷ་ཅི་བསང་གཏོར་བྲས། ཕྱོགས་བ རྒྱངཀྱི་ཞིངསྩོང་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན། དེནས་་] ྣ 
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མམ༠༠༦༡༧༢༦༡༦༧ ལ་ལབ་༧ ༠༠༠༠༠༨༠༠༠༠༠༤༠ ༠༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༥ ཐལ་ར༥ད་ ང་་ བྒརཧང་དུབ ༽ ཨོ་ཇྔམཱ་ན་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ར་བ། 
སིི་ཁྫངིིྲྔ རར 
ཆེནལ། ལག་པ་གཉིས་ མུ ་ལྔཔས་ལ་གནས་ ྣ ‹ ི་ོ ཱི ྒ ༄ གླ ཙུ ནིང་ ཨོ་ ལ་ ་བ་ང་ ི་རཱུསཱཿ ༽ ལན་གསུམ་ སྣ་ཝའྱ་རཱ་ གྷདཱ་བཀུག་བན་ - 
།།དེ་ནས་མློབ་དཔོན་དཔའ་བོའྱི་ཧྒན་ ཨས་བྒ་རན་ཏེ་འབོལ་བའི་སནལ་འདུག་ནས་བུམ་བྱ ཇུས་བླཀས་ཤིང་། ཨོཾ་ཏྷཏཾ་ཏྷཐཾ་ མྭ་དྷ་ཏྟཏཾ་རཱཱསཾ་དཱ་ ེ་ འི་འབར་ས་ཚེ་ 
ཆོ་གའོ། །དེནས་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོའྱི་ཧུན་ཐམས་ཅདྲ་ཧིས་བྱརར་ཏ ཀ མེ་ཏོག་ གི་འའྲེང་བའི་གཟུངས་ཐག་ གཡོནཔ་དན་བྲྭསམ་པའྱི་ལགྲ་རུས་ང་ 
༨. -.༤༽ 6 3 ༢ ༦ པུ ལོས་བརྒྱན། 3 ལ་དཀིས། མེ་ཏོག་ག་ ང་བ ངས་ཐག་བཏ་གས། ཀཿ ༨༧༠༨ ཁ, 
བསམ། འུ་མ་དད་ི་ཞི་མ་བ་སཱ་ཚོགས་དང་མེ་ཏོག་དང་བདུདྱ་ཆི་ཝ་བྲསས། ཤིང་ལོས་བ ཡས་བདོ་མཐེལྐ་དུནས་འདབ་མང། གཡོན་པ་བ་དན་གསུམ་བའྲི་ཕགྱ་ཆུས་རེག་ཙིང་། སྤྱིབོརཀླཾནས་ལྟེ 
རྣམས་ལ་རེག་ཅིང་། ཨོ་རཱསུ་ཏི་ཡཱི་ཧཱཕཊ་སཱ་དྭ་། སྔར་བཞི་ནབཞག་གོ །དེ་ནས་ལག་པ་ག ྔཱ ནུནས་ཿ པས་ ཅྲི་རཾ དྲ བླསེད་བླ་ཟས་བའི་བདྲབས། དེནས་དྲིལ། 
ྣ ནཾ བྱི་དགོད་། ཡལ ། མཐེ་བོང་བླམལ་བ་དང་བའི་གཤོག་བ་ ལྟབུ་ ཧྱིངདཟློག་སྟེ་ ཁ་ནང་དུ་བརྟནཔས། ཡོ་ནྲུཾ་ཕཊ་ནས། བདག་བརྐྱེད་བཟླས། དེན 
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གོགས་བ་ཝས་མཆོད། བ་དནགསུམ་བའྲི་ཕུགྱ་ཆས་གནས་གསུམ་དུགུགག་ཅིང་།ཨོཾ་བྫཛཀཱ་ཡཧོཿ ཨོཾ་བྗར་ཐཱཀྐཱ་ཡ་ཨཱཿ ཡོ་བརྡ་ཛཾད་ཡ་དྲཱ། ཨོཾ་བྡྡ་སྭ་ཐཱ་ཝ་སོགས་དག་པ་གསུམ་བ་རད 
ཟཤགེིཾ་ །།དེ གཞས་གསར མེགས་པས་ཡ་ རའ ཨཱཿ ཨོཾ་བྦྡད་ཡ་ཆུ་ ལྷ་གནས་ སི་ཅདྲད་བདླད། ང དྭབ་སྲ་ས དག 
འཁོད། སེང་དུ་ནང་། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས། རྡོར་ལ་འད་ཟེད་ནས། ཟླགུཔའི་ཡཤེས། ླ་བ་ོརེས་བོན་དངབས་པ ལསྱསུར་ཁ་ལ་སྨྲ་ནལའྔདནས་།༢ དས མངས་ཡའི་གར། པི 
ུཾ་ཧཱུཾ། མཆམས་བཞིརྩཧུཧཱ་ སྤུ སྐེར ཟླམ་ཕོ་ཤོགས་སུ་ ཨོཾ་མས་ཧྷོརྲིཏྲཾ་ཧཱེ་། གྷི ཉི་ཧཱགྷ་ཧྷ། ཀུུ་ཀུ་མུཀྲ་རུ་། ལཾ མཚུ་མས་་རཱ་། ད་ཧ ྦ 
༥ རས ཀི་ཀི ནའ ཏལ ་ གཾ པཿ ་ རཾ་ཛྲཾ། ཛོ་ཛཾ། ཏིཏཱཾ། མི་ཇི ཡཟར་ རན།ིཏེ། ར་རེ པམ པ་ཛ། ཕེ་ཁཾ། རེ་བཾ། བ་ 
ཉིའི་ཨྒོ་ ཁེ་ལཾ་པ། + ༈ཆཾ ; གྲར། ཐི་སཾ་རཾ། ཀུ་བ་ཧཾ། ༩༩ ། བྷུརབྫུ་པ་ 'ཨུ་རྣམསརིམ་པ་བཞིན་ཡོངསྲུ་གུར་པ་ལས། རེའུ་མིག་གི་ཤརངུ་གངཔོ་ ] 
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¦ །འདི་ཤིནཏྲཱ་སྦལ། །།རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཐམས་ཅད་ཁུད། གསབ་བདུག་གེ་ཅང ནོདུ། འགྲིན ཚུ །ཚངས་པས་བས་ལ་གཡབ་གཡོབ་པ་དང་། །ཨང 
བ། 
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༄༅། །ཆེའི་ནས། སྟཔ།གི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དེ སཱ་མཐུན་དུམ ་ཏོག་དཀར་པོ་འེ་མ་དང་བཅས་པའི་དྲི་དུ་གསེར་ལ་སགས་བའི་ དུ ཐུག་བའི་ ར་ཡོད ་མེད་པ་་་ ྣ 
བཞག་སྟེ་སྔགསརྒྱས་ ཡ་ ཤེས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པ་སྨྱ ནྲ་ངངས། རྭབ་ཏཱི་རྩཾ་སྭཱ་ཝཱས་གདན་བསྟབས། ཞབས་བླལ་ཕུལ། ། ཉེར་མཆོད་ རྩ འབས 
དུགས་ནི་ཐགས་པ་ཡིན། །འཕྲོག་བུད་ཡོན་ཏན་སློག་བརྡ་བུད། །མིའམ་ཅི་དང་དཔྲསངཚོགས། །བཀ་ཤིས ནིལེན་བའོ། །ཞེས་བཙྟད། དེ་ནས་བུམ་པའི་དུང་ཆོས་ཀྱི་ནད། 
(ཨོཾ ་ཏཔྟེ་བླཟླས། གྷའྲི་རུ་བཀུག །བ །གཡོ་ནཔ་ དནགསུམྱ་ཆས་དལ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཨུ་ཟླཾ་ཡུ་ དཱུཾཕཊ་ཧཱ་དཱ་། དེནས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། རྒྱལ་བའི་ སཱ་ལ་ཉན་མོངས ཨཱ་མངའ ཡང་།། ། 
ས་སོགསྤ་ཅིས་འདག ་ཆལྱ་གིསབྲཀ།ཇི་ཝར་བཝམས་པ་སགས་ཅིསརུ་དེས་བྲཀ། དེ་དགྭ་ཨཱ་ཁ་སགས་སེས་དདྱ་གིས་པཾ་། དནས་གེང་དུ་མོལ་པས་ བླགསལ་ལ་།། ཨོཾ་ཧཱུཾ་སཱ་དཱ༔ ] 


ཏི། ཕྱུར 










38, ནྒ་བཟའ་ཡུལ། ཡོན་ཆབ་སེོགས་མཆོད་པ་ཕུལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུརག ཉིས་བཅིངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་ག ཉིསྭ་ཝགས་སློག་ལྟར་སྦེལ་ལ། ཨོཾ་བཛྡུ་པཱ་ཤ་ཧྲཱུཾ། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འ ཁོརྱ་གྱི་ནངྲངྷཱ་ཝྭ་སོ་སོ་ འི | 
བ།དན་ལ་བཤུག །སེང་གེ་མའྲི་སགསྐྱ་རས་བགེགས་བླསང་ལ། གོ་བཅིང་བྲ།ཕཱྱ་ཧུ་བཞིསྦྱ་ཧུས་བཏབ་པའིབརླ་སབ་ཐབས་བཞིན་། དེནས་དྲ་ཀིལ་འ རཾ་བྲས་ངབ་བཞིན། རྐང་སྙབས་བྱཆད་བསང་བ་་ ད 
བཧ། གཱ་གསུང་ཐུགས་ནུ་ཅིས་བླརཁས་གནས་ཆུང་དབང་བླནོངའིཤོདུཔ་དརངོ་ཡས་འཅིངས་པའི་བརྦོ།།དེནས་མཆོད་པཉིཤུདང་ཧོམ་པྱ་ུརཏ།ོཛ་བ་ཤུས་འབུསབུ། དེནས། 
ལུགསྒ་ཝའི་ ཡའབ། ོི་སང་ཡ་སདུ།ཧེན་ི་འཇུབ། ཡོད ནཾ ཨོཾ་ྷ་ྷཱཾ་ྷཱཱནཱགཱ། གཏོར་མུའཞིནི་ཤགྱ་ཆུ་བཅས་ཏེ་ཡུལ། དེནས་མཇེས་ངའི་དོ་ེ་གསེདགས་ནས། 
ཧོཧཾདྭ་། རྡོང་གསོར་ལྲ་དི་ལཛུ དཀོལ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དཀརཔོ། བདུག་མོས། ས་ཡུའི་ཟན། ཞོ། བུ་རམ སྦྲང་རྩིང་བསེས་པའི་གཏོར་མས་དབང་ཝནནས་དང་། ཆང་གྱི་སྣད། ལྷ་བཤོས། ཉོ་དང་། 


ྦ ཤ་སྣ་ཚོགས་དང་། གན། ཟན། ཏིལ། འཁུརབ་ལ་སོག ས་ཡ་བཟའ་བ་བདེན་བལ། ཞོ་དང་། མར་མཱངརི་མར་ ཞཱ་བཟའ་བ་ཞིམ་པོར་བཅས་པས་མེ་མཆམས། ངྲི་མེ་ཏོག་བདུག་པ་མཚམ་སྣ་ཚོགས་ | 
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| སུབལབལལབདམས་ས་སམཤ་ས་ང་ཕམ་དུམཤམཤ་པས་ས།མས་ས་པ ཆེར རཿ དྲ 'ཱ སུབ་པ ་ཞིང་སེགརེར་རོང་ .‹‹ | 
| ༄༅། །ཀྱི་མཆོད་བཁྲག་རྒྱ་དངབ་ཤད་མ་ཐག་པའི་སྟགས་ཤི་མ་དངདྲི་ལ་སེགས་བའི་སགསརྒྱས་འཁུལ། །དེ་ནས་རྡོ་རེ་གསར་དལ་བུ་འཁོལ་ཞིངྡ་ཞིག་ཅིང་དོད་པས་རྭུགཱར་ལེན་ 
¡ མདའ་གཞུ་ལ་སོོགས་པའྲི་ལགྱྭ་ཆུ་བཅིངས་ཏི། སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་དང་བོ་མཆོག་སོགས་དང་། རཱུཾཧཾ་དཱ། རྩི ། ནའོ འི ། 
| འཇིནཔ་ཏེ་ན་རྡུཏེན་ཏེ་ཏེ་ཅཱུ། ཞགས་མཆོག་ལུམཆོག་གིས་བྱཅདཔ།།མེ་ཏོག་ལས ལ་འཕྲོ་དང་བཅས།། སྟརྡོ་རེ་ཁོང་ནི་ཏེན་དུ་ཏེ་ནོ་ཏེ་ཏྭཾདཾ། དངོས་ཁས་ གྲོལ་བའི་དོནྱ་གྱི་ཕྲིར། །གསད་ 
# །བ་ངེས་པར་འཆེད་མཛདཔ། །རོལ་ཅིག་རོལ་ཅིག་རྡོ་རེ་ཁོད།། གསངབ་གཟིགས་པའི་དགོངས་བ་མཛད། །ཏནྷ་དཱ་ཏན་ཏི་ཏྣཱརིནཐང་མེད་པའི་བདུད་རྩི་ཡེས། །སེམས་ཅན་རམས་ནི་འོདྱ་ཉིས་ 

] བླ་ཀུས། །བདག་ནི་འཁོན་བ་ལས་སྒྲོལ་བ། ། ཁྱོད་ལ་གུས་དང་བཅས་པས་འདུད། ། ཏེན་དཱུ་ཏུན་ཏེ་ཏླིདཱ། གླང་ཆེན་མཆོག་གི་སྟེངབཞུགས་པ། ྒུནིདུངཆུ་རདཀར་བས་མཛེས། །མཐའ་་། 

ཁཡས་ཇུང་གས་བརྒརན་པའྱི་སྐུ། (ཤར་གཙོ་རྡོརེ་མ་ལ་འདུད། གསེརྦ་ཧི་མཆོག་ལྟར་མཛེས་བའླིས། ། ཤིནྟཏྨངག་པོོ་སྦལྱ་ཧིསཁྱརཱན། །མཛེས་བའི་ཟས་གང་ཞོད་བཅན། །བུངགྱི་ལ་ཆྱོརལྱ་གུར་། 


]¡ 
| 


། 

























ལྷ་མོ བཾ ོ་ལ་འཇུང། །འོད་ཟེར་དྲ་བ་ ན་ངོས་མཛེོས། །སེངགེའྲཔོགྲ་བེདཆངས་དབང་གཙོ། | 
ཝ་ཝ་རམ་པར་དག་པའོ། །ལ་འྱོརམ་ཀུནདེཉིད་སྦལ། །སྙོང་དང་སྙོང་མན་འཁོར་་ 






| རྫིག །པདྨ་དམར་ལྟར་མཛེས་བའི་ས། །དཱིགི་ད་རོ་འཇིགས་པར་མངད། །དྲག་བོ་དྱབག་པ་ཐོད་པ་བསམས། །བྱ་འི་ 

ད ) དམ ༤༨ ལིས། ཿརད་ཆོ་པ་ ་མོར་འདུང་། ། རྨར་ བ་ྤྱ་སས་ལཡེ་སཁའག་ རེ ྦ 
 བའི་དངོས། །དངོས་དང་དངོས་མདེ་གོལ་བཉིད། །དེ་འདྲའིགྐུ་ དྭབུས་བྱ་ཞུ་ཐས་ཆུག། ། ལ་འདྱོར་མ་ཡི་ཚོགས་ཏྱིས་ ]།སངསྤྱ་རུས་མཁའགྲོ་མ་ཡྱི་སུ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཤེ་བ་ད་ཡིས་མཉས། །གླ་སོགས་ | 

]ཆགས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད། །བཟའ་དང་བཟའ་མེན་སྔོན་ནས་ཨངས། །དང་པོ་ཡེ ནི་མ །བླང་ལ་ནིབྱསཱོད་པར་མཛད། །འདུདྲ་བི་ཝྔ་ཡིས་བདག་ལ་བྲགས། །ལགསྱྱསུ་གསོལ་བའི་སྦྱོརབ་བསྙེན། ། 

ད བཞེངས་ཤིག་ཁ་སྦང་ རབ་མཛོད། །དམ་ཆོས་སྟིར་ཁྕོ་རས་མངརཔ། རཿ དམ་ཆོས་ཐར་བ་གཙོ་བོའི་གཙོ། །ཡང་དགྱ་ཧལ་བ་འཁོར་བླ་སངས། །དཀྱིལ་འཁོརཨྲོབས་འགྲོང་སྦྲོལ། །བངུདགསོལ་སེང་ 
གི་མ་ཡི་སྐུ། །སྟཾག་ཁེས་ཤིན་ཏུ་སླག་པར་མཛིད། །འུག་པའྱི་ས་ཡེས་ཡད་སག་ཅིང་། །ཛེ་ཕྱ་སོག་པས་སང་ལུས་གཟིགས།།པའ་བོ་རྡོ་རྲཁོད་ལ་འདུད། །འཁོརབ་སློ་ཡབ་ཁྱོད་ལ་འཇུད།།་ 
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42 དདང་།༈རྟའི་རྒྱུ་ལ་དང་ཟླ་བའི་རྒྱལ། །ལྷ་མོ་ཨཱ་མགཾ་གཱ་དང་། །གཟུགས་མཛེས་ མ་བླ་མས་པ དང་། །གཟའ་ནམས་གུན་དང་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ།།ཀླ་ཏི་ཀ་དངདཔལ་ཝནམ།། ལ་མོ་རིབོང་འཛེན་མ་ཉིད། ། 
ལྷུག་པ་དངནྲེ་ཐུག་པ་ཆེ། །རྷ་ཡརྒྱལ ལྷ་མིནྦྱ་རཱལ།།པྲུ་གྲཾས་དངྡ་སས་ཆེ །།དཱུ་ དྷ ཅཿཧོཿཾཨཱ་ཀྟརྟ་ཡ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ས་མ་ཡ་མཱ་ཏ ུ ཕཊ་ཛཾ་སྭཱ་ཧཱ། ན་དངས་ནས། ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱ་ལས »༣༦༢༠༨ 
ཛྫུབ་མོ་གཉིས་དྭགས་ནས ་ྫཧཱཾཊ་ཨ ཡ་མ་ ཨ་ཅིབ་ཏྲི་ཛྣཾདི་ཕཊཱཱ་ད་། ཞེསྣ་ལ་དངྒ་ལ་མིན་བུབ་པ་མཉེས་བརྲ་བས། སེ་གལ་གསུམ་གཏོགཅང་། ཨོསྔརདྷཱ་བ། གཙུག 
ར་ན གཤེགས་སུ་གསོལ དེནས་བདྨ་ོར་མཉམ་པའི་སྟབསྦ་ཙས། དཀར་བོསྱ་བུགས་པའི་ མླ།ལྭ་ནཱམ་པོ། འོ་བ་ ་མེ་ཏོག་དཀར་ལོ་སོགས་འོ་མངབངཅས་ ལྷ རོར གཞུན་ 
སཱད་བཞ རྨབ།སྐྱ་ཧུ་དང་བ། ཡོན་པས་ཁུ་ ༤ལས་མཐེ་བོང་ མཐེའུ་ཆུང་ བརྐུང་། གཡས་པ་བརརྱང་སྟེ་གདངས་ཀརྦ་བསནས་སྩོདལ་རེག་པས། ཨོཾ་མཐའ་ཡས་དངནི་ཆོོར་ ས་བུ། །འཇོག་ ་དང་ 
ནེ་སྙོབས་ཀྱི་རྒྱུ ། ། པདྨ་པདྨ་ཆེན་པོ་དང་། ད་པས ཨེ་ དམའོ །ལྷ་མོ་ལ་ཆོ་ཆེན་པོ་དད་། །ཟླ་བའི་མྤྱི་གཙུག་སྒྱི་གཙུག་ཆེ། །བེ་ཅོན་འཛིན་དངབ་ཅོནཆེ། གི ཡིམདཔའགྲུ་ ལི་ཏ།། 

















༔ཇ8 = 








| ༄༅ །དགའ་ངོ་དང་ནི་ཉེ་དགའ་དང་། །རྒ་མཚོ་དང་ནྱིརྔ་མཚོ་ཆེ། །གདུང་བ་དང་ནི་གངུང་ཆེན་བོ། །དབལ་་གི་འོདདང་འོད་ལོཆ་། ། རིནཆེན་འོད་དང་གཟུགསབཟང་དང་། ། ། 
| གབུགས་ཆེན་གུགས་བཟང་ཉེ་ འབྲི །སིགྱཆུ་དང་ྱི་གིགྱ་ཆུཆེ། །ཨོཾ་ཨཱཿ་གརྦཿ་ཨཱ་གྩད་མ་་ཛཱཆཱག་ཨ་ངྱི་པ་ཏི་སརྦ་བྷུརཇྱུ་བཟྲཾ་ཕཊ་པཱ་ཧཱ། གླུ་རྣམས་མཉེས་པརས་སྔར་བཞིན་ `| 

| །གཤགས་གསོལ། ནུབ་ཏུ་ཟུམ་པོའི་སྟབས་ཧིས་ཙན་དན་དམརཔཡོས། མརལ་མེ་ཏོག་དམརཔོ་བཀམ་པ་མེ་ཏོག་སོགས་དང་གཏོར་མབདུད་ཅི་ཝ་དངལཝན་པ་མགསྐྱ་རས་དང་། མཉམ་པའིནང་ 

) ུབས་བྱ་ཤོད་ཅང་། ནོ འཟངང་པགངབ་བཟ ང་།།རྒྱལ་བབཟངཔོ་དགའྱེད་ཡུར། །ཡུརབུ་ཆེ་དང་པདྨའི་གཙུག །དུང་གི་གཅུག་ཡུ་དགར་དང་ན། །གརཆེན་འབིགས་ཕརྡ་བེདབ་དང་། །གཅོང་ 
པརྡ་བུད་དང་གངའར་བེད། དངུད ཤིན་ཏུ་ནོད། །གྲཟུགསྭ་བཟང་རོལ་པ་རོལ་ཆེན་བོ། །ནོད་དངྱ་ཅད་དང་ནམ་པར་བསྐོད། །དཔལ་བཟང་དང་ནི་གཟུགས་མཛེསྒ་རམས། །བདེབཆེན་་ 

པའི་བཀའ་འདི་ཡས། །ག ད་ཧཾན་གནདྱན་ འདིར་ཤོག །ཨོཾ་ཨབ་དད་ཨ་བ་དར། ཟན་དང ཅེད་དང་ནུམ་། ¥ མཆར་སརཔ་ད་གརབ་ཅིར་ནས། ྦ 







| 












ཐ4་ ཡོ་ ན་ཝས་ཇྫི་པ་ ཡེ་པ་ཏ་ལ་ 6. ་དྲ། ཞེས་གཞོང་མྨི ་ མས་མཉེས་པརྩབས། གཤགྲས་གསལ། ཇའ་སབས་ ། ཁྲག་གིས་བུགས་པའི་མླ་ལྲ་གུ་གསུམ་མེ་ ག་ དམར་ལོ་བ འ་བ་ 
གདུགརའི་ང་སོག་པ་དང་ ཀཏོར་རགོ་བཙ་ཁག་གེས་པ བབྲསན་ཆན་ཏི་ལ་འཁུར་འདུད་ཅི་ ཌྔ་ལ་སོགས་པ་བཟའབ་སྣ་ཚོགས་སགསྐ་ུཌ་མ་རུ་དང་བཅས། ཨི་ཁུང ྦ 

དང་།༈ སོགས་ ་ཐབས་ཀྱི་གཏོར་མ་བཞིན་ལ་ལྷག་གཏོར་མེད་པའོ། །དྱགིལ་འཁོརྩོསི་ཤར་རམ་བུང་དཱ་ཆོ བྲ་ཆོགས་པརྦ་བུས་ནས། སོབ་མ་མངུན་དུ་ངོས ནས་ཁྲཱས་བས་མྫརལ་ཡུལ། སོ་ ( 

7 ཤང་སན་བྱང་གཉིས་པ་འོ་མཿན་གི་ཤིང་ལསྤ་བུས་བ་ཆེར་མེ་ཏོག་བཅིངས་པ་མླ།ལ་ཆོམ་བུ་ཝ་རིགས་ལྔར་བཏགས་པད། ཨོཾ་ཨ་ཛི་ཧོ་སེ་ ཝཏནི་ཧཱཾ་ཕཊ། ལན་བརྡུན་བླམས་པས་ཐལ་་ 
མོ་ག ཉིས བར་དུ་བཟུང་ཆུ་བ སོ་ལྭ དནདེ་ངོར་པྱ་ར མོ་བསྙནཔའི་ལོགསྦཀི་དཔོས གངྭཀྱི་པ་བརྟུག །འདུད་རྩི་ལྕགས་རྒྱ་དྲི་པངའོ་མང་བཅས་པའིརུ། ཨི་ཨཱ༔ རཱིཾཨཱ ྦ 


ཧཱ 
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}£ ®; 


༤ ངྲ དོ ་ ཡས ལགཱད། ལན་བདྲུནདབླབས་ 
པ་དམ་ཚིག་གྱི་ཆུ་འག་ནས་འུ་ངབའི་ཝགས་ཚག་གིསླ་བད་པས་ཁ་བྲཀ། ཆམ་སང་མི་བསྐྱོད་རིན་ཆེན་མཚོག་སོགས་རྱིས་སམ་པ་ཤིན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འྲབས་ འབུང་བ།། དཔལ་ཝཱན་མཆོག་ 
༢༡༡༡༥༠༥༠༢༠༡༡༥༧༢༠༠༡༠༠༠༡༠༡༧༧༠༡༠༢༡༣༡༠༧༡༡༠༠༦༣༣༡༥༠༧༣༣༣༠མམམསསསསསསམས།སས་མསསསསས༡སསས་སསས་གས་སམསསས་སྐལས་སམསསས།།༡༡༡༡སསསསསསསསསསཉཉམས།།།༦༦༡༡༡༡༡༡༡༣༦༡༦༡༦༡པ།༡༦༦ྩསཔསས་སསསསསསསསསམསསསསསཞེསསསསས༠༡༠ས༠ས༠༠གསསསསས༠༠ས༡༡ཟུགོ་འ་ོོར་རོརོ་འོའ་འིསསམཞསསསགསས་ུས་གཛསཔགས༧༧༠༠༠༨ག༩མསས་སབསསསགས་ས་ེེམེ་གསས་འསམབསས་།མའ།་གསབསསའམས་སསསསསམོ་་་ 













། །གྱུར་པའི་དངོས། ཡེ་ཤེསྨསུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟཾད། ། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ུལ། སླར་ལ་མོ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཤེགྲསུ་གསོལ་ནས་དེཏཉྲིད་དུས་སའི་གདན་ ། 
ལ་བཞུགས་པརྡ་སགསྦྱ་ཆུས་མཆོད། དེཏིད་རྔཾཔ་བབཞིན་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་ཆུག་མཐུལ། ཨོཾ་ྗརགྷཾཧོཿ སའརླུན་ཧོ་ཨ་མའིརནྡིངས་བུ་དེ་ཉིདྱ་ཅི་མགཔར་བའོ་། །དནས་ ྒ 
ལུགས་ང་ཝ། བདུདྡ་ཁྲི་བ། གཏོརྟ་བདང་ཨཱ། ་ི་བཞིནྱ་ཧིས་བུལ། ར་ར རྡོ་ཇེསམས་དཔའ་བསམ་པས་རོལ། །བརཔ་ལ་ངྲམེས་ལྟ་ན་ཡང་།། ཤིནྱུ་དབེར་མེད་རྟག་པ་སེ། །ཤ་ 
དངྱ་སྤངྱཙི་བྲསབས་མཐུ་ཡིས། །ཆྡོརེ་མགཅིག་དལབ་འཇོམས། །ཇག་མོ་རི་ལཇས་གཏུམ་མོ་ཡས། །ྱབ་བྭ་ས་ཚོགསྲ་ད་འགྱུ་མགཙོ། ། ཡོངས་སྲུ་གོལ་བའི་མཆོད་ཉིདདེ། །རདང་འགལ 
ལ་སེངཇ ཁོ། ཤིང་བ ཡ་ནི་སྭང་པོར་བཅས། །བཞི་པས་བཀབཅིངྲ་འོ་བས་འཇོམས། །དྲན་པ་ལྔ་བྲལ་གྲིདལས་གྲོལ། །ཆགས་དངྱ་རོངས་ངབ་ངད་ཉིད་མཉན། །དེ་ཉིད་སོརབ་བཟེར་ ་ 

བའིགཙོ། །ཞབས་མཆོག་རྷ་ཡཾས་ཁྱགབགྱིས་པ། །པདྨའི་གདནབཞུགས་གཙོ་བོ་ན། །ཡོངས་ མཉེས་ཤིང་ཚེ་མྲ་བའྱི་ཕིར། །བྱྱར་ བྱིན་གྱིས་ཆི་གདུགས་ཀྱང་ཐོགས། །གངོང་བཞི་པ་ 
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[| འཇྲོམས་པར་མཛད། 








མིས་ རྔ་ཡབ་གཡོབ་། །སེངག་དག ་ནགསོལ་ཀས་གཞས། །འབྲོག་ྱེད་རྗེ བའི་མཚན་ནས་སྒྲོག ། །འཇིག་ཏིན་ 
དྲེ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་དྱ་ཏི་ལ་འཁོན་དཔའབོ་དཔའ་མོ་གངས་མཉམ་ བ།ནས་སྭུ་ཕུན་ཧག། བཀོད། རྣལ་ རྔན་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་ལ་མབྱཔེ་ ད། མཚོད་ཡོན་ཞབས་བ ཉེར་མཆོད ཛཱས་མཆོད་ 


གསུམ་གིས་ཡུག་བས་བའི། །ཆྡོ་ཇི་སེམས་དཔའ་རལྭ་བུར་ཅིག །ཅེས་པས་མཆོད་ ] 


ཚོགསྭ་ཤིན་བླ་རབས་སྨན་དངས་ཡུད་འབུལ་སེགས་བས། ཆང་གི་ཐོད་པ་གཟིགས་ཤིག་མཛསཔ་འདེ་ཡི་ཆོས། །སེགས་རྱེས་ རིད འབུལ། བདེ་གཤེགས་ཆོས སིག་མེད་ཅིང་། ྦ 
སྣགོ་ྱང་ རབ་ ཨཱ་ལི་མཆོཿ དཔེ་གསྱ་ཆགན་གྲ་ཆ དུ་ཐིགས་གཏརགས་ནས་ རྱང་། དེ་ནས་ལྕགས་རྱུ་ལྔ་སོགས་བཟའ་བ་ལ་ལོངས་སྩོད། གས་ཆོས ཡས ལྔའི་ཡུ ཡུལ | 






དངྡ་ཅེ་ས་པའི་མཐར། གས་ལ བུ་འཁོལབས། ཱིཾརཱཱཱདཱ། ཐར་པའི་བདེབ་དམ་པའི་མཆོག །སཾངྫ་ངེས་བ པའི་བདལ་རོལ། ། ཆགས་པའི་དགའབས ན་པ་ཡི། །དྲག་བོས་དགའ་བ་ 
ངོ་པ་ ཉིད་དུ་ག ཟི་མསབ་ ས། ཧི །ཟའ་དངབཟའ་མེིནྡ་མ་ བར་གངས། རཿ ཟ་བ ཟེ གྱ 


ངྲསུ་བླམལབ་ཡས་། ། །འཇིགས་ པའི་གཟུགས ཀྱི་སརྣམ་པར་རོལ། ༈ ། ཞེས་གླུང གྲས་ 








༄༅ ཉེ་བར ལག་མྷ་ཝག་མའི་གཏོར་མབཞིན་དུབཏངངོ་། ། དེནས་མོབ་དབོནྭ་གི་སབདག་འཇུག་བངས། ཟློབ་མ་ལ་ཨོཾ་ཡཱཿརཱ་ཨཱཿ་དཱ་ལན་བཇདུན་བླགས་པའི་དམ་ 

ཚིག་གི ཆུས་བསངས། སྔོམ་པཾ་ིན། མགོ་གསྲ་ཀིསབཀབ་མ་ཏོག་དར་བཅས་པས་ཐལ་ གྭ་ནས་མྟ།ལ་ཱལ། དེ་རིད་འཁོརབ་ལས་བླསལ་ནས། ཤང་ཆུབ་སེམྲསུ་སྨོན་པར་ 

| བ། །ཞེང་བརྗོད་། དེནས་སློབ་མས་རང་བཞིནྱ་ཀི་དག་པ་སོགས་བསྒོམ་པརྦ་སྟེ། ཡོསྭ་བཱ་ཝ་ ས་པ་སགས་བསུམྱ་རིསས། །དེ་ནསླབ་མས། སངདསྤྱ་ཧས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏ། །དཀོན་། 
མཆོགགསུམ་ལྭ་སྐྱབས་སུ་སོང་། །གཞནྱི་ནོན་ལ་འེགྲ་བ་མིན། ། འཇིགས་པ་ཀུནྱ་གིས་འཇིགས་མྱི་བ། །སེམས་ཅནྱ་བུམས་དང་སྟིངྫཇེ་བོགས། ། མུ་པདད་ནྲེ་རུལ་ཁིམས་བྲསངས་།ཞེས། 

བརྗོད། ཨོཾ་བྷཾ སགས་ཏིསྒྲ་བྭ་རམས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཁུགྲ་བ་། གནས་གསུམ་དུ་ངིས་ཐིག་འྭ་བ། ཨ་ནི་ཡེག་འདྲ་ཀུན་གིམཆོག་།གསུང་གི་རྡོ་རེརཤིནྲ་ཧིས་བླ་བ། མཱ་ནིའདོད་པ་་ 

¡འགུའྱབེད་པ། །སླ་ཡི་རྡོ་རིར་ཧིནྱཾ་སཾས་བླ་རབ། །ཧི་ནི་ཉོན་མོངས་སྲེག་ཤེད་པ། ། ཐུགས་སིི་རྡོ་རེར་བིནྱ་གིས་བླརབ། ། ཨོ་ཧི་ལྷི་རི་ལི་མ་ན་ཛཱཿམནེ་དབྲང་ཨཙ་ལ་ཡཱ་ཨཱ་དཱ་སཱཱ་དཾ་། ཞེས་པས་་་ | ¡ 




















༄༅། །དེནས། ཡྟོ་ཇན་ཟླཾགུ་རུསྭསྭ་དྭ་། ཞེས་པས་མིག་དརྱལཡེ། སྲུ བཅུ་པ་ཡི་འྱབུངབའི་གནས། །ལྷ་ནམས་གུ་ནྱཧི་བདག་པོ་སེ། །ཡེ་ཤེས་མཁའགོ་མ་དཔོསྱའི། ཤེས་ཕབ། 
¡ ཕ་རོལ་ཤིན་མས་འུད། ། 2 ནདག་འཛནསོསདཅོས །མ འདོ་ཡེ་ཤེས་ལགྱི་དདབ། རི ཛིད་ཅིང་། །ུབོའི་སྟེན་བང 
¦ | དག་བཞུགས། ། ཤརྦ་སིི་རྔོར་མཁའགོ་མའོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བའི། །སལ་དྲག་ཡི་ནི་སནལ་བཞུགས། །བདུདྨ་རམས་ཐམས་ཅདྲ་སེག་བེད་པ། །བྱང་གི་མཁའ་འགྲོ་ ་ 
པ ག་ོ།། མི་དགེ་བ ཕ་ལས་ལ་སོགས། །རྣམ་ ་པར་སྱོད་ལས་ཇེབ་སྲོལ་པ། ། ཧ་ཁྱངགི་ནི་སུནལ་བཞུགས། ནུ་བ་གིས་རོ་ལཕསམ་ ལོ ས། །བྱ་བ་ཀུནྱད་ལསྱ་བུངབ།། 
སེངག་འཕྲག་ཤིད་འཇུལ་མཛད་མ།།ཉོན་མེཛངས་ཐམསཿ་དྲསག་པ་ཡ། །ལྷ་ཡོགས་གཏུམ་ཆོ་ལ་ཡང་ལྟོས། །སྟག་སེངྦ་འུག་པ་ཅེ་སྤྱང ། །ཨཱཾ་བློག་བཞི་དག་ནགནས། །སེང 
རླགེ་ཕག་དང་མ་ཧེ་དང་། ། ཅེ་སྦང་གི་ནི་སྟན་ལ་བཞུགས། །སེམས་ཅན་དན་བའྱི་ཆུ་རུ་ནི། །ཐ 

























བསཆེན་ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིསབཞུགས། །ཆ།ཁ ་མེ་འབར་འཇིགས་ཐེད་མ། །འཕྲོག་ ྦ 





52 ཤདམ་སྣཾ་སློ་རྣམས་སློང་། །ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགུགས་པདང་།། འཛུད་ཅིང་འཆིར་དང་མཉེས་ཏེད་ཡིན། །ཝོས་མོ་འཇྲུ བྱེད་གྱཏམ་མོ་སྟེ། །བདུདྲ་ཆི་འྱི་དོད་ནྲི་ལག་ནབྱསམས། །དག་མོ་ ། 
ཿ ངའ ཟུནསས་སྱོང་། གྱས་ཝ་ཡས་བཀངང་ལི །པདྨའི་སྣོད་ནི་བྷྩསམས་ནསྲ་སུ། །གཅིག་གི་སིང་ནས་འགེབས་བརམཆད། ཨམ །འྲ་ཚི་ ལེ ་མ། ྱི་ནའདང་ ། 
ཤཱ གཏོངོ་མསབཀང་། །ཐོདཔམ་དང་རྡོ་ཇེམ། །ཐུམ་ཅནབཟའ་བཅུང་བྱགམས་ཤིང་འགེབས། ༼སྒེག་མོ་དི་དཔ་འི་ཁང་དང་། །མེ་ཏོགླ་ག་དང་དུག་པརབཅས། །གར་དང་ཨེར་མེར་བཅས་བཀུན། ངཱ 
4 །མཚམས་མཆོད་པརའ་ཆོན་པ་ཡིན། །ཆ་གདགནི་གསོལཀ་ེ།།ཚུངསལྡར་མ གས་ཤིང་གཡོབ།།དྲག་བོ་མིང་ནི་ བརེུད།།བྱརཱ་ཧིནགདུགས་ནེ་ཐོགས་ཏེ་གནས། །རང་གི་ཆུང་།] 
མ་སྡེརབཅས་པ། །༅ྱི་རོཁ་ཨྒོ་བཞི་དག་ནགནས། །དང་ངཔེ་ནོརྷལ་འབུངབོའི་བདག །ཆུ་ ཡྱི་ཆལ་བོ་མཆ་མས་བཞིན། །རངགྱེ་ཇུད་མ་སརབཅསཔ། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་ཐོགས་ཤིངགནས། 
།འདྭསྣང་གནས་པའི་གོང་ཁྱེརྱ་གིས། ། ལའི་དེཉི་དམཚོན་པརྩཔ། །འཇུག་པའོ། །དེནས་མོང་མསྭ་བ་མརྦ་ལགདང་། །ཨྒྷ་ལ་སོགས་པས་མཚོད་དེ། རྣལ་འཐྱོརམ་ཡེ་ཚོགས་བཅས་པ། །རྡོརེ་ 






















༦༡༧༠ 









།ནམ་མཁའི་གོ་འཁད་ལས། །ཤིར་མི་ལྡོག་པར་བདག་ བའི། །རིག་པ་གང་ཡོན་དང་བདག་ གསལ། །ཞེས་ལནགསུམ་ཧྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཝེབ་མཐལ་ 
ང། ཨ་རྡོར དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཆེན་ བོ་ཛཡི། །དཀྱིལ་ བར་མྲི་ོག་བརབ། ཡུག ཨོ་སྐྱོརབའི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡི། །དྲ་བིལ ་འཁོར་དརིང་བདག་གིས ཨཞོང་། དསད 
འི་ཁང ཡི །དཀི་ལ་འཁརདུ་ བདག ང དབང་བསྒུར། །ས་མ་ ལས་མ ཧོ ས་མ་ཡ་ཧོཿ མོབ་ཆུ་ཞེས་པདོནདམ་སུབ་འེ་སེད་ ཡས། སཾ ་ 
་བའིསག།ཞོམ ཏཱ །ནལ་འཛེད་ཆོག ཉོན་མོར ་གཡོས་པ་ བ་པའི ། ནལ་འབུར་དོནདམྱ་རུལ་བོ་ཉི དྷཿ་པཱ་ཅླ་ག་ག །ལག་ ༦ 
བཛྲ ལག་པ་བ བྱརྐདདུ་རེག་ཅིང་སྤྱི་བོར ཀྲི་སོགས་འགོད། ཨོཾ་ས་མ་ཡཱ་ཧཾ། མི ་བཛོ་ཧཾ། ཨྟཏིཡ། ལེཧེ།མི་ 
ཏྲི་དཱཾ། ཨོཾ་ཝྣ་རཱནོཧཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱང་བ་ཨ་ཨཾ་ཨ་ཨཾཾིརཱཾགཱ་དྭ་ སས་དཀིད་འ རཾ ་ ེསྱ་ྱི་སུ་ནི་འགག་ག། ཞེས་རྒྱར་ལག་མུང་ ཡེབ་ 
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༄༅། །ཅིང་། །ཐོག་མཐའ་མོད་པའིསིམས་དཔའ་ནི༽ །སོགས་བཛཇོད། འདི་ནིསངསྤ་རྒུས་ཐ་མས་ཅདྱ་ཊི། ། ཤེས་རབ་དྲཀངསྤ་ཀྱི་ནས། དམ་བྱ་འེདང 
ྦ འགྱུར། རྫིལ་ བགཡ་ནདུ་གཏད་ཅིང་དགུར་བཏེན། རི་ལ་བའི་དབང་ངོ། ད་དག ` །།དེ་ནསྔ་རྔརའི་ལ་ངུ་ འྱགུདབ་འྲི་རུ་ལ་དུ་ ཐས་ནས། ྔི་ དི་ལ་བུ་འྱབུང་ནས་ནི། 
¦ | གཱ་ཡོན་སྙམས་ཿ དང་མོ གནོནོ་འཆང་། །གཉིས་མེད་གཉིས་མེདྡ་རལ་འབྭོརྦ་རིས། །ཧགྱ་ར ཆེན་བོར་ ིསྣ་རོབས། །སངསྦ་ས་བན་བདག་ནཱལ་ ཟི ཨྭཱ་ལི་ 

ཀཱ་ལིའྷི་སཱགས་འབྲཾང་ཆྨཾབ་དཔོནྱ་སི་ཞཱལནསྭ་པུང་། མོབ་མྭ་ཐར་གསལ་བའི་ སྲི དཝས་དངགསལ་ཤེད་ལནགསུམ་ཟློས་ ནུལའཁོརྡ་ཟུན། སང ཨོ 
¦ -ཤཧཱིཡོག་ ༦སཾ་བརི་ཏཱི་ཨ་ྷི་ །ཁྱིལ་མི་། ནཱ་མ་ཨྭ་ཐི་ཁེཀ་ཏཾ། དཔལ་རི མཐར་རིགས་དང་མཐུན་པའི་མེང་བཏགས། མིར་བའངངོ་། སྨྲའི དདེ། འ 

 མངུསྱ་ཆུས་ བམགཙོདྱའི་ཏ། སའརཱུལ་ ཞུགས་ཀི་དབང་ངོ་། །དེང་ནས་བྩང་མས་ཏེ་རོགསསངསྤ་ཆུས། །རྣལ་འབྱོར་མ་ དང་དབའ་ཚོགས་ དང་། །ཞེསྣ་ཞེག་སོགས་བྱཧདགྲརྦ་ཧཱི་དབང་ང 












། 
ལེ 
ཨོཾ 
ྦ 












| ༄༅། །བརྟན་པ་བཞིན།།མགོན་པོ་བདག་ལ་བཀའདྲེན་མནོས། །བཅོམ་ལྡནྭ་བོདཞབས་བླད་ནི། །མངས་ནས་གཞན་ལྭ་སུབས་མ་མ་ཆིས།།འཁོརབའིའྲགོབ་སང་བའྲི་ཕ། 
དེབསྐམགོན་བོམ་བྱར་དད་མཛོད། །ལན་གྲསུ་མྱ་རིས་གསོལ་བ་འཏབ། སླ །བཅོས་ན་ོ ོང་བཟོའིསབ་མརཡུལ་བཞི ཀྱར རབྱ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཅུ་ཕིན་པའི་ལ་ བ་འ ྦ 
དྭ མེད་པ་ཧོམས་པརྡ་ཞུགས་བས་སཇསྦྱ་རུས་ལའི་རང་བ ཞནྱ་གིསཁོན་སྟཱ ་བུ་ཤགྱ་རཱའྷི་སི་གནསྤ་ཁྱིམེ་ཏོག་དམར་པོའི་ནང་དུ་པོ་ལབ་ཆགས་པ་དང་། ཆགསབལ་དང་དེ་གཉིས་འཛཇེས་བ 
ྫ ་ཛེ་ ནགསུམ་གྱིམ་གླུལ་པ་རྡོ་ཇྔི་དང་པ | ནས་ལེས་ལེན་ངྲུ་ལུལ་ དེ དུསའདྲིསྐད་བ འོ །དཔའ་བེསྡོག་གིག ཉེན་བོསྟ། །དཔལ་དང་ཟུན་ཞིངྱ་བུན་ཆེ་བ། །ངབའ་བོར་དེ་ཉིད 
།གམས་པརབ། །སངསྦྱ་ཧས་གུནབདག་སྦྱེར་བ་ཡིན། །དེ་ནས་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་གནས་ ་ལྔ་བསྐྱེད། །གོ་ཆ་བསྐོན། མིག་དར་བཀྲོལ་ལོ། །གསངདབངངོ་། །དེནས་ཚུར་ 
བཞིན་མླརལ་གསལ་བཏབ་མོབ་མའི་གདང་གཡོགས། གཏིབེ་མེདཐོར་བ་དེ་ཉིད་ནི། །ཇྡོ་ངེ་དིལ་བུའྱི་ཕགྱ་རཱ་ཡོང་། །སོ་སོར་དེ་ཉིདྱ་ཧིས་བཟུང་བ། །རྡོ་ཆེརཉིངཁདག་ཉི་ང། །དི་ལའུ་ 
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༤ 


དིད མའོ།།ཕགྱཾ་ཧ་ཁྲོརྦ་ཚུལྦ་ཧཱིསནི།། ད་ལ་ཐབསནི་ཐིམ་པར་འགུར། །ཞེསླམོབམ་ལྭ་ཕགྱ་ཆུ་གཏད། དེ་ཉིད་གཙོབོ་པབ་ཡུམ་དུགསལབསསྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ངངྒ་རུབ་ཆོ-` སྤྱི། ] 

ཡཿ སྣེ དྱ ན་ི་རི་ྟེ་ཉས་ མ་པར་ནི དེ ཤས ཕྱའི ཟགཔ་མེ་ པ་འི ཤེ་ད གཞི ། 

ཌླ འཐོར་བརབསནཔ་ལུསྟརདབའྲི་ཚིར་། ཡེ་ཤེསནམ་ཤེསབྟསནཔནབ། ཞེས་གསུལསོ།།གདོང་གཡོགས་ཕྱེ ། ཛྲ དབཞིན་མླ།ལ་གསལ་བཏུབ་བུས། དབང་་ 
ཆཱ འི་ཡེ་ཤེའ་ངེ་ཉིད། །ཕ ༽༽རྒྱལ་བོ་གཙང་ ང་།།ཡུལྱ་ཕོགསྦྱ་རུ་བབསད་པ་ན།།མེང་ ལྔའིམདཞེསྱ། ྦ 


ཤསག ། 
¡ སེམས་ཅན་ནམས་ནི་གཟེརཾམྱ་བུ། 


2 

1 སཾ ་; ྲ འལ 

| བགསུམ་པའྲ་ངུས་སུ་རྟོགས་པའིདོན་དམཟག་པ དང་མ་ནབསདྲ་བ་ངང་། ང་ཝྦུ་བྲམཟེ ཅུ ཤེས་ཡེཤ 

ཟླ ཞེས་དང་། གཉིས་དང་གཉིས་མེདརབ་སྤལསཔ། རས ལབ་ཡི། ། མཚེནྲ་བཱ་ ཟ་བ དསས ལམ ཅྫ་ 


བས་གཏན་ལ་ལབ་༤ ་གསལ་བདྲབའོ། །དེ་ནས་གསངཆེན་དངག་ཐམས་ཅདྱ་འི། །དབངའླ་དུང་བ་ནི་གོ་འཕང་མཆོག །དཟོད་པའི་ཆོས་ནི་ 





ནཱྱ་ནམསག་ སས 
















| ༄༅། ནརཱ་རཱཾས་དྭ་། ལེ་ཤེས་འཇིག་ ནལས་འདས་པ་ ཁུ ཡོག གུར་ངག་མ་ར་ཅ་ཡ་ ཧྲུན རཱ ས་གོལ་ལན། ེ་ གས་པར 
¦ ཕེ་ཕེ་ཕྕཾགཱ་དྭ་། མའིགཏོད་མཞི དོའམ། འགམ་དུ་བསྐལ། བདད མདག དུ་མ ར་རི ། 
དྦ ྣ མཆོད་ཅིང་། ་ ངོ གའ ན་ཅཱཾག འཛག བརྩབའ། །ནུབམཐའ་མའ ཆོ ཨཱརྨ ཁཱ ཞབས་ དད་ན 
, རལ དབངཔའི་ཞེས་ སོང ནམར་དག་ག་བཀའངན་ཆེན་བོས་འཚོབ། བླདཀར་བངོས ཉངསྟཾདྷེ་ཆེནྷ་སི་ཕྲོ་དང་ཆེན་བོན་ས་པབའི་དགེ་བསཐམསཿ དྱ་པངརྫོརི་འཆང་གས་ལ་ ྒ 
ཱ 5 ཆས་ཕར་མྱུན་ཅིག ཏུ ྦ །གཡི་ཕངྒ་གུལཔའི་ཤིང་ཏ་ཡས། །སོལ་པེ་ “| 


[ དོརཔ་མའྱ་འོདས་བརོ།། །ལལོདཔའེ་བོསྤོ་རབབ་བྲ་གདོབ་། །ཟོ་གསལ་རླད་དཀར་པོ་འྲཡགོསོས། བོ་བ་ད་བོ 
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གའཚུལ་ལོ།།གསངའཇུང་བ བདབྱ་ཧནཆོའདོདོ་ 
སི ཅོ བ་ས ཁཿ རཿ མར་བ དབས་ཡཔྲསིདགྲ རོང གིདགྱད་སཆ 
དྲ དག་ད དབང་ནམ་ མཁའི་མྤཔ ར་དེ ངབ སུར་སདད་ལབུཌ རི 
ཕད ཅི ཞས།།ཡན་ལག རང་ཊ་བར།། ཁ་འ།།ངྫ་་འ་དྲབ་གས་ལབྱ་ངང་བ་།ང་འདས།།ད་ 
དབངས་ཧན་ཡུག་ ± གཾ རཱ དལ་བསྲེ་ འཇ ཁུངས ་མནལ་བ བཞིན། འདི་གང 


















པར་པ་བ་གཉིས་ལས། ང་པོ ལ་བརྡེན་ནས། པ་། 
ར་ལ ཆའི ང་གིས་འཆད་ ` ༨ ་་། །དདུ། ཛིགྱུངསྭ སི ༥ 
འ སྭབ་བ ཅིན་གོ་དཔའ་ བ།ཞན་ལས། ཤཱིནེགཉིས་ བཤོད ། 
རུས་པ རར །།གསངབ་ སྔས་བཞུན་པ་ཡེན།།སྔ་སྤྱ་ཆུས་ ཐམས་ 
ལ་བ་ལས།། ཞིན ཤབ ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀཱི་ ་འང་གསུང་ཐུགསྱ་ཀེ་ 
སུ་ཆུརབ་ཧེ་ཡི འི་དོན ནོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ང ཐམས་ཅདྱ་སྩྱི་བ་དང་ ་་ 


༄༅། བཤ དབྱ་དཔལ་གསང་བ་འཇུས་པའ 
དེའིཉིགས་པའྱ་ཕིཿ ན།དེཇྷཝུརགསུངས་ཤིང 
མཱ་ཏན་ཏྭ་རཛཾརཱ་མ། བདྡཾམདནུ།དྲ གུས གསངབ 
ས་ཨ གསང་བ་འ དྲུས་པན་འདི 
ཅདཅབྱ་བུབ ཚགས་རའདུསཔ་ལིཿ ཀི རྨ །འདི་བླུགོན་མུ་གས། 
གསངའོ་དམ་ཆོག་དངྡ་སམ་པ་ལ་ གས་པའི བྲསུམདུ་པངས 
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གྲསུངདངཐུགསྱའིགསྲངབནི་ཡེ་གེ་གསུམ་ །།རེབཞིན་པ། ཐམསཅད་ ཟླེ 
ཡ། ཅནཏལས་པའོ།། ་བཞུནཔ་ ཀང ལེས ཧིསའི་ཱོུ།དཞིནག དབ གས་ ཡེ དགུད རི ངབ་ནེ་ཡེ་ ིབ.©མ;ཚ རའ གཞོན 





བནྡི་ྲས་ ཀླད་པ སྨྱོབ དོ དེ ཅི 
རར་་ གི ་ ་ རྩེ སླུར་བུརྔཿའི ཛི 


ངབ་འདུས་ ཉིས་གིག བཞོན་པ་དང དང་ལྡནཔ་དེཉེ དེཉི་དཐབས ༨ ཡེབ བདག་ཉིད་རྱུ་མེ ལཔུཾའི་སླུར་རུར་པནི་ཕྲས་ གྲེ རེ 


1919» 1=:}£ ° ཏའ; 





བྷོ རྣམང་གཉིས་ཟུངངུའ་ངག་པ་གཉི དཔརསུརཔ་ནིཿཐར་ཐུག་པ་འི་གསངའ་ སབ་ཞེས་བའོ།།དེསནྲི་ར་དྱེ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་དོས་པ་ཡེ 

དང་ དང བ་དང ིས་ བཱ སམ་པས་རིམ་པ་བཞི ་ ས་ས་ས 

དབང རྒྱུདཐ་མས་ཧང དགོཿ པལུར་དང་བོས། ཁོར་གདབ ག་བ གྲགམ་ངག ག་དང རེ བུ འགྱ དོ 
ས་འོད བ་དད། འཇུ་ཤེས་དང་ འཇུ་བིདའཔ།ནམ་བརཤེས་ 


/ | 
ཤྭ བརྡོ་རབཅསབ་གསུལས་བ། ཞེབ བས་རངའི། ུས་ྱི་དབྱི་ལ་འ ད 
རྦ རེ གདེབཞིདགྲཤ གཤེགས རས དེ་ཁོ རོ།།ཆ་བའྱི་རུད་ལས་ཧང ཡུང་། ཁོན 
ནམས་ ནི། མཛས ལྔརནི་རབྱ་ཏྲ་གགས་།།ཞེས་གསུཝས་སོ།།ལ་བོ་དེཡ་ངགསུམ་ ངུའུ རིན་ཆེན་འྱ་བུངགནས། དངྨ་སྭ་རྡོ་ཇ། དོནྲ་གུབ་དང་གྲས་ངརྡོ་། མི་བྱསོད་བ དད | 





ི་སཨམདརྱགདབས་ སངས་ སཆས་ཐུམས་ཅད་ནི་ར་།ི ལུས་དངངག་དང་ཡིད་ ཡེདྱ་ཧྲིསབ འྱན་བའྲི་ཕིར ིངགསམ་དབ་ཤདདོ། སུ གསང་ཐིག་ལེ་ལས་ ཀྱངལུས་ངག་ 
ཡེན།།ཿ ཞེས་གྲ་སུལས་སོ། །གསུམཁོ་ངདེ་ཡད གའབྲཝ་སངབཆན་པ ་པ་རགས་གཅི་གྷྭང་འཇུབ་ཡན་ བྱན་གིསངསྦ་རུཌྭ་བུམས་ 
རོང་ཆུ འཇིག ཛི ནོལས་འདུས་པའི བཅས་ཧད་ལི་ོ་ཁ་ཉིད དྲསངབསརུ་ཇུག་པའ་འ ཅད ། 
འཐ ཆེ ཝན་འདས། གཅིག་ཏུ 


བངྱབུགསལོ་ །ཤཧཏཇ་གས་པཿ གཙུང འོ།། བན 
།།ཞེས་གསུངས ཡུང་བྷོ་ཕཿ་མགའེ ཞིན་གཤེགས་པ་ ཛུ ངོ ངང་། > འདྲི་ལ 





བླ་དབས་བ་དང་། 
ཁི ལི ཆོ ཡི ཁམས་ནྱི་སུན་མརབ་ཤད།།ཆུ་ལི་ཁམསནི་མྲམ་ཀི།མེ ནི་ེས་ཛཀརཚ ཀརམོར་བཤདད།རུང་ནི་སློལ་མར་དབཏྭ་གགས།།ཞེས་ གེས བོ་བ 


སྒ རས ད རླ གྱཐུད། མསདཔ་འིདིལ་འཁོདམཆོག།ཅེསདང་།ག བུགས ོཛགས་བ་ཡིས།། ལརམགྐམི ནྙི་ཏག་བརབྒ་ནོམ།།ཞེས 
ཛལ 2 ༢:26 དས 


ཞེས་སོ། ར་ལ བདྨ་ དྨ་པ་པའིདབང་ ཁས་དང་། 

སི་དང ས་ཡུལ་དྲུངས་ནས། ཿའཆང་ཆེན་བོ་ 

ཤློ་ན་ལྭ་ཁབ་བྲ་ ར་ཤེད་བས་རི པོ ཉིད་ནག་པ ་ལྔ་རུ་བཤད་།གསངབ མུཔགསུམངུ ཐབ་ཤོད།། གཔ ཆར འྱ་ད་ 

བརྒྱ ཧས སྡིར གཞན་བངཆུབྱ་ཧིཿ ཞེས་བ དང་བཅུ ལནོས་བར། བརྡ་དྲགངབ་ཡེན་ 
དི ཐོག་མ་ཐམ་མད་ཞི་ བ། དངོས་བེ་དངོང བ་དངོས་མེད་ཟད་ཁུབ་བངག། ང་ཉིདསྙིད་ཇེཨི་ཡད་པ་།བངྱཆུཔ་སེ་ མས་ཞེསྤ་བ་བ་ཡིན། །ཞེས་བསསམས རི 

















།གནས་ཁུགས་དཏཉིད་འོད་གསལ་བདང་ཚིང་རྣཆེནཔོ་ལྔ་བབབ ཐཡི་དད་ཅིདདིད་མེདཔ་ཡིན་བསུ་དེདཟེས་བའོ། །རྒུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྡོ་ཇྗེ་ཡེས།། མི་ཕྱེད་ཅེས་པ་དེའི་དེཉིད་མངོན་དྲུ་གུར་པ་ 
པས ༣ིགེ་བྲི་ུཞེྱ་ི་བདེད་འྱཏ། གས་དང་ག དག་པའི ཐེསྭ་བུ་ཞེས་བ །ཞེས་གའི་བའ མ་བ་ཉིད་ཅེས་པ་དལ་སངབ་གྲསམ་སོ་སར་བེབཾ་ཁམས། 
གསུམ་པའི་སམོས་ནངྭ་ཟུབ་པ་ཡིནལ། འདིས་བྱསདཔའིརིམ་པ་དྲ། ཝ་མས་ཇོགས་པའིརམ་པ་འིེ་བླམཔ་གཞི་བསན་བ་ཡིན་ནོ།།དཡང་དེའི རཱ ནི། རཱིགསནྱྱི་ཆུད་ཅེསྱ་བ་ 
བར་བཤད། ུ་ཤི་རོག་་ས་བཛོད་ེ།ཞུས་པའ། བཅུན བས་འདི ཉིབ མས་ཀྱི: བ་མ ཏེ། གིས མགུུ་ང་བཞེན དེ ཆལ 
གཔའི་གན་ཇོབ་ཏཱ་ཡེ་ཤེསྱ་སྤྱི་སྟ་སྩ་མངབ་དེ་ལྔ་ཐོག་མམེརང་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། རིགས་དངྱ་རུན་དྱ་ཧཱུད་ཅསྱ་བའོ།།དཏྲི་དསེ་མསྔ་ནམ་བརྡ་དག་པར་ཡང་དག་བརྡ་རྟོགས་པའེ་ངུས་ན་ཡང་ ་ | 
བགསའིད་བྐན་ཅང་ཡིན་ཞི། མིའརིགས་རྒྱ་བ་མདགང་ཡིན་ཁེབ་བ་ལ། དོནདམ་བོན་སེརསྱི་ུན དྱེ་གྱིབ་མེ་དཔ་ག ངཡིནབ་དེ། ཀུནཇོབ་ཙུནིསེམཔྦྱིརྱད་དྲེ་་ར་ .- 
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72, འབམ གཞོ ལོ་ཆེ 


ས་ཨ་ཆཱ་བཛེང་ 


ཏུ 
| - 





ངས་བ ཡང་དག་བརྡ་བ། །འགཡ་བརི་ 
རཆ ཞས་ཞུས། ་ ཇོ་ཇ་ཱན་ལས 





༦༦༨༨ །རྟམས་བསྟན་ཏོཞེས་དང་། འགའ་ཞིགྱ་ར་བའྱི་ཆུད་ཕི་མ་བསྟན་པའྱི་རུས་ཐོགས་ཁོན་ དདག་བྷསནཔརབཞདདོ།།དེ་ཡངྱ་ར་བའྱི་ཆུདྱ་ཆཱས་པནསྭ་སརཉུངངྦར་བྲམས་ཏེ 
ཧནཔར་མངདཔ་ཡྲང། གྱིགབ་ྟཉིནྱ་ཡི་མ་ལྱང་བྒམས་འལ་པ ཐས ་རྡད་བབ་དེང་། དད ན་པ་ངང་། བནམའྱིེས་ོབརྱ་ 
¦ བའི་ཡར་པོ།།ཡདན་དོའེ་དུས་སྱུ་རུ་དྲ་ཁདཔརཅོན་ནམསལ་འེངུག་པར་ཡང་མི་འགྱུརར།།ཞེས་དང་།ཡཱང་གཞན་ལས་སཡུང་།གངར་ ཉོང་གསུམ་དུ་མབུ་ལ་།།སེམསནཚ་དང་བསོད་ནམས་ ། 

དང་།།ལྲ་ས་དང་ཤེས་པབལ་སེགསཔ།།དབྱཏུ་ ར་བྭ་ཛོགས་འཱནཱ་དུས།།འབྲིང་ནི་གྲུསམ་ཝན་དུང་ ཡེནཏེ། བུམགུཉིས་ཝཱ དྲུས་སུ་འདོད།།མཐའ་མའི་མཐའ་མཞེས་བ་བ།།བྷསལ་། 
བྱ་ཙོད་པའི་ངུསཨུ་མློད་།གཆུ་མཁོ་ཊ ནབ་འོའག་ལ།།ཆུལ་པའེ་བཀའ་ཁ་ལིདཆེརེ་འྱགད།།འིསནི་དེལས་བཟླུག་ཁ །ཞསི་ཞྲའིནཔར་མཛདདོ།།ཡངྒལ་འབོརྫྱིར་དདམ་པའི་། 
རདཅེ་སྣ་ནམཔརདབཞོག་པ་འདིལ་འདོད་ཆགས་འདུལ་བཀྱི་རུད། རྡོརི་འཕྲེང་བནས་གསངབ་འདུས་པ་སྟེདལྲག་གཅ །རྔོ་རི་འཕྲེདབ་འབུམ་ཝགགགུམ་ཞེསཔནས། ལྔ་མེ་བསན་བཅོས། 













དཀ ༢ ་བ་བེ་་ཆང་བངཆ་བ་བང་ག 




























ལྔ་འརྒྱ་བདུན།། ཞིསཔའི་བར་ཉནའ །སློན་གསལ་ ལས།ཇྲིསད་ཡ རལ་ཧཿ མཐའ།།ཀཁ བཛའི་མཐའུ། དྷྭ ༔འེ་མཐའ་དང་མ མ་དརབཅས། །ཞེས་སོགགུམ་ག བྲསུངས་ལ། དེའེ་ལེའང་ 

ཅབ ཁཤདཔབ། དབ དགི ཏྲེ མུག་གི དྲནམས་ ཀུན་ཨུང་ཤེས་བརླཀ། གུ འབུངབའྲེ བ་མི གྲས་མཧེ་རི གཡུམ་རྲེའམངདྲ་གིད་་ ཆོས་ལུང 

གས་བ ར་བས་བ འ་འ 
བ 

འདིནི ས།གེ་ཝད་མ་དཅམཐས་ཁ་ འི་ང ར་སི ནས་རབ ཞུག་པའིན དད 


¦༔ཿ ་འདྲབ། བོན་་གཆ་མ་ མཐུནཔ། ག་ དོནྡནམང་རོའ་བིདཔ། རླ ནི་སབ་ག་དིནི་ཡ དང་པན། ལྷ་མོབཞི: ཞེས་ཞུས་པ་ལ བུ།ཆ་བཞི་ 
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༄༅། ད་དེར་ཐིག་ལེ ངཆུབཀྱི་སེམས་དང་ལསཚོགས་ འགའ་ཞིག་ མེ་གསལ་བགསལ་བརྡ་བསག་གཉིས་པ་རྡོར་འཕེངབ་ལྟ་བུ གདས ངཆོ་གྭཉི ཤ་མ་ཚང་ ད 
མི ག་མཁར འི ལེངགཞིད་ ཱལ་སོགས་པ་འྲ་ལ མི་ལ མི་འདྲ ནོ འདི་སྱུར་དེ དབས ཤདྱ་རུདངུ་གསུང་ བྱི དི བཟནས།བགོང་ ། 
བ འདི་ཐག་ ད།ཝ་པ རྔ བ་འཚོ ལ་། 
ཤྱརྣླེ^༨ནཤ༅ཾབིཾཾ་ཾ་ཾ་ཾཾབཾབཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾེོེོོ་ 
ངབའི་འགྲེལ་པརྡ་རྩ་ནུད་བཤདྱ་རཱད། ཡ ཤའི རྒྱ་དགསུམ་དུགསུངྲས་ལ། སླ་བརྒྱན་ཆེནཔོ་སྱ་བ་བཤད་མན་ང་ 
ཡང་དག་པའདཡོ།། གླེང་གཞི་གྱྱི་དོན བཤདབ་ིའི་དབངལོས་ཞུསི་ གསྱུངསལ། ཙཿ ཤདམན་དག་གྱི་ཚུད་གསུ་མདུལེ།ཕིམ 





།བདུན་པན ནི། དགོངས་བལུང སེ ངཱས་པའ་དོནགསལ་། 
མ་བཀའ་ ། 
་ཞུསཾ་པ་དང་།མྔ་ །གསྱ་ཏི་དཉིད་འཆད་པ་གཉིས་མདྡ་ནམྱར་ལཞེསྱ་པང་བབུང ཀྱི་ཅེ་བླྐྱ་ཆུདྱའི་ 


༦; 8), 








ང་ཟ 
> 


སྤྱི་པབླ་བསློན་གསལདང་གླུ་ བས མཛད་པ་གཉིས་ ེི་ ་ཡངྱརརཆེད་བཤང དབ་དང་དཀའའྲགལ་གཉིས་ལེགསྣ་ལན་འབྱེདྱའི་མས མཛུད་པ།དའེ་ལའུདངཔོའི་འཁེལ་བ་བམ ད 
ཟེའི་འཕགས་བའི་ ས་མ་ཇཾངཔ།ངྷ་མདོརབྲ་ཤུདསིང་ལོའི་ རསྡ་མརདཔ།དེའྱེརནའདྲ་ ནླ་ནམ་པར་འགོལ་བྱ་འཇ་ཀ་རས་མཇད༔ གྱསུདྲ་ི་མའི འསྲེལ་པ་སྙནགྲགས་བཟང་ 
ལོ་སྟེནཱ་དོཞ་ ཙིད ས་འདི ཐ། བཛད་་ མཾ ཧྱ གཞིར ་ ལབས ནས ད་འ ད་མེད ཊབ་ཡེགས་སོ། ། 
རྡོརྗེ་འཕྲིངབར་ འགྲེལ་པར་གཏོག་ས་པ་བྱར་གཉིས། མདོན་བས་མངོ་མྱ་བླ དྭ་བ་སེམས་འགལ་རིམ་པ་གཉིས རའི་བླླས་བ་མྷུ དཔབ ` ་ 
སྟེའིམ ཉད་ར་འྲི། ལ་ཆེན ག།ཨེམས་བྱི་སླིབ་སྦྱོང་།།བདག་ཀྱིན་བརླབ། རག འམྭ་བའྱི་བངཆུབྱ་ཧཱིས་ འི ཧཾ དས ཤེབལབྱའི་མྤབཾ 
ཏིམྔ་ལ།ཁོངསསུ་བྱམཱ་བ། བྱི ་གཉིནསིརིམ་པ་གཉིས་པ། ཟླ་བ གགས་བསྡ་རྡོརེས་ཨས་དཔའྲི སབ་ ཐབསྭནཱ་ངོཞ སཀིས་དིམ་ ཝབ རུས་པ ་གསལ་བ།མོོབ 





ཤཱ 
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-ད 
ཟླ 
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བསྔསཔ ངས་ལ།འང་ལྟར་དོགཞཔསཀེས བ་པ་པོ་ནིན་བར བུནིགངཟག་གིརངའཞོནདང་། ཐབ་སཀྱི་རདབ ཞི་དང་། 
ཏ- ཞེས་གང མ་ལ འདི་ལྷ་ུཞཆ་་གད་བཔོ་ན་ུའི་གངཐུགག་པཞིནད། བིའི ས་བ 
བས་དེམཐོངབ ལྱཅནག་ཅི་ག་ཡེན་ངེ གག འབབུངབ་ཡེནནོ།།ཞེས་ཧཱནཱབཞེད་ནས་རིནརོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་སཱོས་ཏེ་དྡེནལ་འྱོརྦ་བྱི་ཆུ་དའདེ་དབེགས་བསབ་ལའ 
པས་སོ། །དེ་ཡང་། ཨེ་མའོ་འཁོརབ་ད །།ཿསེ་མའོ་མ དུན་འདུས།། ག་མཚ འགྲལ་ བཔར་ནུ་དོ་བས། མས་གསུ།མྤ་གིསེ ན་པ་བ བྷ ས་དངངག་དངས་མསྱཀི་ 
བེགས གསུམཏུ་མཆོགཏྱ་མུདན་ལ དས་པ་དམཆརའ་འའི་ མཚན་བ རྔོད་ལས་ཀྱང། ཐེག་པ་གཤུམ་ཧི་ གས་ཐལ ར་དག ་ཁསགནས།། ། 
གསུངས་ སཡེས་པཀ་དེས་གང གི འ་་དུས་ཅི་དན་བེའི་གང་ཟག་ ནལ་གཟུདབ་མ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ཤེས་པརའགགུར་རོ།།དེའི་ལུསྦྱའི་ཆོས་ནྷི་ང། །ངག་གི་ཆོས་ནྲི་དུང་།ཡིདྱ་ཧེ་ཆོས་ན་ 
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ད། །ཐེག་ལེ་ཡིན་བས་ལཱས ལུས་དངོསཔོའི་གནས་ དགས་པ གདཅིངད་གྲསམ། རགས ས་དངྲུལ་དང་ཤིནཏ་ཊ། ན་མོར་དབེན་ དཔེནམེད་རིམ་ཤེསླ་བ།།ས པ་གྲུགཇས་པབ་ཤེས་ རྣམ་ 
བརགཞག་པ་འདི་ནི་བྲསའཕོའི་འབེལ་བརྒྱ་ཧུད་འདེའི་ འིདགངས་བ་བཞིན། ཉེ་རརོ།།གང་ཟག གས་གསུམ་གིཆོང ས་ ཉེི་མས་བདོ། ཡས གིག་ཅྩ་་ེནམ ྦ 
དྦ ཀྱི་སེམས་ ལོ།། དེ་ཡངསྨཱ་ཱགྱ་ཧཱཆེནཁོ། ། གང་ཡང བ་ག ལ་བཞག་བ་ལྟརྦ་བ ཁུམས་ཅུད དདུ་མྱི་ ཞིང་མིངན། ཆོས སྒ ྦ 


མས་ས 


འོ།དམར་།ཨེ་ ན་འཟང་ོ། གས རཾ མ་དྲུ་ཀྲན་ཏུབ ཨི ཐམས་ཅད་དས 
བོར་ཡང་དྭགྱང་།།ཞེས ག་འ འགེལ་བ སུགས ནླིགས་དབའ་དུ དག་ད གཿ ིི་ མཆོད རཾ `` ན། གུནང་འཟད་བོའསེ་བའའི ནམ་བརྡ་ཏྲོག་པ་ 
འོདཔྱས་དབ་མཐའ་ཡས དཔྟནརྱ་སདཔའོ།།ཞིག་ུམ་ངས 





ཐམསཿད་དངྲ་བལ་ བའྡི་རྡོ་ང སི ་བྷ་མི། འྲ་སུ་དངགདདདདུད་དངི།ནམ་པར་སང 


[གསུམ གྱི་ཤེསབནི། ནིདགསུམ་ཨྲིསུ་གྲསངྱནགསརྡོའི་གསུམ་ལ་ཀླཱུ ནཱ བཞུགས། ས་པ་ནི།ངེ ནིདདབཞིནབ ཤིགས་ངའསྦཅདྲ་ཀི་གུ་གྲང་འུགས་མཉམ་བིད་ མྭ་ལྭ་བུ་ལ་དམིགས་ནས་ཅང་ 
གུངབརྩགརཔ་ལྱབུའོ།སམང་ཅནཐ་ཡས་ཅདྲངསགྲ་མ་ 


ྦ 
རྨི “ད་ད ཤེར སབྒནི་སེམསྲ་ཅན་ཐམསཅདྷ་ཀྱི་ལསདང་ནཱམ་པརྭ་སང་ར་ཛཾདྷ་ཏོན་བརྟེན་པ་ ས་པ་ 
དངམ་ གྲ ས་པའྲི་ལུསང་ ཨམདཔ་ དའཞིན་དུཁ་མང་ གསུམ་བདེ ཐས པཿ ངེ དེནེཾ་སྣངབ་ མཐའ་ཡས་དང་། བླད ཉིད རྡུག འབྱུད 
¦ བས་སོ།།འདི་ནི་ ིགྱག་མངེན ངར: ཞག་པ།དགྲསམ གཏིས་ཨུ་མྱི་ལེ ད་པ་རོམཉམྱ་པགྱ་ཆཆེན་པོ།དེ་ཡང་གང་གིས་གཏན་ལ་འབེབསནཏར་བའྱི་ཆུདལས་ མངམ 
༼རྩདདདྲབལ་བ།ཡུདལ།ཁམས ས་ད མཆེདདུང་།གཟུང་དངའ ན་པྷ་དམ་བད་མངས།།ཆས་བདག་མེདཔ་མཉམ་ཉིད་པས།།།རང་སེམསག ནས་མྩསེསར། ཉིརྱ་ཧེདདྲཞི་ས། ྦ ྦ 
ཞེར ་གསུངས་ལ། དྲེ་བོབ་དཔར བནྩསིསམས་ འགྲལདུ།དཔོས་ང བཿ ཐམས་ཅདྲ་བལ་བསྔ་མུཧེགས དང་།ཡུང་ཁམས་རྒྱེ་མཆེད་དང་བྲལ་བས ཉནཐོས། བྲ བུང་བའ་ངན་བརྣམ་པར་མངས་པས་ །་ 















༄༅། །སེམསཙམྱ་སི་ བྱ་སུནུངནསྒ་ལག་མས་དབུ་མརད་ལུགས རངགེ་སེམསྔའེ བདརེག་པ་ངེལ བཅེས ངས་ཏེ་འདེས སྔ་པོར་ལྭ་རལ་ 
འབྱེར་བཞིརྦ་ཡེའོ།། ཙམ་ནས ཁྱཿྱིསེམས་ ལུས་ལྟབུ་དང་།ལུ བདབ ཊུ་དང་།སེ ་ ཅིར ཏི ོད 
དཔའ་དེདག་གི་ གི་དེབཞིནག་ཤེགས་ སླཿསས་ཅདྱ་ཧྨིག་དངག་སང་དང་ཐུག་སན་མ་མ།ཁའ་ མ།བའུ་ སྱརནས་ཞེས་ལྭའི་ སྦོན་ ཅིག གབ གས་པ་ལ། དེ་ ཆི 
' པའྱི་སྐུ་དངགསུང་དང་ཐུགསྣ་ནམས་ནིནམ་མཁའ་ཚེ་ངུད་ཞེས་པ་ན མ་མ ག་འད་ཡདདས་ལཆྱ་མ་ཞིངཆའ ་གྲུས་ སརྡོ་རིའཆངཆེན་ལོར་ ར་དག 
བསྐྱེད་པེར་བྱ་ །ཞིབས་གྲུ་དས་ ལ། སྦྱུར་པའི་དོན་ཡང་ དེར ཧྕེའ་མེད་པྲ་དད། མ་པའི དནཔའོ།།དེར་ཡེདྲ་ཀྱི་རངབཞིནྷ་བྲི ལཱས་འ་ཇུག སྩི་བ་ ད་པར་བ ཞེས ་གསུངས་] 
ཕ་འདེ་ལ་དགོངས་ནས་ཟླ་ དྲག ག་ཆས ཤནའྱབེ བརམ་དདདོ། །དབས་ལམ་འདི་ནྲི་ཕནཅེགྱ་སེསྤ་བབཅས་བ་བའ་མངོན་པར་རོགས་པཡིན་ 
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ཞིར་། གཞང་དྲནི་གསངབ་འཇུས་པའི་མན་ངག་ཏ་སྱུ་རནྷ་ཧྱི། རདྲ་གགས་ས།། ཉི་ས་པ་ལ། ངོབ མ་པར་དི་བ་གཏི་སྭ་ཀི་ ང་ལ་བརྟན་པར་བ་བས་པ 
གཞུང་ས དརདརརོཾ རང ༣ ད་ གས་བ།གཉི་ས་བས། ངོ རབ་ད པའཇིན་ཅིབདག་ཏིད རི འེ ཅུ 
གྲོ ལ་བ་རབྱ་ ལ་རལ ར་བཞི ཤེསརྱི་ཏ་འད་ེསྱ ་གཅིག་བ །།དུ་བསུ་ནདེ་ལོཿ ཉཏནཝམསཿརི་ ཞེརྭ་སུར་པས་གཞྱི་རྒུད་ཅེས་བ 
རྗེ་འཆ ཁྲས་ཐབསྒྱུརདཅཱསྦ་ཀངཧཱའོ།། གཉིས་བྲ་ནུམ་བུརདྲབུ་བ ཨཾད་དང་གིཿབིད །དང་ལོ་ལཱ། ངབོ། །དབེབ་བཅིམ་ལས།་ 
རྡང ཅིུད་པའྐཊ། ན་པ དདེསན་སངསྐྱ་རསྒ་ནམསྱ་ཀིས་ཐབས། །རྡོ་རའི་ཐིག་པ་ཞེས་བཤད་དོ།ཞེས་པའིངས ན་ནས་ག 
རྱིང་ཤད། ཅེས ་གཏི ཆུགནམ་ ངག་བ དེས་བ ཡོ ་ལ། དྲིར་མས་ནི་སངས རྒྱས་ཙཐབས་རྡ བས་རྡོ་རཐིག་པ་སྟ། གཉེས་ཨུ ་མེད་པའེ་ཐེག་པ་ཞེས་ 
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ྲ །གསལ་ལས། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སངགཏིམུག་ཆེན་ལོ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པནི་རྡོརྗེ་ཐེག་བ་སྟེ་དེ་རབ་ཏུགསལ་བརྡ་སྟོན་པས། དོདཆག་ས་ཞེ་སུང་ དྲ་གཏྲི་ མུག་ཆེ།། 
རི་དགས ད་ཆ ཞེསས།འྲ་བ་བ། ནབོ་བར་ིདབི་ྫ་ིག བི དབྱུགས སསའ བའིབགེས་དེ རླདགྱི་བུགཆ།། 
ཅན་ བྒྒྱན་བ་ཞེས་བྱ་ལ། ས་བོཊ བོན་ཝར་མདཔ་ ་ ན་གསལ་ རྟོག་ བ་དང ས་བབས ཉིས ལྟེ་དབདྱ་སུར་ ་ 
བའོ་ཞེས་ས། །ཤནབོགས་སད་པརྱད་ལ་ོ།།ཟྷི་ བལ།ག་དགེས་གངཔིབའི རར ཆོོ རབཞི་དབང་ ྦ 
ཧཾཿ ཏཾ མ་པརབཞག་པ་ལས། དང་བོ་ནི བུའྲེ་བདྱཆུབྱ་ཧིས་དབཞིན་གཤེགས་པས་རྡོར་ཡེ།།ཐེག་པར་ བདཔོནྷ་རམ་གཉིས་གྲསུངས།། དག་་ཡ་ 
སྱར།།གཅིག་ནི་བསམགཏན་ལ་གཞོལ་བ།།ཞེས་གསུངས་པ་དནིབསུར་བ་པའོ།།དེས། ཁཅ ་གྲུབ་པ་བྱརད་འདོད་བས།དྱཀིལ་འཁོར་འདིལ་འཇཛངུག་པར་འགུར་།དབཞིན་ 1 














ཤྲ 












དཔ 





༤༢༦༦༤༤༦༦༦༦ 


ྦ རར ་ 
ཟེ སབིས་བར་འཛུར་བའི 


།ལས་ འད འིག རྨ 








ྲ །གུག་ གྱེད་དཀྱེཿ 


ས་མགོ 


ཀས །རི་མོའི་ ་ོའི་དལ་བུ།ོ 
སིགས གགས སྔའི ནིང ཁོར སྒོ སྣ་ཕུན་འདས་ཁིའ་ཤད་བའྲི 





ནས་ཞེས་གྲསུ་ངས་པས། གྲབ་པ་བྱཧད་ཅཾམ་དང་། བདེནཔ་མཐོང་བདང། 
སིི སམ་ དུ་ྲ་བིབ་ རར 


ལྲས ང་མ་ངང་དང་། 
རྡབ བའོ།།འཁྲ་དིེ་ 





རི 


ལ་འཁོར་ལས་འདསཔ། །འདི་ནི་དཀྱིལ་ འཁོར་མཆོག་ང ལེན་ན །ཞེས་གསུངས་ཏེ་དས་པའ 








སིི 


ཨམཐབའ་ཡས་ གྲ 
ཅིང་འཛིན་པས་ངྱའི་ ཅེ 


གྲོ་བ 
༡།ཅས་གློ་གའི་ཟོས།བམ་ 
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| 
| 
| 
བས 










༄༅ །མ།ཁབ་པ་ཡེས།།ཟབ་མའི་དན་ང་ བྱའི་ཕྱིར།།འཁོར་ལྡོརམབྱ་རུད་བི་བརྩ་བ།།རན་ཆེན་སབོན་ བཞིནདུ། །མེ་ཏོག་ཚོན་དངདབཞིནདུ།། ཅ་མོ་རོ་དོདལེ་ལྕོད།།ཞེ་སརས་ 
ལ། གང་ཟག་ ིྱལའཁོ་ག་ྱགརབ་ཡངོཉདྱ་བིར། གསུང་ སྒྲགས ལ་དམིགས སུང བ་བ ` ཞེས་གྱས། 
དྱཀྱིལ་འཁོརབི་བརྡ་བ།།ཞེས་མོང་ད་ ན་དང་བ དངྲ་མོབྷ་མ་དང་པོལ་དྱཀི་ལ་འཁོརྦ་ཧྷིརམ་བཞག་འདི་གཤུངས་སོ།།དེ་བཞིན་ཡོ། ི་དྲཾིལ་འཁོར་བདེན།།ལེམ་བརེང་ཞིང་འདྱིརསྱིལ་ 
འཁོར་དང་།ཡིདྱ་ཀི་དྲབལ་འཁོར་གཏསྤས བ།གང་ཟག་དེལ་དདྲཀིལ་འཁོར་དུའ རབ་དེ་ཉིདྱ་ཧིས་ གསང་མགསྔ་རཱལ་གནསྨ་རལ་འབྱོན་པ།།གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སོར་ཝྔན་པས། ཨུ 
མ་ལྟ་བུའིའཱསྱ་ཧི་ ནི།འཁོརལྩོས་མ་ཏཱ་བུར་བི།།ཞེས་གྲསངས་ཁ། མེང་དང་ཅ ཤི་མ་དངྱ་གོབམྱ་ཕི་མགཉིས་ལ་དྷ་ཧིལ་འཁོརྦ་ཧྷི་རྣམ་པར་བཞག་པ་འདི་བྟསནཔས་ངེངསངག་ང་ 
ཟག་རབ་འབྲིརཐ་མཐམསཿཅདལ་དུལ། ན་དུ་དབངབགུར་དགོས ཞེསྨ་ས་བ་དག་འདིསྱ་གངའཐད་བར་མ་མཐོད་ངོ་།དེབས་དབངབོ་དམན་པ་རིམྱ་སེས་པ་ལྔ་རུལ་ཚོན། འབྲིང་ཐོད་ ་་ 











= ཆི =; 









སི །གཉེས་པནི། དགོངས་པ་ལུངསོན་ལས། གཟུགས་སགས་ནང་གི་ཆོསྤ་ནམས་ནི།། མཐོང་བྷ་ལུག་མཐོང་ཞེས་བཤདད།། མི་བྱ་སད་ལ་གགས་གཔས་བཞེན་ངུ།།བཏགས་པ་དགྤྲི། ། 
ད སན སས་མ དེནི མིར་ཅན།།དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀྱིངྱཀྱིལ་འ ཁོརངུ། ས་ན མར གཞུག ཅེས་བ གངངཀ།འ་སྱ་ཀི་དྱསིས། ད 
¦ འཁར་ནི།ཚངས་པའིེ་ཞིག་ནས་ཡདདག་བྱ་ཅ་མ། །གི་བཅནམ་པར་ཧཱ།ག ཞལ་ཡས་ ཁང་ཝུར་མུང་བ་ཡི།།རྣལ་འབོན་པ་ཡི སའི་དཀྱིལ་འཁར། །ཞེས་ནོརི་འྲཕེང་བ་སོག་ས་ | 
| ནསྦྱ་ཆུས་བབ་ཤུདལ། བུགྱུ་ཆུའགེད་པ་ད། ཡུངཔྭོ་སེ་མཆེད་ཁམས་རྣུམསན་།།ྱག་རྒྱ་ཐུ་ མཆུདྡ་ཆཱཾས་ བཏུབང་།།དེན་ཏག་པརྩྱ་རཱ་འགོད་པ།།དྱ་ཀིལ་འཁོར་ཞེས་ནིབསན་ 
¡ པ་ཡིན།།ཞེས་པས་ཛུང་ ས་ལྷ་ཝ་འགོང་པ་དཉིད་པཱགྱ་རཱ་འགོད་པའི། །བ་ག་དང་ལུས་ནི་ཡེ་དྱཀི་དྲ་ལ་འཁོརདུ་འདུའོ།།གསུམ་བནི། དབང་བླསར་དབེབྱ་ནམ་པ་གསུམ།། 
རྒྱད་འདི་ལ་ནི་རབ་ུ་བརྟག །ཐུམ་བའེདབངབསུུར་དང་པ་སེ།།གཉིས་བ་གསང་བའི་དབང་བླ་མབ།། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤས་གསུམ་བསྟེ།དེཡང་བཞི་པ་ངེབཞེན་ནོ།།ྲལས་ཅྲིདི། 





¡མ་འ ཁྲ་དངིངྷ་ས་རྡོ་རེའི་པཔ་བྐནཾ་ཁུད་པར་ཅན་ངྱུ་བེད་པའྱི་ཕིར་བུམ་བའི་དབང་བྷསར་ཏྲེ། བུམ་བའྲི་རུངབས་འྲ་འདབ་བོགས་རྱིས་དབང་ ར་བས་སམ་རིགས་ལྔ་རོ་རེ་འཆད་དདྲ་དག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་པིར 
པྣ་ད་ཅིོོད་ངརའ་འམ་ཅུཚོགས་པསགནིད་འོ་ནངའཇོད་དད་ད བ་བ་བེད བདག་འ འོ 
དབང་བ་དངབང་བདབལ་ཡོའི་ དུབུག་སེརདངོའལོང་བྷ་ལུ་བུའོ།།ཡུནས་ དབང་བ་ལ་ ་པ་འཁོར་ལོོས་བྱ་སྐན་བླ་གེངབཞེ ལྭ་རུང་གཏངོབ་ ་བུའོ།།དེཡངྱ་ཀྲའི་བེས་ཆོག་ཉི་ 
¥ ཤུས་འགྲྭབ་བར་བཤད་དེ། ངང་ རས་ནི་སྦྱང་བ་དང་།།ད་ནས་ས་ ངས་འ་ངན་བ་ དྲང།། ནས་བ གསཆི་ ཞི་དྲ་། ལེ་ཀོརྦ་ཧིས་ཐིག་གདབ་དང་ དེནས་ས་ཝ་སགསྣ་ཝག་པད། ། 
གནུས་དང་ཀནབ་གསོལ་བ། དབདང་།།ཕྱི་ནསྭ་སཾབ་མྒ་ལག་གནས་དང་།ནམ་མ།བརཐིགནི་གདབ་བ་དང་།ཚོན་སྣ་ལྔ་ཡེ་ ་ག་དང་།ཚོནྲ་ཅྲེ་རམས་ ཁ་དང་།ྒལནམས་ ནྲ་ངངས་ཉིད་ 


རཾ 


88 
% 
ལོ 
€2⁄/ 
༡ སི་སི 
རླད 
སར 
རབ་འ 


¬ 


དང་ན།།དེནས་གོཊ་མ་གཞུག་པ་དང་།། ཁུསྱ་བི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆོ་གདང་།།དནས་སངསྐྱ་རས་དབང་བསུན་དད་།།དེ་ནསྱ་ཡག་མཚན་དབངངསུདདད།།བླམ་ལ་དང་ཡོན་གཉིས་དང་།། 





།རྗེཾས་ས་གནང་བ་བྱན་བ་དང་།།དནས་ག གས་གསོལ་ཆོག་དང་།། ད་ཀིལ་འཁོར་ལསཆེ ུར་་ད།དཔྲ་མཁཉིད་དངནི །རབ་བཤད་ཆོ་བ།ཅི་ཤཱ་ཡིས།། ཞེས་ ད 
འད ལ། ས་དག པོ་ཡི གསྲལངབ། ཤི ཡདང་། ས་ཆོག ནག་ཚོ ན་དང་།།བ མྦའདོང་བདག་ཏི་ ཉདའ་ངགཔ་ཝྔས།[ སོ་ྱ་ཅིཆོགཞོ།། །།དཀྱིལ་ འཁུར 
འེ ངཱ ཅི ཆུ ི་་ བསེན དམ ག་ཝེམཔ ནཔལཝས།། གཡུགོདབང་བཟུརདང་གྲ་བུམ་ཡེན།། ཞེས་འབུང་ལ། ཇེབྱཙུན་མརཡ་གསྲ་སུ 
སཱཾབ་དཔེན་ བམ ཡནཁོ། ཁུག་ཅོཾངྷྷ་ཝཱ་ 


འབགས འཕེར་འདང་ 
དབ མཛུན རབ་དང དང་།རྡོརེ་དངདྲལ་བུ་མྦྱིན་པ་དང་། དངེ མིངདང་ 


༄༅། 




















ན་པ། དབང་བྱ་སརང་པ་དངབ བཞེདབ་དང་།བུམ་དབ་ངབ 
ངང ་་་་ོ པ་ཡུག་མཆན་ 
གཟསུམ བྱནཔ་ ལ་མཇད། བཅཅ་མཞུགས་ལུང་བསྟན་དབུགས ་དབུང་ཇེསས་གནངམཐའ་བཏེན་ ྒ 





ཨུངའི་ ངཿ 2 


ལླ་གའྱི་བོས་མཛད་ལ། སྲ་གཅན་འཛིན་དབལ་བ་ཤེས་གཉེན་སྱི་མཐུན་ཇུན་མོང་གི་དམ 














༄༅། །དབང།།ཡིདྱ་ཧྤིང་མ་འྲུ་དཅེདྲ་བུགས་རྫོརའི་ས་བོནྭ་ཐུདཔར་ནདྱུ་བེད་པའོ།།དེནས་ནང་གི་མངོན་བང་བསན་པས་དབང་བཞི་པ་སྨིནཔ་ནས། མངོན་པར་བངྡ་རཱབ་པ་དང་ཟུང 
ྦ འཇུག་བཅུནཏེརིམཔ་ཝཱལགས་པར་ེས་ནབ བ་དབྱ་ནམ་པ་ག ཉབྱ་བུལོ།ྷེཏུར་ཡདྦཱ་གསང་ཐིག་ལེ་ལང་ རྡ་ཇེ་དོལས་དངས་པ། ་བོདནིདབང་གྲེ། དོ་ར ཅ་ 
ཧྱཱ་སཱག་ཛངི གུའ་བབདེ་བུ་ཆེ། ེ་མ་དམུ་ཚིག་འདེབ དཅིང་།ཀྱ་མརྫོརབངབརཱ།།དནི་གསངབ་ཞེསྲ་བ་སེ་། །དབང་བླསུངབ་ཡེ་ཐབས་མཆོག་ག །རྡོརེ་སོབ་དཔེན་བདག་ཉེང་ ་ 

ཆ།།རང་གི་ཁརནརྡོ་ཛཾགཞག ༼སེམུས་དབའ་ཆེ་ན་བ་དངས་ ས་ནས མསྦཀྱི་བངྱརུ་བབདེབ་ཐབ།།འདིནམཆོགཏུ་གསངབ་ །།དབང་བླ་གརབ་པི་བདེ་བའ། །གྲེབ་མ་མི་ཤེས་པྷ་རམས 
1 །འདྲི་དག་ཐམསཿདབྱསླག་མི་བ།།ཇྡོ་ངེ ་; བདག་བོདྲའྱ་གུར།།སངསྦྱ་ཆས་རྫོར་ 






བདཔནྷ་གིསྱ་བུ་བ།། ཡང་ནས་ཡང་དུབཏགས་ཏེ་བ།།འདེ་ཡེ་དབད་ནེ་བླསུར་མཐག སོབ་མ 
འཇིནཔ་ཡ།།སབ་དཔོན་ཉིད་དབདེ་བརའྱ་གུར།།གཟུང་བྲ་ན་མས་ཧྱིས་དག་པའི་བདག།སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་སིརྡོ་རིརབ་ཤེད།།མཁའ་ལ་འཁྲོབའི་ སྐྱེདེའགྱུར་ཏེ།།རི་དང་འགྲོ་བེ་ཀུནགྱི་ 








]བདག།དེསན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་།མབ་མ་མཆོག་ལ་སྦིན་པར་བུའོ།།ཞེས་འུང།དེ་ཡང་བཞི་བ་དེ་བཞིན་ནོ།།ཞེས་དབང་གསུམ་པ་འི་ཡེ་ཤེས་མཆོན་དཔེརྱ་ས་ནས་བཤདབས་ཚེག་་ 
ངོས 
¦ ཆུང་དུ་རྡོརེ་ཡོཔཤེ ེས་ཅིདབང་གི་ཚོགོ་ཞེབ་བཱིནྨརབས་ མ་ཅིས་ཚོག་བར་བཤད་པ་དུད། དཔན་སེབྱ་ཧིརནའཕལ་འྲགིག་ནཚེ་གུཅི་ཡང་མ་བསྟན་ཀུངྱ་བིནྡ་རབསྦ་ཅིས་དབངཐམས་ཅད་ 
ཅ་ཡངོ་འྱར་རབ་ཁུ་ར་དྲུལ་ལོའི་བུ ོར་ཁ་མོ་དད། བདདྲ་གབ་ཆེནྷ་ཁིང་ལྟ་བུའ།།དབེས་བུགྱ་ཆུ་ཆེན་ལོའི་དབང་འདི་ཚབྒསུར་བ་ཁོའ་ །ཞེསྭ་བཱ་ལཾ། དེདྱཀིལ་འཁོར་ཡང་། དེ་ 1 
བའིསཉིད་ མངོ་ོད་བ་བ་འཚེ་པང་ཆུབ་སམས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོརང་ གས་ནས མ་ཡིན་པས་དལ་འཁོར་མ་མཐོད་བསོགསྡ་ གས་ འདིལ་གནོད་བེད་དུ་ག་ཏོ་ངབ་བ ཞད་བགད་ 
ཀྱི་གནས་སོ། ད་ས བོ་བདའནོ་མཉེས་བདྲ་བད་འིཚུལ་ཆ་རྒུད་ ལས་རིགས་ཀྱི་ཧུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདདང་། བྱངཆུབསམས་དབའ་རྣམས་ཀྱིས་ ་ ྦ 














‰ཨ_ > `; 





༡༄༅། །།སབྱུངརུབྱ་ཁིསེ་མས་ནྡོརེ་ཞིནདུ་བྟལ་བན་བྱགིའོ།།ཞེས་བས་མ་གཏུནྟཱསི་དྱིལ་འ་ཁོར་བ ཤད་པའི་བར་གྱི་ཚར་གྲསུམ་ཁུག་བ་དབང་གི་གདུམས་དགྲ་ནུམ་པར། 
| བཤད་དེ།རྡོ་རེ་ཐེག་བའི་ལམ་ཐམསཅཿ་དཀྲི་ཚེ་མོའོ།།བཞི་པ་ནི། མི་འདའ་བས་དམ་ཆིག་དང་། མི་མྱདཱནྱ་པོགས་དགག་བས་སམིཔར་བཞག་བཞང་།ྱ༅་པའི་ལུངཔ ད་བཞི ད 
ཡནཱ་ལག་དང་བཅས་པ་དང་། བསླྲབ་བྱརིགས་ལྔ་འ དུག་དང མས་སྭུ་བང་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དད་། མས་ནཱ་ཡུར་བཅོས་པ་དག་སེ་ ཅ་བ སྭ་རྨ་ཧྒན་དུང ད་ཟིན་ཏོ།། ྦ 
གཉིས་པ་ལ།ལམ་སྟི་དང་།ཏྱ་བྲག་ན་མ་པརབ ཞག་པ་གཉིས་ཉྱི་དང་པོ་ན། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་འ དབྲས་བསམས་པ་གོལ་བ ཧེར་པས་གྲེལ་བྱད། འདི་ལ་གླཾ་བ ྣ 
¦ དབུན་གླ་ངབྱངས་བཅུ་གཅིག་པས། འཇང་བ་དང་འབུུངབ་ལས་གྱུར་པའི་ཡུས་སྱུ་ཚུར་ནས་རྡོ་རེ་འཆདཆེན་བོའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཐོང་བར་འགྱུར་བ་ལ་ལམ་ནམ་པ་གསུ] 
| སྟེ། སེམས་དང་བོ་ཿ བསྩདབ་ ལ མ་གྱེ་རིམ་པ་དང་། ཐག་པ་ གསརངལ་ཞུགས་པའི་ལམ་གི་རིམ་པ་དང་། རྣལ་འབྱེར་པའི་ལམ་གྱེ་རིམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ངངཔོ་ ླ 


སེ ཐ་ སེང རང 








,]༄༅ ཤེས་རབ་ཙ་མས་འཇུག་པས་ཞེས་བས་རི་ལ་འཛིན་དང་།དངོས་པ་ཐམསཅད་མདོང་ སནསཞེས་པས་ཇེས་གཞིག་སྟེ་མདོན་བང་།བརྟན་བུར་དྲོ་ཇེའི་ལ མནཿས་ནི་ནསྭ།ཇེས་ | 
བདན།ྡོརིབླཟསཔ།རྒྱུ་ལུས། འོདོ་གསལ།ཟུང་འཇུག་བཞི་ཀསེམས་དངེནྷ་སི་རིཨ་པ་ཞེས་སེམས་དཔེན་ལོགསྔ་སུ་མབཤད་ད།།རིམ་ཝའི་དཀའ་འགྲལྕཟ་བའི་འོད་ཟེར་དུ། འདིང་་ 

 པའིཡིརརོ། །གསུ་མ་པ་དང་བཞིཔ་ཀླུའ་ངབདང་ ནད་མང བདབཞོན་འག་གསནིསེ་པརྡ་ །།ལྫ་པས་དབེན་པ་གཉི་སྔབ་མི་དད་པའི་ཕིར། མཐརྦ་བུག་སེམསྦ་རམ་པར་པངེནཔ་ ་ 
ཏིད་དོ།།དེའི་ནདདུགཏོགས་པ སྲ་ལས་དང་ངག་ནམ་པར་དབེན་པ་ཡངངོ་།གང་གི་ཕྱིརལུས་མཐརུག་པ་ལས་ལངས་སྩོད་རྫོགས་པ་དང་སྦྲལ་བའི་སླུ་གཉིས་སོ།།ཇག་ནེལངས་སྦྱོདཇྔོགས་ 









ོ ༄༅། །བསྐྱེདཔའི་རིམ་པ་བམླེམཔ འག་བསའོད་གསལ་ལ་རབ་ཏུ་འཇུགཅིད་ དབ་དད།བླཟས་པའེ་རེམ་པདང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ གམས་པརྡ་བསནས་དྲེབོ་གོས་འ དྡེ 
དུའུ དུའགྱུར་ཏ སག རོས ་འཇུགཅང་ཝངབའོ།། ག་ག་གཉིས་ ཡིས་ག བ།པྷ་པའི་ ་འབང་ 


པཔ །ཞེས་ དསལ ཡ དྭལཝ་པའ་ ང་ཟག་ཐ་དདྱ་ལུ་རིམ་པ་དང་ལ་ ་ཝ་ལིནནོཞབ་གྲསུངང གྲྭ་སུངས་ལ།སླེབ་དཔོན་ ཅུ ས་གཉྱ་ ད་པ སྨད“ ྣ 
།པི་བམ་ལ་བར་ུཿ ཇག གདས ཉིད་ིན་མབཅ་ཧ ང་། གཞནལ་དེག་ལང་ཁའོ། ལོའི་དབ་དླང་ལམ་ལུའོ། ཡིམ་ཁཱར་ ནིལམ་གཅིགྷེས།རིམ་་ 
བས་འ ས་དང་། ཡང་། ས་ཏ ཉིད ་ལརརསསམ། སེ་མ་ཅད་ཀྱིས ་ཡ་ནའདོག ཟས ཡར་འུར། དལྷ་གོགས་དངེལོ ནན ས་ཀྱི་རིམ་པ ཡིན་་། 
ད ི་མན་ཡངོདིམ་པ་ རྩ ླླ{ྣ]ྣླྱཾིོ ཡིན་ཏེ། དེལྟ ཉིདྱི་རྣ་མ་བ་ཅན་གྱེ: ད་ཟག་གི པདབངདྱུངས་ཏ། རིམ་པ 
























༧། །རིམ་ཁའི་གོ་རིིམྱ་གི་ཏིང་པའཛནལ་ ཨབབ་ན་གརི་མ་ཇི་ཝཱ་བ་བཞིནདུ་བླ་མབ་པརུ་བཙིའ་མ། ༥དྷནྨ་བ་མའི་མནངགཙ་མྱ་བིས་དྷ་སད་ཅིག་གི་སོ་སོར་སྣང་བར་བ 
ཞེས་པའི་ལན་དུ་གྲསུངས་པར་ཟངང། དེར་གང་ཟག་རིགས་མ་ངེབ་པ་ ན་གྲྭ་བུང་ནས་དྲ་ངོགསརིམ་ལྷ་གབ་པའྲི་རུ་ལབྲེས་པས་དྭ་གདབ་བུངས་པ་ཡིནལ།རེན་བྱོར་སྲ་དར་ 

ཟུད་ནས་རིས་པ་མ་ཡོན་ཏེ། ཤད ས་ཉིད བདད། མེབ་དབོནླ་ཀཱ་མཱབ་ཙི་ུལ་མཱ་ནཱས་ཊི་ཨ ་ངག་གིས་བ སྐྱེད་པའི་གོ་རིམ སྲ་ཀྲིས་དང་།ཇོག ས་པའི་གོ་རིཿམྱ་སིས་ཏྡིང་ 
མེད་ནྭ་བམའི་མནངག་ཙམྲ་ཧིས་ཞེས་དོགས་ང དོ་ཆི་ བས་ཏ། རིབ་གི་རྨ་ོུ་ལ་བཞིན་ནོ།། སྨོན་གསལ་ཁམ ཝྔགས་ཀྱི་སྐུནི་ངབ་གླབབྱེད།།བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་༨] 
| དངལོ་ཡིན། །སེམས་ལ་དམིགས་བཙ་མེག་ནི།།རིམ་པ་གཏི ་པ་ཞེས་བརྫོདདོ།།ཀུནྡ་རོབ་བདེན་པ་མཐོངབ་ཡེ། །ཡིད་འོང་རིམ་པ་གྲཔུམ་པའི།།ཀུན་ཇོབ་བདོན་བ་ངག་པནི། 
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ཇེ 


ཏླ 
རར 
¿ 


སྱི་རིམ་པབཞི་བཞེས་བྲ་ོདདོ།། རོ གྲུཅེས་ 
བྱངྭ་བླུབ་པར་ཧྱེད་ 

བྲ་ཟུང་འཇུག་ཉརིམ་བ་ལ ཧི ན་ད ངོ 

ནིརིམ་བྱ་ཏྲི་མདག་གིས་བསྟུན་པསཙོམ་སྣ་ 

གྲྭ སརྦ་མདོན་བགཅིག་པའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཏཱོག་ 

བརྐྱེདརིམ་དུ་མཛད།ལྷག་མ་མན་རྫོགས་རིམ་འ 


།བདེན་པ་གཉིས་པ་མྱོརབ་གང་།[འདི་ནབ། སྦྲུབ་པའི་ཡན་ལག་མཆོག །རྒྱུད་ ཀུནྱ་སིནི་དྒོན་བྲསས་པའོ།།ཞེས་པ་འདྲི་ 
ཏིྱེིིོ་ མཱ ཀུན་རྫོབ པད བཏ་མ་དེནྲིབང་བ ཞེ་ས བདེ ཅར 


བག་ཉིས་ པའ གཱ ལུགས་ལ་བ ས་ཉད་སམསྦ་བ་གྲནས་ གསའ ངོ 
།ནོད ོ་་་ ས་ཞེས བཞེད་དོ།།ཨཱར་དེ་བས སསས་པསའ་བི་ བའི་བ མཔ་ད་ ཐེག་པ་ 
དུ ལུས་དབེན།དག་དབེན།སེམས་དབེན ལུ་ཟིདགྲསལ། ནང་འཇུག་ལ་མཚརྩི རྱིས་སློབ་པ་བསྟན་པའི་དང་བོགསུམ 
བབག་འ་ཡད་དག་པའི་ཚདམ་མཐུནནོ། །རེབཅུན་མེཏི ཏི་པ་མཾ དརབྱསུས་པའེ་རིམ་པ་དང 


བླགས་པ། བདག་རིན་བླམབ། མངོནྱཔང་།ཟུང་] 


ད 





ན་ ཧུ ལབ།བཞིར་བཤདབ ཡང་ཚལའ དནཐམསཿདྲ་དུ།། རྒུལ་འཚོ་ཡིས་བ ག་པར་ མགསས།།བ 
ཅྱི ར་དི ད་པོ ངམ་ད དབུན རདངར་ཆོག་གི་ ཧུ ལེར 
གུར དགིང གིས མ དརྩ་ ཅི་མཆོགགི་གནས།།འི ཛི གནིམ ག་ཡིན ཀཅེསཉིས། 

རི་འ ལ་ཛཚོགས་པ་ཡང་དེབ རིགསལ་དུ་མཆོག་གི་བླསཔ་་ 
འཕང་ཐོབ་པར་པ༔ ཀབ ཅི བཞི་ལས རེག 
རིམ་པ རམ་པ་དང་།དཔཞིན་རོགང་ འིརིམ་པའོ།།ཞེས་སོབ་དབོནྷ་ཧི།བྱསེད་པའིརི 


(ལི 


= རོོད་ད་ ངང 
¡ ཤུན་མོང་ གི་བུ གས་ན རཾ ངྷམ་པ་ག 


ཀར་བུངབས 'འགྱུར་གྱིཁྱད་ངུ་སྣངངོ།།རྡོ་རྗེ་ མང་ལ བཤདཔ 
པ་ལ་གནས་བྷནམསྱ་ཀིས་ཡདཿ ཉིད་བ ཉིད་བཞི་སྟེ སྟེ་རེམ་བྷཉན་པརྩ་བ་ 
།པ་སོགས་བརྟནནོ།། ོརིཅནྱཧི་ཆོབ་་ཉན་པ།།རེས་བགཉིས་ལ་ཡང གབརེན།། ཛིལ 





ཏེ།རོགས་པའི་རམབ་འདོད་ནམས་ལ།།ཐབས་འདྲི་རོགས་པའིསངསྦྱརས་ཅིསྲ། སླསླའིརིམ་པྟབུར་གསུངས་།ཞེས་པས་བླསེད་རོགས་གཉིསསུ་ནམ་བད་པདབཞག་ལ།དབངངྡོང་ སྲི ། 
ཀ་འ མ་དུ་འདུས་པ་ཡདབུམ་དབང་བརྐྱེད་རིམྱ་སི་དབང་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ཅྱི་བླ་སསྔ་ངོབཟོའས་པུར་དངམཛོནྱརད་ི མགས སེང་ངོ ཡཔ། །ས་ན་ཨ་འདཔད་བཞ་གངས། དབོང 


ཡིནཔས་དེས་བྡཛས་ནསྙརཱ་རོཞབསྦཀིས་ཐབསླུ་ཆུད་ཡནལག་བཞིར་མཛདཔ་ཤིནཏུ་ལེགས་སོ།།དྷེ་སཱབགཉིསྲ་སུ་དྲབ་དགོས་པ་ཡང་གུཞི་དུསའི་གང་ཟག་ལ་ ས་ཡང ཀྱ་བཤེས་གཉེན། 
པ 


ཧྲྱིས་སྱེདངཇྫུས་ཁྲཐེལ་པད། རྡོརེའི་ཐེག་བ་འདིལྔ་མགས་ཏྱི་སར་སྦོད་པ་ནི་གཉིས་ཏེ་ཞེས་གྲསུངས་ཏེ། གང་ལ་ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཧྲི་ཁུདབར་ཡེ །།དེའི་སྔགས། 
རིས དོིནིདཉ་མས་སུ་ལེན་བའོ།། འདིལ་གཉིས་ལོད་པས་གཉིག་ཏེ།བྱསདཔ་ཇོགས་བའི་དབངངགཏཏུ།།གང་ཟག་བ། ནྲིཐུབབས་གྲསུངས།།གང་ཡིནཞེན། གསང་སྔ་གསལ་་ 1 
ཆོག་ཅོགཞོལ་བ་དང་།ནངལ་མཆོགཅུ་གཞོལ་བ་སེ། སྔགས་བླ་ཟས་པ་ལ་བཅོན་པ་དང་།གམས་པ་ལ་བཅོན་པའོ།།ཡངནབྱ་སེད་པའི་རིམ་པ་འམ།ཇོགས་བའི་རིམ་པའི་རིགས་ཅན་ ། 
































ི 105, 


རེ ་ 
ཐེ 


ན་ལ། དེ་དགྲ་ཀད་དང་བོར་སྦྱེར་བའེ་ཏིང་པའ་ཇིནྱ་ཧུལ་པོ་མཆོག་དང་། 

དཔོ་ལྷ་ར་ འ པ་འ སིམས ལ། གདག གདུད་མའོའ ཧབའི་ཏིངདའ རར. ཡེམ 

རཔ་འབུང་ལག་སུམ། ཤིནུ། རྣལ་འབྱཾར་ལ་བདུུན། རྩརསླ་ཚ་ 
འོ གྒོ་ཡོ་བབླབང་འཁོལ་ 


དྱ་ཅིལ་འཁརྒྱ་རལ་ལ་མཆོག་དང་། ལསྐྱ་ཆུལ་པོ་མཆོག་སེ་ཏིངང་འཛིར་ 

ག] ལ་འབྱོར་ལདྱབེབ་བཅྲོ་ཝ། ར སྔ་སུརལ་འ་ འཐུར མནལ ལ་བྱུས་བཅུན། པཿ 
རྒོ ག་ལཾ་ཝྔ། སག་མ པི ཚིབ འོ 
བྒས་མ་པ། མི་བ སོ་དྭབ་ སྨྲལནས་བདྲག་ཉེད་ཞེ་ སང་དོ་ངར་ 











། 


རི བཀའ ྒ | 

















བ།སྔརསས་ ཏེ། ཐུག་མར་གུནས་ ༥ དབ 
ནུ པུག ང བླཿས་བ།བ། བཞལ་ཡས ཁི མ་པ།དྱ་ཡལ་ཞཁོར་དགད་པ། དོནའྲི་མང་འི་དྲ་ལལ་འཁང་བང དགའ་ལེ ཡངལ་ཅི་མའི་དྲཀ་། 
ལ་དམིགས་པ། ང་ ཏས ངོའི ངབ་མནཏེ་གཞནམ་པེའི་ཞར་ཁིས་བྣམས་ པའོ།།ཡི་གེ་དང།ཕག་ཚནངང་།ངྡོ་ཇྗེ། 





106 འཆང་ ད་པ་ག མུ་མ་ཆཱས་བ སནལ་འཛོད། མདུ ན་སབླུ་ད་སྒྲུལ་པ། དེབདག་ཉིདལ་ཞུ་ གས རྫོ་དིསེམས་དུབའུ་ ལ་པའི་སཱར་བྷྱམུརབ དང །བམས། མཆེད། ཡན་ 
དབ།ཡེ་ཤེས་སེམས ྲ་བ་ི སནས་དུའང་ མ་པ་བདུན་ 


ལ་ལུ རོ་ བ རྗའི ས་བ གྲ སུང་། 
༣ ནྣལ་ཞབིར ལེ ི་ོ ཧཱཾ ནད བས བག ཡེ གམགམས། ཐབ 
འ་བ ཡོ ཕཱ་མོ། ས་བླམས་བནེ ` ོ་ ས་བླ བང་བ ཅོག་པབདཔ་འི་ ི་ོ བོ གསོལ་ 
གཏོརམ ཤའི་དེཉིད་དེབ ཞི་ངཅ་དའོ། ར་ཡང ད་བ ཉིད་བ ང་ཨ རིམ་པས གཧུ་བླམ་བོ། ཅེ སངང། ནུལ་འབོརྔརིས་ ྒ 
སྭུནལ་ ད་ག ཙིད ལེམ གིལ །རྱིབདུྫརེ་ྦར་ནལ་འྱབོརསགས་། །དེནེསི་ ིལཁ་འོྒྱར ཆོག་གི།] 
དཔ པོའྱི་སྐརླའ་ཁི་དོ་འྱམས་། པ།དེབ་ཞིན་ི པཔ ེཆས་རེ་པ་ ཅེབ་ །རྣམ་འདྱརྡོརྗེས་སུ་༔ འཐྱོད་དང་ | ཤི་ནཏུ་ རྣལ་ འྱོརྒ་མ་། རོར 





[༦ །ྒལ་འབྱོན་མཆོག་ལ་དྱུའིབ་ཝ།།དེལསྱ་བངནི་ཁབསྲ་ཆུལ་མཆོག།རུལ་འབོད་དྲངེབ་བཅུ་གཉིས་སོ། །དེ་ཉིད་དྲའི་བ་བཞི་བྱཅ་དག། །བྱསེདཔི་ནོམ་པ་མངོར་ ་ 
ཞེས་སོ དེ་དག་འ ནདན་པ་སའྲི་ཆལ དུཔ་ནསྣ་ཐུག་མོས མེ་བྣ་ཚུགས་པའི་ བརབ་ཉན་པརྩ་བཞིང་བརདྱའི བསེས དམིགས ས་བར་བབྲས་ སདཔ ས་པ་མདོར ོད ཛས 

¦ བླ་བྲས་ རཔའྲ་ཇོགས་པའི་བར་ནིཉབ་དོ། ནང་དུ་བསྒབ་པརྦ་བ།ཞིང་ ་ ཉེ་བདབསྒྲབ་ལཞོ་འདར་ག སྤི་བོར་རྣམ་སྣང གིརང་བཞིན་ཚ་བཀོད་པ་ན་ ་ནས་ཏིང་ངའུ ནྷ་རྒྱལ 
མཆོག་རྫོ་གྲས་པའི་བརནིཉ པན་བཞུག་བའི་དོན་དུ་ག ལ་བ་འ སབུང་ ཁས། བསྒྲབ་པའ་མ་ཡངན་དང་འ ནྲ བ་པསྨ་སླབ་པའི་ཡནལག །དྲ་ཀིལ་ལཁོཿ ལ་མཚོག་དངལས་་ 

རྐྱལ་མཚོག་ནི་གཞན་ཧྱི་དོན་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་བས་སྒྲཿ་ སྦྲབ་བཆེན་པ་ དལས། བཅེནཔའི་དམ་ཆེག་༔ རབ་དང་། ི་ར་བ ་བ་འབྱུངབ་དང་།བ འོ མཆེག་ །དང་། ་ 

༢ སྒྲབཔཆེན་བ་དག་དངབཞི། རྡ་རེའི་བཱ་ཐག་ཤེསྱ་བས་ ལ། །དེནས་ '་རྣམས་བླསྤབ་པརྩབ།།བཧེན་པའི་ཏིང་འཛིན་རབེ་ཕྱོར་བ།།བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བགམ་པརྲ་བ།ཉེབར་་་ 






























བསི ༠ །པ་རྫོ་གསཔའྲིནལ་འྱབོོགསུམདུ་ ལས་བཤདདེ། རྣལ་འ མག་སུ་ཞེས དོས་བཏུབ། ། 
་ྒེ ་ དསང ྫ་ ཧྭ རཾ ཤན་འ ས་བ ཤིས བླབ་དང་ཡདོ ས་དུང་།།གཟུགས་ཏིདཡོཛས 


མེད་པ་ ཅིས་བུ་བལ་སབ གས་པ ཚགསྔ་བ་དྱཅདཔ ་བརྗོར་ ། 

ལ་སོགས་པའི ཞིདངོས་པྱ་ནུ གཞུག་པར་བའོ།། ནས།གམོནཁ དྲངས སས ནུང་གི་གིལ་ཁ་ཁོར་བ རབླམ་བརྡ་བ།ཞེས ྱབ་བ་ལ་སེགད་ 

ཕས་འིལ་འ ནི ་བྷུཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་བརྐྱེད་ལ་།འེད་ དཔ་ལ་སོག་ས ལྔ་བམས་ཏདྒ་ཾ ག་པར་མོས་ 
པས་དགད་པར་བའོ།།དེའི་འགོ།ཏྲུ་ན ལི་མ རྗེས་ནི ༈ ཤིནཏྱཱ་རཱལ་འོར་དངྭ།ནལ་ བོ་ཆེ སྔ་རྫའ ངེ བ་བདག དག་ད སེདདེ། དབང་ 

; བག་ཉོསམཉམ་པརྱ་བརབ་ལང།་ ཅི་ཉྷ་རྣམས་ཕྱུང་སྟ།བསླེམ་པ་དངབཟླས་བ་བྱས་ནས་གཤེགས་སུ་གསེལ་བ་འདྲེསམཔ་བམསཏེ་བསན་པའོ།།ཞེས་གསུངསཔས་ཟ 





110,/རྣལ་འྱརོ་བྱི་པརྫས་དོན་དེབཞིན་དུ་འྱུར་རེ།] རུ དནས་གཞུག་དིམ ་པ་བཞིར་འཆ་དདེ། །དང་པར་ རྩོ་སད་བུད་ཞག་བར་ཡ ཤེས་བ པ། ཆགས་པ་ལྟར་རྡོ་རའི་ས་དངགཞལ་ 
༈ ད་ང ། ས་བླ རྣལ་པེ་དང་ ཏེསེབ་ཱ ཏཱཾ མས་བསམ། དེ་ནས་དེ་དག་ཐ་མལ་པའི་ལུས་སྲུ་སུར་ བྭལུརྨ་ཐུག་མོས་ལུས་ལ་བླ་མུག། སཱ གིཞས་བརུ་དོར་ 
།གནས་པ་ལྟར་རྣལ་ ངས་ཆ རྔས འི་མགོན་པོ་བླསེད། པ་ན པཆུརྨ་མྦསུརབླ་སཱ་བ། རྣམ་བཞག་དང་པོའོ།།མངལ་ངྲུ་ལུ། ཁམས སྩེ་མཆེད་ |! 
བླུབལ་ཉརད དྲུ་ལསྣ་ལརབ ཧེད འི ཡུང་པོ་ལ་སངས་ཆུས། ཁམས་ལ་གྲཤགས་མ། སྐེ་མཆེ སམས་མ། རན་ལག་ཁཱ་བྷོན མངའ གདྭ། མངའ་ནས་ ་ 
སྐྱཾསནས་ཡུས་ང ངག་ཡིད་གསུམ་ གས་བརཞི་ནདུ་གུ་བསུརཐུགས་བྱིནྱ་ཧིས་བླབ།བཅང་ཡིནཁུགས་པ ན་དུག གཡསལ་འདེབས་པ་ དེ་དང གསེལ་༔ ཁ། མང་ཤས 


༦༦ འི 


ཧྱ དྲ་པངས་ པའི་སངསྤྱ་རས་ དངྱ་བང་ཆུབ་སེ༔ མས་ དབའ་ སྙེབས་བཅུ དང་མ མིའཇིགས་པ་ལ་སེགས་ པ་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡ ན་ཏ ཏན་བྷརེས་བྲནམ འཛིདང་སའལའི་ ལས་ལ་ ་དགོད་ པ་མི་ 





ས་བོད ག་གོ འི - ཅ་། 


ཐའ རི ཙཿནསྙ་མཱ ངོ དདགསངསྦརཔ 


བུ ན་བ གིམ ཞས ཡས ཅིབ 
མདོག་གསུམ་ཡང་། །།མརགསུམ་་ 





ད རབས།།ཁམས་གསུམ་དུ་ན ་གུམ0་ཧི།།དྱའི ཅྱིལ་འཁེརོགསུམྱ་ཀི་དྲུས་ སུམདུ་ལམ་གྲས་མྱ་བུན་ཆག མྱཧི།།ཇི་ ཅད དནྙ་ངོག་པས ལ། 
༡ པག་གྣགས༔ ་ཉེན་ནྣམསྱའིདོན དནནམསྭ༔ བི །ཡང་ བྱརས་དསཉེརྱས་ ན།།ཞེས་ སམླ།ལམ་གསུམ་ཅྱི་ི་ཆོག་བ མཆོགས་པ་ ཁའ སབས 
ཤཱུ དྲུས་ལ་བབ་པ་ དང་ཤི་བ་བཞི་ནད་༔ ཟིནདུ་འོད་གསང་འ་ ཟིདས་བདའ་བས ས་བྲ་དུབ་བཞིནདླུ་ཟུས་བ ལ།  ལ་མརཡྲྱ་སས་ས འཁོད་ ན་ལྱ་སོདཔ་ 
ཞིནད་ཆ ི་ོ མནསརལ་འཛིནཆེས་གཞི ་གཞིག་གིས་མི་ཤིགས་པ་མདོན་དྲུངས། 
@ འཛ འཛིན་པ་ལ་ཉ ར་བ ནཾ སྣ་སྣང། ནའོདགད་ལོ་ཐམས་ཅད ངབ་མདོན་སུ་མདྲུ་བཱཏ། །།ྔག་གྱ་ཧིདེནི་དེ་ཡད་བ་ཤདྱ་ཆུད་ལས། དེནསད་བཞིན་ ་ 
 གཤེགས་བཤྐུན། ལ་མོའ མོའྱི་པརིབནམ་ངར་གས། སྒགས ་དང་ཝན།། ཤྷུ་རྭ་ཏཱ་ནིགཉིས་བ ཡིན་།ཛནཞེསཔ་གསུམཔ ཡིན།།བཞི་པ་བ་རྔ་མིད་ཅན་ཏེ། །སྭ་ཛཱ་ལ་ཨྭདཀཉྫཝ་པ་། 


མཆོ སྲ་བུབ་བླ་སབ་བརྡ་བས 
ཆོག་གི། ངོང «+ གར་མཛདཔ༔ མཱ་གཞུལ་ གསུམ་པའོ།།ད་ཡངཡུངངེ་གྲགུངབ་རིམ་ཆྱིས་ངིམ 
ཁརའྱབུང 








༄༅། ར།།གསལ་དང་མིགསལ་མིང་ཅན་ཏེ། ཞེས། བ་གསུངྦབུགས་ཀིའ བ་ཐམས་ཅད་གོངོ་པ་ འོད་གསལ་ལ་བཞག་པཞི་གདང་། ཁུངཔར་གསུམ 
ཧཱིམི་ཤིགས་པའི་ ྱུད།གུས་ ་བཞག་པ། བྱེདཔའི་ 1 ` ཨྱིཔད་དང་ཞན་བའི་མི 'སྤྱན་དྲུངས་ །གཞག་དང་། ཆུང་བ སིས སོ ཧུ ྣ 
ནིབཞུགས་པའོ།།འཇུ་ །འཇག་པ་ཡས ནིས ཏེ།། བ་ཡི་སྟ་ནིག ཤེགས་སུ་གསལ།། འོ་མ གས་ འགུན།།དག་པ་ལས་ནི་དངོས་ བ་མཆོག །ཅེག་སྭོ།རམ་པར་ 
ཧ' བིར ཅིགསྤྱཀི་མིདདག་དན ད་ས བ་དང་། ཝ་གཱས་ ལྔ ༤ །།དངཔེ་ནིམ སི མཐར་པཧ་ལོརལ ལ་མགོ་མྲེད། མགོར་ཨོཾ་ཡོ་ངཔ་ མཐར་སྱཱདཱ་མེདཔ་ དེལ་ 
4ླ། མཇངུག་མེད།མགོ་མངཇུག་ག ཀ་ཡོདཔ དེ་གང ས ༤ ག་ཀ ད་བའི་ཝགས་དེ་ལ་བམུས་པ་ལས་སུར་པ་ཟེརརོ།།གཉིས་པ་ནྲི་མོན་གསལ་ལས།དབཞིན་གཤེགས་་ 
ྦ ཟླཔ་ཐམས་ཅད་ཧྱིགུ་དང་གསུངདངཐགས་རྡོ་རི། ནི་གསང་བབྱིསར་པའི་སགས་ཟམས་ཅད་ནྲི་ཝལལ་ དེས་པའྲིགས་ྱི་ཉྲར་མས་བཅོ། །ངེརྨམས་ྱི་ཇུགས ་ཏེ་སྲོག ་གངགིས་ཀུནཏྱུ་སུལ་ 



















ྒ 





།ཞིན་ཡིད་ལྱ་བེདཔ་ནི་ཡིད་དྲེ ཆ་བའྱི་ཧུད་ལས་། ཁྱེདྲྱ་ིསིམས་ལུས་ལ་བུདང་། ལུསསེམས་ཁྭ་བུ 
གར་ད ན། སྦྱེང ཤགཙ་སོས་ བན་གང་སྔད པ།བེགེས་འདོན་ངུ་མོདབ་ 
སྐགསརབ།རིདཆས འཚེང་ལོའི་བླབལ་འཁོརྦརུན ང་ངུ་འཇུག་ 
















ི ཞནལུས་ 
པ།མྔོས་ཁལྟ་རོག་ ཁེད་པ་ཡྱག་རྒྱ་ཆེནཁོའི་གད་མ་ངག་དངབཞི།རིམ་བ་གསུམ་བྷྱ་སུ་མ་ལ། མཉམ་གཞག་སྒུ་མ་དང་། རྗེས་ཐོབྱ་སྐུ་མ།ཡྱིམ་ལྷ་སཱ་མ་གསུ་མ་ཁྱུདཅེས་བྲ་བ།། 
ཌོ བཾ ་མ། ི་ོ བདད མགྱ དིམ་པབཞི་པ་མངོན་པརྩབངནུབ་བའོད་གསའྤྱརིམ་པ་ལ། ཉིཿམོ་བཛ་དངརངང་ཞིས་ ཡིབ།མཆན་མོ་ལམ་དངེདང་བཞིན་བ བ། ། 
བྲ མ་དངརང་བཞིན་བྲསེ་བ་གཅུ་མ། རིམ་ཁྲ་ཝ་བ་ཟུང་འཇུག་ལྭ་སོབ་བདང་རི་མེབ་བའི་ཟུང་འཇུག་ནམཔ་གཉིས། རྣམ་བརདཧྱ་ཁ་དེདག་ནི་མདོར་མཚོན་བཙམ་གེ་རྒྱས་པར་ པམ 
















ན་པའྱི་ཆཱཾལ་ཁྱ་རུདྷཊཱ་ཐམས་ཅདགཅིག་བར། གསང་བའི ཊཌམས་ཅདངུ །རྣམ་པ་ དྲ་ཁད་ཡངུས་བཤད་པ སེམས་ངཔའ་ 
པབ གས འཇིན་ཉེར་བླསབ - ཛེན་སླབ་ཆེ ད་པ །ཞེས་ ཆང ངུབ ངཱ བྲ་སུམྱ་ཀི་ ་ 


ནོ།རོགས་པའིདིམ་པརྦ་ལུས་ བེན་སོགས 
ནབ་ུག་ད་པ་བཞ་་ བ།སློན་གས བངས 'དན་བ་ཞེས་པ་ལ་སབ མ་པ་ད ངང་ངག་ངང་སེམས་ནི་བ མཿ ཞེས་པ་ནི མས་ 
མུས་བཟིད་ སབྱརའི་རབྭཏཱ་དྱི་བསྔ་ལུ་སྣ་རམ་ལྲརདབན དབུདཔསནིགཔསྱར་་ང སད་པར འགྱུར་རོ།། བཞིན དིུགླ་ཐབ་བའི་ 

ཏཱ ཆར་ཅུག་པསང མ་པར་འབྱད་པས་ཅིཆེས་ཇེས་སྲུ་དན་པའོ།།རང་བ ཁོ བ་འད མ་ཧིས་སེམས་ལྷ་རམཔར་དངོང་པས་ནིརོ ནྡ བནཔ་འ། རེགས་ནྲིངེསྔ་སུདན ས་ 

པ ་ལ་འིགས་ནེལུས་ ི་ དངསེམས་སོ།དེའིི་རེས་དན་ནེ་ འད དུ་སེ་སེར་ཡོང བསཨུཤེས་པའོཀ། བཅྱི་ཕིས ་གཅཾག་ཏྱུབང་པཾཐ །གསུཿ་ ཆག་པོ་ཡང་དག་ པར་་ | 





ན་ལས།ཌ ཁྲ་བོ ནིཐམསཅདྱཀིལ་ ཤེས། དའི་ཇེས་ ཐུན་བཞི 


པག་ལི ཤེས བན དམི 


༡༠ 

120, 

ྣ སགས་པ་ཞྲིན མ་ = 
ནཱ་བུ བེབདེབ་ཆེན ་ ག་པའི་ཇྫོང་འཆདཆ 


ཌཱ སུ དཔད ཡིམ མིགས་ནྭབ ངེ ཉིད་ ི་ོ 
པབ 
རི ཉིད་དང་།ཕྱག་རྒྱའི བདག་གི ཤྱ འར 


ཅུབཟང་ 
ཉེ ཧྱ ཨ་ྲི་ ± ན་འ 





ཆགནྷི་ཝ་སྟེ་ཕུགྱ་ཆཱ་ཆེན་པོའི་གཱ གགུབ་ས་དེའི་ 
ཡས་ ནནི་བདེ ན་པ་ག་ཉེ ས་གཉིས ད 

ནང་ཆ བ་མང པས སབ གྱི་དེ་ཁོན་ 

མགའ ྣ 


ཅི ན་འ ཤིར ཁ་ས 
སྲེ་ས་པ་མེདབ་དང་། ! ཤིན་ཏྱཱ་ཛེ སཔ་མེདཔ་ལསང་ངབའི་ 


ནཔས། ཕུརཔོ་ཞེས་པ་ ལ་སུམྱརྦ་གཉིས།ཇོགས ་པའི་རིམ་པའི་ རབས སར སྔ་བུས་ཞེས་པ་ དབ་ག ་བ་དཉིད། ཐམས་ཅདཔ་ཞཾསཔ ར་ ། 
¡ རེརིམའདྲ་བོ་ ད་འ ནས གུང་ །།གྲསང་བའི་ ཀེན རྨདདུབུང་འའི་སྱེད་པཞེས ་གསུ་ངས་ཏེ་ད་ རར ཛ་བ རའི འཇིགས་པ མས་ཅད་མངས་ནས་ ། 
¦ ཡུ་ཞེས་པ་ནི་ག དངྱ་ཆཱ་མོ་ལ་སགས་པའི་བདུད་ དགས་པ་མེ དཔའི་ཞདཔ་ནི་དནསངལ་སོགས་པའོ། ཐོ གེཞེས་བན་སེ ྙུདཔ་མྦུད་པར་བུབ་ནེ། ཆོས་ཐམས་ 
རྗེཆེན་པོས་འ འི དག གཡར་དམ ཧུད པར་བ ཞིད བཞ་སང བ། ཙཱབའྷ་ཛཱང བིལསདས་འདོ། ཞེས་སོ ། 
ཞིན ཤེགས་པདྱི་མུང་པ་གཉིསས་གྲུཡེ་བའི་དཔ་ཞི་བའི་བཅུལ 
སཿཅདྱ་སུ་མཝཾ་བུར་ཏོགས་པ་ལས་ མཉམ་པརགཞག་པ་ངང་མ་གཞག་པའི་ཏོག་ 





རྩ མ་ལྟ་བུར་ སིང བོས་ིུ་ དུ 
ཞུགས་ཀྱི་ ངལ་ལཀུན་ཏུ་སྔོདཔ་ཞེས་གྲ་སུངས་ལ།དེལྱ་བུ་ ང་པ་དང་། 
མུ ཧཧ གི 


རུ་ཀའི་བཅུལ་ཞུགས་ཡིན་ཏེ། དེར་མཉམ་བར་མ་གཞག་སྤོར 





ར| ༄༅ ཛུམ་བཙུམ་ཧིས་རངྱའིནྱ་གིས་བླ་རབ་བའི་རིམ་བས་ལཕས་ནས་ཐམསཅད་མཁྱེན་པའྲི་ཕུནྲ་གཱཨཚོགས་པ་དངྡ་ལན་པརའྱ་གར།ཞེས་བས་མངོན་བརྡ་བང་ཆུབ་པ་ཏོགས་ན་ ། 

རད །ས་བཅུམ་ཤིས་རང་བིན་ས་གླང་ཤང་ མ་ས ངས་ཞང་བ་མཅད་མཙོ་ན་ང་ བཏངས དེ ་གསྒན་པར་འགུར། ཁང་ཁས་ཆ ོ་བརྒངྱན་བ་པ་ཉོགསན་ 

མས་ཝངགི བྐད་དོདབའི། །ཿགྲ་ཆུའི་ལ་མྱ་བྲིས་ནི་ཤིནྭཏཱ་ ནུ་བར་ཡང་འྲགུབ་ཏེ་ རཱཉིད་དུ།དྲེ་ཝར་རྱ་ཧེན་མཚངབ་མེདབས་ལེ བརཁླམབས་པའི་ཡིགྱ་ཟཱ་ནམས་དངྱ་ཐན་ཅིག་དེ་ 
གི་ཟླ་བྱ་ཕེད་དཞག་བཅོ་ཝའོ།།དབང་ངོ་ཐམ་ཡིསྣ་ནྷི་ཟབ་གཅིག་གམྦ་ཟབྱ་ཕིདདང་གཉིས་ཏྭེ་ཟ་བྲ་པེདྱིསྣ་ཝག་པའྱི་ཟ་བནྷི་ཟཱབྱ་ཕེད་དང་གཉིས་ཏེ་དེས་དབངཔོ་ཐ་མསྤ་བབ་པརའྱ་གུར་ ་ 





ལྤ 


| ཞིས་གསུངས་སདྷ་རྱུདཀིདན་ཁྲམ་བཤེཔ་ནས་མཐའ་བུག་ཚུལ་བཞིས་ཆི་གྷ་ནམ་ལརདྱའབ་ལ་འྫཇུག་པརྱབསེ། ཝགས་དཔས་ཞས་དཔྱས་དངའི།རྣམ་ངོག་དངནེ་ང་ 






¦26 འཇུག་ །།རིམ་པ་ལྔ བ ས་པའི་དྡོན། །ཤེས་ནསྣ་མཐུའུདུགཿ བ།ཁ་འཇང། །ཞེས་ས།།གཉིས་པ་གྲང་ 
རྐམ་གཙ ནི འི ཁྲི འའ 

















བདན་ཧིས་རྡེངལ ན་པ ལ་འ འཆང་བྱེངརྒྱཆབྱི ་; 

བརྒྱན་པའིཚུལ།རྒྱན་བྱིསམ མ་ ན་ས དང དང ཧི གིའཆྲ་བརཆ་བཛླན་གིས་ཇི་ཏྭ་ ར་བྱཅན་པ ཞུལ ནིན བཟནིངང་ 

ཧུ ཡང བཤད་མཐའནེ མོ་བྲ་དག།འཆད་ཚུལ་ཡང་ནྲཱིནམ་ ག་པ་ངྲབ་བྷ་ལདངྱ་པན། བརླུན་པའི་དྲང་བ ཆིམས །རནྨནམང་་ 

ཤཱཾ, མ ལི ལན པཔ ལབླིངབྷ་གཚུལ་བཞྲི། ཨ་ ཐའ་དྲུག་ ངྲི ལ་བབ ཤད་ཚུ། ཅེ །གངུས གྭ་ཝ་། བརྩོམ ་བ་ངངའ དུནྱཾ་ཧཱཾ་པང་ངོ་གྲེང་ 

 དམྨདབ་ཝེ་ནི། རདད་སྱིེཡན གངག མ་པ [སུ་ཞིག ད་པོ་འདིའི་ཚ གང་། མ་བཛ་འཛདི་ངང་ འིང་ 
2 མཛད།༽ཉྱེད་པ་འེ་སཱ། འདིའི་ཚ་ད་གང་།ད གས་པ་ཅ་ཡང ཁོཆ། 








སཾ ཞེས 


ཅེས་བ་ལ་ །དདང ན རྒྱུདཀྱི་ཐ་ ངམཚན་ལ ལ།།ཞེས་པས། མིང་མེད་ན་ཐ་སྭདཆད་པའ་ འགོ་བ་ཐམསས་ཅརའེན་པ་ངང་ 


རྗའི འྲི་ཁུབ་བདགྲདུག་བ་རྡོརེའཆད་ཆེན་བོ་ཧ། བངས བབནི་ྲི་འཆད། །སངསྐྱརསྤ་དུག་བདཁོན།།ཞེས་སོ། དོ ྣ 
བ་ཉིད།།དེ་ལ་དྲར་མ་པ་བཞིར་འསུར་ཞིང་།གཞུང ཨུང་གངས་ཅིས་ས།ཞེས་ང་མས། ཡོངསསུ་འབདཔ་ ྣ 
རི་རི་ ྒ ྣ ¥ 
ཅི བི 
དཅན། དག ་མང་ 
དངང་ནི། དང་།ད་ ཚངས ཡེན་ཚེ། ཊོཞེས་པིས་ཁས་རབ་འྱབ་མས། པ།བ་པ་བྱཧད། ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཐོབ་ 


བང་དན དའོ ཿབདུན་ཆོག་ཉི་ཤུ། 
བ་སྦེངབྱད ` ` ུཞརལ་བཤང། 5 ༦ མ་པ་བཅུ ཉེ་ཤརྔ་མཁས་ བས་བ་ཤུདུ།།དུ་བུ 
ཞདས་ཐུག གསཔ་ ཅུགས་པའྱི་གབ་བངས་དང། ། ཞི ད་རི བྐི་།ཞེས་བཀདགས 





འཤད་བྱ་ད །༩ིསེགསྦ་བབའི་ཚོག་དང་། དབཞན་གབ་པ་བ 






ྣ ལོ ཏི་གྲུསམ།ངེའིདང་པོ། ཞི་བ ཞཱ བདང ཆུས་ བ་དང་། རབ་བ དྭག་ག་དང་ཤ མ་པརའིབདང་།བསདཔད། དང་། དགར་བདང་།མངོན་སྦོད་སོགས་པའོ་།གཉིས་ པ་འཁོར། 

ྦ རི་ འཛིན་གུབ་པ་དང། དེ་བཞིན་དུརིན་ ལོཆེདང། ྒྨྨ་དང་། ཁལ དང། མཛུབ བས་དང མིགྭ་སན་དང་། རིལ་བུའི་གབ་བ རྣམས་སོ།།ཤྡྷསཐུན་མོང་མཆོག་དང་རྣམ་བཞི་ 

ལྟབ ག་གཞུཧདོནོ་བས་དགོས་བའོ། །རྩུད་གཞུན་ལ་ཡང་དེང བཞིནནོ། སྔ་བུན་མོད་མ ག་རེརེལ།བདག་རནྡོ་ཐུབ་པ་དགཆེ་ ན་འགྲབ་པའི་ གསི་པད་ཉིས་གཉིས་ཡྱུང་ བི་ཧེ་བཞིང་ 
།རྒྱན་གཉིས་བ་ཡང་། དྭ ཞན་ལ་ཡང་དུ ས་པའི་ ག་ཞིབ འདྲོད་ཆ་གས་དང་བལ་བ་དང་།འ 






| དྲ དྭ། གིང་ག གཞི།།ངེས་ཆེ ཚིགརུང £` །མི་ཕྱི་སེ་བར་འཁཱངས་པ་ནྲི། ཆུདཱཅེསྱ་བྲ་བ་ཡིན་བརབངོད།།ཅེས་མི རྲརརྲྲིཾིཾིཾིོིོ ཉིའི 


།།བཙུན་མོའི་འཁོརྦ་ཧི་ནང་ནས་ནི།། ལྐི ཡིར ཁྲེ་ངག ན།།མོ་ཕྱི་ཐེ་པ་ གཟུང་ན་ཡང་།།འདོད་ ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་ མ་བྟཏརྙན་པརསེམས་ཅན་ནམས་ འཇུལ་བརམི་ 


དར ྱིིརབུནྡ་ནོའི་འཁརྫ་ིན མ་བརབསྔནཔ་ནི། །དེས་པའི་ཆིག་ཅེས་བཤད་ པ་ལ་ཡ འབྱུང་ 
ྦ ༼[ ྒྲ་་ པའི་བླསབ་བ པཿ ཅའོ རེ དད་བ ནི།དེས སྤེད།།དེནི ནས་ང བི གུས་པ ཨ་བ ོང བྱ་བ 
བབཞུར་འདད [ཞེ ས་འབུས་བུས་བཞེ ད སིའུ ས་དཀ་འབ་ོ དས་ཚད སྦྱོདཔར་མ (འྲ་བས་བུ་ཐོབ་བརྡ་བྱ་བལ་ཐབས་ཡི མིན་པའི ་ 
གཉིས་པ ་པ་འ ༈དད་ཆགས་ཙི་ཆོས། ཅི་རིག ལ་ཡང དུརྫུད། གྲེང་གཞེ། ངེས་ཚེ་ག་རཱ ངཁ། འདོད་ཆགས་ཆོས ཅིད གས་ཉི ཤངདབརྦ་བ།།རིགས་ཝལའི་ 
ཛིད །རྒྱུད་ཅེས ་བྱ་བ་ཡ བརབ ཛོད ཉུན ཨོངས་ པ་ལྔ་དང།ྤན ཁག སཔ [རུང་།འྱབུངབཆེནརོ་འ ལྔ་རྣམ་པར་དག་པར་བྱ་བའ་ ཕྱིརབཅོམ་ལན་འདོས་རྡོརའཆང་་ 
ཆིན ཟིརིག་ཤེགྲ་བ་བྭ་ཝའོ་རིགསྱ་ཏ། ངགཟུངབ རརར གྲ་གུར་བནི། གེང་གཞི་ལེན་ བརརའཏུ་བྟསན།།རིགས་ཝརབསནཔ་ཀུན་ཐོབ་སྟེ་དེབླཟོག་པའི་ཕིརྡང 


ཧྨ་་ར 
37 
ཁཱ 
2 
.ཤྲཾ 
4 





ཏཱ་ དོན ནཧུ རོ ལམགས་ ང་ །།ངེས་པའི་ འི་ཚོ་ནི་ཡླིད་པར་བ ཤང སྡེམས་ ། དཱ 
ཆེ ཆཅ འིརིགས རོ་བ མཛད་པའོ།།འདེག རང ༡ སར ར་ག ཁ་ཉིང་ ཙེ རི ྦ 
ཤོ ཅཨྨས།་ ང་ཙོའ་་ང། ༨༨ །། ཇི བཟུ ཆོ ྦ 
(ཁབ ངི ༥ བ་ཡ བཞ ི་གུ་དའྲི་ ་ སཔ མཚོན་ཆ ཅྭ དག་པ་ཡིན་ རར 

5 ྲ རུ ཡིན ་དདག་རེ་ འེ འི ས་པ་དེ ལོ །སྒེག ་ལ་སོཊ 
ཛྷཱ །ད། རྭ །།ཧ ཨས དཅིང་།གཞན གའ 'འ༥༩༣།༡རེ་ ` 


པ་ཞིིརྒྱུ་ ཌ=་ང་ འཇས ཀྱི ཅི དཅ་ སིི དཱ འའ བ། གཿ འི་བཛོན་་ 
མ་ཝནའདས། ཅཅ ཁུདཔ་ ཟེ རྩ ཆུ ལེགས ས་པ 
, ༢ ནར ཨཾ སྭཧཱ དབིམ ན་ཅིག སྱིདོཔནི་གྡོ ཁྱུད ་ བརེ 
གི ན་པ་ཤ མཾ དེ་ལ་ག ངུ འི 


མདཔང་འཇིགས་བརྡཧེད་པ་ནི་རམ་པ། ཤིས 
ཆོ་ཛུར་ཁདྱཾ་ཧཱིགཾསྔ་བ 5 ་ ཟ་བ པལ སར ལཇས་ ནརནཅནིརནནདང་ །།དྲུག 
འ་པའྱི་བངཔནི་ཛ་ ན། བསནཔའམ། སྒེག་པ ཉམས་ 
རོ བད་མ ཏི 
དད་པ རེདཔའི། རུང 











® པའི་ངོན་ནེ་བདེན་པདེ ནཉི་དཇི་ཝཱ་བབཞིན་དབ་ ་ཧཱོ།འདི་ལགདན་མི་བབའིདོན་ཁེས་འབ། ཁོ། །།འགལ་བའི་ཚིག་གི བཔས།།གསངས་པ་གརང་འར་དགེ 
པབ བཱ བདའདོ།། མོས་པྷད་ ` ་པར་མེརུ། ༢༨ ལས་འགལ་བ འཇགགྱི་བར་བསགྲྭསངས་པའོ། འི་ོགགི་གརབ ཡག པས་མ དབད ! 





ཤཱ ཕྱིར་ཤིན་ཏུགསལ་བ་ཡི།།དེི གསལ་བར ནིང རཾ །ཁུ་མཱ་ས། དབ བདངོ་དམནཔ་ནིར་ཤིག་ཉན་པ་བོ་ངབ་ངབོའིི་ར་པར་འོང་པ་ མ་ཡིན་ཆོ།། འོན་པངྣཊ། 
ྦ མལ་གུས་ ཤིངབདེན་བ་ ཡས འ ཀོན་མཆོག་གུཡ་ལ་གོགས་ པའི་ཡུལ ལ་ལྤ་གས། ཐས བ་དུང་བཅུ། ཤིནཱ་པ་ལ་སེགས་ པ་འི་ཡནཾཏུན་དངྡ་ཝན་པའྱི་ཚུ་ལཅ དཁོནཉིདྱའི་སྣ་དངུ་པང་། 
¿ཌཱ དག་ལ། མཆོག་ཏུ་གསལ་བས་ བཅམཱ་ལནའུ དེ།ཁོནཉེདྷརནཾ་པ་གངཡེན ཅས གིང་ 'ཞེས་གྲསུངས་སོ།། །འདོད་ཆགས་མ་ ཡིན་ཆགས་བལ་མན།།དབངབ དྲ 


ཏཱ 


མི་དམིགས་ལ་སོགས་པའི།།།ྡོ་རེའིཚོག་ནི་ད་ ངེས་བཤད་པའོ།།ེ འདི་བ ཞེས་སག ཆེག་ན་ི་ སབ་མིན།།ཞེས་སོ།། དྭགིལ་འཁེར་ལ་སེགསྟཏངོག་བ། 


ལས་པ = 





རི གྲ་སལ་བཤདཔ་གང་ཡིན་པ།།ད ཇིབཞི རགསུངས་བའོ།། །ད འཚྲོརཧིཆོག་དང་། ག་པ་དང་ དཔླསས་ཇི་ཝུར་ བཤད་པ་དེ་ བི 
ར.ར་ ཛྲ ཅ་ །ངེ་བ་ གཤིགས བྷ་ནམསྱའི་བྲན།།དེ་ན་དེབཞིན་མིནོང བདད སེད བལམ བྷ་ྱབ་འཇིག གཉན་ཁ 
༢ འ་ ་བའྡི་ལགྲས་ གཙཉོས་གངག་དམྲ་གགས་བས། བཅྐོས་རྡན་འདས་རིས་ཆོག་ ་ཁ་དངྱ་མ་བ ས་ 

་ ཅས སགས་ གྱི གས་པ་ཝུའི་ཨ ཀོ གེ གས་བའྱིནངབ་ མེངདྲུ་མཛད་པལ་ བ།འཛིངབསུན་ཞ་ས་བུབ མོ ཀླུ་སརབིཅིས། ་་ 
བའི་དོན ནུ་བཤད་པ་ པ་ལ་བདདུ་དབེབ དཅེན། ན སླ་དང་དོན་ཧྱི་བྲེ་བུག་གིས་བ ་དད་བ་ཡི ཡིནནོ་ཞེས་ རཿ ངད གྲངས་པ་དང་ཇེབ ཞིན་ མཡིེན་ ཡིར་བའྲིངས་ བཤདཔ་ལ་ཐ་དད་དུ་ བཅེ ཞོ 
བ་དང་གགས་ བ་མ་ཡིན་པའི་བྡར 'བྲག་གིས་ས།། དགངས ་པ་དང་ཇིང ཞིན་བའྲི་སྒས་བཤདཔ་ ལ་ཐེ་དདངྱུ་བ་བཅི་ཡོདཅེན། འགལ་བ་དངའགལ་ང་མ ཡིན་པའྱིབྲི་བ ཁྱིརྲ་བགགེས་གོ།ངེས པའི་དོན་ ་ 


༩ 
€ 
+ 
ཤྭ 

¿4 ་ 
:- 


སཔསཔ་  ་ 





གྲ ཁ་དམ བྲིད ཙིང་བ་བོདབས་སྦས་བའོ། འདོཧཆགས་ལི། ཉོ་མི བ་དང་། བདག་རཱིནྱ་ཧིས་བླདའ་བ་དང་ །སེམས་ནུམ་ པར་དཔེན་བཙ་མསྟོན་པ་ ་ 

གྲསུམ།[འོད ་ ཅིང གནྭབ་རུ མཐང མཐར་བུག་ཉྱྲི་བུར་ཐུག་པའི་ཚིག །འོངགསལ་དང་ཟུངའྲ་དུག་སྙོནཔས་་་ 

གཉིསཔ ཡིག ངྲག་ཇི་བཞེ ་ སག ད་དག བགད །མཟར་འགས་ཇའཞི་ན་ མ་མ ཀ་ 
ཨི་དང ཞི ཤཱ བགྲུས སུ་གཅིག་ གི ས་རདརིན་ ངི 


བརྔབ། མཐར་ཐུག་གིས་མ 





ྣ ྦ དགའ ལགལི་ ཆས ི་ིས་ ན་ལ དབལ ག་གསར ཡེདོད།།ཚོགས་ལ་ང་ཤད་བར་བཏན་པོ་དང་།།གཉིས་པ་ | 
།། བ 


མླིབ་མ་ལ་བཤདངབ དཔོན་ྱོས བམ་ལ་བཤདཔ་ལ ཚེགས་དང་མོབ་བཤདགཉིས་ཚོགས་ནིའ ཁོརྱ་གྱི་འདུས་ པ་ནང་། གི མཆག་ ལ་སོགས་ པའི་ ཉིབ བསྟན་ཏེ གཉིས་ 1 


ཆི ཡི་དམ ས་དེ།། འམས་ཅད་མྱུན་ལམ་གྱངས་པ་ཡིའོ། ཁུན་པ ག་ཨང དཀ་ར་ 


| ཐེས 


ད 





ཏུའཆ ས་པ་ལ་བ །ཇི་བ དགོངས་མིན་དང་།།དངའའི་དོན་དུའང་ རང ཚོང་པ མྱི ། 
ི་ཤདཔངཔ དེ།། ཱོགཛཱ་ཆདབ། ཆོད ཞིན ཐུ ་ གི རོ འི་དོན གངྒ་སུར་དང་།།ཡི་གའི འི་བོན་ད་ དང་།ཚོགས་ 
དྲུག་པ་ལ། མཁྦ་ཀུ་ནཏ ད་པ འཇིག རེན་ངེ་ ས་བྲྡ་སུརབནི།། 


ནདགངས་ཏེ་བུ་ཤདཔ་ དང་།།སྦས་དང་མཐར་ཐུག་པ་ ཅནུམས་ནི།། ཤདཔརའདྲོང་། 
་ཡི་རྣམ་པ་དཔག་མེད་ལས།། གད་གགྲ་ནཱམ ་ལར་འཛདཔོ། ཡྦལ་དང་འདུཿ དེ པེས 
དང་།པྱད་དམརང་དང་།ཅན་ ལྗཱ།ལེགས་་ 
ས་དངོས་བ་ མ་ཡུས་པ།།འཛོན་པ་གནྷི་རམངནབས། གཅིག གིས ནི་བྫང་ ཟུ རོད ཨལ ཐ གངཟགཅེས་བའོ།།གཟུརྱ་བཟོསྐནས་ཏོགསྱ་གུརྱ་ཀང་ ི་ོ 
ཞི་རལ་བལས་བོན་འདད།།པད་དཀར་ཞེསྤ་བའིགང་ ཟག་ག།དད་དང་ལན་ཞིང་ཉིང སྱེ།།ཐེསེ་ན་དྲོ་ཡི ཁ་དྱངི་བ། ཆོགས་མ མེདའོམབཞིན་འཛགང་ འཇག་པ།། བ བླདཞེསྱབའི་གདབགག་ཆོསཔ་ 


རལ་ས །།ཆུ ་བ་བེད་བར་མདདུ་སཱ། ྗེསྲག་བཟུངབད་ྲིནས་བ།། སྲ ཅནདནཞིྱཧ་གང ཟག་གོ་ཚུལ་ ཁིམས་དགཅིད་མཁས་ལ་ ནིན དྲད ཤེས རབ ཅོདདགྲོངས་བཅོག སས 
ངལ་པང་ཧེ་ 


དྲི པའི་ཙན་དན་ནིངེམ པའི་རིག་པ ཡིན་ནོ །ཨུ་ད་ནི་དབངཔ་ཐམ་ཡིན་ཚོ།།བླདདཀ་རཔོནིའབིང་བོ། ཡི ནོ བ་རབ་ཡིནཆོ། ན་ཁ | 

¦ ནིད དརབ་ཡེནནོ།།དའྲི་ི ཞི་པ་ནི་ཚོགས་པ་ལ་བཤད་ གཅིག་ནི བ་བ ནོ བིན ོཞསབ་སན་འི་ ཕྱིརརོ།།ཨུ་ཏྤ ྣ 

དྲས རའ ཙུན་དན་ཉིད་དག་ ལྟ བཞི་མ་འདི་གནི། །ཚོགས བཤདགངཟག་ གིག རྫོགས་ བའིརི་ པའྲི་སལ་ཝནཞིང་།།དམ་པའི་སོདཔས་ རྣམ་བརུན་པ།། འདི་ནང 
བྷམ་ལ་བཤདྷ་སང་ ལི་གསོ། གང་ཟག་ཅེད་ དའི་དྱབད་ཡིས། ས་དང་འ ོངས་བཏུགསྐུནབ། སྡོར མེབ་དབེ ན་མཁས་ པ།དུམ་པའྱི་ཡོགབསྣ་ནམ་བྱས་ ུའོ།།ཞེས ཞེབ།བཟོ། 

བདུན ཨ་ག རུ །།བདེན་གཉིས ་རྣམཔར་ངེས་5ྱཿ ས་བ།།དེ་ནཾ རྩི་རྐན་སུར་བདུན་པྷ་ས།། གས་ ལེབ དིམ་བརླགས་པའོ། །རནདྲུག་པཿ མཐའཡིན་བནབཅོར། ཧེ 





ཅིམ་པག་ཉིསྲ་སུ་ལིན་པར་འརྱརརོ།།དེའི ཉི ཤར་བ དདོ།།གཉིས་པ་ནི།།འདིལྭ་བྗངས། གླེང་བསླངཝ་པང་མཐའ་དུགྱ་ཧན།།བརྡ་ལྱི་རུདལསྤི 
འད་པཡིན།རིཀ་ གཉིསིནཔར་།ད རག སབ འུ དི ནཞེས་བའོ།། །གླུ་འཱ་རས། ཐའྲ་དུག་འཚིང།དའ་ དདོན་སྱི་རྔ་ན་གཉིས་ཀ་ ད་མདདད་ 
་ ཧྱ གམ་དང་།གཉ བཞུན་ལ་འྤ  གཔ་དང་ཝམང ཡོ ཞེད་དོ།། །འཆད་་ུར་གཉི སྨྲ་བ་པེྫུན་དང་ །གང་ཟགྣ་ལཉནའེ་པོའྱི་རན མོ།བ་ཤདབའི་ ཆུྱྲི་ཛཾས་འབཝས་ 
ནས།།གསུངས་བཤད་ཤིནྱང་ཆེདཔད་དཀའ་།། རོ 
རྐྱལ མཁས་པ་ལེས །།འབད་དརལ དབྲ་བངང་། 


སྤ འབྱོར་མ འུ ཆྒྱདནིཁྱད་པར་དུ་བུ :ˆ །རྣལ ་འདྱོར་གྱི་ ༥ ¢ 





། 
| 
ཀཀ ` སྫོ བོར ྒ 


བ་ས མངོདལ་བཏང་ དས གྱས 


ཚུལ་བཞིས་ བས་ 
5 ་ ཛྲ 


ལེ རཔ། གོར མཐའ་ མབ ྦ | 
གུ་ཐུརས ཅེ ཅོ རཿ བྱང རེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ ད 
བ་ལ ངཉིད་ 


ཡིར། ཚེ་གས་བཅད 

ད་པ་ནི་མ་ ནའམ ཚོ་ས་མབ་དག་ཏ ཅེསྱས་བྱ ད་ལ ཁུང ི་ི་ ཊཾ ཆུ ནིསོ་ 

ུཨཡིན་ཏ། ིགིདྨ་པབ་མདབ་དགིདདྲུམ་ང དོནབླསྲང་པར་མྱི་ནུས འྱ 
།མ 





ག་པ་ཡིན་ནོ ཡདགན་མདམངོ ས་ལན ཨཐའ་དྲུག་ལ་ ྦ 
གཡ་བཏན་ནས་བ་ཤང་བ ཤིར དེ་བས ཧྲི རང ཌཱ ར་བྲལ་གནསང་ཡིིན་ནོ། །།ཉན་པ་་ ཡོའྱི་ཆན་ཡངབ་དངྲ་བར་ 
མ་ཡོན་ཏི། གལ་ཏུ་ཐ་དདཔར དགི་སཔཔ་དན་ཨེདཔ་ཡིན ། དེ་ཡང་ཉན་པ་ཡོ་ལ་བེས་པ་ཡིན་བའི་ཡིར་རོ། །བ ཐུས་པ་ལྱི་རུན་ཡང་བསྟནང ས་མཐའ་དགེ་ལྭ་ཁུཐ་པར་བྱེང 


༠ །པ ངྲ་སང་བ་ཝར་བསྟནབ་དང་འདྲབ་ཉ དོ།།དེའི་ ག་མམཐའ་དྲུག ངང་བཤདཔ་ ངག་ ་ནིཆོགས་བཅང་འརེ་རེ་ལ་བངོང་ཁའརྱ་བུའོ།།ཀལ ཏེ་ངྷ་ཝན་མཐའ་དྲག་ཅེས བྱ་བའི 
ངིའི གིབ མཱ 5༥ བབ རོ སཉིན།ཌ དེནི་ ཅིམ དདགཉིས་གས་ཀང་མིདྲ་ོབ་པར་འགུ་རང་ དེན་གཞན་དངགཞནདག་ ལས་རྱང་ཇེ་སྭདྲཆགས་པ 


བྷ་་ངུའི། དངས ཆ་ལ་ལ། བཝས་པའི་ངོན དུཔ་ཡུན་ལག་གི་ ནྣ་རམ་པ་གཉིས་ལས།དངབོམི རྨོད་པ་དང་བཛོད་བར ་པའི་བངག་ཉེདརྡོ་ངེ་ ་ 
དཔར་ན ཧ་ ཡི ངོ ཡ།།གྲན་མཁ་ལ། བྲ ཅུ ས་པའེ་ དནྫརམ་པ་གཉི སྲཱར་བྱ་བཱ་ ཨུས། ཇུང་བ་ནཱ་ ངངེས པའི་དོན དོན་ག དྭ བྲས་བ། ཅུགས་པ་དང། 


རྫགས་པའི་རླབ ཀའཆང་འར་ ར་བའེ་ལྲའུབྱར་དུག་ཏུ་ཡང་ ནི་གཞན་རྙེད་ནསྣལའན་ལའབ ་ 
བོས་བ ་ཧུན་ཏོ།། - ནོ ང་འ ར་གསལ བྱེད་དོ །ལེའུ་བཞི པར་དབང་བསྐུར མིང་ ཟའ ི་ོ གིས་བར་་པ 





ཞདངསྲག་ ལི ྦ 
དགི ཡར་འ རོ ྲ་ས་ འ གྲུ་པསས། སབ ཧཱ 

འུདྱ་དྲག་བརལྡབུ་བཞི་བརགསུངས་བའི་ཇུལ་ཚོནྱུསི་དྲི་ལ་འཁར་ སོ གྲས | 

ཅད་ཀིདྲརི་ཞཁརྩ་ིརབ་ ཞིན།ཏིནྱ་ཧིས་བླ་དབ་པ་ཞེས་བབའི་ལྡེབུ་དང་། སགས་པ པའུ དོ ཀདཞེསྱ་བའི སི དེང་ཞིན་ གཤེགས་པ མས་ས 


བ 


1༧། པུངས་སོ།།འའླུངག་པར་གུ་དབགསུང་དྲང་ཐུག།སྤ་ཀྱིཧིནྱ་ཧིས་བླ་རབ་བ་གྲསུངས་བ།ལེ བདུན་བར་ ཐིམ གསུངས རླས སབ ཏོལ པར་ག དབའི སི 
པ 


ྦ ོླ་གདའགནང་ས།ྱིདུ་དོ་ ཤིད བ་ུན་པ་གྲྭནསཔ།།ལྲེ 
ཀྭ ལ་ །ལེའུ་དཅུ་གཅིག་པརྡསྔགས་ཀླིས་པ 
མ་ས ༣. ྭ གའ 
















„ˆ 
ཀྱིད ་ ཛུ ང་པ ག་ཆོག ལ་དང སུང དངུ སུ དངུག དགསུང་དང་ཐུགསྤ་འིནྱ་ཧིས་བླརབ་ཿ པའི་ལྲེ་འངང་།སྔགསཀྱི་ བ་མོ ག་གི་ལྲ་དང། ཧྱ 


ྒ ཚིག་ནི དང་བ འ་བ དེ་བཞིན་གཤོགས་བ་ཐམས་ཧདྱ་ཊི ཉཱིང་པོ་བ་མུལ་བཞེསྱ་བ་བོའི་ལེའུ་པང་།དེབཞི ཧག གེག་བབ་སང 
] བིར ཅུཾསུ་མཆོག་ གི་ད ང་།རེ རར རརར དྲ་མཆུབ དམ་ཚ ་བ སྦྲབ་པའིཆ གོ་བསྙན་བའི དང་།ཇྡོརཾདམ 
དྡེ རྱི ཛོ ་ ཚིག་སྷི་དི་བོ་རྔ ཞེས་པ་བ ཤུདང་། མཱ་ །དུང་གྲསུ་དུང་ ཐུགས་རདང་བུ། ངོའའི་སྔ་ སྱ་སིའདླ་གོས་པའྨིན མངའ་བ ལ་ཁ་འྱི་ཧལ་བོ་ཞེས་བ་ 


བའི་ ལྕེའུངང། ཅཉིད་ཅིདོན་བསིམབ་མོདཱ ཇེའྱངོརབ་ཞེས འངི དང་།དཔོས་ཐངབ མའྱི་རྫ ན་བརྩ་5ངྤ་རཱབ་པ་ཞེས་བ་བའི་ ལརིདད་དདོབཞི བཞིནག་ཤྲེག 
ྦ པ་བམས་ཅ དྲ་ཀིདམཆོག་ རར གསང་འ =± ` ཀྱརྱ་དནོ། རར །མཡུས་འཇུས་ པའི་ཆུགཏར ཅེར་ 








ྣ 




















ཞག་རརེར།། །སྨེལ་ཨཁྲས སྨན་བྲ་གགས་བའི་ཆོསྤ་ཅི་འད།།ཟོ་གོས་སོནམ བུདགསལ་མཛད་དེ། །ཆོག་མིན་མཐོང་དུ་ཆཧ མུ་ཚུར་སཱནཅིས། མྲ་བུངསྐུན་ཀའིགནམ་དུམ་ལུས་པ།།མི་ལའི་ 
ིན་ལས་མཛོ་ནས་ ངེནས འི་བ ཛ་ཀརྦ་ཆུས་་མཚརདག་དྲས་ ས་འཛིནནད་ིས་འྲནངཔ་དདག་རོར ལཱ འགས ས་ཟླ རྟས 
མཐདོ་གནས་ལུགས་ཡིན་ཤེས་ནས།། ཨཡིད་བད་ ད་ལ་ ལ་དགུའ་བ ཞེས་ དབལ་གས གསངབ་འཇུས་བཝ ར་མར། ལོཿཆེསྦྱརྦདྲགབ ཁའྭི་རྗཾསཾས་ཐུན་ཨོང་མ་ ར་མེད་མིག་ 


པ་གསངབ གས་ད གླེམངས་ཨི་བ་བ ༢ རི རབ་འཇིན་བ་ ་ ཡབས སགསངབ་འ ་པ་ལེགས་ པ་པར་ཤེ་། 


འི 


ཡཿ དབཅས་པ་ནི། འཆང་། ཏི།ཌཱ་ཀི ཨ་བཛེ་པ ཞབས། རུཀ། 
བརྩར་ཡིག། ཟེ ཀརྨ་ལ་བ། ནག་བོ་སྦྱདོཔ་། ཅས ནཱརོཔ། མར་པ། £ འཆང་། སི་རིནཆེ བདབའི་ རི 


ཧཱ 
| 





ཤཱ 
ཤྲ 
རཾ། 

¦ 


ནྭ། ཀླ་སྒབ། མ་ཏི་ཀི། ཏེ པོ རི་བ འཇོ 











༠ །བཞིན། མཁབ་པ་བྷརི་ཏའི་བྱཆུདཔ་ནི། ཆུལ་པོ་བྲི་སུ་ཀམ།དེས་ས་དཧ། དྲེསླ་གླུ་སབ། དེ་ལྷ་སབ་མའི་མཆོག་བཞི། ཨྱར་ངེ་བ། བྱ༅བཤྲེབ་གཉེན། གླའི་བྲོ། ཟླ། ] 
གྲགས། དེ་བཞིསྭ་སབ་པའི་ཇོ་རེ། དེབལག་བྲོ་དངོལ རེ་བརི་མརྦ་རླ་བྲིས [དསྔུ་དབྲད་ ལེ་ཊུའ་འས་པལ ཤེས་སྟིངབ། དེས་བ དེས་མཚུར་སྟོན། དེས་ག རདྲེས་ 
མིཉགྲ་ཟུརལ་པ་། དབུལ་པ་མགུརདགེ །གྲུབ་ཐབ་ཐང་ཁུངཔ་གྲསུམ། གམ་ཁ་གངས་བརསེར།ཁའི་རིན་ཆེནའི་ པཆུལ་ཁིམས་མཛེས། ངེསྦྱ་ར་རལ་འྱཏོར་ཁོ་བྲ་ལུངབ། ྦ 
དེས་དགྲེ་མངཆོསྲ་གགས་བཟངཔ། དེས་བམ་འྱ༅བཞན་ནུ། དེས་བ་མྲ་བྲོ་ཝན། དེས་འཕགས་འདོད། ངེས་བུ་ ཉན། ཐུགསྲ་སས་པ། ཊང་རུབྱ་རཱལ་དབང་། སཱ་འངད་ 

ཆེ་། རྭ་སྣེང་བཀའ་བཞི་པ། རུ ཞངབ་པས་ཆུས་དང་ལ ། དྲུས་ཞབས་པ་འྱགྱ་དབད་ལུག །ཞ་ཇམ་པའི་དངངས་ཆོས་གགས། ཀགུན་སྔངས་ཇྡེའམ། ཚ་བདག །ཕེས་འངག་ 

གརྒྱུདའགྲེལ། ཆོས་གགསནས། ནྡོརྦ་གཱིང་བ། དེས་བདག །མནངག་ལོགས་པའོ། །།རྨད་ངྱུང་དོན་བརྒྱད་བསྟན་པའི་བངམཛོདཆེ། །ཀུན་མཁྱེན་བྲ་མའཾགསུང 











མཚོ་དྲོའྲཐབས་མཁས་ཅནོ་ ་ཞེབསངགའི་གིཉས། ༈ར སོག ཤིགས་ད་ དུང གོའི 


བཟུད ྲི་འ །པར་གཞི་ཁ་ སྐོད་དགོས་རཱིགས་འབུ་ མི་དངང་གནམ་ཛོདམཆག་ ། 


འདྲེ མཁའ་མཉམདྱ་ཁའི་ མུནབུས་ལ་ཏཱ། །རུ མདག ཁྲ ་ཁྱེར་ཉ་མས་དགའ་བ། ། ང་་གྱིཧུལ་སི་དང རྙཾཨ་པར་སྒོན། །ཅེ 


ཁཱ གི་བཀས་བསལ་བ་ལྟར། ངག་གི་དབང་བོ གལ 











༄༅། གོས་བོའྭདསློ་བོ་གབ་ དོ་ཤལ བནོའོ། ། ནོནབཟླད་ཧཾས་ལོན་བ ན་མརམཆོག་མི་ལ། ། དབས་མྱརརསོགས་ དགའྱ་རཾདྱོརཱ་བབུདངོ། །དེ་ 
ལུགས་གར་འཆརམེ་ལོང་གུནལའད་འདུད། །མ །་མདདངབྲསེ བརམ་གཞག་རིམ། ཁོར །ཆོ་གའི་དི་བསུང་ཕུལ་དྲུ་བུདབ་ཞིག །པད་ 
¦ །བཀར་སྡོདབུའི་ཕགས་ལས་གས་དདུ་འོངས། །རལ་འབྩོརྦསྱི་རུད་དབལ་གསང་བའདུས་པའིབྱསེདབ་ནི་དིམ་བཞི་མདོདངབྲསབར་། དེལ་ཐོག་མངགནས་ངེས་བདད་། ཧཱིངྡ་རེཆེན་བོལ་ 
དམིགས་བ་དང་། བྲསངབའི་འཁོར་ ¦] པོད་པ་ཉོད་ལདམིགས་བ་དང་། སའི་ཆབྱཧསེ༔ དང་། གུ ལ་ཡས་ཁད་དང་། དཀིལ འཁརདགོད་བ་དང་། དནདམ་བའི་དྱཀིལ 

འཁེར་ལ་འཇུག་བ་དང་།མངབ་དང་། ཉི ཉི་ཨའིདི་ལ་འཁོར་ལ་དམྲིག་པ་དང་། མཐད་ཟླ་བའིདགྱལ་འཁ ི་འཆང་ཆེནཔབྱསིད་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི ཀྱསབྱིན་གྱིས་བརླས་པས།] 





9 ®&& གེ 


༄༅། །ཐུང་འོ་ལ་སེགས་པ་དགོད་ཁ་དང་། 


ྷ རྒུགསུངཇགསཅིནྱིས་བླ་རབབ་དང་། ལན་པའི་འཇུསྱ་བུས་དང་། རྡོརབླདའབུསྱ་བས་བདང་། ཇེསྲསུ་ཆགས་པའེ་་ 
་ཐ  མབྱ་ཏཱབྷ་གཱ་ལ་བསྦ་ཀང་བདང་། 


རྡོརབིན་ཧྱིས་བླ་རབ་འདང་། དྱཀིལ་འཁོར་ཕུབའ་དང་། ཕྲ་མེའི་སྨྱདོབ་དང་། རྡོ་རྗེའིབཟླས་པ་དང་། ངགགི་ ྡོན་དམ་པ་ལྔ་ གས་ང་དང་ 
རྣམས་སུ་ ཤེས་བརྩ་བའོ། ། ས་གྲསུངས བའིདང་རན། དགེན་བ་ཆེནབ་ལ་སོགས་པ་ཡིད 


བསྟེད་བྱེདབ་དང་། ཉེ་བདའསྔུ་བ་དང་། 
གནས་གུ་ཤརདུ་མངོ 
གསང་བའདུས་པའི་དྱཀི་ལ་འཁརྩྱ་ཧི་འཁོར་ལོ་མདུན་ཧིན་མ་མཁང་སནྲ་དངས་པ་ལ། ཁ 


ཧི་དགར་པ་དཏི་ལ་གནས་བའྱི་དུ་གི་འདོ་ཟེརྱ་ཧིས་བ་མ་དངགཉིསསུ་མེ 


† * 


གས་པས་སེམས་འབའི་སིལ་མྲེ་འངགིས་མཉམ་བདགནས་ཏ། རང་གི ཁའི་ 
མས་གསུམམསློདབ་ལསྲ་སོལ་མཁའ་དངམཉམྱ་སུར་དཔོས་པོའི་ངའ་ཉ །།དགཙི་བཞི་ ྦ 





ང་ཚ 


ཆིང». ཛེ དད» ཨཾ 


ྦ 6 །ལཱ་ནམ་དབེན་མཆོག་གྲི་ནུལ་ འབྱོར་པ ་ཉིད་ཡུལ། ཏོགས ་དཀའ་བ ག་བརདཀའ རལ་བདག་གཞནརབ་ལ་ཁུབ་ཅིང་མཚུན་མ་ མད། །ཆུལ་བའི་བདེབ་མཉམ་མེད་མཉམམུ་མིཏོག་ ཨུལ་གཅིག་ རད 
༠ ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཛྙཾ ིདགྱ་ཆུསའཕོས་པའི གཟུག མ་ལ་སོགས་པས་ཡོ་སྔརཏྭ་ཊཱ་ག་ཏ་ཨ་བཱཱ་རྔ་ ལྷི་་སྦ་མུརྦ་མརྦ་ངས་ཡིལ་པཾ་ཡེ་ཨཱཿྷི ༈ དེ་བཞིན་དུ། རུལ ཇུཔེ ༈ ༦ཨཱ'ལེ་ཀ ད 
གླ 1 སྨོ ཨ་ཨཱཿརབ་བྫརྲ་ནཱ། ད་བཞིན གང གནྡྷཾ །རས།སྭརེ། དཊཙི་མཆོད་ གསུམ་ལ་ འདུགྱ་སུཁས་ཨཆི། །སེགཡས་གིས་བུ་ནམ་ དགྭ་བུ། གཉིས ལྱེདསིཡསགཤོས་ ྦ 


གམས་ཏྱིས། འཆད་བརའྱུརབ་བཞར་ཁིས་ འདག་དངག་ཞྲན་ལ་ཕན་པའྲི་རྫོང་སམས་དཔའི་ག་ འཕངངསྒུབ་པརབྱའོ་ཧསྙ ཨ་སེམས་བརྩེང་པའོ། །གསུམ་བནི། དེནས་བདག་ 
ངེ 
ཆེན་བ ་པར་མཛེས་པ། སེས་ཅུ་ཆེནཔོའི་མཚན་དདདྱ་བྱཧིས་སྦས་པ། རལ་པའི་ཐར་ཛུགས་ ལ་རིནབཆའྲ་བ ཞུ་དང་དན་པོཆེ་ལ་ཚོོག་ཅྱི་ཧན་དཔ་ས་ཚོ།ཅི་ན་ཟའཅན 









དཀརཔོ་དཀར་ནག་དམདབའི་ཞལ་གསུམ་ཕུག་དུག་གི་གཡས་པ་གསུ་ནཁ་བརོ་ངྲོ་རྗི་རེ་དགུག། འཁེརལ། ། གཡོནཔ་གསུ་མ་ནྲངི་ལ་བུ། རིན་ཆེན། རལ་གྲི། ྣ 





















འྲངབའྲི་ཡུ་མནགྱ་བརྡོ་རེམ་ལ་འྱ་ཁུདཔ་སེམས་དཔའྱི་ཞུ་ལྭ་ཀང་གེས་བཞུགས་པདྲ་བུར། བང་ཏི་ཀ། མདུན་དུུ་གད་ཅིག་གིས་མེབརསོད་པ་ཝོནང་ཐེ་དམརདཀརབའིཞལ་གསུནས་སྔ་ 

འ མ་བཞིན་པ ཞུག གཉིས་འ ལ་བ་གསན མཿ མདུན་དུ ་ ོཔོ་ེ་དམ་དར་གིནལགྲས ཧཱ 
-# བ་གཡས་པ་ ཞཞོང་གཡན་བཆགས་བའི་ཉམས་ཅན་ མ་དག ་གི་ནས་རང་དཔའངབ་འིརེག་ རྡོངམ་ལ་འུངྷ་རྡོར་སྦིལ་མྲ་ཀཱངགྲེས་བཞུགས་པ། རུཾདཱ་དཱ་དཱཱུཾདཱཾདཱ་དཱདཱ་དཱ། ཐགས་ཀ་ ྒ 
ཞས ཤར་ག ཤེནྫམཇངའཏནག་པ་ནག་དམདདཀར་ ཞལ་བྲ་སུམ། བྱགྲ་དུག་གགཡས་པགས་མནངབྟག་པ། དྡྫང། འཁར་གོགཡནཔ་གསུམིནནགས་བདངབཅས་བའྲ་ཐིག་ ྣ 
མཛུབ། དྲེལ་བུ། དགྲ་སྟ། རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱནཔ། མེར་མི་གཡོ་བ་མཐིང་ནག་མཐིངདམར་དཀརབའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ པ་གསུམནརལ་གྲི་། རྡོར། འཁོར་ལོ། 
ཟ།ཡན་པ་ གྲསུ་མན་སི་གྲ ཨཛུབ་། དྲག་སཱ། ཞགས་པ། རྣམ་སྣངགི་དབུ་བརྒྱན་པ། ལར་ཤེས་རབ་མཐར་ཧེད་དཀར་བ་ང དཀར་ནག་དམར་བའ་ཞལ་ གསུམ་ཕགྲ་དྭགགི་གཡས་པ་གསུམ་ན་ ། 
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ཉ2། རྡོ་རྗི། དཔྱུག་པ། རལ་གྲེ། གཡོན་བ་གསུམན་ཞགས་པ་དང་བཅས་ལའི་སྡིགས་མཛུབ། དྲི་ལབུ། དྲག་ ༈ རཾན་འུངགས་དྲབ་བྱཧན་པ། བདནྲངལ་དའ་དོད་པའྱི་རལ་བ་མཐིང་་ 
ནག་མཐིང་དམར་དཀད་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕིག་དག་ག་དངཁ་གཉིས་རྡོརེནཱམཛད་ཏྱི་གང། ལྕག་མའི་ག འགི་གཉིས་དྲ་ རལ་བ གཡོན་གཉིས་ཞགས་པ། ལུགས རིནའབུད་ 
གིས་དབུ་བྱརྒན་པ། ནུབྱང་བླད་མཐར་བིད་དམརབ་དམར་ནག་དཀརབའི་ཞལ་གསུམ། ཕཱགྲ་དུག་གིག་ཡས་པགསུམན་པྱར། རལ་གྲི། གཏུན་ཤིང་། གཡོན་བགྲགམ་ནྲངིལ་བུ། དྲག་ཧྭ། ་ 
ཞགས་པ། འདོདདཔག་མེད་བས་དབུ་བྱརུནཔ། ཆུང་དུདབུག་བོན་པ་ཐ་དམར་དཀརབའིཞལ་གསུམ། ཕྱགྲ་དུག་གིགཡས་བ་གསུམ་ནདྱངུག་པ། རལ་གི། འཁོར་ལོ་གཡོན་བགསུམ་ ་ 
ནྭ་སིགས་མཛུབ་དངབཅས་པའི་ཞགས་པ། པྲདཱ། དྲག་སྭ། འོད་དཔག མེདབས་དབུ་བྱརན་བ། བྱང་དུབགེགས་མཐར་བདྲ་སྡན་པ་ཚེ་དམརདཀརབའི་ཞལ་གྲ་སུམ། ཕུགྲ་དུག་གི་ ་། ] 
གཡས་པ་གསུམནྷ་སཚོགས་རྡོརི། འཁར་ལི། གྱཿན་ཤིང་། གཡོན་པ་གསུམ་ནཞགས་པ་དགཅས་པའི སྡིགས་མཛུབ། དྲིལ་བུ། དགྲ་ཧཱ། དོན་གྲུབ་གྱིས་དབུ་བརྒྱནཔ། དབང་། 






༩༧༧ 













བིལ ༦ 





































སྒྲམ ཨོཾ་གྲཾཧཱ་ཧྲཾ་ཱུཾ་ཛྷུ ཨོཾ་གྭཾཧཱ་བ་ཡ་བྲཾ་ཛཱ་བ་མཉཱཧྲཱཾ། ཨོཾ་ཨཱན་ཡ་ཧོཿ ྭ་ག་འི་བྲིད་པརཾཾ་དཱཾཕྲཊ། ཅེས་གནོད་མཛེས་ལ་བཀའ་བྲགོས་པས་དེལས་སྦྲལ་བ ཁུ 
པའིས་ཉགུསད་ ནི་ི་མས་ཆིསྱ་ སྦས་ཡུག། ཞགས་པས་བཅིངས ཡོ གས་བ ཆམས། དིལ་བུས་མཉེས་ཏེ གས་མ ཆི ཟིསི་ལ་པ་ བགནོདམཛ 










སདིས་གཞརྱལ ་དུབསྩེཿ  འཁར། བཿ ང་འདབའི་སྦྲལ་བ་བྱངདུབཞག་ནས་རང་ ཅཱདྲ་ཅེ་མོ་གཅིག་བའྡི་རྡོངཔརབུ། བརྡསྲང་བཁ་གེགསྣ་ནས ི 

་ འ་ ཡོག ཀ་ལ ཡ། ས་ཁ ི་གསམལ། མནུ་འྭ་འཱནི་ དེ (རུར ལ་ཡ། ༥༨ སརྦ་བཱི་ནི་ཀཱ་ཡ་ ཝ་ཀ ་ 
སླ་བ བཀེ མ་ ཙཱ ཨཱ ཤོྭ་ཡ། ཞེས་ག མཛེས ཡིབྱརི་ཐོབ་མེརབྱབར་འརྱེ་སུརནས ཡུར ཅཨཡམས་བ ི 

[པ ཏཱ  ོ་ གཞས་གསང་བའི་བར་ཡུག་སེ། གསེརྱ་ཅིས་གཞི་ ལྭ་སྦགསནས་གཡོ་འགུལ་མེད་ཅིད་བདེབཆེན་པོའི་རོརྱ་གུན། དྲེ་ནམས་ལས་ཡེ་ ཡེ་ ཤེསྦ་ཀྱི་ཨེ ཁ་ངོག་ | 


གྲད 















༄༅། །ཝ་རབྱཏཱ་འབརབས་གདུག་བཟམས་ཅདབྲསགས་པ རྒྱརར། ཙྭོཀི་ནོཛོཿ ལྕ གས་དངྱརུདངྲ་མོ་དང རོམསྦྱཅིརབ་བཞོས་ཕེ་རོལ་རིམ་པ་བཞིན་བླནརོབ། ཆར །ཱཾ 
སྟིངངུ གུན་མཆོདཏེན་ལཱ་བུརྱ་ཐཱགསྦ་ཧི་བའི་ ངདུ་གནས་པ། མ་ཁ ང་བ་བ ་ཨ། ུ་ིན་པ་རབླལཐ། སང་ཁརཉ་མལཅ་ིག། ྦ 
བཞི་པ དངོས་པ་མད་་ལྷ་སྐམ་ཁ་མད། བྒསམ་བདྱ་བུབངྒསམ་པ་ཡིན། །རྷལཝརྡ་དོས་བོ་དངོས་མེད་པས་། །བླསམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་བའོ། །ཞེས་བཛོདབས་བྲསང་ འཤར་ལརབའམའ་ 
གྲ་སུམ་ཡང་དེ་བཞེན་ཉི དབཞུགས་བདྩ་ཧུར། དེནི་དོན་དམ་པའི་བྲསང་བའོ། །རྫ་བ་ནི། ;དནུས་ནཱ་མ་ཨ ཁའི་ཁྲ་མས དྭུས་ཡི་ལས་རུང་གེ་དིལ་འཁརཆནག་པོ་གཞུའི་ནམ་པ། དེའི་སེ་དདུརི་ལས་ 
མེའིདྱི་ལའ་ཁོརདམདཔྦ་ཀུ་གསུམ། དེའི་སྟདྲདཔ་ལསྐ་རུའི་དྲའི་ལེ་འཁོར་དཀར་བླབམཔ། དེའི་སྟེངདུ་ལི་ལས་སཾའེདྱིལའཁོར་སེར་པྲེ་བ་བཞི། ཐམས་ཅདྱྩིསེ་པའོག་དཱིཾ་ལས་སེས་པའྲིརྡོརས་ 
རོ དེའི་ད་སྔ་སྭཱཛཱཾ་ལས་དཔག་ཚད་བྱརའི་ཚད་ཙམྱ་སིརིནཔོ་ཆེའི་རངའ་ཞིནྲ་གུ་བཞྲི་མོང་ཞིཏཾ་བབས་བཞི་ཐིག་ ༈ 


མཚནཔ། དེ་ཐམས་ཅད་གཅི་གྱཏ་གུར་པ་ལས་དྡེ་ཇིའི་རངབཞིནྲ་ཧིཿས་གཞི། དུག་པ་ 








༦ །ུང་ཤརྦཧཏབས་བོའ། གུངད་གཏུག་ངོང་ཁོངལོསྱསཔའ། འོག ཏུ་གནོད་མ་ཛོསྦྱ་རལ་བྲོརམསྟ་སཱདཅིག་གིས་གསལབརྒྱསར་ནེས་པྭ་ཝག་པརམོར་ སྲི 
མསྔམ་དང། ཡན་ལག་་ 


པ་ དནསྣ་མཱའི་དྱིལ་འཁོརྦ་ཧྤིལ། རྣམ་སྣང་། སྤྱན། གཟུགས། བྱམས་པ། སྭ་སིང་། གཤིན་ཇེ། མི་གཡོ་བྷ་ནམས་འོདགསལ་དཟིམ། ངེནས་རིནའྱབུད་། མཱ་མཀྲེ། སླ། ཕྱག་རྡོར། 
ཁེ ལི མཛདབྱེད། འ རྷརམསྦརེན་ རེནས་འདོད་དབག་མེད། གྲས་འཏར་། དི། ནམ་སཱིང་། བྨད་མཐར་བུད། ་ནཅནས་ི། དྲི་ནས་ ཟས སྒྲོལ་མ།རོ: 


ཆརྐམས་ཐིམ། རིནས་རེགྱ་ཏཱ་རྡོརེ། བཅུག་ ། ཞེནྦ་པ ་བ། སུམའ་ཇས་ངཔལ་ལ། ངནས་གཙོ་ 


། 
ཐབྱེ་ནམས་བྱའགས་བས། དེབཞིན་ག ཤེགས་བ་བམས་ཅད་བྱིར་ལ་ཕུརབ་ལསྦ་བབ་པརྩསར་ཞེས་བདག་ཏིྲ་ཧྱི་ས་ཀི་དིལ་འཁོར་མོས་བརྡ་བའོ། ྒ 
འི རྟེན་དབང་ཕྱུག་། སྒྲཾབ་སེལ། ་ཀུནཁཟང་། བགེགས་མཐའ་ཧེད། ལྟེཿ ་; ད 





།གསྔ་རོར་སེམས་ དབའ ཁོ་མོ་དམརདཀར་བཞི་ཞལ་གྲས་མྱག་རུག་གི་བ ཡས་པ་གསུམ་ནྡོ་རེ། གཁརོ་ལོ་རླད། གཡོན་པ་གསུ་མན་པྲིལ་བུ། རིན་པོཆ།། 
རལ་ ་ལིའཛན་པ། བརྡ་སྦུབ་པ་གཟུགསྔ་ཐོགས་བའ། །བྱཙ་གསུམ་བ་ནི། དེའི་ས ིབརན་བརྨ་སངམཛུད་ིརདབ་ཞིན་ ཨོཾ་དཀར་བོ་གཟུགས་ཏྱིཕུངཔོ། མགྲེན་ 











སྣ རཔའོད་དཔག་ཆེ རང་བཞིན དམརབོ་དུ་ཤེས། ི་ + ་ རྣམ་ཤེས། ཱ་བརརིན་འྱུང་གི་རང་བཞིནསསར་བོཚརབ། 
„ །རྟང་བ གཉིས་དོནྲ་གྱ་ིརང་བཞིནདཱ་ཝདབུ་འདྱུ་ཏིད། མོ ན་མསའི་ཁམས་ལ། དེཁ་རྭཏླིམ་མ་ཀྲཱིརཱུ། རྭག་ར་ཏཾགས་བཀྲར་ བྲར་རཏྲི་གོལ་མ་རུང་གི ཞས 
༧ །ལ། ཤཱིས་སྙིང་མིག་གི་སྐྱེ་མཆེད་ལ། ཨྭོ་ཕྱག་རྡོར་རྣབ། རྦི ཇིག་རྟེན་དབདྱ་ཕུག་ཝི། ཧཱིའཇམ་དཔལ་ཡིད། ཨོཾ་མླིབ སེལ་ ལུས། མྲེི་བམས་པྱང་་ 


རྒྱས་ལ། ས་ཀུན་ཅུ་བཟང་བོ་ཚིགས་ ཐམས་ཅད་ལ། རུག ཤིན་རྔེམ་ཐར་བྱེ ད་འ ་བ་གཡས། རཱ ཤེས་རང ་མཐར་བདགཡོན་པར། རཱུཾཔདྨ་མཐར་བྱེད་ཁ། རྲུཾབགེགས་ “ ི 





བི །ཡིན། །ཇཡུངཔོ་ཝ་ཡེས་རབ་གངབས། །སངས་རྒྱས་སྒུ་ཡཾ་ངོ་བེ་ཡཾ། །བདག་རྱང་ངེདང་འདྲ་བར་ཤོག །ཡོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭཀཱ་ཡ་བཛངོས་ཐ་ཝ་ཨཱ་ང་ མྲི 
ཀོཾ། མགྲིན་པར་པྨདའི་སེང་དྲུ་མཱཿདམརབོ་འོད་ཟེརྡ་ཝ་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་ ལས ཤདཔབི་གྲོས་དཀརམ་འཇད གཡེ ད་རང་རམ་མཁའ་་ བརའོ་དབུལ་ི ནར རར 

ཉིད་འདུག་ནས། ཚོས་ཅིགསུང་ལི་དཔལ་དངྡ་ཝན། །རྡེ་རྗེད་དེང་བདག། །རྡོ་རའི་གྲསདུ། ཕྱེགས། རྡོངེ། དེང་། རྡོ་ཇིའི་གསུ་ངང་། འོད་ཟེརདམར་བོའི་རམ་པར་ཞུ་བ་བདག་གི་ཞལ་ ་ 
ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྲ་ས་ཐམས་ཅ་དགངངབས་གསུང་ག ཧྱན་གྱིས་བརླབས། རྡོརཆོས་ཅིགྲ་སང་གང་ཡིན། །ངེས་པའི་ཆིག་ནི་ཡུན་གྷ་མཚོགས། །བངག་གི་ཚོགྲ་ཀང་དེ་འདྲ་ཞིང་། །ཆོས་འཛན 
བ་དང་འདྲ་བར་ཤོག །ཨོཾ་ས ཆྭཏྣཐཱག་ཏྭ་ལཱ་ཀ་བྲངཾ་ཕྲ་ཧ་ཝ་ ཨླ་དཀོཿཱཧཾ། ཉིང་གར་ཉི མའི་སྟངང་དཱ་སན་ངོ་འོད་ཟེར་ཝ་རབ་ཏུ་འབྲ་བ་ལས་བུངབའི་མཱ་མ་ཀྭི་མི་བྱགད་པ་དང་། པཔལ་ཝན 
རཱའཐུགས་འཆངབ། །ཞས། རྡ་ཛིའི་ཐུགས་སུ་མཛདདུགསོལ། །འོད་ཟེར་ ནབོའི་ནམ་པར་བདག་གྲི་འུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅ་དགངབས་ཐུགས་ཀྱེསྱ་བེནྱ་རིས་བ༔ བས། 





༄༅། །བགཡས་པརརོ་ལངས་མ། གཡོན་པར་གཞནྲ་ཤིས་མྲི་ཟུབ་མ། ཁ་ལ་ཁེ་གཉེར་ཅན་མ། བྱ་གར་རལ་གཅཾག ཅ།། དབུར་པ་ག་ཡས་པར་འརེབཞིན་གཤེགས་ཡམ། 
རྡོརམ། ག་ཡོན་པརྩ་ས་ཚོགས་རིནཆེན། དཔུངཔ་གཡས་པརྩས་ཚོགྲས་ཕླད། གཡོན་ལྭ་ས་ཆོགས་ལས་མ། ཛཱཾ་བར་ནམ་མཁའི་རྡོར་མ། ནངམཐིལ་གཉིས་ལས་འཛིན་ལམོ། 
| དྱངུ་བདུན་བནི། རངགི་ སངབའི་རཱ་ལས་རྡོར་རེ་ཝྔ་པ་སོན་བ་དབུས་མ་ཨཾཾ་ཧིས་མཚནཔ། ཝྷཱ་མོའི་བྷག་ཨཱཿ ལས་པྱད་འདོབ་་་བྱཧད་དམར་པོའོང་ཟེར་ལ་།ཡི་ཁུབ་པ། བཅོ་བྱ་ཧངཔ་ནི། 
རིཿཆེནའབྱང་ཝན་གིངྱ་ཧཱལ་དཱང་ཝཱནཾཔས་ ཨིཾ་སརཏྭཱ་ག་ཏ་ཨཱནཱ་དུག་ལ ་ཝ་ཨླད།ཀཉཧཾ། ཅུས་དཅིལ་གྱི་ཐུ་དངབཅས་པ་ཡནཚུན་ཇེས་སུཆགས་ ལྭ་སན་ངུའྲགོ་བས་འྱརུར་པ་པཔའྱོཔ་། 
བ་གཞིག་བས་ཡ་གྭ་རྷིཀཱཔ་ལེན་ཅིང་ལས་ལ་ག ཁརྩབས་ཏེ བྲའྲིགབཔ་མུ་དཅས་བཛོ། ལྷ་རྣམས་མཆོགཏུ་དགའབའི དའ་ཉམསྤུ་མངོབསྔ་པ་འི་བུག་ནས་ཐིག་ལེའི་་ ྦ 












[6? 
¡3 
| 3 
། ¿2 


བཟུགས་ཅིས་པྨརའི་དབུས་སུ་བབས་པརྦ་གུར། དེན་ཡོདགུབ་པའི་ངྱར་ལྱ་ཧིས་དེས་ཕྱོགསབཅུའི་ས་པསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་མཆོད་དསོསར་ཏླདཱ་གཏྭ་བཱ་ཇབྲངཾས་པཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཾ།ཧཾ། གཉིས་ | 





༤4 རུ་མེད་པའི་ངྱ་རུལ་གཟུངངོ། ། ཤེས་རབྱའི་བླདངདཱང་རུབ་སེམས་དེཆས་གཉིསྭ་ཧྩི་མགས་མྱ་གུརཔ་ཞིདངཔོ། བྫརྫོངོག་མི་བྷསོདཔ་ཛཱན་ཁོ་མོ་དམར་དཀརབའིནས་སེམས་དཔའ་གསུམསྤྱི། 

ྦ ཅིགས་ལྡ བྱ་བུང། རྲསྱ་ོགས་བཅུང་ཚོས་ཆོཿ ཐོར་ལ་རྣ་གརབ་ལ་ གས་བས་སངས་ཆསྱ་ཅིམཛདབ་མཛད། ཁྱདཔར་སེམས་ཅནརམས་བྱི་ཞེ་སང་གི་ཉོན་མོངས་པ་སྦངས་ཏེ་ 

།སར་བན། མདུནང་འདུག་སྟེ་དེབ་དག་ཉིད་ཅྱི་ལཱས་ལྷ་ཆུལ་འོ་མའིརཱལ དུངེས་ཅཱ་ཞུགས་པས་བདག་ཏིདསརྡ་ྗིི་ལ མོགུང་གི་བཞུགས་པ། ཛནྫོ་ངོག། རྣ་མྣསྣངདཀར་པོ་དཀར་ནག་ ་`{ 
ད ། སབྱསིང་བས་ད་ ནཔ། གཏིམུག་གི ། སཱང་ 




















$དམནདབའི་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་ཛུག་གི་གཡས་པ་གསུ་མནྡ་རྫོར། འཁོད་ལོ། པྨད། གཡོན་པ་གསུམ་ནྲདིལ་བུ། རིནཆེན། དལ 
ཧཤྲོནལངཚེ་ཤརདྭཱ་ཐབ་ལ་བཞྲུག་པརྱ་ཐུར། རྣ་རྫིཀ། རིན་ཆེནཏོག་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀརབའི་ཞལ་གཙུ་ཕུག་ཇུག་གི་གཡས་བ་གསུམ་ནནོངབུ། རྡོར། འཁོར་ལོ། གཡོནཔ་གསུམ་ མིལ 
༧ འུ། ངདྨ། རལ་ཕྲི། མེ་བརྩེདཔས་དབུབརྒྱན་པ། ང་རྒྱལ། སླར་བྱོན་ལྷོར། ཨ་རོལོ་ཀ། མཐའ་ཡས་རྡོ་རེ་ཅན་དམརབོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་བ།ཡག་པ་གསུམ་ 





165 





༄༅ །ྱེ་དང་ངོས་པདྨ་ཁ་འབྱེདཔ། ལྷགམས་རྔོརེ་དངའཁར་ལོ། གཡེན་བ་གྲནཿཨ་ན་དིལ་བུ་དངབཅས་བའི་བདདམར། རིནཆེན། རལ་གེ༽ འདོདཆགས་ཀྱི་ནུབཏུ། 
བཀ ད་ཡྡོར་ཱ་ངཊགཀར་འ་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲག་གི་ག་ཡསབ་གསུན་རལ་གྲི། རྩུཚོགས། ཇྲི། འཁོར་ལོ། གཡོན་པ་གསུམ་ནྲངེལ་བུ། པདཝང་། གསིན 
ཡཱ |༔ྱངདཾ། མོ་ཧར་ཏི། སྤྱན་མདཀར་མོ་དེཀརནག་དམརབའི་ཞལ་གསུམྱ་ལགྲ་དུག་གི་གཡས་བ་གསུམ་ནའཁོརལ། ཚྡོརེ། ཨཱཔལ་དཀརཔོ། གཡོན་པ་གསུམནྡ་རིལ་བུ། རིནཆེན། རལ་གྲི 
 །རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བྱརནོ་བ། དེས་ཡུགས་བྱར་རསེམས་ཅནྡ་ནམས་ཤནད་ལ་རོགས་པ་ཞི་བར་མ་ངཾང་ངྱ་སརྦ་ཧྐོར་ལིད་ཚའི་མེརླཊ་བལ་བཞུགས་པར་རུར། དྭིརརཏི། ནྭམ་ཀྲི་ནག་མནག་དམར་ 
དཀརབའི་ཞ་གསུམ་ཕག་ཇུག་གི་གཡས་པ་གསུམན་ནྡོར་ཅི་དྲག། འཁོར་ལ། ཨཱུལྭསཱན་པོ། གཡོན་པ་གསུམ་ནངི་ལ་བུ། རིན་ཆེན། རལ་གྲི ། མི་བྱ་སོདཔས། ཡུནསུམ་ཚོཌ་ 
པ་ཐམས་ཅ་དྱརས་བར། སྲིན་པོར། རཱ་གར་ཏི། གས་དཀརདམར་མོ་དམརནག་དཀརབའིཞལ་གསུམ་ཕག་ཇུགགི་གཡསགསུམ་གྱི་དངབསེ་ཨྭ་།ལ་ཁའ་ིད་པ་དང་། རྡོ་རེ། འཁོར་ལོ། ། 







ཏཾ 






;6¡ ག་ཡནབ་གསུམན་དྲིལ་ངུ་དང་བཅས་པར་ྱུང་ལ་དམངབ། རིནཆེན། རལ་ཕྲི། འདོ་དཔག་མདྦ་ཧྱིས། སྲང་བར་མཛོད། རུད་དུ། བརཛར་ཏི། སྦོཁ་མ་ལྗང་ཁྭ'ལྔང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 
ཤཱགངདུག་གི་གཡས་པ་གསུམནྩས་ཚོགས་དྡོར། འཁེརལ། ཨྭུཔ་པྷ་མོ་སེར། གཡེན་པ་གསུམ་ནྲ་དི་ལ་བུ། རིཊ་ཆེན། རཁྦ་གྲི། དེནྡོ་གུབྱཅིས།དབངདུམ་ཛདེ། དབང་ལྔ་ནདུ་རུ་པ་བྲ་ཇཾཿ གཟུཊ་ 
དྫོང་མ་དཀུར་མོ་དཀར་ནག་དམརབའི ཞལ་གྲསུམྱ་ཕ་གྲ་དུག་གི་དང་པོ་གཉིས་མེ་ལོང། ལག་མའི་གཡས་རྡོ་རེ། །ཨྭུདཱ་ལ་དཀར་པོ། རྣམ་སྣང་གིས། དེསྱ་ཕོགས་བྱཿ་རསེམས་ཅནྲ་ནམསྱི ] 

བདེབ་དང་ ད་བདེབྱསྐེད་སླར་ཧྱོན་ལིདཚེའྱི་ཕིའི་མེདྦནབ་ལབ ཞུགས་པརྱ་སུར། ཤྟབ་བྡར་ཧཱ། སྒ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་སེད་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུ་མྲ་ཕགྲ་དག་གི་དངབོ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝི་བརུང་བ། ། 

རུག་མའིགཡས་འཁར་ལོ་ལྲ་སྦུལ་སྔོན་པོ། མིབྱསདཔས་། གླན་བྗརབཾ། ཇི་རྡོ་རེམ་དམར་མོདམརནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དག་གི་དངའོ་གཉིས་དིའི་དུངཆོས། ཝག་མའིགཡས། ( 
རརྡདི། འཁར་ལོ། རསང་རཧོཿ རོ་རྡོརིམ་ཝང་འུ་ཝངནག་དཀརབའི་ཞལ་གསུམ་[་ཁགྲ་དག་གི་དངཔ་གཉིས་རོབཅུད་ཀྱིསོད། ལག་མའི་གཡས་འཁོར་ལོ། ཨུདལ་དམར་པོ། དོན་ 

















དུར་བུའཌ༩ དག་པ 

























། ཆྱནས་ ཤརྡ་ཞོད། བྷཾོཏཏོོ ཤིས་རབ་མཐར་བྱངྲ་ཉྷོ་མོར། པྨརྡརཱ་ཀོཏཾ། པྨད་མཐར་བྱད་ནུབ་སྐོར། བྫིསྣནྟཀཾཏཾ། བགེགས་མཐར དྲ་བང་གོར། ཨཙོ་ལ། མི་གཡོ་བ་མཧ། 
68, ¦) ༣ ་ ༨ ་ ` ༽ ༤ 1" ༢༠༧༡» ,¿. ་ དཾ 
པ་ར ར་་ྩ་ྣྩྣྣ༥ྣོྤཟྗཇཉཇྗཾྣཾྣྨོིོོི་ གཅུགཏོང་འཁ་་ོསསྱ་བ་ེང། སྒ་དང 

རཾ 


གནོད་མཛོས་རྒྱལ་པོ་འགཏུ། ཐམས་ཧདྱ་ཀཾདནས། གཡས་བརསུམ་གཡེནངརུངབས་མེའི་ཕུང་བ་གཅིགཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་པ དཏི་ལ་བཞྲུག་པ་ལགས་པརངསསྒོམ་མོ། །དཡན་ ་ 
དྱིལ་འཁརྒྱ་རལ་བ་མཆོག་གི་ཏིརང་འཛོནནོ། །བྱར་དགུ་པ་ནི། རང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ངུ་གསལ་བའི་ཕུ མྲ་ཧྲི་གསངབ་པདའངབ་བྱར་དཟེའུའབུར་ཀཱ།ཁྲ་བུ་ཁ་འཐོན། ཡ་བྱ་ཏྲི་དྡོ་རེེ་ཝ་ 
་པའི་དབུས་དར་དུངཅནྱ་ཧི་ཅེ་འཐོནནསདེགཉིས་འབྱར་བའྲི་ཚེ་མེར་ཡང་ཡུམ་གྱི་རུང་གཅི་གུ་འདྲེས་པའི་ཇིག་ལྭ་ཝ་ཆོ་ཡུངས་ཀར་ཙམ་དངུསསུ་བརྟེནཔ་ལ་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁངདང་ ་ 


ལཾ 
ཇོ 
ཤྭཾ 
ཟླ དཾ 
ཚི བཅས་པའི་དིལ་འཁརྦ་གི་འཁར་ལ་བྲགམ། སྟེངྒ་རཱདརངས་ར་བཞག། ༈ སྲིན་ཁོའི་ཞལ་བསམས་ཐུརསེལ་དབངདྱུ་འཌའོ། །ཐུངསེཁྱ་རུང་ཟད་བཏནནས་ལག་པ་གཉིས་ཇྡོར་ཁྲུརུརཉིང་ 


༄༅། །ཁར་བྩསོལ། གསངབརས། སྟོང་གར་ཆུ་། ཞག་མངམི། ཁེ་བརྡྨ་རང་། ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་ནམ་མ་ཁའྱི་རང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོབོ་ཟིར་ལའྲི་ནམ། 
` པ་ཅན་གགྲ་ཙོ་ལྭ་ངྲ་གུར་ནས་སའིབུག་ལས་དྲཀིལ་འཁར་བཞོའི་ཁ་ངོག་ག་ད ་བཞིན་དུའབབ་པ་ཨ་ཡག །འཇུག་པ་ཡཱཿ ཡིག། གནས་པ་དཱ་ཡིག ། འཇུག་པ་ངག་པར་འ་ངུག་ 
¦ བདང་། གནས་པ་སྟེངྱ་རཱང་ཤུགས་ཛོགས་པར་ལྟེ་འོག་ཏུ་འཛུལ། འགྭ་སོད། ཝངབ་ན་དལ་དུས་ཕིར་འབྱིན་པའོ། །ངེའླརཱངདངནས་ཤེས་སུ་ཝན་པའི་ཝ་མོའོ། །མི་ཝན་པའྲི་ཝ་ཨོཾ་ 

རི རང་གི་གནྷ་ཇོབྱ་ཊི་ཛྣཱ་ཙེར་འཁོར་ལོ་དཀརབོ་ཡུངསའྲབའི་ཚདཙམྨ་དུང་སེམས་གཅི་གཏུ་བསྫིལ་ནས་ཏགཏཱ་བྒཾསོམ་པརྩ་བཞཾ།ི །རེག་མཐོངའི་མཚན་མ་རེངཔ་འིཚབྷརན་པ་ཡིན་ལ། 
དེནས་བྲསེམ་པ་ལ་དབངདྱུུ་པའྱི་ཕི་རའ་ཁེར་ལ་དེ་གཏིས་དངགསུམ་ནས་ནམ་མཁའ་ཁུབ་པའི་བརད་སོ་ཞིངབྱམ་བར་བའོ། །དེ་ལར་ལོབསནས་དེ་ཡོ། ངས་སྱུ་ཧུར་པའྱིརམསང་ཡང་ཡུམ་དེ་ 
བཏན་ནས་འིགསྱ་ཧྲི་ལ་སེམས་དཔའ་སགས་སྱིས་སྨེབལྡུ་བྱའོ། །དེབཅན་ངེགས་གཞན་བཞི་ལའོ། །དནིསེངྡ་སོ་ལ་བརྟེནཔའི་མཚནམཝ་མོའི་འ།ོ །དེནས་རངདདང་ཕགྱར་སྦྱར་བའི་རྡོརྔེའི་ 1 














170¡ (འ རོག ་ཁོྩདབསཆས་ོ་ཐག་ལ་དབཞིནགཤིགས་པ་ འི་བདག ཉི་དདུ་བྲས་ལ་བྒ་སམ་མོ། །རེ་ལ་བ ཆོས་འཇག་གི་དིག་ལྭེ་པ་ངནས་ཡུམྱ་རི་བླཾདརྡྨ་སྦོས་པས་དེར་ནྲམ 

རྒད གས་གཙོབྱ་པྲས་ ཡྲི བེ ག་ས དུ ཁ་པ སྒེ ཁུཊཔརབུང སིམ དྡ 

ངཱ ན་རིགས་གཞན་ནམས་ལ་ ཡང་ངོ་། །དེའི རའ འི །ངེ་ནས་ ཙཱི ངྲར་དེབཞོན་ ག།ཤེགས་པ་ ྔི་དག་ཏི ཅེ ཉི་མི་ཤིགས་ འུ ་ལེ་ ཡུངས་ ྦ 
ཀྭྱཧི་འདུ་ཚདཙ་མ་ལ་སེམས་འ་དུག་གཞས ལྡང་བའི་བཞ ཞེན་བཅུན་ཞེ ན་ གནསྣསང་གསུམ་གྱིཡ ༥ཤེས་མ་རེཿ ན་ངྲུབུས་པའི་མཐར་ ་མེ་ཤིགས་ ི་ཇིག་ལ་ མཐོང་བརའགྱུར་ ལ། 

། བྟ་ན་བ་དང་དྱཾལ འཁོར་ལའིིརུ ངརེརལྷ་ར་ ནས་སུ སགས་དྭཀིལ་འ རེའྲི་ཚུ་ལ་གིས སིང །དེ་ནི་རྟཾ སེང་ག་ ལ་བྟཅེནཔ་མ མི ་ཤིགས་་་ | 

¡ | (འི་ཕ་ཚམོཁ། །ཉི་ཤཱ་པ་ནི། ད་དུ ྱེ་རང་བཞིན་ཅན་ ལུས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ག་ཚུན་དུ་སླེབ་བ། གནས་པ་རཱུཾགི་རད་བཞིན ཤིག རཅན་ལཱས་ ཁྲཾག ་གང་ ནི ། ལྔངང་ཡའི་རང་བཞིན་ཅན་ ད 


















༄༅། . །ཕྱརྱ་ཆུས་པས་ལུས་ ང་ཝེབ་ སོངར་བརབ་སམ་པར་རགས་པའི་ཇོར་བླ་མས། དེ་ནསྦྲ་རང་ལྔ་རས་བལྲ་བྱི་སང་པ་ག ཞིབས་པ་ལྔ་བ་བགསང་གནསནས་ རེ སྤྲི 
ྣ བརསྲབདང་ཤ་ཚོ། སཏོང་ཞིས་ཏེ་ དང ང་པའྱི་ས་ནས་འཐེན་པ་ བུ སར་ཚད་ཇིཿསྱ་ཚུང་ཇུག་འཛོན། སད་པ ག་ར གང་བས་གཅམ་ཆབ། ཆེ་བ ་ 
ཤཱ གནས་དུས་དེ ར་བམད་པུར་བསམས་པ་ལུ་བའོ། །ད་ནས་མིག་གི་ལམ་ནས་ཝ་ངབའི་ཚབཟུགས་སགས་སུགསལ་བ། འཇྱངག་པའི་ཚག་ཆུགས་སེབག།སྤྲ་བྷི་སང་བྱ་རུང་པ། 
¿| གནས་པའཚ་ཡ ྱི་རྣམ་ཤེས་བདམའ་དུ་མི་ གཡོ་བ། དྭ་ཝབུའྷི་ནབ་སཾགསྣ་ཝག་མྨ་ནྲས་ལ་ཡང་ཤེས་པརྨ་བའོ། །གསལ་བའྱི་རུང་ཞེས་པ་ཕ་བའེ། ྡེ་སརྡནྫོངའི་བས་འིརིཨྱ་རིས་ 
ཤཱཾ རྣམ་པར་མཾ་ ག་པ་བྟཅནཔས་རངང་ཞིན་ཆིས་བ ཞོན་པའྱི་དུང་ནམ་ས་འབབཅིང་། ངར་ ང་གསུམྱ་སི་རིམ་པས་མི་ཤིགས་པའི་ཞིག་ལེ་མཐོངབ་ལ་འཇག་གནས་ལྔངད་གསུམ་གིས་ཝང་ལ། 
ལ་དྭ་ལ་བུའྲིརུང་གྱི་ཧུ་བའགགསནས་འོད་གསལ་ལ་ཡུན་རང་པད་གནས་པ་དེལ་འ ག་པ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཟེར། དེནས་ལསྲ་རཱང་ཐམས་ཅང་ཟད་པར་ངོན་དམ་ཇོ་ཇེའི་བླམས་པར་ཡུར་ 

















དོ། །ཉེར་གཅིག་བ་ནི། རང་གྲི་ཐུགས་ཀརས་བཅོ་སྔགས་ཏྱས་བྒམདབ། ངེའི་སྔགས་ལསྨ་རངཝངབ་ནའོད་ཟེར་འཝོ། འཇུག་པ་ནྭ་སངཔརྦ་པཞིང་ཝྔགས་སྦའིརྣམ་པར་བསམས་ནས་་ 
ངག་ཧཱ་བླཟཔ་ནི་དམཚིག་གི་བླཟས་པའོ། །ཡངན་སགས་ཕེང་ཝ་ངབན་རང་གི ཁསརྡརའེ་བ་། དེནགྷ་ཉ་མོའི་ པདད། དེའི་ཨ་ ལྷནུས་ཞ་པོའི་དབ། རླི ་བརྐེནསྣ་གརརཔི་ 
ཞལ་དུའཁར་བ་ཁྱོགས་ཀྱི་ བླཟས་པ། འདི་ལ་ཞྱི་ཆུས་ལ་ཡི་ གེ་ལྕོང་བ་འདོ་ཟེར་དཀར་པ་བདུད་ཅི་ རྟབུདང་། བེར་བ་རོནེ་པཆེ་ཙཱ་བུའྲིནུས་པ། རངགི་ཁནས་ལྷ་མོའི་ཁརསོང་པྨད 
ནས་རྡོ་རེ་དའ།ཁར་བ་གདུགརདྦ་བུང་བའ་ ཛཾ གྭ ཁ་བཾའི་བླཟས་པ་སྟེ་པག་ཤུལ་ཧི ལས་ལ། འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལག།སྱ་ཀུ་ ལྟབུ་དང་། དྲག་ མྦུ་གྲིའི་སྭ་ཝ་བུས་དྲག་བ གེགས་ཚར་གཅོད་པ་་་ 
ཌྷ | འཕྲང བའོ། །སྔགས་ནི། ོ་ཨཱཿ ཛཱ དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ཨཱཿ བྲརཾ་རི་ཀ་རཾ་ཛ། ༦དཿཱཿ ཇིལ ། (ཨེ་ྲཿ རྟ་ ཇིཀ་སྭ་ནཱ། རླ (ཡོཾ་ཿཱཿ ཨ་རོ་ལོ་ཀྭ་ཨཱཿ རཱི ཨོསཱཿ 1 
པྭཛརཾཀྭཾ་དྭཾ་དྷ། (པཿ མཧ་རྟཏི་ལྭ་དཱ། ཨ་ཡཱ༔ཿ དྭེ་ལརཏིཨ་དཱི། ཨ་ཨཱཿ རྭགར་ཏྲཾ་ནཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བར་རྟ་ཏི་ཏིརཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཔ་བཛྲ་ཇཾནཱི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤ་བྡར་རཱ་དཱ། ཡྩོསཱཿ གླར་བང་པ་ 




























| པལག ༈ ༦པོ་ཨཱཿ རས་བྗར་ཧྲོནཱ། ༥ཨཿཨཱཿ སླརི་བྲང་།ཇི་རཱཱ། ཨཾ་ ཿམེཏྲིམ་ ༈ པཱ ཀླི་ཏི་གརྡྷཐྡེ ི་ི་ི་ ] ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་གྱར་ཨོཾ་ནཱཾ། ཨཾ་ཨཱཿ 
ྒ ལྭ ཀྭི་ལ་རཱ་ཨོཾ་ཧཱུ། ལཱ སཱ འཱིདཱདཱུ། ཨོཾ་ཨཱཿ སཇ་ན་ ༣༣ མི་བ ། ལྐཾ་ ཛཿ སེམ ཨཿ ཅུ ཅུ ཏཾ འད ཨོསྭཱཿ ་པ རྟ 
ཏཧཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བེ་སྙནྙཀྲ་ཏངཾ ཨཱཿ ཨཙ་ལ་ཾནཱཾ། ཨོཾ ཅཉི་དང་ཅཱཾ་དྲུ། གཿའི་ལདྷ་ ༼ིན་ བཿ ཨ་སྦརཏཱ། ཡཿ ཨུ། རར ཨསྱགདང ' 
ྒ ཧཱ ཟི ཤུ བ་ན སའེ འཇི་བ ཞིགས དུ་ཟིམ། ཉེདགུན་ ཡ་པ ལ་མོ་བཞེས་གཙང་མ་མཐོངནས་གངུང་བའི་ཡེ་དྲ་ཀྱེས་ ། 
¦ [ པྷྟ་འདོད་དེ་སྙན་པའི་དབུཏས་ཀྱིས ལ་བ་ནི། སེ་མས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་རྱིས་དབང་ཕྱག་ཁྱེད་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཁུགས། །དགའ་བ་ སས  ཚ ཛི 
སུའསལ། མགོན་པོ ལ་ཏདི་རདབད བདག་ནི་གསེན་པར་མཆིས་བཞེདན། །སི་མས་ཅན་ཡངབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་དྱགེས་ པར་མཇང་དགསལ། །མཱམ་ཀཱིས། ཇོ་ཇའི 





















།ཧླུ་འོདབཀའ་ཡི་འཁར་ལོ་སེམས་ཅནཀུནལ་ཕན། །སངཿྦྱ་རས་དོནདྲུ་བངཆུབ་མཆོག་བསསྒྲུབ་རབ་ཏུ་ཕན་པར་གཟིགས། །ཆགན་པོ་གལ་ཏེ་འདོད་ཆགས་དམཚག་ཆགས་པས་བདག་ལཿ གོས་ 
དཀར་མས། ཁྱདནི་རྡོརའི་གསུངསྟེ་ཀུནལ་ཕན་བའི་ཐུགས་བརུ་བ། །འཇིག་ཏེན་དག་གི་དགོས་པའི་དོན་མཛདཔ་ལ་ ཤིནྭཏཱ་བརྩོན། མགོན་ཁོ་གལ་ཏེཿ སྦྲུདཔ་རྲ་མེད་ཡུན་ཏུབ་མངུངས་ ྦ 
7|།དག་ལཿ གླེ་ལ་མས། ཁྱདོནིཛྡཛྔའི་འདོད་པ་དམཚིག་མཆོག་གི་ཕན་ཡོནཆ། །ཡད་དག་ཇོགས་སངསྱ་ཆསྱ་ཏི་གདུང་མཆོག་མཉཿམ་ཉིད་གཟིགས། །མགོན་པོག་ཏེཿ ཡོནཏན་རིན་ཆེན་ 
]པངཡོའ་གཏདྱ་ཧཱ་དབདག་ལཿ ཞེས་བསལ་བས་སྔནྷ་ཀྷི་སོནྣ་ལམདངཐུགས་ཇེའི་ཤུགས་ཀྱིས་འདོ་གསལ་ཟུང་འཇུག་གྲི་གུ་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཆི་བདག་ཉིད་ཅན་སར་ཇི་ལ་བར་བཞེངས་པངྱི་ 
འཁོར་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཾས་མཐེང་བར་འགུརརོ། །ཉེར་བ ཞི་པ་ནི། དེནས་དུ་ཐས་ཧདྱ་ཧིས་མཁིན་གཅོག་ཏུ་དིགང། ཝའི་ས་ནས་བསྟཾད་པ། མི་བརྐྱོད་རོ་ཇྗེ་ཡེ་ཤེསཆ། །དྡོརདངིངས་ 
ནི་མཁས་བཆེ། །དྡོ་ངེ་གསུམ་མཆོག་དྱཅལ་འཁེརགསུམ། །གསངབའི་དྭིངསལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པརྩསང་མཛད་རབ་ཏུ་དག །རྡོ་རེ་ཞི་བ་དགའ་བཆེ། །རང་བཞིན་འདོད་ 











༄༅། །གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སུན་པ་ཇྡོརི་ཡུ་ག་འཚལ ་ལོ། །རིན་ཆེནྱ་ཧཱལ་བོརབཏཱ་ཟབ། །ནྡོ་ཇེནམ་མཁའ་དྲིམ་མེད། །རངབཞིན་ངག་པས་གོས་པ་མེད། ། 
རྡོ་ཇའྱི་གུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དྡོང་དཔག་མདྱ་རཱལ་པཆ། །མི་ཏོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕན་པ་མཉེས། །ངྡོ་རེ་གསུང་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་ 
[ རྡོ་རྔཾ་རྫོ་གས་སངསྦྱ་ཧས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅདྡ་ཇོ་གས་མཇད་པ་། །དྭགུ་པ་རོབེ་ཉིར་ལཱསྱ་བུང་ །རྡོར་སེ་མས་དཔའ་ཕག་འཚ ལ་ལོ། །སླར་བཞེནཉེར་མཚོད་ཚ་ཕི་མཆོད། །བདུད། 
ཛི་ ཝ་བཏབ་པའི་ཆད། །རཱུགེས་སྱངས། ཡི་ག རྟོགས་པརྩ་བྲས། ཨོཾ་གྱིས་ཡ་ཤསྲ་ཀི་བདུདྷ་ཅི་བྷསན་བས་སྦུརབྱ་མངབནང་། དེནས་རེགྲ་བ་ནྡོརེམ་དང་། དེནསྒ་ནམ་སྣང་ལ་ | 
སགས་པའི་རྩ་ཆུལྱ་གྲིས་ཡུམ་བ ཞི་ལ་ཇེསས་ཆགས་པས་སེམས་པར་ ཇུག་ཅིང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བད་བ་ཉམས་སྤུ་མངབས་འོདགསལ་བའི་ངོབོ་ཉིང་དུ་རོགཅིག་ 
པ་གསང་མཆོད། དྱིལ་འ ཙཾ ཡཇིསྦ་དག་པ་ཡུང ལ་སེགས་བའི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་འགྲ་ཏུ་འྱབུངབ་བཞིན་དུབཏན་ིང་། དེནས་ཐུ་གས་གའི་འདོད་ཟེརྱ་ཧིས་དྲ་རིལ་འཁོརྱ་ཧི་ 










179] ༄༅། །གཙུག་ཏོར་དངྱ་ཆུན་ཐམས་ཅདྲ་ཧྱིས་ བྱ་རན་ཏེས་ལྭ་དི་བཟད་བུགས་ པའི་ཆ་ ལ་ཐོག་མར་ཉི་མ་གསུམ་དུ་གཏོར་ཆོག་ བཞིན་གཏོར་མ་འབྲལ་ལོ། །དེནས་བཟ བགེགས། 
„ །ཞི་བརྡ་བ་བ ངོ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། ཞེ་བའྱི་མྦིནྭ་གེག་བ། དེནསྣ་མབ་ཨསྦ་ཧུང་དབང་བསུར་འུབ་པའི་དོནདྲུ་ཚོགས་བཞིནས། གི་ག གས་བ ྣ 
རར གས་བཞི་དང་། དོཞབས་བླ་དམ་གཏོགས་པར་། གཞུནནྩ་སུབས་ཨ་མཆེས ༽ །ཐུང་པ་བདག་ནིའཁོར་བ་ལས། ། །བླགལ་བ༽ྱི་ལུར ད 
པབ བ་གདབ་ཏུ་འཇུག་ག །གྲ་སུམ་བ་ན ་འ གས་མེ་ཏོག་སེལ་མ་བཀམ་རངཆས་གས་ངམ་པཔོ། ནཞིང་ཧན་འམག་ད་ི བརུན་ཏེ་ཁ་ཤར་ ྣ 
4 ངུ་ཕྱོགས་ཕས་སྐྱིལ་ཀྲ་ གུབགིས་འཇུག་ སྟེ། བདུག གཉིད་འ ་བྐར་བ་བྲསུང་འཁར་བཞིན་བྲགམས པའི་ནང་མཐོབ་ གཉིས་སུ་དྫོར། ཆིག་གཡོན་ ལས་བ 

ྒ བ་གཡས་མ་ ལས་ཉིམ ༈ མི མེག་འབྲསརཱི་ཨྭ་ལ་མརབ་རྡོ་ངེ བལྟ་བས་ ཕྱེགས་ ཐམསཅད་དུབལཝ་ལ། རྷཾ་ཡིགྲ་དག་བློ་མུར་ལནཔས་། བགེགས་ ཐམསཅད་བཀུག་སྟེ་བཀའ་བསྒོ་བ འེ 


བཱ 


།ཟིས་གསོལ། 












༄༅། 
པོ ཅཆཅྭས་སང་ ཨ 
སྦ བསངས། བླུར བརབྒ་སམ་། 
] 
ཿ ྲ 
༧ 





༤ 
ཇཾ རྩརུར། 






ལན་བདྲུནྱ་རཱིས་བརྟན་པར་བུས། ཡབ་ཡུ་མ་འདོད་ཆགས་ཆེན ཅིག་ཉྱུ་གུར་པར་བསམ། གཙོ་བའི་སཱགས་དངྡ་རུ་ལན་འདུན། 
བཟླས་པའིརྗེས་ལ་མཆོད་ཡརྩོཧྷི་རཱཧུང་ཟད་ཅིག་དེང་ཡུལ། ལས་ཐམས་་དང་བླབས་པའི་མེ་ཏོག་དཀར་པ་གསུམ་བཞག །དེ་བཞེནདུབུམ་པསོ་སའི་སེངངུྡོངམེ་ཏོག་གི་ཕེངང་ཆྫོས་ | 
ཞབ་རང་རང་གྲི་སྔགས་ཉི་ཤྱུ་ཊ་རེབླནས་གཞན་འདྲའོ། །ལས་ཐམས་ཅ་དབརབགེགས་མ ཐརྦ་ཤྱ་སིརང་པོ་ྱཆུ་བནད། ཤུམ་པ་ཝག་གནས་སོ། །དག་པ་ནི། སམོང་དཔོན་རིས་ཇྫོ་ ། 
གསེདཞིངངདིལ་བུ་འཁོལ་བས། བརྙསང་ལ་ གཞུས་པའི་སངས་ཆུམ་ད་ཨད༔ ྱིདྲ་རིལ་འཁོརབྷ་ནམས་ལ་གརིམ་བཞིན་བཆུསནས། ཚིག་འདིངེདདོ། །དེང་ཛུས་བ་རུག་ཚེ་འབྲས ] 


¦ 
| བུར་བཅས། །བདག་གྲེ་གསོན་པ་འྲབྲས་བྱུར་བཅས། བདག རམ་ཆེག་ ལྷ་རྣམས་དང་། །མཉམ་པ༨འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མད། །བྱར་ཆུབ་སེམས་ངཔ འ་སེ་མམས་གཅིག་པ།ངངག་ ངུ 


[:,༢།།ངས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་རྡོརི་ལ་བཏུགས་པའི་ཆ་ཏོག་གྲི་ཕང་བགླཐང་། གཙོ་བའོ་ོཾཔོ་བྱརླ་བ་བུད་ཡི་གེ་གུམ་དེམཉམ། ཨོཾ་བྲརྔམ་ཏཀཆཱཾཞེས་པ་དེ་ཡང་དབ་ཞིནབླན། ག་བར 
མསྐཊུ་ནས་ངང་རུབ་ མས ངར་སད ཏུ 























༄༅། །ནྱི་ལི་རམི་ཝོག་པར་འགྱུར། །བདག་དེང་དེ་བཞིནག ཤེགས་བ་ཡ། །རིགས་སྱུ་སེ་བར་གངོན་མི་ཟ། །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅངྱ་སྦར་དངས་པས་ །ངེང་དུ་ ་ 
བདག་གི་ཉི་མ་མཆོག །ཇདག་མཆོདསྦྱིན་བྲ་ནམེད། །དེང་དུ་བདག་གི་འཛུས་པ་མཆོག །དེནས་མཚོད་ཡོནསན་ངུའྲགོ་བསྱ ཕི་ནང་གི་མཆོད་པས་མཆོ་དད། །འྲིད་བངོདདོ། ། 
མ་ལུས ཡོགས་ནབཞུགས་པ་ཡི། །སངསྦྱ་ཆུས་ནམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །ཇྡོ་རེ་ཅན་བདག་ཆེགེམོ། །ཞསནིབྱགིབས་དྲའིལ་འཁེརྦང། །སངས རྒྱན་དང སགབལ་། 
དངོས་གུབ་འདིནྷི་སལ་དུ་གསོལ། །དྱཀི་ལ་འཁོར་ཆེན་བོའི་ལས་ལ་ནི། །ཅྲི་རྫུས་བཞིན་ངུ་རབ་ཏཱ་བྱི། དེནས་སི་མས་པ་དངབཅས་ངས་ལ་ངས་ རྔ་ཚོགས་ལའི་རིམ་པའེ་ངྒྱ་ཧུལ། 
འཆངངས་འགྲེ་ཞིང་། བདག་ཉི་དམང་ཉིང་ཛོ་རེཅུ། །རྡོ་ཇི་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཏིད། །བདག་ནི་སངསྤྱ་རུསྦྱརལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནྷིནལ་འབྱོར་དབངྱ་པུགྱ་ཆུཔ། །བངག་ 
ནིཡག་ནརྫོརིབརན། །བདག་ནི་བངག་པོ་ཇྡོརིཆེ། །དངབདག་ཇྡོ་ཇེསམས་དབར་བྲབ། །དནས་སངས་ཆུས་ལཝའི་རིགས་བུང་ནམས་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པ། མངུ་ཙ་ཉརར་ 












ི་ོ 



























མཁར་ཡོདྱ་ཅིས་བཏེག་ནས། ཐུགས་ཇེ་ཡི་ནིབདག་ཅག་འདུག །སཱོབ་མ་ ་ཇིསྲསཱ་འཛོནབར་དཱང་། །ཁཱཾདག་ལ་ཡངཆོདྷོགདྲང། །སངནིདྱཾི་ལ་འཁོར་དི་བརའཚོལ། །བཅོམ་ཝཱར་། 
ཐཁ་ གུས་པས་བདག་ལ་ནི། ཁྱབཀའ་ཇྲིན བིན་མཛུདབར་འོས། །ཇྡོངིརནབངག་ཆེ་གེ་མོ། དུང ་ལཁརྡོ་མ ས་པར །ཆེགེ་རིས་ ྱོ་བྲ་གྱིས། །ས་པནི་ཡངདག་འདྲེ་ 
བརའྱརུར། ༈ །དྱེིརྣགང་ཨུ་བཅས་བདུག་༩ ལ། ། ས་མཉམ ད །འཁེ་རངྱ་ངལ་ གུརྦཧྱི་དྱའི་ལ་འཁོང་ལ། ིནྱ་གིས་བླའ་བརམ་ངདབའ འོ །བདུན་པནི། འགྲོ་བའདན 
པའི་བསམ་ པ་དང་ལྡན་པས་སབ་མྣ་ནམས  འ་ ག།ཏཱ་ཆེ་ ་བྲ་ངབ་ བབེགཏར། གྱང བུསམས་བཙུགས། དོབ འཁོརྭ་སྱི་འཆོར་ལ་ ± པ་ར རཆོདནསཐལ་མོ་ ཉེང 
ཁར་སྦྱར་ཏེ། སླེབ་དཔེནཁྱོད་ནི་དགོངསསུ་གསལ། །དགའ། ཆེ་ན གསྭ་ཧིས་ལནགུམ་ཅིས་གསལ་བཟཏབ། སངསྦྱ་ཆུསྱ་བྷ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ ། 
ཐམས་ཅངབདག་ལ་དགངས་སུ་གསལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ ༥ སཿ 'མེམགན་སཏན་འདས་ ལ་འགོད། །ཅེས་པའི་བརྡ་ཆིས་་རིགས་ ལའི་སོ་མཁ་གཟུང་། །རེནས 
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_ །མདངཾལ་ཚོ་མངཱ་ཝ་བཅནལ་སོ་ཤིང་འོ་མཿནྷ་ཧི་ཤིང་ལསྱ་བུངབ་སེར་བྱར་གཉིས་ཁ་གསབཔ་མགས་པྷ་་མརོ་མ་ཏོག་བཅིངས་པྲ་ར་་ས་ལྲ་དད་པའྤཚལྱ་ཧེ 
ཨ་བྲཛྷདཾས་ཧྭ་ཝཱངཿསཁྱ་པངཤརང་བྷཆུསཔས་དོདྲཆེ་མོཧོགདདུཊསྔ་ནཔ་ལབཏགས་ཏེ་ལས་དེ་དང་དེ་འྭ་གབ་བརབད་སྤྲོང་། དནས་གུ་ ཤཱ་གཙངམསཱནདསསྦཧྲི་ཕིར་། ཨོ་བྫུང་ཏླིཏ་ངེ་ཞེས་པས་ 
སྤིན། ཤུ་མོས་ བཀལ་བའི་གངུང་གྲུསམ་བྲའི ལ་ལ་ཧཱུཾགིས་ གས་པ་དཔངཔ་ག ཡམ་པར་བཅིང་། ཿཔངྷུང་མེ་ འཁུ་སྷུ་འི་འཱི་ བྲསང་། དེནསྤི 

གང་ཧཱུཾ། མགྲིན་པ་ཨཱཿ པྱིའོར་ ་ཞེསྲབིས་ཇིག་ལྱེ་བ། དངག་ ངས་སྤུ་གུར་པ་ལས་དྡོརའཁརལོ་པྨདྨ་ནམསྭསྭ་བུར། སྲངཡང་ངྲི་ཆུས་ཨོ་སཱཿཾ་འདྲུ་བ་བ། དེནས་ཁྱོརརུ་ 
ཨཱཾ བི གུདྷརསརྦཾྨ་པསྦ་རཱྲཱའཱྲིྩས ྲང་ཡ་སྔ་ཡི་ཀ ལྨན་ཨ་བནུལ་རཱུ། ལནགསུམ་འཐུངས་ནས་ ཁུག་མ ཆུཏྭཏུ་དོར། དྲེརསྭ་སཱང་མ་དཀོན་ཏིང་ཏོགས་པའྲི་ཕིར་དང་། དེ་བཞེན་ 
ཉིངྱ་ཧྱི་དན་དྲན་པ་དངྷ་རམ་ པར་གཡངབཉེར་བར་ བའྱི་ཕིར་དུ་བཤང་པན། སངསྤ་ཆུསྣ་རམསྱ་ཧ ཆས་བདྩ་རང་། བདཅ་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བྟཏན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ངོབ་བདེན་། ® 











བ་མའི་ཧཾང | 
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ྣ །དམ་པའི་དོནང་བདན་པའ། །ཟབ་མོ་ཉོད་ནྲི་ནམ་མིཏོག ཆུཁས་ངས་རུས་ནམས་ །ཐབ་ དང་ཆུ་ཆེ་ཞེས་ཟུ བླུགས་པ། | །བདེན་བ་གཉིསས་ཞེསྱུ་བརབ་ཤད། །ཀུནཇྔོབ་ ] 
དང་ནིདམ་པའིདོན། །རྣམ་དབུས་སེ་སེར དཤེས་ནས་ནི། །ཆིས་ནས། ༨ ཧྱ་ཙས་ཡིན ས་ཁྱི །ས་དང་ུ་ ཅཱ །དེཡི་གུན ནུ་ལས་གུན། །རྣམགུ་ ནནཆ་མང་ཏིང ནི། །སངསྱརྩས 
ཟམསཿ་དང་བཞེ། དཱ བསམ་གི ཨཐང་འབུར། ར་ མ་ཡིན། །ཨུ་ཡྲི་ཀང སྒ་ས། །དེ་ ཤེས་པ་ལས། །དེཁ་སངསྐྱ་རྐ་ས་སངས་རྱས་ 

བྗརོད། །སེམས་ཅན་བག་ལ་ཉལ་ དཔར །ཡངདག་གན་པོས་ནཉནད། དི །འཕད་བས་ཕ་ནས་ངབོན །ད ་ཡིན། །དཔར བཞག སྣས་སསཔ་ལམ། ། །དྲིན་གྱིས་འབ་དལས་ 
རྟོགསྱ་བས་ཏེ། །དེཉིདྱ་ཧིས ཡི་གས་ྱགརཔས། །དེ་ནསྤྱ་སད་པ་རབ་ཏུ་བུ། །འ དིནུས་ གཙ་ངྣས་བས་སྔོམམད། །དཀའ་ཐུབ་མེདངིང དཀའ། པད །དཀའསཱངམདཅི་ངངས་མེངལ། །བདེང་ 
¡བསྟན་པས་འགྲུབབར་འགྱུར། །དཀྱི དྱཀིལ་འཁེར་ རདམ་པ་མཐེདོ ངོནས་ནི། །བསལ་པ་ བབེབ་ཨཐའ་བསསུ། སྡན་ཆདྲ་སིག་བོག་རྱབས་ང ་པ། །ངདག་ཐམསཿང་ཟདཔར་འགྱུར། །དེནས་ཀྲུ་ཤྷཆ་ 










ཡང ༧༩༦ ། 


















1:༩6! །བ་ཧན། ངབྱ་སཾས་སྤྲ་ཤིས་ལ་ཏོལ་ལྒ་དེལམ་ལེགས་ཉཅེས་ ངབ་ངང་ལ ས་ཤིག་ཅེས་བཇོང་ ནྲང་པར་དེས་ ལ་ངན་ནབདྲག་མེད་པའི་ག ཅིས་སྒྱུང བུའོ] 
། རའ་འ དྱཀྱིལ་ ཀྱིལ་འཁྲྫསིཉིང་དླ་བརཁ་ ཝ་པསངས་ གས་ཉི མ། རཱི ཤོ སིར ས་བོན་དང པ་པས་རགས་ཝ་ སྤྱན ད་རིམ ཐི་མ། རནས་འིག་དང་ཛི་ དཟར་ཝའི 
བདུག་ཉིད་ཅ་ནདུ་བྲ་སོམས་ནས། བྲ་མ་མི་ བླད ར་ལ གིས བྷ་ནམ་ཧཱ ངགི གི་ྱལ་བན་ལྱ་ཆ ཆོ་གཏད། ཡསོ་དྷི་ཏྲིའུ་ ཨང དིར ཨོཾ་ཨྱ་རྒོརྤ་རཱ་གྷ་། སྨར དྡོ པ 
སྨྲ་ར་ཨྲང་བྟའཿ སྨན ཝས པ་བྷིའུཿ སྨར སཔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླམལ ལ། གཙང་མའི ཛྷ །དཱེ་ལ་སགས་པས་མཆཚོད། ཡི་གགྲ 
ཧྱིས་ མ དབངས དྲི རྩྱུར་བའིས རི ་འཁྲོར་མཆོད། གཱ ལིན་དབན་མི་ྱུངའརབ་སལ་། བའི་ཆི་ག་ གཏི་ས་ ཇེ ཿ ལའི 5 ཞེས་རྡོང 
ཁུཆུརྩ་ལཱ་བར་གཟུང་།  ྩེ་མྭ་གེབ་མལ་གཏདས། ཨོཾ་བྲངས་མཡ་སཱ་ཏྲ་མ་ཏིཀ་མ་དི། རཱཱཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿདཾ་། རྡོ་རིས་འགྲོས་ ་སདབ་ཞིན་མཁའ་དངང་ལ་གདབ། ་གེ་གྲསཱསསྱི་མཐར་ ་ 





















| །མཁའི་ཁམས་ཞེསྐནས། ནང་གི་ ལྷའི་གནས་སྱུཟ་བཉི་མའི་གདནའཁོད་པ འི་དབུ་སྲསུ་ས་བན་བ་ཀོང་ཡོདན། རཱིཾ་ཨྭྭ་སཱ་དཱ། འཇི་རཾ་ཡི་ཛཾཿ ཧཱུཾངཾ་ཧོཿ ཁཾ། མེ་ཛྡཾ།་ཨོཾ་ཨཾ། 


༈ སྱ ༠ 
།ཨཛྷཱཾ། ཨོསཾ། དུཾ ཞེས་དང་ཕག་མཆཚན་འཀོད་ཡོད་ནད་དངད་ལས་རྡོངེ་ཡ ནཱལའ་འོདཅན། ཤར་དུའཁོར་ལ་དཀརཔི། ཚར་དིན་བོཆེ་སེར་པ། ཆུབཏུ་བླདང་མར་པོ། 
ཧ་ན རྦ གཱར་འཁར་ལ། ལྷེའི་གྲར་ཇྡོརྗཾ། ཆུང་ཧྱིགཱར་པདྨ། དས ཡིའི་མི་ལས་མེ་ལོང་། སིན་པར་མི་ཝང་། བོ རབང་ཝན་རོ་སྣོང། ཤརྩ་ཾ 
རྣམངདུརབླ་ཤང་། འཁེར་ལྷོ་ཉརརིན་པོ་ཆ་ག | ཇལ ] བྱང: རལྦ་བ་གཉིས། ཤརྨ་སརྡ་ཐོ་བ། ལོརདུདུག་པ། ཆུབཅུ་པླད། རུངངཱངྫོང། ར་༨ངབང་ ལྔནགསུ་མདུ་པལ་ བི། སིན་བཞགས ' 
¿ །བརྣ་མས་འདོད་ཟེར་འབརབ། ཆུ་བཀད་ཡདོནས་བེན་ལས་ཡག་མཚན། དེལས་ལྷ་ལག་མས་བཞིན་འདོན་རིམ་ཁ་གསུམ་གའི་མཐར་ཡ་གེ་གཅུམ་ཅྱི་བིནྱི་གིས་དྲརབས། ཇི་ཝནངུའ་གོ་བའི་མཆོང། 
[ པས་མཆོད། རང་གི་སེ་མསྭ་ཧྱི་སྤྲལ་པའམི་རོལྱ་ཧིབུ་ཨ་དང་ཉན་ཅིག་དེའི་དབུས་ནབདག་ཉིད་སི་བརྐདོ་པ་སྔན་བེནོས། འཛིན་པ། དེའི་སྤྱི་ངོར་རྫམ་པར་སྣང་མཛངནས། གནོང་མ་ཇོས་ཆུལ་བོནང་ 













།གཉིས་ལ། ཕྱག ཅཱམཱ་མ་ཀཱི ནམོནས། སྤྱིར ཨྒོ་ནས་བླདའི་དབངུས་སུ་བབས་པ་མིབྱསོདཔ་ལ་སོགས་པའིྱའིལ་འཁོརྩསྲིལཚོགས་སུམཆུ་ར ་གཉིསྲ་སྱུ་བུརནས་ངི༔ འཐོན། སངྱས ® 
ཧྱི་མཛདཔས་ཚེསྱཀི་འཁེར་ ། 








ནྱ 


ྦ 


163 ༄༅།། །སུ་མེདཔའི་དའིལ་འཁོར་གཙོ་ བོ་ཨིིརྨནི་ལ འི་མདོག་ཅན་ ཞེ་སྡང་རྡོརི་མཐིང་དམར་དཀར་བའི་ནས་བཞུགས་པ། ཤརྱ་ཧི་ལིང་ཚརྨཟཱ་བྷ་ནམཾ་སཾང་དཀར་ཡོནས་ ྣ 
དབུ་བརརྒན་པ། ལྷོར་རིན་ཆེན་ཏོག་ནས། དེ་དུག་ཐམས་ཧདཞི་བནུསབཞུགས་པ། ཤུརྡ་སོར་ག ཤིན་ཇེ་མཐརྦ་བིད་ནག་བོནས་མེའི་ཕུང་པོའི་ནངངུ་བཞུ་གས་པ། ངེནས་མྩི་བོའི་དབུས་ 
སུ་ཨཾ་དཀར་ལོནས། ཇྡོ་རེགསུམ་མྱི་པེད་པའྱི་བིཉྱ་ཧིསྦྱ་ཧས་བཏབ་པའི་བརྡ་ངས། མཆོད་ཡོན་ལ་སེགས་པའི་མཆོད་པ་དངངྱ་རུལ་སིང་ས་བངུན་ཕུལ་བསྟེད་པྱ་བའོ། །དེནས་བདུད་ཅི་དད་ 
ཚོགས་ཉིས་མཆོད། ནང་གྱི་སྦིན་སེག་བས། སླུབ་གྲོགས་དྲ་ཡིལ་འཁོར་བྱ་སང་བར་བཞག་ནུས་པིར་གཏོར་མ་ཁཟས་བཞིན་སྱུངས་ནས། ཨོཾ་དཤ་ངིགྱ་ཐཱཿ སྡིཏྱི་བཱཿ ཨི་ཧྭ་ཨཱ་བྷ་ཐི་ཏི ྣ 
༔ ཙ་དེ་ཝ་ཆཱག །ཡླཀུ། གྫཉང། ཨ་སུར། གར་ཊ། ཀླིནིར། མཧོརག །བྷཱ་ཏཱ། པེ་ཏ། པི་ཤཱ་ཙ ཨྱཱནཏ། ཨ་བླསར། ཨོ་སུརག་ཨ་ཏི། ཐྱོང་ལེ་ཏཱིབ་ཡ། མེ་བྲཾཧྭསུ་ཁ་སཾ་མན་ 
ཱཾ་ལ། བིཿྩོང་ལྟཆ་སྣ་ཆཱ། ཙནིརུ་བྲང། ཀུན སཇ་བྷུངཨ་ཇིནིན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ་དེ་ཨྲ་མཾ་ཏདྱིད་དཱཀ་ཏོ་མམས་པ་རི་ཝཱ་རི་ཤྷཱིཀྐུརྨཱསཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ ། 


༦༦༦ ¦) 








༄༅། །པ་རིཔར་མྲ་སུ་ཁྲ་སྟུ་མགྦྱིར་ཛཾཿ རཱཾབི་ཧོཿ པ་སྤི་ཱདཱ། ཞེས་པས་མིག་དརབཅིངས། ཀྱེ་དགའ་བ་ལ་དགའ་བྱ་འོདྲ་སུ། །ཞེས་དི། སློབ་མས བདེ་ཆེན་བདག། 
ནྣིག་ལ་བཟང་ལགས། །ཞེས་ལན་གངབ། ཊབ་མ་མཉ མ་བཔར་འདུག་ཅིདྲོཐལ་ཆྱོས་རབས། དཀེན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །ཞེས་བསླ་བོ་ཀས་སེམས་བསྩེད་སྦྱིན། ད 
ེནས་གབ་མདཨིག་བའིབིགས་ཅི་ཚོགས་ལ་དམིགས་ལ། ཨོ་སརཏྭཐཱག་ཏྣའ་ཇནཱ་ཡ་ ནིནྡདཏྭཱམ་སྦརཏྭཱ་གཏབྔསྭའ་ཨཏི། ཞེས་ཡུག་བུ། དེནས་རིནཆེནོའབུང་ 
གནས་ཅྱི་ཚོགས་ལ་དམིགས་ནས། སར ཏ་ཐཱ་ཧཱཏྭ་པཱརྔ་ཨ་ྷི་ ཁིཀ་ཡ་ཨངྨཿ ཆི ཕཱ་མེ་སར་ཏྭ་ཐཱག་ ཏར བིའི ཨཱཾ དྲེནས་ ངོ་དཔག་མངྦི་རིག སྱ་ཀྩི་ཚ་གྲས་ལ་ 
དམིགསཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏྭ་ཐཱག།ཏྭ་བཱུ་ཛྲཾ་བྟརྟ་ཧཱ་ཡ་ གླེང་ནོནྟིདཱཏྭ་ཡཱ་ཨི་སརཏྭ་དཾ་ག་ཏྡེཛཾརཾརྦ་ཝརྟ་ཡྭ་ཁཱཾ། དེནས་དེན་ཡོདྲ་གུང་པའི་རིགས་ཀྱིཚོགས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ས 
ཏྲཐཱག་ཏྭཐཱ་ཛཀྱ་དཅེ་ཨྭཏཱནྟིདཏྭ་ཱ་མི་སཇཏྭ་ཐཱགཏབྡ་རཀྨརཀྱུ་རཱ་ཡཱ། ཞེས་པས་ཕག་བས་ཤརྦ་འམསསུ་བཞག་ནས། དེངྱ་ཁོདརབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅང་ཁི་རིགས་ 





༩ཛེ༦ |® 











ཛང། །ཝེ་བས་ ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་ཏེ། །ཇོ་རའི། 
ཆ ༈ མཱཿ སུ་ཨོཾ། རྡོརི་སེམས་བབའ་ང་ཁུདྱ་ཧིས། །མིགའྱད་པར་ནིབྱབོན་ཡར་མ འིཉ་བེས་རྲང་ བོ ེ་བང་ས། 
ཟ༈༠། ག་པའི་བ ཐིད ཞོབ་མའི་ཚིག་གཉིས་ུ་ཤ འ་འ ཧསང ངས འི རིགས་སླུ་ག། ཡིང་ན་རྙཾར ཆེན་གྱ་ཉིརྦ་ཡིས་བླམབས། །ཏི་བརུ་་ 

པི ཏྱ 
" རགན་ཡིད། པ་བ བཅས །ཚངས་པའི་གནས་ནྲིག་ཡིན་ནོ། ། ཅབསདངས་པ་ཞིས་བླ་གོ། ང་ ི ཆེ བནི། །རམ་བརཐརབ་བཅྱད་ 


།བཞྙི་སེ་དེ་ཡངྒྷ་རམཔ་བཞི། ། ནཿ བརའ་བར། 
།ྣམཁྲཝ ཝྔ་ཕ་ཡང་དུག་ ལུས །་འྲབལ་ག་གྲགོུ་ནི། ཨ་ ག་དང བབ ཁྱ་ཞི། ཀཿ ཞི །དེབེདངས་ྱེ་ཁཁང་ཡག་ རག་རསག ཁང་ར་ནངུ། དས་བ སྐམས་ 
¿ སཏེ། དཔོ ་མཡབ་ཅ། ལོའི་ནངགི་དྱིལ་འཁོརརོ། །ཐུགས་ཀྱི་དྱའི་ལ་འཁོར་འདིདེནི། ། ཐརཔཆེནཔོའི་གང་ཅེར་མཆོག །ཅེསརཏེན་ད 





ཟླ ༥༦༤༦ 





82 ༦ རོོངས་ལྔ་དམས་རབ་བཅནྲ་བ། །སྒྱནམ་ལ་སགས་ལྷ་མཞི། །སལ་སེགས་པའིརདབཞིནནོ། །དནོ་འདོང་ལོནྣ་ཝ་འི་ངོའརོ། །གྲཟུགས་ཇྡོ་རེལ་སོགས་པའོ། །མིག་ 
ལ་སགས་པའི་རང་བ ཞིན་དུ། །ས་ཡི་སི་ སོ་ །ལག་ས་པས་ཇོའརྔཌ་འབང་མོ། །གཤིན་ཇེའི་དྲག་སོགས་བརྟན་པརྩ་པ། །ཞེས་པ་ལའི རེརབསཱནོ། །བྱརུ་གྲ་སུམ་ 

ཤཾ པ་ནི། དྱིལ་འཁརྦ་ཧི ཤརརྡཾ་བཱངདྲུབས་ཀིརྦཧིལ་འཁོརྦ་གྭ་བཞི་མོ་བཞི་པ་དཀར་དམརནག་པའི་རྭ་བརིམ་པ་གསུམ་དང་ཝན་པ་འཕརམ་གཉིས། དྭངསསུ་སྣ་ཚོགས་བླད་ཡོགས་་ 
÷ །བཞི་དམར། ཆླེ་རུཔསེར། བདེན་བལ་ཝྔང་། དངང་ཝལྡནནག །ལྟེ་བ་ལྔང་། ཕྱོགས་བཞིའི་ཤར་ཇྡོར། ལེར་དིནཆེན། ནུབ་བདདམར། ཟླངངལ་གྲི་བཀོདཔ་ལ་ར་ 
4 གུམ་པྷ་རམས་བཀདེ། དོ ཁས་ཐམས་ཧདཱ་བའྱི་ཡཱགས། ཅེས་བླསཔས་ལ་བཞག་གོ །བརུ་བ ཞི་པ་ནི། སོབ་མླ་ས་ཇྡོ་ངར་བ སྱེང་ནྫས། དེནས་སྔར་དོར་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཝེང་ 
ཨགར། ཡྲ་པ་ཏྲིབ་ཨི་མི་སཏཾ་མཐཧའ་ལ་ཞེས་པས་བཅིངས་པར་མས་པ་ཕེངོབའིདབང་ངོ་། །ཞས་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁོར་གིདབུས། 












བ་དེངྱཀི་ལའཁོརྦཾ་ཧྲི་ལ་མ་ཏོག་ཕོགས་ཞེས་མློབ་ 


[ བཧུ་བཞག་ཧ། དུམཔྨ་རམས་མི་བྷསོད་པའི་རང་བཞིནདུབླསོམས་ནས། མོབ་དཔེན་གདནགསུམ་ལའི་ཚོགས་དངབཅས་པས། ཏེ་ལྕྭ་ཧི་གདབུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བཇུམཔ་འཇོན 

° རྣ་མས་ཀྱིས་། །རེརིང་ཁྱོང་ལ་ དབང་བླས་ངྲ་བིས། །དལྟར་གེསནས་ཡེ ད་བདེརྱ་སིས། །དབངགྒུངབ་ནེ་རྡོརེཆེ་། །ཁ མས་གྲསུམ་པ་ཡིསྱ་ཕགྱྭ་བས་པ། །ས་ངསྒ་ཧྲས་ཀུནྱ་གིགསང་ 
གྲསུམྱཧིཾ། །གནུས་ལས་བངབ་སྩྱིན་པརྱ་བཱ། །ཨོཾ་མྭདྲསུ་ཁ་བྗངཾསྟདཱ་ས་ཧིའྱི་༦ མི་སརཏཐཱག་ཏ་ཨྭ་རིངཏིཏེནོ་ངྲིརྩོད་ཝ། །རྡོ་ཇིའི་རིག ས་མཆོག་བདག་བོ་གུརྱཧི་བདག་ཉི་དཅན། 
འགྲེ་བ་མ་ལུསབྱསེད་བརམཛོདཅིངབདབ་ཆེ། །འྲགོབ་མཐའ་དག་སིང་ལྔ་ཞུགས་པའིབྲག་ཤིས་གད།བྲལ་ ཤིས་དནི་དེང་དུདབང་བསུར་མཆོག་ཚ་ཁོད་ལ་ ཤོག །མགོན་པོ་མི་བྱསོངཔ་ཞེས་ 
བྱབ་མཚན་འཛིན་པོ། །སྩེ་ཚོགས་ཞེ་སངཟི་ལྱ་རིས་མནནཔ་སྦྱོད་མཇད་ཅིང་། །དྡོརེ་རིགས་མཐའ་དག་དངྡ་ཝན་པའི་བྲ་ཀ་ཤིས་གང་། །བྲཀ་ཤིས་དནིཊ་ ། རྣམ་པར ངམཛདཏུགཅུ་སིད 
པའི་སྔུག་བསྔལ་སེལ། སྐེ་ཚོགས་གཏི་མུག་གིས་ཟི་ལ་མནན་པ་སྤོད་མཛང་ཅིང་། །འཁེར་ལོའི་རིགས་མཐའ་དག་དང་ཝན་པའིབྲཀ་ཤིས་གང་། །བཀ་ཤིས་དེནིཿ ། དབུལ་བའི་སྡུག་ 






འི ཅི ༦ 





༣ ལ་ཚ 
¦ རཱ 













༄༅ །བསྫལ་ལས་ནེ་ལོངས་ས་ཐར་ལུརལ །སྣཚོགས་ ངྒྱ་ཆུལ་ཧིས་ཟི་ལ མནོན་པ་གོང་མཛདཿང་། རིན་ཆེན་རིགས་མཐའ་ ག་ངང ནབའི་བྲག་ ཤིས་གང་། 

ྣ ཤིངདནིཿ །འཇིག་ཉེན་དབངྱ་གྲ་གིང་པའིག སན ། དབ། སུ །སེཚོགས་ མོན མནནཔ་སྦྱོཇས་མཇད་ཅིང་། །བ འག་དཔྡནན་བའི་བྲབ ངིས་གང། ན་པའི བྲག་ཤེས་། 

གབང་། །བྲག་ཤིས་ངེནིཿ །བཇུརྷ་སཱ་དགའབྲ་ནམས་ལ་བྱཅེ་བའིབདག་ཉིད་ཅན། །དྭཾ་སངཾས་ཐབས་གསུངས་བ་ཡིས་དེདག་མི་བླས་པ། །ལས་ཏིརིགས་མཐའ་དག་ དང་ནན་པའི་བཀ་ཤིས་ ་ 

།གང་། །བྲཀ་ཤིས་དེནིཿ །རྡོར་ཁུདངངསངསྤྱ་ཆུས་ནི། །རམས་ཆིས་དབངབླསརབས་དབངབསྐུར། །ཨོཾ་བཛ་ཨ་ ཧིར སུརཏྭཾ་གཾ་ཞེས་ཆུས་ ཁྲཱསྭ་བུ། །ཆུའི་དབངངོ། རནས་ཞུས། 
༅ྱ་དལ་མ།ཁརནསྱ་ུཔ དཅིལ་འཁེརཆེན་བའི་ འི་ངོས་ནསྱ་རུན་དང་གོས་ ༥ ཏེས་པ་རིར་ནཅིས་བཅུ་ན། གདྲུག་ངཀརབོ་ཧེང་ཇུ་ཕུབ་ནསྭ་གཱ་འདི་བཇོད་དེ། བདེ་བ་ཆེན་པཟ 


ཆ 





| ཡཆ། །ནྡོ་རེཆེན་ནོར་བུཆི། ། ཤེས་རབཆེན་བ་བཀའ་ཁོཆ། །རྡིརསེམས་བདག་དང་འགྲབ་ཤོག །སངསྱ་ཆོས་ཀུནྱ་གི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །དངོས བོ ཉི་བདབྱསས། པང་ དབང་བསྐུར] 








ོ་ 
























ངེསྣ་ར་ཝཱ་ཀ་བ། 


རིན་འབྱང་། དེ་ཉིད་ལས 
ཅཱ 





ཡའི 





རྩུར །ཿཔེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་རབ་དགའི 
'སབ་མ་བཞག་ནས། དེལ་མཆོད་པ་ 
མཛབམོ་གཉིག་ཧྲི་མེ་བཙུ་གས་པ་ 
ཏཱ་བྔ་ཨྟིཁྱི་ རའ རྣམ་སྩང་། 
ང་མོ་བྷཾདཱ་འདང་བརྩབས་ 


རེ 


་ལའ། ཡོ་ཀྷར་ཁཛཾ་ 















‰ ། ༄༅༅། །པ་བསྟན་ཏེ། ཆོསྣ་ར་མས་གྲ་ཐགས་བྷརན་ཁྣ་བུ་སྭ། །ནས། སམསཿཅནདོནནྷ་མཉ་སམངྦོས། །འནྲ་ཀྱངྱ་རུལ་བའ སྭ་ལས་སྲེས། ¦ ས་མ་་་། 
| ལོང་གི་དབང་ངོ། །དནས་སློབ་ང་ ནབིཉས་དང་ངོ ་གི་ ཚིའི ཞན་ལུང་སེན་པའིགཞས་མབས་ཇི་ལར་སུར་བས། མ་ར་རོ་འཛིན་འ་བཤས། ཤིས་མེ་་། 
¦ ཐམས་ཅད་ཐབས་ཅིག་བས། །སྭེད་པའིངན་འགྲོ་ལས་བ ར་ །སིད་བ་ཤིནཏུ་དག་བའྲི་ལིར།རྡོ་ཇེསེ་མས་དཔའ་དེབཞིན་གཤེགས། །བདག་འདིས་ཁུདྲལུངབསྟན་པརྦ་ཧ། 
།ཟིག་པ་བདཆེནའདེལས་ནི། །ིད་ལྭ་སར་ཡབའཆི་བ་མེད། །དེ་རིང་བདྲང་ནམས་ཕམྱ་བསནས། །གབང་ཁྱིར་དམཔར་རབཏཱཞུགས། །ངང་དྲུ་ཁེདྱའི་སངསྐྱ་ཆུས་ཏིད། ། 
¦ ཐེབ་འགྱར་འངི་ལ་ཐེ་ཚོཿ མ་མེད། །དེ་ནས་དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ད་གྲ་གུང་གཅིག་པས། ཡོ་བ ཛྔ་སྟཏྣཏཱཾ་ཨྣ་ཧིའྱི མི། བྲརཾརཱམཱཿ རིགས་དང་མཐཐུན་བའི་མིངྒ་མ་པར་ 
སྙང་མཇཾདྱི་རངབཞིནདུ་བྲ་མམས་ལ་བཏགས། ་ཨྭ་ཐིཌེཀ་ཏཾ། ་བི་ཨཆུརོ་བྲཛ་ཏྭཐག་ཏ་སམ་ཡ་སྤྱི་ཱས་མ་ལྷ་ཱ་དདྷ་ཧཱ་བཅསཿ་མཱཿཨིངགི་དབང་ངོ་། །བཅ་ཝ་རནི། དེ་ནང མཁར 





























ལ་སོགས་སཏདད། སེམས་ཅནཀུནལ་ཕཡན་ངོན་དུ་། །འཇིག་ཏེན་ཀུ་རྟུ་ཐམས་ཅང་ །གདལྦ་བྲ་ཇི་བཞིན་ཆོསྱ་ཏྤི་ནི། །འཁོར་ལྷོ་ས་ཚོགས་བདོར་བརྡ་གིས། །ཇཛ་ཡ་ཛ་ཡ་ 

སངཏྣཱ་དཱབ། ཨཱཾ ཉ་མ ཀྲ ཧུ །་ཊནྦཱ་ཱག། བ། ཨཅ་དྭགས། །གཅུ་པ་བ ངིན ངས་ས །གཡོར་ལོོ་ས་ང །ཡ་ཇྫང་རྩ་སརྦང རབི་ཤྷ 

ན་ཨབིའིཀྭ་པྷ་ཐ་ཨཾ་ཨཾ་ཨ། །གངུལྱ་བ་ཇིབཞིན་འདོད་ཆགས་ནི། །སྨྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསྟནཔརངགྱི། །ཨོ་བཛྲ་དར་སརྦརྣ་པའི་ཤྷད་ཛྷཱནཱ་རག་པྨདད་ལ་སྣ་བཱ་ཝ་དཱིཿ ཨཿ གངུལ་བརིབཞིན 

རྫི་ཡིས། །སྨྱོད་བ་སྣ་ཚོགསའ་ཇུག་པརབྱསི། །ཨོཾ་བྔར་ཀྲ་མགར་ཇྷ་པབི་ཤྷར་ཛཱན་སརྦ་འཱ་ཛཾས་ཧཱ་ཝ་ཨཿ དེ་ནསྭ་མབ་དབེན་ཧིས་དམ་ཆེག་བླས་གཔར་བུསེ། ཁུཏྲརིས་སེག་ཆགས 

གསད་པརྩབཱ། །བྱུངནྷ་སིཚཱཾགྱ་པངྱཾནཱ་བརྡ་བ། ། མ་ཧིན་པར་ཡངྱ་འེདྲ་ཙིས་ཐངས། །གཞན་བ་ཆུང་མ་བསེན་བརྡབ། །ྡོཇེདི་ཁབྱུཕ་རུ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བའོ། །སོང་དངོན 
བས་པར་ཨྱི་བྷ་ཧེ། །འདི་ནི་སངས་ཆུས་ཀུན་དང་མཉམ། །བླ་མ་སངསྦྱ་རུས་ཨུནམཉམ་བས། །ཟབ་དཔོནལ་ནི་གངབ་རས་པ། །དེང 











¦ ཡེང [ྱི།ི 


སནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བརྙས་པས། །རྟག་ཏུ་ 








07 ]༄༅།་ །སྔག་བསྔལ་ཐེབ་པརའགྱུར། །དེ་ཕིར་སངསྤྱ་རྩས་འབས་འདོད་ཅིང་། །གུས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅནྲ་བིས། །བསམ་ཡས་འབྲས་ཐྲུ་ཆལ་བ་པོ། །འདི་ 
ྒ ལ་འཛད་བས་ཤུན ་གིས་ཅ ཚདོ། ༡ྱབངྡནུབ་གཏའརྲག་འཨ་ཅོ། །མཱིདབ་སེལ་བརྡ་སུ་ཡེསླ་ནུས། །གངལ་ཞིཤངའཆིབ་ཆེད། །གུང་ཞིག་ལས་གཉིས་ལྷ་ནུས་ཆུན། །ཇྡོརེ་སཱོབ་ 
།དཔེན་མེད་བད་ནི། །ཉེན་མོངས་ཐ མར་ཅངྡ་སངོབ་དང་། །ཅྱ་ངནའདས་ཞི་གའ་ཕངངང་། །ིརྡ་མི་ལོག་པ་ཐོབ་མི་འྱ་རུར། །མང་ེ་དམ་ཆ་གུགང་གླམ་པ། །རགྷ་ཏཱ་དེབཞིནག ཤེགསྣྲ་ནས། 
| མཚོད། །ཏགྱ་འྲཐ་མ་ལ་འཛུལྱ་བ། །འདི་ནིསངསྦྱ་རུག་ཀུནདང་མཉམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལན་སེམས་ཉིས། །མྱི་བབ་ནི་གཅིག་ཁུང་མེང། །ཏུགཏུནས་ཏོག་མེངྱ་བུར་ས། །ཆེད་། 
ཧིས་འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་བྦྱོད། །སངསྦྱ་ཆུསྭ་གུན་ཧིས་མཐུནགསུངས་ཤིང་། །བཀའ་ཡུང་དམ་བ་རག་བ་ཡི་། །དམཚིག་དང་ནི་ཐོམ་པ་འདི། །ཁྱོདྱ་ཧིས་ཅཱག་ཏུ་བྲསང་བརྩང་། །ཕྱག་མཚན། 
[ྱི་དབང་ང་། དྲིད ལྷའྲི་གྲངས་ཇི་ལཱ་བས་བན་འབུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨྭ་རྟུ་རསར་བཱ་ཛ་མེ་ཧས་མུང་ས་རཊ་ཨིམ་ག་གན་ཁྲ་ཊཱ་ཕཊ་སྭ་དཱ། དེ་ནས་གསང་བའི་མཆོད་བ་དང་། །ཀླ་ལ་ ྣ 
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།ཞནཉམསཉམམན༩༡ས༡པ༥པས༤༨- 







དད 


[ འི་ཚོགའོ། །ཉི་ཤུ་པ་ནི། དགངས་མེ་ཉེརབམྡུ་བས་བའི་ནངབར་ཨ་ཀུརོ་ཡི་གེ་གསུམྱ་གིས་ཇུལ་ཚོན་འྱཕགས་ཏྲརླུ་བངདུ་ངོང་། དེ་ནས་གཡོ་ནབྱ་རངགི་སཱབསྦ་ཧིས་སརབཏང་པའི་ཕུརཔྷ་རམས་སྤྲི 
ཨཾ་བྡོར་ཀི་ལ་ཡྲ་སྭུཏིལ་ཡ། སརའངྱཱ་ནབྡ་ཛྷཾ་ཏར་ཨཱ་ཛཱཔ་ཡྭ་རཱཱ་རཱཾ་ཕཊ་ལཊ་ཧེཿ ཞེས་བངོདྷ་ལས་ཐུང་། དིག ང ཞདངུ་བསངྡ་རུ་དངཙན་དནྭ་ཧིས་བླསུས། ཨེཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཏཱཀརྦསྭཏིགྲ་ད། 

ད་ནས་ཁ་ཛྷེ་རམས་ལྭ་ཕི་ནངྱ་གཱ་གརྱ་གིས་མཆོང་། གཏོར་མ་བཏང་གཤེགས་སཱ་གསེལ། དེནས་ད་ལ་འཁོརགིས་ངྱ་དུངགྲི་ཝི་བས་བུགས། སེམསཿཅནྩརམས་དངསང་མ་ལ་པན་ ་།། 
.@ ཕའི་ཞི་བའི་མྨྱིན་སྲཾག་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། གསངབའི་དབ་དདང་ཤེས་རབ་ཡེ་ སྱ་ཧྲི་དབངབྣསུང་བ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནེ། གསང་སགསཚུལ་གནས་དལ་འབྱོར་པ། །གཉིས་་¶ 
ྦ མདལ་ཤེས ངྡོཚན་ལས། །སྒྱུ ལ་བའྱི་བསྔ་ཉིས་ནི། །འཁེར་ལ་སྒུ་མ་ལྟབུ་དྲ །ཞེས་པ དེཐམངཁདྲ་ཕ་རལཚན་ཱབབི་ཨིདག་ཡེ་དྲར ལ་འཁོར །མཆོག་དབངལ་ 
གླེབ་མས་ ཐཱ རབླསབས་པའྱི་ཕགྱཾ་རུ་གཞོན་ནུ་མ་ཛུལ་ཏེ། 


དད་ག ཨམ་ ་ 


རྔ་པ་ཇི་ལོད་པས་ ་ཚོགསྱ་ཧྲི་ལྱ་བད་ཐག་པར་ལེག ཧཱབ་དཔེནྱ་ཧིསཚོད་སྦ་ཅིས་ངྱིལ་འཁར་ལེགས་བར་བླསྦྲབ་། 













ཅིངའདོདཔ་ལྔ་ལ་ལོངས་སྒྱོད་བས་མཉེས་པ། དེདནམྱ་དྱ་ཀི་དུས་མྣཏལ་ཕུལ། པ། ཁུད་སིབཀ་འ་དེནུ་གང་གིས་བདུག །བངག་དངགཞན་དོརྱབེརརུས་པ། ཡང་། 
དགིབ རནི། སྙིང་རའ་ ཉིརྦ་སས་ང ས་རིང ལཿ ས་མ ཡ་པ། དེདན་ཨྱ་ད་དུསམར་ མཱ མ་ལི སིང་རཆེ ནཁོ་བྱསེད་ད་བ ངག་ཏིང་དང་ཤེས་ རབ་ལག་ས་པརྟ་གམས་འར་ཞུགས་ 
ནསྱ་བྷརཱབྱ་ཧི སེས ད་ཚ བངུད་ཅི་ཝ་ དུང་བགེས་ཏེ བཨ་གསུང་རྡོརརངྱསི སྐྱེང་འི་ ཁར། རྨའིདབུས་ནས་རེན་ཆེན་འབར་བ 'ཕུངམས་ནི། །མ་ལུསྦྱ་རུལ་བའྲི་ས་ནྲཀུནཏཱ་ 
བྐམམསངཔ་ལ། མ་ཡབདག་པོ པིད རཿམེ་ཤེས་ཆུ། འ ༣ རེན་འཕར་བ་རིཆྲ་ཡིར་ སྤྱི་བོར་དབང་བསྒད་ངོ། ོ །དེསྱ་ཀངྱ་བངྱ་རུབ་ ལཁས་མི་གཡོ་བའི་བསམ་པས་བཟའ་བ་ངང་ ད 

རང་གི ལུས་ལ་གནས་པ་འི་དབ ཁའིདབཞིན་གཤེགས་པ གྲས་ ་་“ཚིམ་པརྱ་བའོ་ཞེས་བསམ་ནས། ཕས་ཧོ་མྙདྡ་སཱ།ཁ་ཞེསྱ་ངངོ། ། །ར་ཨཆོགྱཅུགསངབའི་དབང་སུར་བའྱི་ཡིར། ྒ 
ཏཾ ་དཔོན་ཡབ་ཡུཿྱསི་མཁའ་གསང་བྱིནྷ་གིས་བླརབས་རྡོར་བླདའི་མཚམས་ ཆས་འོད་མེརྦ་གོས་ཏྲེ་ཡོགས་གྱར་འིསསངསྐ་རྐབ་ ཐ་མསཿ་ད་འཇུས་བ་ལ་སུ མྱརྩ་བ་ ་གཉིས རང་ གེ་སྲུ་བཞིའི་ | 





















། 












༄༅། །བ་དང་། །བདག་གི བླང་རའྲོ་བིང་པ། །ྱ་ཁུད་ཅི་བཞེད་བདེན་བརྡ་སོས། །ལ་ནདུ་གབ་མས། ཁྲུ་ཁག་ལ་སགས་བཟའབ་དང་། །ཐུད་མིང་ནམས་ལ་རག་གུས་པའི། །བྷ་གའི་ 
བླ དར་འྩོ་བིད་པ། །ལྷ་ཆོཅི་ཤཾརབདག་མེ་ཐྲོ། །སྲར་ཡཔ་ཤེས་རབ་ཀྱིས། ཨེ་མ་ང་ཡི་བླང་ནི། །བདབཀུན་དང་ཡངདག་ལྔན། །ཟཱནཔགབཞིག་འདའ་བྱེ་དཔ། །ད་ལ་མཆོག་གི་དངོསྲ་གབ་མེད། །བདེ་ 
¦ ཆེནྱ་ཧུལ་པརང་ཉིདནི། །འདིཉིདདུ་སེ་ཏགཏ་གནས། །བཛ་མླཀ་ཧོཿ ཞེས་སབ་མ་ཇྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་བྱསེད་ཐུང་བོ་སེགས་ལ་འགོད་པྱ་ཕགྱ་ཆ་རེགྱ་བཱ་རྫོང་གནས་ཝ་མཁའ་གསང་རིནྱ་གིས་ 
ཉ( བླརབ་ནཱ་ཕྲྲི་དོན་མངོན་དུ་ངེད་པྭ་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན། དེ་ཡང་སྟ་མས་པར་ཞུགས་བས་ཇཐིག་ལེ་ཇྡོ་པརྩིར་བརླསེབཙ་ནང་ངབཞིན་སུམྱ་རྲུ་ཅ་གསུམ་འགག །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དེལ་སྟོང་་ 

ད བསྐྱརས་བཏབས་བྒྲགམས་པས་ལམ་ཆི་ཡཾ་ཤེས་སྣངབ་། ཐེག་ལེ་དེད་པརྨ་གེབ་ཙ་ན་ངངབ་ཞིནབཞི་བྱང་འགབ། །བདེ་བའི་ཡ་ཤེས་དེ་ལ་ཤི་ནྙཏཱ་ ངབས་་་' *'་“'རྒྱས་བཏབ་སྙེ་ - 
བྒས་མས་པ་ལམ་གི་ཡེ་ ཤེས་མཆེདཔ། ཐེག་ ལེ་བུམ་པརསེབ་ཙ་ན་ངང་བཞིན་བདུན་འགག །བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་སྟོང་པ་ཆེན་བྱོ་རས་བཏབ་སྟེ་ ཆས་པ་ལམ་གྱི་ཡེ་ ཤེས་སྣངབ་ ¥ 


ཉེང་ཐེབ། དྲེ་ཙམདབང་གསུམཔ། གཉིས་ཤོངགཉིས་མཉམ་ཧི་དུསསུ་དངོས་བས་ངོ་བོ་ཉོདྱའི་ ག་པ་ལོག་པས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐླབཅད ངོ་འདོ་གསལ་ང་ ལ་དབངབཞི་པ་ཞེསྭ་བའོ། །མན་ 

ངག་བ ཞིན་འཛག་མེདདུའམ། ཕྱིནའཛག་ནྭ་ལེསྨ་དངས་བརྩང་ཞིང་། ཞེས་སེེབ་དཔེནྱཧིས་ནང་གི་མངོནྱངབསནནོ། །དེནསྤབ་མྱགྱ་རཱ་ཡོནྷཾ་ཧེས་མཉེས་བརྩངས་ཏེ་ཚོགས་ཆི་དྲའི་ལ་འཁོརཇྫམའོ། 
ཤཱ །དེ་ལྟརགསངབ་འདུས་པ་འཕགས་པའི་ཞལ་ཞུངཞེསྣ་བུ་བ། གེབ་དཔེན་ཡབྲསས་ཆི་ལུང་ཇི་ལྟ་བ་ཇྡོ་ཇེ་འཆངམར་པའྱི་ཕག་བཞེས་ཨ་འཆུགས་པར་བཀོད་པ་བླད་དཀར་བསྒྱོརལྱ་བེདཚལ་དྱུསར་་ 
ཙཱ བའདེསྱ་ཀང་འགྲོ་ང་ ཐམས་ཅད་བད་བཆེན་པོའི་ས་ལ་སྙེག་པ་ལྭ་སྐོམ་པྱ་ཆུ་མཐོང་ནས་ ག་ཁ་འ་རྱ་གུར་ཅིག། །།མས་པའྱི་ས་སོང་དང་ངགི་ཆོགའི་མཐར། །གུན་ཤེསྦྱརལ་ཉིད་ ཁྱ 
༼ླ 


214 









ྦ 
ད 











ཅནམ། །དྱགེས་བའི་ཆིག་གཏེར་མགུལ་བུམ་ལ་ཆགས་པའི། བུང གས་ཇེས་འཁཱལ་མདཞུགས་པ་འདི། །སྤེས་འདོང་ལྷདཀྱིས་པ་པ་བ་མ་མཆིསལ། །ངགོས་ངོན་མཚང་ཆེད་པར་འབུངབ་ན། ། 
ཡལ 


ཚེ་གཅིག་སངས་རུས་ས་ལ་ཆས་རམས་ལ། །མཛཐཱནྦ་ཧེན་སྦྱོངང པག་བསམ་དབང་པོ་ཉད།། །། རྨདའབྱདདོན་བརྒྱུད་བསྟན་ ”་པའི་བང་མ་ཛོ་ཆེ། །གུན་ཨཏུནྨ་བ་མའི་གསུང་ ྒ 


རཾ 





ངག ཨཿ 
ཐཾ ༢ 
ཙེ 
རྩུ 


|༄༅། ་།བབཟདནོར་བུའི་ཕེང་། །པརགཞིཁ་སྐོང་ ་དགོས་རིགས་འབགྲྭ་ནརྱ་ཧོ། །མཛོདྲའིཿབས་མཁས་ཅན་ནས་བཞེངས་དགེའི་མཐུས། །ཕ་ 
| 


མོ 
| ལྷནཅནྭཧི་གཙོས། །འདྲེལ་ཐོག་མཁའ་མཉམ་དུ་ཁའྲི་མནབསལ་ཏེ། །རྣམ་དགྲ་མུབཞིའི་གྲོང་ལེརཉ་མས་དགའ་བར། །དྡོ་མ༢ཆདགྱི་རལས་དབརེསཔརྨ་དར། 
ཿ ེསྦྱརཱ་མིད་མིངདབང་གན་མཛོད་མཆོག་གི་བཀས་བླ་སུལ་བ ལྟར། ངག་གི་རབང་བོས་སེ།། །། ྦ དི 








ྦ 
ྣ 
ྣ 








ལལ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རུ་ ངྩ་ལན་ལར་གརླ་ཅིབ། །རོབ་ཞྱིན། ས་བ།་བྱས་ལ་དང་ས་གལྱ་ས་ལ་ཤྱི་ར་རར་བ་ལ་བརྡ་བརྔ་ཅིག །ཆག་བྱས་ལ་མེད་པའིབརབ་དང་ཆོ་འབལ་བར། བད 
ཛརྫི་ྲོོོྣ ངངིངིངིངིངྣླྱཤེདེཤྣཤནད་ 
¦  དྲུ་གར། ཨྲོས་ཟྭ་ཝ་ཤངྩརཿ སཿ་རྨརཿསྦབ་ཝ་ཤུདྱ་ོ༧ཧཾ། ཨོཾ་ཤྭཱ་རྭ་ངཛནའཛ་སྭ་བཝ་ཿསྟཏཀྷོྷ ཐི ། །ཞནྒཐཱ་དངཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བཏད་ 
ཧཧ སས་ཧཱཡ་ཤངྡཧཱཿ སནརདཿ་ལྷན་ལ་ཤདཧོཿ། ཨོ་ཏ་ཝ ད་ལས་ལི་ོན་ལ་ཁྲ་ངན་ཏསེམས་ཚ སི་ར ང་།རར་ིོ་ཡགངགི་ྱ་འཁོརདུ། 
ྣ ཚིགས་མཛཛབ་མཛོརཔ། རྱནྭ་ཧསངྱརན་ཏ་ས་མས་དཔའི་ཧེལ་བངགིས་༢ཞགེ་ ནཔ་ཡོངསུ་ཆུརབ་ལས་འཇུམ་དབལ་གཞེནྒ་ནུངྱགུར་པ་དམརསེདལུག་གཡསརལ་བོ་འྱ་པརཞིང་གཡོནཐུགས་ཀུར་ 
ཞས་བགེགས་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅདབསྦལ། ཕྱོཊ རྱུ་གྱུང་།བ་བཞ་ ཁྲི་ཟུགསཀུརྦཨཱཿ ལུས་ཉི་མ་། དེལས་ཁོད་ཟེར་གྱི་ཙེ་ར་འཇམ་དངལ་གྱིགུ་བསམ་གིས་མྱི་ཁུབ་པ་བཞུགས་པ་འཛས་ ། 
སྒྲལ། ཕྱགས་བཅུའརྒྱ། བྲ་སས་དང་བཅག་བ་རིགེ་པ་འཇིན་པ་དངྱལདང་ཁོ་བ འི་ཚོགས་ཐམས་ཅང་རྷམས་ཏེ་འཇམ་དཔལ་དངབངས་པ་ཉི་མར་ངོགཅིག་ཅུ་གུར་ 















རི 
ཐེ 
༢" 


པྲས། ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བདག་ཏིད་ཉིན་མོརེད་པ་དེགདུག་པ་ཆེན་པའི་འདོ་ཟེར་འབར་བ་པཔག་ཚད་ སོང་ཕགབྱརརརྦ་ཏུབ་པ། དེའི་དབུས་ཡུ་རིནབོ་ཆེ་དཀཔས་བམརྦརང་ཝོ་བ་ལསྲ་གྲབ་བའིགཞལ་ཡས་ཁངྲག་་ 
་ རྡ ར་བདག སིད ན་ཆོང་བདཔདེགད་པ་ཆེན་ འི་འོདའེར་འབར་བུ་དཔག་ཚད་ ཧང ཿ །གྱརྦཁུབཔ།དེའི་དྲངསས བོ་ཆེ་ད བ་ག ཉིསྱྱའི་དིསྦབུ། ཀ་བྲ་ཁགགིས་གངང་སླང་ས། 
ཕའི་དབུས་ཐོད་པ་སྐམ་ རྨོནྲ་བྲཱི་མི་ག་མཅན་ཧྱི་གཞལ་ཡས་ དམ་ལི་གཞི་པ གཞན་གསུམ་བཅ་དཅོདེ་མདུ་ ཕྱཐའི་ལྟེ་བརར་མིག་དགུ་པ་ མ་ལོ་ཤརདཀར་ལྷོ་སེརནུབ་དམདཧང་ལཱང་བའིི་པའི་གནས་ ་]་ 
སྐེར རོ། །ཤར་དུ་མགོ །ལྷོར་ལག་པ། ཅུསྤཿཆུ་མ། ཧྱངངུ་རང་། མར་ཝེདཔ། སིན་པོད་ཐོད་ཚལ། རྨུད་དུདད་ཁོདཁིརས། ཁ་ལན ྒ 

རེ། མདར། དྭངུག་ཐོ། ། 

| 














| ཐམས་ང་དངུ་བླརྨཟ་བའི་གདནྱ་སི་ཁར། དབུས་མུ་ ཕོགས 
དུ་གསལ་ཤིང་གིས་ཐུག་པའྱི་སེསབུ། ཤརྱ་སི་སྣམ་བུནྲགི་གུག །རྡོརིེ་གཅིག།གུན་ཤིང་། ནུ་གི་། མཚོན་ངོ་གཙིག །ལུགསཀུ་། མཧེ། བླ་གངྭ་བྱརྐད། ལོར 


] རི ལོ དྲེ སྐ རྦལ་བལྟ་ ༢ ལ་གིས་ཚ་ ༣ 2.."༦༩ སྟས བམ (༩༩༣༢ ལས ¿"༩༩༢ ༥༠༧ “༢ ༡། ༩ "$ སྭ ་ * ༣ ༡༥ ༡ ༣ ` ༡ ༣" 22༩ - ༥ ཁུ 
ཁྭ། ། འཁན་ལ། ཞགས་པ། ཕག་པ། བདྲབྱུ་སེ་བྱྱཧད། ནུབཏ་རྫོང་། ཇེརྨ་རུང་། ཕུབ། གཞུ། དྲེལ་བུ་ རྨ་ངས་། རྔ་མོ ། ཁྱི་སྟེ་བརྒྱད་། བྱངདུ་སྔིགས་ཚ་ཇྔུབ། འཕན་ལྕེ 
















ྫ 28༡ ༦1: 


རའ 
་ 
་གསུམ་པ། གླང་རྤགས། 








ཆབ 


༡༠ 


| ༄༅། །ཐེ་བ། མངུང་། སི་ཐབ། ལུག །སྦྱང་ཀི་སྟེ་བརྒྱད། ཤར་སྒོར་ཏྱ་ ད། ལོ་སྡོད་འུག་པ། ནུབཏྱུབ་རོག །ཧང་ངུ་རེཙོ། མེརྦྱ་འུང། བདེན་བལ་ངུ་ཁ། རུང་དུ་ངི་ གས།དབང་ | 
ཏའ = རུ ༣༧༠༤ -- 








པོ། རྡོརྗེ་ཏོག དབའབར་འགྲོབ། རྒ་མཚོ་འྲི་གོག །ཟློ་གས་མི་ཟདཔ། བདུད་མོ་འེ་འདོ། གོར་ྡོརྗེ་ཚཱགསྦ།ྡོར་ཞགས་པ། རྡོ་རྗེ་ཝྲགས་སློག།རྔོརེདྲིལ་ུ། གརརྡ་ྗགཞོད་མཛོས། རྡོ་ེ་གཙུག་ཏོར། ཇྡོ་དཱམཛད་ ་ 
རྡོ་རྗ་གཞནྱ་རིས་མི་ཐུབ་པ། གཙོ་བམཐིད་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་ཕགས་མདོག་།འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆུའ་གཟུགས་ཅན། དདག་གི་ཐུགས་གརས་ལས་ཉི་མ། ད་ལས་འཕྲོས་པའིའོདྲཀྲི་ཕོགས་བྱངའི་དེ་བཞིཅ་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདབྒསུལ་ནུས་མཉེས་པྲབས། མརའདུས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམབས་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་བ མ་མོ། །ངེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ལ་སགས་པའིདབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམསཅད་གཙོབོ་ལ་ ་ 
བསརནས་ལན་ཅིགཏུ་དེ་ལ་ཟེམ་དེ་ཉི་མའིདྱ་ཧིལ་འཁོར་འདོད་ཟེདའབརབ། དེའི་དབུས་སྲུ་རཱཾ། ཕགས་བཞིད། ཡོ་རྷིའི་ཊཱི། མཚཾམས་བཞིར་ཀྲི་ཏཱ་ནན། ཁམསཀི་ཤར་དུ། ཡྙཀེ་མཧཱཾནི་རམ་ལ། སི 










ཕ་མྭར་ཛཾས་དོ་མེ་ཡ། རཏ ཡ་མེ་ དོན་པཡོ་ད་ཡ་ ། བྱང་དུ། ཕ་ད་ཡོ་ནིརཡཀྲེ་ཡཾ། སྡོར་ཡ་མཱ་ཏཀ།གྲར་། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཡོ། པདྲ་ཕོགས་ཧྱི་མདོག་མཚམས་འོད་ཟིར་ཝཱ་པ་དདག་ལས་འོད་འཕོས་ 
ལོའི་ཚོགས 


སཇསྦ་རསྲ་སས་བཅས་ ུ 


[48༦༦ ཇི ཇི 





འཇིནདང་ 





ཐམས་ཅང་ ནྲ་དངས་དེ་དག་གི་ཐངྱ་ཁིསམ་ཁའ་ལ་བཞུགས་པ། པི་གེ་རེ་ངག་ ཡྲོངསྦྲ་བ་ གྱཆབ་ལས། དྲངསྲས་ཁོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆན ༤ོ་ལ་དོག་ནག་པོ་ག ཞན 


:ཀྟགསས་ལམསས།༡༦ ༦༡༡ ༥ ཐམམ་འམསས།སས༠༧སས༡༦ ༧ ཀག ༡སེས་འཤ་མགསོས་ལེག་སྡོ། ༩༥ གསགསྐ་སསད་ ༢༡༦ ༧ ༡ ཚོས༡།༡༥༦༦གསས ༢༨༡༩ 








ཨ་ཤསྒས༦༡་ 





འག. ° འཛ ༧༣༠ཟ༠༦༡༦ི༡༣༣༦་ ༡༩༥ ༧༡༡༡༦ི༩ ༢༢༡༠༡༡༤ ༡༡༡༩ ༩༤༨༩ ༤༩ 


། ༄༅། པ ། མས་ རྫི་ཕ་མོའི་གཟུགས་སུ རསྱར་པའ ང་གི་སཔས་ ་ལ་སགས་པས་སེམས་ཅན་ སྲེན་པ་དང་ ཆུབ་ལ་བགོད་པར་མ་ཛདནས་གརའཇོས་པ་དེངག་ལ་ཐམ། ང་དེས་སའི་ ངི ྦ 

གི ཐདྱ་ ཞམ ལ་ག ན ར་པི་སེང་སཇསྦ་རུས་ལ་སེགས་བས་བམ ཅན་གིནབདང་བརྡཆུ་ལ་བཀོད་པར་མཛདནསྣགར་འཇམ་བ་དེདག་པ་ཁིས་ ང་ཀ གེ 
ཡོའླིཿི ཆྟི་ཝཾ་ཀྲི་ཏཱ་མན་རྲུ་ཕཊ། ཞེས་བརྫད་བས། རྡོ་རྗེ་འ་ཇིགགྲ་ཧེདྨ་སུ་མདོག་མཐིངནག་གསུས་ཁིམཆེ་ཞིང་ཡན་ལགེ་རཱགས་པ། ཞལ་དགུ་ཕག་སུ་མཧྭཱ་ཐ་བཞི་ཞབསབྱངུ་དུག་བྭ་གུ་ལ་བླསལ་བའི་ 
ྣ མེ་འབརབ། ཁམས་གྲསུམ་བོ་ཐམས་ཅདཟ་བརྩརུས་པ། མི་འྭི་ཁག་ཞག་ཤ་ཆི་ལ་ནངྷར་མས་གསོལབ། ཞལ་ནས་འཇིགས་བཅེ་ནཔོའི་ལ་ ་སྨ་གནམ་དུ་འདོན་ཞིང་། ནང་བའི་སུབསྲ་ཧིས་སགཞི་ 
] གནན་པ། མི་མགོའི་གཤལ་དང་། ཐེད་པའི་དབྱུ་ཆུན་ཅན་། སྦལ་མཆོད་ཡིརཐོགས་པ། གཅེརབུ་མཚན་མ་རེན་དུབླསེངབ། ཅ་བའི་ཞལ་ནག་བོ་མ་ཧྱེརུ་དཟད་ཁོ་བ། གཡས་མཐིང་དམརསེརབྷ་རེ་གས་བ་ 
ཟདང་། གཡོན་དཀར་བོ་དུད་ཁ་ནག་པོ་བགས་པྷ་རམས་ཤིནུ་ཁྲོ་བ། སྟེང་པའི་དབུས་སུ་འཇིགས་བདཞལ་དམར་བོ་ཁག་འཇག་པ། དེའིསངདུ་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུའི་ཞལ་སེརའྱོ་དུ་ངཟད་ཁྲོ་བ། 

















¡གམས །སསས༡༩༦༡༡༡༡༡༡༡སསསསསསསསསཚཡསསསསསས། སར་མ༡ཉས།ས།སཉ༡༡༡༡ས༡སསསས་ར་ 








4 །ཟུར་ཕུད་ཅན། རེ་རེའུདྱ་སྤན་གྲསུམ་གསུམ་དང་ལན་ཞིང་ཁ་གཉེར་བྡམས་པ། མླཾན་མ་དངགླྲ་བསྒྲེང་བ། འཇིགས་པཆེནཔོའིདུས་ལུབླུར་ཞུདཔ། ཕུག་དང་པོ་གཉིས་ཧུཾསླ་གངཔོ་ཆེའི་པགས་པ་རཱོན་པ་ 
= འཇིནབ། མཞེགཡས་ཅདངང་ བཾ སི ་མད་བངདུ། བཞི་པར ཝྱས་གེཅིག་པའི་མངརཇང་ དྲུག་པ་དགྲ་སྟ། བདུན་པ་མདུང་། བརྒྱད་པ་ 
མདུ དྭགུ་པ་ཐུགས། བཅུ་པ་དབུག་ཛེ། བྱཅ་གཅིག་པ་ཁྲ། ། བཅདུགཉིས་པ་འཁར་ལོ། བྱརུ་གསུམ་པ་རྡོར། བྱང་བཞི་པ་ཐོ་བ། བཅོ་ལ་བ་རལ་གི །བྱཅུངག་པ་ཆེའུ་ཆུང་། ཆུག 

མའི་གཡནཾ་ ཐདབ། གཉིས་བ་མགོ །གསུམཔ་ཕུབ། བཞི་པརང་། ཝ་བ་ཞགས་པ། དུག་བ་གཞུ། བདུན་བྱ་ཆུམ། བྱརང་པྲ་པེལ་བུ། དགུ་པ་ལག་པ། བཅུ་པ་ཛུན་ཁོད་ 

ཀྱི་ལས།, བྱདུ་གཅིག་པྱ་གེས་བུ་གསལ་ཤིང་བཙུགས་པ། བཅུ་གཉིས་པ་མེ་ཐབ། བཅུ་གསུམ་བ་ཐོད་ཚུལ། བཅུ་བཞི་བྲ་ཝིགས་མངུབ་། བཅོ་ཝཱ་པ་འཕན། བྱཅུ་དྭག་པླ་རུངགི་ལས། གཡསྭ་ཀྱི་ཞབས་ 
དང་ངོས་མི། གཉིས་པས་མོ་ཧེ། གྲསམ་པས་བླ་གང། བཞི་ པས་བདྦབུ། ལྔ་བསར་མོ། དྲུག་པས་ཁྲི༽ བདུན་པས་ལུག །བྱཆད་པས་སྨང་ཀི །གཡོན་གྱི་ཁབས་དང་ ངསྲ་བ་ཆོད་ གཉིས་པས་ 


༢༠:༠༡ ༥༩༩ 
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327 | | ༄༄༅༅། །སྡེན།ཧཱཾ། དགྲ་བཾ་མཐར་ཧེདྡ་རུབ་མས་དྲ་གགས་པའྲི་ཁག ། མི་འཟར་བླ་མལ་བླ་མང་འཁོར་པལ་པའི་ཤིངས། །བསད་པའི་ངོ་ཚོགས་ལངལྤོརྱ་རུ་བཅན།།དམར་སི་ཨླརྷཾ་ཆེན་པོར་ 

„  ཤུནནས་སྟྲེང་། གཟི ་ལ་ཞུ་བའིརུ ཟིང ྲགུས་དྲས་གས་པ ཁིད ྱཾའབོ་བྱམལ་དང་འ་ཆིབརྱབེདབའི་རས། ཨྦ་ཡུས་བྗིས་པ འཞབས་ཟུངྒནམ་པར་ ཀུ ། ཅི 

# །རལས་བཏན་ མའི་ཐག་པ་ལ་།།གཡུལ་ངོར་སྣ་ཚོགས་མཚོན་བྗསནབསདགཉུབས་པའི།།མག་ལག་དབངཔོ་དོན་ལྟ་སྨདུ་རྒྱས་པ། །དུར་ཁྲོདཆེནཔོའི་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བརླལཱེལ།།དད་པྲ་དྲགས་པ་ 
| ¿„ླ  རྡམསནས་འཁེལ་འགྱར་བ།]།འབ་འཇིགས་ངུབ་འཚུབས་པའི་མུན་པའི་མཐིཕས། །མེ་སྟག་སྐར་མདའ་ལྱུངདང་རྒྱུག་བྱེད་པའི།།གདུག་པའྲི་དེཅན་ཐམསངདྣ་ཐསསྱུ་སར། །ཉིན་མོང་བུད་པ་ ། 
ད བསད་པའི་དམརབའི་ཁག །ཕྱཾགས་ཀྱི་གདོང་ལ་འཐུག་པོརཀྱག་འདོད་པའི། ། རོརས་སྦྲངཆེན་གྱིས་སྤངས་སྲར་བའི་ངང་།། མ་ལུས་མུནལ་མཐརེད་གཏུམ་བོརབཏང་། །ཟླངཆེནླ་ཟཱ་བོར་ཞེ་སང། 
མེས་བཞུ་ཞིང་།།རྱོས་བྱེདཀྱིས་རྲད་འགྲམ་པ་ནས་ཟགས་པའི།།འགེའུ་ཝྲ་དབཟངབུང་བའི་གཏེརའཇིནཔ། །སིམ་པ་བྱསེད་པའྱིབུག་པ་མཆོག་ཏུུ་བས།།ཕྱོགསྣནམསདཔུཔཔཞིའི་པེནྱ་ཧཱིསབཀབ་ནས་སཱ། ། 












དྲིལ་ཕཾ་རྒྱི་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོག ། ཧྲིཿཏཱིགསུང་འཛིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དབུངགྲུ་སུ་མ་ཧྲུ་ར་བཞྲི་ཕག །བྱརུ་དྲུག ཞབས་ཅནདཔའ | 


249 ྒ ༄༅། །གིབསས་བས་ཆ་ཧེའིཞལ། ། ལྗུག ངེ ༨ ར་ར» ་ ་ཞལ་བགསོས་། ༽སོ་རར་རམའ་ 
་ཱ སར་བརྔར་ལའྲི་སྣ་མཆོག་ ་ཨེ་ ཚེ ་དར་དམར་དང་སེར་ཞལ་དབུས། །དཀར་དང་དུང་མདོག་གནག་ཞལ་གཡོན། ། སེ་དང ་ 
བྒོཆེ། | མིག་སྨན་བརྡར་ལྟའིཿ མཆོག་ནི་། །འཇིགསདསེ་མེ་འབུའི་གཤིན་ཇིགཤེད། གནས་ང་ དྡ བདལ་ སེ ་མངུང་། །མདདང་ལགསྤྱ་དྭངག་ཐོ་དང་ ། ཁྙྟིཾ་འཁོར་ | 
ཊ | དང་སེདཞལ་གཡས། །ཞལ་དགུསྲ་སིད་གསུམ་གསོལབ་བོ། ཟྭ གུགྲ་ཆེ་གཅིག་གུཏུན་ཤི དང་ཚ གསའྱུ་མངང་ །དྲེལབུ་ལག་པ་ཇུརལས་ངང་། །གསལ་ཤིངཝཕུག་པང་ 
ཏབ ལོ་རྡེ་རྔདང་ ། །ཐོ་བ་རལ་གྲི་ཌ་མརུ་། །གམས་པའི་ཕྱག་ནབསྩམས་པའོ། ། དོཔ་མགོ་བོ་ཕུ་དངང་། །ཞགས་པ་གྲུ རོལ ར་བར་ང་ངེ། །ལོང་ ྱ་ལོ་འི་རང་ལག།རེ་སལག་ཡས་ 
4 རེ སྐས བ་དན་དང་། རྣརས་ངག་ན་བྱསམས་ལ་པོ། །གཉིས་ནྲིགངཆེན་ཀློརནོ་གོན། །མི་དང་མཧྭ་གང་དངནི། །བརབུར་མྲོ་འི་པལག།ཅེ་མུངག་ཡས་། 





ཡིད་བཅས་ཐབ། །ོསདྲ་སགས་མ་ཇུབ ན། །བེ ཁྱི ཅེ་སྦུང་གཡས་ 
ཀྱི ཞབས་བྱཧད་གནྡོག །ཀྱི་བོད་དག་ྱ་ བཟ དང་། ། ནཙོ་ཁུང་དང་རི་གགས་དང་། །སྔགས་ཅན་བཞད་བྱ་བརརད་པོ་ལ། །ག་ཡོན་ཞབས་འཇིགས་ལྔ་ཕག་འཚལོ། ། མཏམ་ཉིང་མི་གཡོ 





དུངུ་ཁོད་ཇེ། །ལུང་བའི་ལག ཉིས་སྡིག་པའི་སླུ། ཟཛུདྲངག་བོས་གདུལ་དཀའ་འདུལ། །ག་བླདོག་མནནནས་རབ་ཅུགསོལ།། ལྗིད་ལངས་ཤིངྟརོག་པྲ་གངས ། དཔའབོམནནནས་གཉིས་མེད་རོལ། །ལྷ་མེནཀུན༦ 
སེགས་ སེགས་དངདཔ་ས་བཏུང་། ཉསྣ་རིག། བརས །རགས་མཇུའ་ །རྣམ་རྟོག་ ག། ཤིན འདབྱ་ནམུས། །ཉིད་པོལ་བ་ྱི་རམ་ཏཱུག ྟོག་གིང་ བངས་ཤང་ཏོག་བྲ་མངས་ འཡིག།། །གུ ཆའིགནས་ལ་འགདཔ་ལོ། 
]འཇདུམདབལ་ཡེ་ཤེས་སེངྫ་ ཐར །ཨེ་མྲ་སིདགསུམ་གདུག་ པསལ། །བ །བུ་ལ་མ་བྱམས་གཤེ ་བལྟང། ། བཅོས་མའི་ཁྲེ་དདྲངོད་ཕུག་ འཇུལ། ། ཞེས་པས་བ ངུ། དནསགཙངོའསི ཉིང་གར་ཏི ཨཱཁལ་ ' `; 
མཐུངས མཐའ་མརྦ་།གས་འྲཕངབབ་ཏུའབངབ་ བའན། ལས་དང་ཇེསསུ་མཐུན་པའི་སྦོ་བཛྡུ ལདམིགསནས། ཡོ་ཇིཿི་ ངི་ཀི་ཏཱ་ན་ནྷནཱཕཊ། ཧིང་པོ། ཨོཾ་ཡྷ་བྷཱརཱཀྭ་རཱ ་ ས་ག 

ངན་མ ཕ་མེ་རྡོརུང་ཡོ་དཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནིང་ཡ །ཡ། ཡ ཀེ་ཡ ཅི་འ ཤཱུརུཾ་ཕཊ་འཛྭསཱ་དཱ། རྩ་བའི་སེེགསས། །དེལསསྐྱོན་རྣམ་ ངག བསམ་པར ་གི།ག་ཡ དག་ ` 
ཇི ནིདབ་འཁྲོ་ཆེ ཆ་པོའི་གཟུགས། ། །ཞལ་བརྒྱད་ ཐུནཚོད ི་ འགུ་པ་ཐུན་ ་ ཆོངམྦྱི་ཡེནཧོ། །ཕྱག་དངཞབས་གཉིས་ཟླབ་དང་། །ཟླ༥ ཕྱེདང་ཡངངའི། ཕོར བཞནང བཅླུདག་ 













༅སས་ཿ། ༼ འི་ས ེ་ཁ་ཝ་ཆ་མམམ་ཐ་དང་ད་བ་ 
སས་སས་སས 





231 ༄༅། །ངུས་དངནི། །ཟླ་བ་ཡི་ནིཞག་ཏུ་ཤེས། །ཞལ་ནིགཟའ་དགུ་དག་ཉུ་ཤེས། ། ཕྱག་ནྩི་རྐུ་གར་དག་དང་སྦྱོརཾ།།ཞབས་ནི་འཕོབ་བཅུ་གཉིས་དང་། །དྲུསབཞི་ཡངནེ་དེབཞིནནོ། ། 
མཚོནཆརཱམས་ནི་སྟེངཔ་དང་། ། ཧཱྗར་དག་ནིབྱ་དག་གཉས། སླུང་ཆནྒ་ཕགས་པགེགསར ན་ཏེ + ཞབས འཛ །སེལ་བརྡ་བེང་བའིགཙ་བའ། ། ཁ་དེག་ནག་པ་ 
ཧྱམས་པཆེ་། །ཐོད་པའྱི་རྨན་ནེ་མི་འགུབའོ། ། དྱགྱིལ་འཁརྒ་ཐཱ་ནི་ཐམས་ཅདདག །རང་བཞིན་འབུངབའི་དུས་དག་གོ །སྡགསགསུམ་དག་པྷ་གུ་གསུམ་མོ། །ལ་ནམས་ཏིྲ་འིརང་མིང་ནི།། 

དང་ཡོར་ཨོཾ་དང་ནཱིཕཊ་མཐའ།། དོ་པལའཏུངབའི་ངུས་དག་ག །དྲ་ཀིལ་འཁོོར་5ང་ཆུབ་ཕོགས་ཡིན་ ༽།བཞེན་པ་ས་པིསྙརི་ཀ །མདོག སགས་ངེ་བཞི་ནག ཤེགས་པ་ས། །རག་པ་ 

ཐམས་ཅད་ཤེས་པའོ། །ཞེས་བཇོད་ཅིང་བསྟན་པརྨ་བའོ། །དེནས་བདུད་རཱི་ཝྔ་ལ་སོགས་པ་དང་། ། ཤ་ཁཱག་རྩས་པ་ལ་སགས་དང་། །བཟའ་བཅུངཐམས་ཅངའྲབས་བུ་འབུ་ཐམས་་ 
ཅདྲ་ཐོད་པའི་རྲུ་ཝལྱ་གྱི་ཁོག་པརབཅས་ལ། གཏོར་མ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དག་པ་རབ་འབམསྱ་ཏྱི་མདངས། ནམ་ཁའི་སྣོདཆེན་ཁོར་ཕི་ནང་གསངབར་འྱདུངཔའི་དཀིལ་འཁོར་གི།ཁར། 








ཚི ༦ 




















བངད་དང་བདུད་ཀྱི་ཕོགས་དང་དྲག་བོ་ཐམས་ཅད་བླ་མལ་བའི་ཤའི་ཁར་ཡུག་ཆེན་བོས་བླསར་བ། ཁྲག་ཞགླ་ཀད་པའྱི་ཆུ་མཚོ་ཇྭ་ཀོངའའ་ཁུག་པ། རུས་པྱས་ཚོགས་པའི་རིབོ། ། ཝ་བདངཔ་ས་མའི་ ་ ྣ 
རོའ་པའྱིརུང ཏེར་ བོས་དགོསས་པ། ྟེད་དངགོལ་དང། མཆིནཔ་དང་། ནུ་ོག་གཞིང མ།ཁལ་མངང་། རཆུ་མ་དང་། ན་འོལ་གནདང་ ངཱ མགོའ་གྲང་། ཆམིག་ལ་སོགས་པ་དངངཔ་ཐམས་ 
ཅདྨ་སུང་ བའྡི་ཆུན་པོ། མཐེངོན་ཐེད་པ་འིགཟུགས་ཐམས་ཧད་པརའཆ་རབ། མི་མུག་པའྱིས་ཐམསཅདྱའིས་ཁལ་བ། ཁེ་ཞེངྱ་མཱགས་པ། རུལ་ཞིངགུས་པ་ལ་སེགས་པའྲི་དེང་བཟམས་ད་ ། 
འཚུབས་པ། ཤྱོདིས་བངུའི་བཾ་ ྭ ཐམས་ཅད་སི་ངངརོལནམྷ་ནམས་ཏྱིས་དར་འ ང་བ། བགསཔ་ཁག་གིས་སགསཔ་ཐམས་ཅད་གཡབ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་རེག་བརའ་ཐིབས་པ། གཞན་ཡང་ 
 འཇབག་ རྟེན་གསུམ་གྱི་བཟའ་བ་དངའཏུངབ་དང་བཅའབ་དངྱ་སངབ་དངབ ལྔག་པ་དང་གཞིབ་པའི་ ཟསྲ་ཧི་གནས་ཐམས་ཅད་སྣངབ། ཡངས་འཇུ་དང་འཇམ་བུ་དངདབག་བསམ་ཅི ཿཞིངལསགས་ 
| པའི་འབྲས་བུ་། མ་ཆོས་པ་ལ་སོགས་པའི་འབུ། ངི་ཛྭ་ཱ་ར་ལ་སེགས་པའྱི་སན། འཆི་མེདྱ་ཏཱི་བདུདྷ་ཏི་ལ་སགས་པའི་བླར་དབམས་ཅད་ཆ གྲས་པ། དབང་ངུ་ 


ཆ ® 


ད་ཁའི་ལྭ་ངུ།།ཉམས་པའི་ 








"༡ ༥༥ ང་ 


+ 
རུ 


༡ 


[89 ༦) ༧ ཝི པྱི ° 


འ་ 





¦ ༦༠༠༢ ༦ ས་འ ད མམསཔ་སསསསསསསསསསཔ མེ 
233 ༄༅། སྲྲེག་དངུགསྲ་བམེ་ཁར་ཇེདབང་ཐང་དུང་རྟལ་སོགས་བའི་ཆིམྱ་ཧི་འཁོར་ལྷོ་མངག་ཤོང་དུ་འཁེརབ། མད་སད་པའི་གཏིང་དུབཅས་པ། མཐོ་དགུང་ཐན་གྱི་དིངས་སུ་སེབ་ ་ 
པ། རྒྱནམ།ཁའ་མཐའ་ཆུནཆདངུབརལ་བ། དཔལ་ཛྡེདཇིསྱརདིལ་བརྡ ནི་ཚ མགར་པཏབྱཆུག་ཅིང་ དད་པའིགཏིང་དབཅས་པ། ཚ་དང ཧིས 
དཿའདོུ་རོལབོང་ཅིས་རུབ་པ་ཆུ་ རྲ་གུགསི་རབ་མྲ་བོགསྔ་ཅི་བརྐདགསོལ་བརུུས་ར། རངགི་སྙིང་ ཁུག འད་ཟེརཧིས་ཇོ་ངེའཇིགས་བེངྲའི་བྱཅིལ་འཁོར་ཆེན་ལོ་ཆོསྱ་ཀླྱི་རུལ་བོལསོགས 
པ་འྱབུང་པོའི་ཚོགསྣ་ནམས་ ཡན་ལ་འཁོད་པ་ ཨཱཧིནཱམཁར་ ནྲདངས་ནས་མཆོད་པའི་ ཤེ གྲས་ཞརེ་བཞི་ནྲ་བས། ` ཡྱིས་བླརབས་ 
རནས་ཏེ་སྟང་གི་མཐར། བཛྲ་བེ་རབ་ཨྭ་ཇིབ་ཏི། ཨི་ ཁ་ཁྭའིི་བཱཧིཛཕཊྭ། ལན་བདུནལ་སེགས་པས་ཕུལ། དེནས་འབུང་བྷོ་རམས་ལ། ཨོཾ་ཛཱཛཾརཾནི་། ཡ་པ་ཁཱལ་་¶། 
› ༢ ༢སཱ༽ ༣ ཏཱ པའ ༤༥༩༥ ༽ `. རྭ ༢༡༢༡ ༧༩ པ་འ ༢༣ ༢ ཅི ཏྲ ། 
ཙྭ་རཱ་ཡ། མ་ཁྱརྷ་ཡ། ཏབུ་ནནཾ་གྭ་ནཱ། ཀརྟ་ཏྡིང་དྷིགཱ་ཡ། ཧཱུབསཡི་མཱ་ནཱཾ། ཕཊ། ཨཱ་ཏརྟིག་ཡ། ཨོཾ་མླཱཾཛཱ་ཡྱེ་མི་སར་ལྕི་ཏིཀིཀོ་ཏཱ་ཡེ། ར་ནང རཱོ ཕཊ་ ་ 


ཡཿ ༦, 






















མཿ 


།སུཛྷཛཱ་རྩཱཿ ཞུས་པསྱ་བུན། ག་གི་འཕནལས་བཅོལ། ཅི་འདོད་པའིདངོསྲ་གུབླཐང་། ཁད་པརང་ བ་མ་སོད་པརྦངད་པ་དང་། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གསོངཔདཔང་།། 
ཤིད་པདང་། སེམས་ཅནགྱུན་ལ་གནོད་རིད་དང་། ། སྔགསྦྱ་རུད་ལ་གནོདྱ་དེད་པའི་མི། །འདྲེནམས་ཁྱེདྲ་རིས་གསད་དུ་གསོལ་ ། ཁོས་སོ། །གཞུངའྱ་བིན་བརབས་མ། ཡི་གེབྱཧུ་བང གཿ 
[མུཿ མགེོནྷ་ནམས་རངགནསྲ་སུ་གཤེགས། བདུག་བླམེད་ ཙྲི་ཐུ་ཐམས་ཅུ་དརུད་ལབ དཔའའབོ་གཅིག་པའི་ངྱ་ཧུལྱ་ཧིསྨ་སོན་ལམང་ཏབ། རེསཀྱི་སྤོད་ལམ་ལ་ཅིབདེབར་འཇུགགོ །བསྟན་པའིཆོ་ 
གའོ། །དབལ་རྫོ་ཇེ་འཇིགས་ེདྱ་ཀི་རྱཧིལ་འཁོངཆེནཁའི་ཆོགྲ་པ་པར་འདོད་པས། སྔོ་ན་ལ་བྷཧཾན་པྱ་བས་ནས་ལས་དང་རེསསུ་མཐུན་བའི་གནས་སུ ། རཾས་བླམ་པབའྲི་ལི་རབངའའི་ཧན་ལ་འཛུག་པས་་་ 

། གྱ ཅུ ཆི 
བདག་བསྐྱེད་རྫོགས་བརངསྒོམ། །མདུནདུགེ་ཏོག སོཿ མབུ་མཐའ་མཆོད་པས་བྷསདབྱ་བས་ནས། སྒྱབོ་པ་སངསྦརས་ཐམས་ཅདྲ་ཧེ། །སྨྱོདཔའི་ཆུལ་དངའདཔདྩཧི། །ས་དངཝ་རོལྲ་ཕིནཔ་ལ། །ལ་མོ་ 
་ཡས། བྲ 


ལ་གཅོད་པར་བ 
ཨོཾ་ཨཱཿ 


་ 





ང་པ 


ཁྱད་ནི་དབང་དྱུ་གུར། །རྒྱེབ་པ་ཤཱཀྱ་སེད་གེ་ཡཾས། །ཇིཏལྟརབདུང་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞི་ནབདག་གིས་བདུད་སྔེ་ལས། རྒྱལ་བརྱས་ཏེ་དྱཀིལ་འཁོར་བྲེ། །ཞེས་བཅོདནས་ཐལ་མོ་ཅི་གསུམ་པའི་ 


ཇི ༦༦༦ ༦ 

















༄༅་ ཕྱག་རྒྱ་ས་ལ་བརྔབས་པས་སའིལ་མ་གསེརདཛོ་མའིི་མ ག་ཅན་སྤ་ྱིད་ཙམ་ས་མས་འཐོན་པ་ལ །མོ་ངི་ཧི་མི་ཌེཝྭ རྨཾ། པཱ༔ྱཾ། མུཞྲེ། ང་ཁེ ཨཱ་འོ་ཀེ། གནྡེ། ཆེ་ཝཾཾ ཤྱ་] 
[ོད མོན དོག ཨོག ཆོོ 
ས་ཤིགཅིས། ་གནངབ་བིནནས། མྲར་ཡངས་ལ་ཐིམ། བདུད་རི་འྱབུལ་བའི་དྱ་རུལ་གྱིས། ཨཾ་བྷིཏྨཱཱ་ཀཾ་ཏྭཾདཱུ་ཕཊ། ཅེས་བྱཧབླཟས་ཤིང་གངལ་ངམིགས་པའི་སདེཚོརྣསངངང་ཕུརབུས་བསོར། ས་ 
གྐགབ་ལུས གས་པ་དགས་ནསའྱི་ཝ་མོནམཁར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ འཕྱེ་བརགསནསབཏནོ། རྡོཝལ་བསལ་གཏེར་དང་ཇེས་མཐུན་རི་སས་དབུས་དུང་ཟད་མཐོ་བའི་སྟེགས་ངུ་དང་བཅས་པྲ་བ། 
དེ་ནས་འ ག་པས་དྭིལ་འཁོར་ཉིས་འདབ་ཙ མྱ་བུས་པའི་དབུས་སུ་ཇྫོར་སོབ་དབོན་ཆས་སུ་ཞགས་པ་དང་ལོགས་བཞིརྲསོབ་མབཀོར་མཆོདཔ་བཤ མསབདག་བསྐེངྲ་ངོགས་པརངྒསམས་ནས། ས་ 
བཞྷཾ་ང་པའངཔལས་རཱུ་ལས་ཇྡོར་རིས་གཞིདབསམས་ལ། སེ་མས་རཀ་ཅིས་མསཆན་ར། གགེསྐ་ཅིད་གསལབ་གདང། དེནས་བདག་བླསེདབས ནསྨསང་དཔན་དོ་ཇེའྔཇེགསྤ་བདྱ་ལུག་ ་ 

















ད གཉིསཔ་མིགམདངམམ་ལས་ཏིག་འ་ེརད་ན་བས་འཇག ཉེན་ཐམས་ཅདཟིལྱ་རིས་གནོན་པ། །རུངཔའི་འོག་ཏྭ་ཙཱཾས་རྡོ་རྩེས་གམ་ འདོ་འཐར་བ་བསམས་ཏོུ་འི་བུ་བ 

ཧག བཅམས་ ཨཏི་གང་་བ། སམ རའ པས་བགེགས་བསྐད། གྲི ཕས་བདག་ ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འ་ གེགས་མཐརཧེདསོད 

ཕུརབུ་སྨདྲ་ཅེ་མོ་གཅིག་པའྲི་རྡོང་ སྐྱ་པར སྣབས་བགེགསྣ་ནམས་ིམགོ། ག་བརོ་གནུས་པ། ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། ས་ཇྦདཱ་ན་ཁཊ་ཕཊ། ཀཱིའཱ་ཡ་ཀཱིཁཱ་ཡ། སནྡྲ་ཱ་དཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་ | 

ཙོ ཐུ ་ ལ་ཡི ཛི་ན ཀཱ་ཡ་ ལུཀ ་ཀཱལཱ་ཕཡ་ ཉུཾས་གདིད་པསྨྱི་བ་ཞས་ སངའའི་བར་ཕུག་སྟེ་ག ་འིགུལ་མིདཔར རཱ 
ར། 


དོའི ྣ 






































འུ་ཕཊ་ཕཊ། ཤཱ 
° ; པ་བ ར་འ ¡༥ གྲ ཟུང་བའོ། ་་ལ་ ཁོརྒར་སར་མབླསདབ་ བིཞིན་ཧྱམསྒ་ལ ལྷག་གནས5ྱ། ལྷ་གནས་མ་འཆོལ 
། ཆོ་མ་བུ་བཀོད་མ དེ་པས་བྷོར། སྟོང་པ་ཉི་དནས བསྟེཾདཔའིབར་བྱས། | མཁྱེན་པརག: སོལབ་ན། བདུག་སྔོས་འཐུལ་རོལ་མོ་། དའམུས་བཙུགསྲ་གིས། མཿ ན་འཇམ་དཔལ་ཇོརནི། རིག 


ྐོཆོ་ལོ་བལགོ་འཟོལ་ ནིག ཞིནྡྫར་གཤེད་དིལ་འཁོར། །མགོན་པོ་བདག་གེསྲ་དིབར་འཚོལ། །སློབ་མྣ་ནམསལ་ཕནཾར་དང་། །ཁེུདྷརམས་ 
་ཐ་ །སྔགསརྒྱལ་ལུྱགྐ།་འཚལ་བསྟོད། །བདག་ནི་གཤིནྡ་ཇེ་གཤེད་དྱཀི་ལ་འ། གགསྲ་བབར་འཆལ། །༈ རི ྦ 
པཡོསམཆད་པའྲིའ ཆོག་གི ནི་དང གོ་འདས ོ་་ 
¦ །གཞནས་5ངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་།ཤགསངས་གསྭ་ཧི་ནྷཾ་ཝ་གཞནདང་། །འཇིགཏེན་སང་འ ཧཱནྡངས་དང། །འོང་ དང་ངོ བིང ། ་དང་སློབ་མར་བཅས་པཀུན།། 
ི་ནིདངནགྱུས། །ཆག་ཞེསྱ་འི་རྲོ་རི་ཡས། །ར་ཤན་ཇའི་དཀིལ་འཁོར་ལདྲ བུབ །ཇྙིཙརཉེ་བར་སུདྲ་རུས་པ། །འགྲེ་ནུམས་དོན་དུ་བེ་བརླུའུ། །བདུག་དང་འོབ་མརབཅས་པཀུན། 
› ཧུགསྔ་རེས་ཉེ་བུར་གཟུང་ནས་ནི། །ཐམས་ཅད་དྲཀིལ་འཁོད་ལ་གཞུག་ཕིང། །ཅིནྷོ་ཧིས་བླརབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ།།ལནགྲསུམྒ་ལྭ་ཝག་པརགནས་པའི་ཆོགའོ།དནས་ག འྱང་བབུམ། 
པ་ཁ་དེག་དཀར་པརབྱ་ངབ་ཚ་གཡས་སམ་བཅུ་གཉིས་མ་དུག་ལ་སྣ་ཚོགས་པྨྨལ་བྲ་གུག་སོགསསོ་སའི་མཚནམ། ལས་ཐམས་ཅདཔལྭ་སཚོགས་རྡོརྲབིས་པ་མངངས་ཝ་ཚནྡ་ཝ 




























སུམ་གཉིས་བཀངབ་མགུལ་ཆིངས་ཏིས་རིམ་མམ་ཤིད་བཟངཔོའི་ཡལགས་བྱརན་པ་དནས་བསངས། བུམ་པྷ་རམས་ ང་བའིངང་ལས་ནདིནབོ་ཆེ་ལསྦ་རབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ༥ 
ྦ ཨིང་མི་ལ་ཏྟིན། དེའི་སྟེངངདུས་བོན་ལས་ཕག་མཚན། དེ་ལས་ལྷརྐ་སད་ཅིག་གིས་བྱསེད། ལས་ཐམས་ཅ བ་ད ཏིང ང་ལས དན པསླ་གཔའི ད་པའིབདྲ། བླབས ངང 
མཆད་ཡོན་ལ་ཡིག་བྱ་རཅི་རིགས་པ་བླབས་པའི་ཆུས་རེག་པའི་ཚེ་ བདདྱ་བི་ི་ནུ་འི་རང་བཞིན་དུག་། པས་བ མས་ཅ དུཔབགེགས་བྲསང་བཞྲི་ལིར་མི་ཞུ་བརྣས་ལས་ཡེ་ ཤེས་བ 
བསམ། བུམ་པྲ་ཝག་གནསསོ། །དནས་སློབ་མྷ་ནམས་ཤརྦ་ཤོགསུ་ཁཱསྦངས་མྨཇལ་ཕུལ། རྡེ་ངྣཾ་སཱབ་དབོན་གཙོ་བར་མོས་པ་ལ། དགའ་ཆེནྲུ་བྡོ་བདག་སྟེན་པ་སྟེ། སེགསྤ་ཁིསགསལབ་བཏབ། 
བླ་མས་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་ངུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨཱ་ངུམ་ཝ་རའེ་ནས། དེབསྱ་ཀངནི་དཀོན་པ་སྟ། །དེ་ཝར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཆོག །དེད་དཔེན་བཟང་དང་བཅས་བླ་བང། །གལ་ཏེབག་མེདགངྱ་ཧར། 
ན། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་སྐྱེད་པ་རྱེད། །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གཅིག་གི་ལག་པ་ནས་བཟུ་དནས་ དུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ། །སེགས་ཅྱིསསྦོ་བ་བསྱེད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆཾ། 


དྲ་ཅི་བབས་བར་ 













སྤ ¬, ། སྐོགས་ ་མོང་དང་། བདུག་ཅག་དུས་འདེནས་གླུ་གདནས། ཇི་སཾདག་ཉིས་མེད་ལ་གནུས་པ། །ད་ཡིས་ཚཔས་བོད་ག ཉིས་མད་པར། །ཉི་གྲ་་གཉིས་ལགས་པརབྲསུམས། ཞེས་ ྦ 
པ་ཁུདབརདང་། དྲ་ནསྔར་བ་མང འཕུད དགད ལས་མོཾ་ཨཱཿདཾ་དྨཱ་ཐཱར་པས་གཡསགཡོན་གདན ཆུ་དྷནཱས་བམས་ཏྲི་ུགསཀ་ནུས་བྱཅད་གསངགནས་ནས་འཐོན་མངུན་དུང 
རྗེ་སེམས་དཔརགསལ་བའེགང་མགནྷ་སི་བོར་དྲཱི་ཨཱཿ དངར བཟོབའི་ ཙིཾདནཔརཱ་དེས་མཛེནཔ། མཐིན་བར་པླད་དམརཔོ་ཨཱཿ མཚན་པ སྦྱི་བོར་ 


ྲླ 


སྭ 
ཞེས་བྫངད་ཏི་དྲ་ངེས་ ་ཐཾག་ལྲེ་བ། ཧྭིངགརྦའ་བའོ་རྡོ་ 
འཁོར་ལོངཀར་བོ་ཡྲཾ་སེས་མཚ ནལ་ལསྣསུ་གསུང་ཐུགསྱ་ཏེ་ ་ཚོགས་སྤནྲངཕས། དདག་ལ་རམི་པ་བཞིན་ཐི་མ་བརབསམ་ཞིར་ཨོཾ་ཨཱ༔ རུཞེས་གནས་གསུམ་དུངྫོང་བ ཞག་ག ། མཆོད་པ་་ |] 
ཁུལ་རང་རིགས་ཧྱི་སཱགས་བརྒྱ་ང་བརུདྨ་ཟོསཾ་ཧཱ་པ།ཞུག དེནི མེ་ོག་གི་འྭལངའ་ཅན་བཏུད་རི་འྱཁིལ་བུའྱ་ཁགས་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཡིན་ནུས ་མས་རང་གི་སོའི་ཅ་བ་ལྭ་ དུད་ཚ་ས་འྤརཾ་དཱ་ས་ཧ་ཞེས་ ་] 
[ཚོ་མ་བུ་ལྔ་བཀོད་པའི་མཛལ་རྱི ཁར་དོང་བསགངངྲ་ལུངབའྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཞི་སོགས་ཏི་ལས་གང་འགྲུབ་པའེ་མཚན་མ་བཤདདོ། །ཨྭོཾ་ཧིཿ བྲི་ཤུདསགས་ཅྱིས་ཁོརྩརུ། ངནས་བསུངྒསུངལ་རིབས་ཀྱི་ 
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ཊེརེ་བོ་བླབས་པ་མདུད་པ་གཔུམ་པ་དཔྲར་བག་ཡོན་པརབཏགས་ཏེ། བུད་ ་མེ་ཏཱིརྟཀཱ་རྭཀཱ། ཞེས་པས་བླསང་། ཀུ་ཤ་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སགས་བཏངབ་བ་སས་དང་སྔན་ ་ཕཱེན། ཤྱབ་གཞནཧིས་ ད 
གྷ་མ་ ཡས་པརི པའི་དཔལ ཤིནྲ་རེ་གཤེདའབའཞག་ རིར ཅེས་བཤད་རྡོརེ་ལམ་བ རག་པའྱི་པིར་ིལ་འབོརྦསི་ཁརཔརཉ་རངུགྲག་ །མདུན་གྱི་དཀྱིལ ང་ ད 
འཁེར་ཐབས་ཤེསརབྱ་ཉི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པདབསམ། སློང་མ་ཝག་པརགས་པའོ། །ནང་བར་དྲཀྱིལ་འཁོར་ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་སྙེང་གི་ན་མཁར་གཤེགསྲས་གསལ། ཚོམ་བུ་བསྡུ། 
ས་བིདོར་ཏས། རང་སྐད་ཅིག་གིས་ ཚྭང་གསལ་བའི་མདུན་དུ་ཚོན་སྣ་ ལྔའི་སྐུད་པ་སོ་སོར་བཀལ་བ་ཨོ་རུཾཧཱཾ་ཧྲི༔ ཨཿ ལས་དང་བའྲི་ཕག་མཚ རྭ་ལུ་དེ་ཡོངས་ཆུར་ཡལས་རིགས་ ལྔར་གྲུབ་པ་ 
ཛཾཿཾཛཱཾི་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་མཆོད་། སླར་ཞུ་བ་སྐུད་པར་གནས་པ་དའི་སྣ་ བྲ་གོགས་ལ་ཛཿ ཞེས་པས་གཏ་ད་ིང་། ཨོཾ་ཨྱ་ཆྩོ་སགས་ཀྱི བླསྲིལ། རེནས་ནྡོ་ཇྗེ་སེབ་དཔནནུབཏུ་ ་། 
འདུག་ནས། ནྡ་ཇེཁུ་ཚུར་གཡོན་དུ་གཟུང་ལ་གཙོ་བོར་བསྒམས་པའི་ལྟོ་བརཁུ་ཚུད་གཞག་ལ། ཛཿ ཛཾ དྷ ཞེས་པས་སོབ་མའི་ལག་པ་གཡསུ་སྩེན། ཨོཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་སཱ་ཏི་མཏྲིཀ་་་ ྣ 
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24 ༄༅། །བརླའ་ཞིས་ཧྱིན་དུ་བཏུབ་པའླི་གས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་འབྲོ་བའི་དོནྷ་ཧྲི་རཱས་ལ་བབ་པད་བླསུལ། ནད་བཞིན་ཀི་དྱཧིལ་འཁོར་དུདམིགས། ཚངས་ཐིགྣ་ནམས་གདབ། དེ་ 

ནས་ཁསྱའི་ཐག་སུདགཞནྱི་ལག་ལེན་བཞིན་བཏབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེསྱ་ཏྱི་རིག་བཏབ་པ་དོགཅིགྱཏུ་འདྲས་པརབསམ་ཞིང་། ཐིག་སུང་མཆོདད། ཡེ་ཤེས་པ་སྔགས་རྱིས་གཤེགས། ཚོནསྣ་ཝྔ་ཡང 
རྟ ༥སཾ་སགས་ས་བོན་ལ་ལས་བུཇབའྲིརེ 
རྒྱལ་བ་འཇམ་འབལ་རྡོངེ་ཉིད། །དེབཞན་གཤེགས་པ་ཀུརྱ་རི་གནས། ། ཞེས་འཛོད་ཅིདྱ་བྲང་ཤར་ནས་རེ་ཁྭ་ལྔ་བུས་པར་ ཐོདཔ་བཀབ་སྟེ་ར་བས་མནན་ནས་ཚོ་རྤཔ་བརྟག་ཅིང་མཚན་ཤེདྱཀྲི་དུས་ནའཇིགས་ 
བྱདྱི་སྦྱོར་བས་བྲི་ཞང་མཚན་མ་ལ་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་ནས་བཤད་པ་བཞིན་གི་ས་སོ། །དེ་ནས་བུམ་པ་གཙོ་བོ་དབུས། གཞནདགྲུ་ལུགས་མཚམས། ལས་ཐམས་ཅདབྱ་པང་ཤརངུདཞག་སྟེ་ཁྱོད་ཀིས་་༡ 
བགེགས་ཐམས་ཅདྲ་སངབརྦ་ཧིས་ཤིག། མོ་བྷི་ཌྷུན་ཏཀྲཾ་ཏ་ནཱུཾཡ རྭ། བླའ། །དེནས་མཆོད་ཇས་ཞབས་ཏིས་མནནཔའི་སོག་ཆགསྐ་དམསྲ་ཏྱི་ཤའི་ཞལ་ཟས། ཕོགས་མཚམས་བ རྒྱ་དང. ་ 


རྨ 


ཆེས་བསངས། སྔ་མ་བཞིནྭ་ཧིས་ཧཱིན་བླ་དབྱ་བྲས། ཨོཾ་བཛས་མ་ཡྭ་རཱི་ཞེས་བླས། ཆོས་ ཀིདྲས་དདག་པསན། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་སྒོལ་ཏེད། ། 


® 









ལྟ་བ་དང་། ཡི་གེ་ཛའི་སྦྱོར་བས་ཤྲིབ ངའ་མ་ཧྭ་མྟད་ལ་ཡཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་པས་གཉིས་གུམ )༽ 
གི་ས་བོན་ནས་ བའི་བར རོ ཆས་ད་འདདན། ཚེ་བདག་གི་ལས་བྱང་བཞིནྲ་རིས་བླམལ་ལས་ཅྱི་བསུབཔའི་བར་ 
༡༨ 2: ༡༠ ༡༡8 27 བ་པ་ག 1 ༽ སོམ ༡༠༨ མས སག 





༄༅། ཧྲ་གིས་གསེལ་བབཏབ། དེནས་ཕེགས་བཞིནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བརུན་ཞིབ། །སེགསྱ་རེས་གསོལ་བ་བཏབ། སྔོམ་པྲ་བུན་མོང་རིགས་ལྔ་སྲི་མཐུན་དག་པའིདམ་ཆེག་སརབཞིན་ལོག ། 
ཤུམ་བསྲ་ཁསྱ་བས་གདོང་བཅིང་། དེནས་སློབ་མ་སྣང་མཛད་དཀར་པྱོ་བརྡ་ཆུབ་མཆོག་གྱི་ཕགྱ་ཆུ་ཅན་དང་ཟབ་ཧཱུས་བྱརན་པརབྱསིད། ༥ཕཿ ཁྲཾའི་རླརགིས་མི་ཏོག་འཕེངབ་ལེན་ངུགཞུག་རྡོ་རེནས་འཛི 
| དུ་བཅུག། ཞེལ་བཞེ་པ་དང་ཏྭ་ཀཏ་བཞིའི་སཱགསྔ་ཅིས་བགེགས་བསད། ཌཱོད་ནི་གང་ཞིག་ཅི་ལ་དགའ། ཞེས་དི། མྐལ་བདཟང་ལ་བདག་དགའོ། །ཞེས་ལནབཏབ། དེ་ནས་སེམས་བྱསངབ་ཡོལ་ 

བའི་ནང་དུ་འོང་བ་ན། ཨོཾ་བྷོ་རིཿྟཾྷ་སཱ་པ་ཏྭ་ལྭ་མི། ཞེས་ལནགསུམ་བྔརདདབྱུག །དེའི་སང་གརྡ་དྡོརབདྲངྡ་བི་དྲང་བཅས་པསྐྱ་རུས་བཏབ། དེ་དིངེ་ཁུད་ལ་དེབཞིན་བཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཅིས་བིན་ 

གྱེས་བརླབ་བར་འྱཆུར་ཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིགསངབ་དམ་པ་དཏ་ནཉིད་ཀི་གནས་ཆེནཔོ་འདི་ནྱི་ཕིན་ཅིམ་ལོག་པདབཏག་པརྱ་བས་ཏེ་གང་དག་འོད་ཀྱིས་དིལ་འཁོར་དུམ་ཞུགས་པ་ 
རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་ཊྱ་སྙེ་དདཔ་ཆུང་བ་དག་དང་ཡོངཔ་མ་སྨིན་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བརམི་རིགསོ།། གལ་ཏེ་སྨས་ན་མགོ་བོ་འགས་པ་རའྱུར་རོ། །ཡི་གེ་གསུམ་ཆིས་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བླརབས་ཏེ་རྡོ 




























ཤུ་ཁྱདེ་དབ 






དབསསྐུརངོ་། །ཨོཾ་སྲར་ཏྣཐཱ་ག་ཏཱ་ཨྭ་ཧིའེ་ཀ་ཏྭཤཱི་ས་མ་ཡྭ་རཱཾ། ཨཱཿ ཁྭཾ་དིངྷནཱ། ཞེས་སྱི་བོ་ནསླ་དུགས་བས་དི་ཨྭ་སྨྱངས། ཅོད་པནལས་ཐམས་5ད་བས་བསངས། སྭ་དྭ་བས་སྦངས། ཨོ་རཱཾ ཧཱིཿཨཱཿ 
སག  ༼།༼+6+++{{+ྫ+ྫ&ྫ&ྫ&ྫ&ྫ&ྫ་ོ་ 
] བསྒྲུབ་ཤྱིར། །ཙེད་པན་མཆོག་གི་དབང་བསྐུརབས།།འཁོརལྕོ་མྨུརྱ་ཧཱལ་མགོན་དབངབསྐུར། ཨ་མ་ཁ་ི་ཏྷ རྭམཱཀླ་ཊ་ཨྱ་ཅི་ཁྱ ནཾ། མགོ་ལ་བསྐོན། རྡོར་འདིནིྡོ་རེཆེ་། །སངསྦ་རམ་ཧུ་ནྱགིསྱ་བིནྱ་ཧེས་ 

བརླབ། །གངསྦརུ་སནྱཏརབབླམབྱ་། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་དདང་བསླུརརོ། །ཡོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱག་ཏམ་ཧྭ་ྭ་རྭཾ ནབྡཛ་ཨྱ་རི་རྩི་པ་མི། རྡོ་རྔེ་ལག་པ་གཡས་པརརྷིཿལས་སང་མཐའ། དེལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་མྲདཧོ༔ 
གཏད། །ཌེས་ཙི་ཛལ་བྷུ་བཱ་མད་ དོན། །སང་ཉིད་ཡེ་ཤེསླས་སྒྲོག་པའི། །ཐམས་ཅད་སྟོད་ཉིད་དོན་སྙན་པའི། །རྔིལ་བུའི་དབངབསྐུརབྲ་མ་མད། །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ ཤྷཔ་པ་ཏ་ལྷདྷ་སྨྲཾདཱཱ་ཨཧི་ཁེཀ་ཏེས་མ་ 
ཡེ་ཧཱཾ། ཨ་ལས་དོནྲ་དུབ།གཞནའྲང་། རྲིལ་བུ་གཡོན་པར་གཏད། ཚེས་ཐམས་ཅད་བདེ་ ད་མཉ་མ་པ་ཉིད་དུ་བླསབས་ནས། ཨོཾ་དྡངཾ་ཨ་རཱིཔ་ ཏི་ཛཱཾ། ཨོཾ་ཇ་ཛཱ་ ཨ་ཧྙི་ཆི༧ མཱ ཏྭཏཱ་བཛྔས མ་ས་དཱིཾ། ཨ་བ 

















[89༦ དྷོ 
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, ༄༅། ་།སསྟ་་སཾ། བྗང་ཨྔ་ཏི་འེཀ་ཏྭ ཏིས་མ་ཡྭ་ནཱ། གྱེདཔལ། ཆ་གེ་མོ་རྡོ་རེ་ཞེས་བྲ་བའི་དེབ་ཞིན་ག ཤེགས་པའོ། །ཨོཾ་སྨར་ཏྭ་ཐཱག་ཏསིངྷཏིརྡར་ ཏྣིའ་ཨེ་ཁྭཛཱ་དཱར་ཡ་མི་དིཿ་ཧི་ཧིཧི། 
ཧྭོརཾ་མོ། ཐོར་ཡོད་པ བྲོས ཏ་དཐུགས་ཀྱི་དམཆིག །འདིདེ་ པའ ི་་ཨ འི ༨ ྦ 
པསྭ་ངིལ་བུ་ཆོརྦ་ཀྱིདོལ། གསུང་གི་དམ་ཚིག །བསལ་བའྱི་ཕགྱ་ཆུས། སད་བ་རོ་བོ་ཉིདྲ་ཧིས་དག །ནཱས། ཐེད་བར་འགྱར་ཧྲས། འ།ངརཔའི་བདབ་ཤིནྭཏདཱང། །དུཿ ཁ་ཆེན་བོ་དག་པའི་་ 
ཕྱོར། །མཆོག་ཅུ་བདེ་བ་དམ་བའི་ཐབས། །དམཆིག་འདིདག་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །འདོད་པའི་ལོངས་སྨྱོད་ཐམས་ཅདལ། །ཇི་ཉདབདབབསྟེནབཞིན་དུ། །རང་གྱི་ལ་ཡི་སྦྱོ་རྣབ་ཡིས། །བདག་དང་ | 
གཞན་ལ་མཆོད་བདྲ་དའོ། །ཇྲིགིད་འཁོརཔའི་གནས་མཆོག་ཅུ། །ཐཔས་མཁས་མཆོག་ཆེནབཞུགས་པའི་ཚེ། །དྲེ་སདསེམས་ཅན་མཚུངས་མེད་དོན། །མུ་དན་མིའདའ་ ཏྱད་བརྡ་ནུས། །ཤེས་རབ་།། 

[ཕ་རོཔ་ཕཱཾན་མཆོག་ ཐབས། །བསོད་ནམས་ངིན་རབས་ཧྱིས་བསྒྲབས་པའི། །དམ་ཚིག་འདི་དག་རྟགཅུུ་སངས། །དངོས་སྲབ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཅུགྱ་རཱ་ཆེན་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་་ ྣ 





མཆོག།སཔསྦྱ་ཆས་ཀུུ་ནྱ་ཏིས་གནད་བྱ་སྦྱིན། [མྒུའི་དམཚིག དྭབ་དགུ་ནས། སྒ་མཆོག་ནི།བདུདདབང་འཇོམས་ོརདབདབསྒུརརོ། །གྲི་གུགྲ་ཆེ་གཅིག་ནས། ཌ་མ་རུས། བངུང་དཔུང་འཇོམས་པིར་དབང་ 
བསྐུརརོ། །གཟོས་འའྲི་ལག་མཚུནྨནམསདང། ཐད་པ་མགོ པ་བ བོ་ཞས། བ་དན་རས། འདུདདཔུདའཇོམས་ྱིདཔ་དབསུརངོ། །གཡོན་བའྱི་ཕག་མཚནནམས་ཧྱིས་དབང་་ ། 
བརླུད། གསུམགའི་མཐར་པ་གེ་བྱརུ་པ་བརོད། དེ་དག་གི་བར་བསྟོད་པ་བཞིན་ནོ། །གངཆེན་ཝཱགསབ་བགེགསཆེན་ཏེ། །དག་བོའི་གཟུགས་ནི་ཝག་བསལ་བ། །སེལ་བརྭདདཱ་པ་གཙོ་བོའི་གོས །བདུད། ། 
དཕུངཿཉེ ༈ །གཙོ་བོའྱི་རྒན་འཕྲེང་སགས་དྲང་། [སབ་དབན་འཇིགས་བེད་དུ་གསལ་པའྲི་བུགསཀ་ནས་སགསྱརི་འཕྲིང་བྱེབུང། ཁྱེད་རྡ་རམས་འཇིགསདྲདུགསལ་བའི་ ། 
ཐུགས་ཀ་ནས་ཞུགས། ཏི་མའི་སྟེང་གི་ཧཱཾ་ཡཾག་མཐིང་ནག་གི་མ ཐར་འཁོད གསུཿ་ཆོསྦ་འྲི་ལགྱར། པད་མོབ་པྱ་གིས། སིདཔ་ཏེ་ཧིངཛ་སཱགས་འྲབངསགསྭའི་ླགས་ཡངཕན། བཅོམ་ལྡནའདེ་ལ་པང་། 
བཅོམ་ལྔ་ན་བདག་གིས་སོགས་བརྫོད་། དསཔ་ལསསིདང་། འཇམ་དྭངས་ཡེ་ཤེས་པངྡ་རྦོ། །ནས། བཅོས་མའི་ཁྲ་བུད་འདྲ་ཚིས་གཟུང་། །ཞེས་བླསལ་བའི་ཆས་ནམས་གཏད། མུནསེལ་ཐུགསཀ 


༡༤ ༡༠༩༥༠༥ྙ༡༡༠༡༠༠༠༩/༠༠༠༦- 























ྣ །མདོནུརཔ། །ནས། གཉུག་མའི་གནས་ལ་ འགོད་པར་བྱཧི། ། ཞེས་ཚོགས་ལསོགས་པ་སྦྱོར་བའི་རྫས་ཀྱིས། ། ཞུན་མོདྦ་ཁད་བརླབ་ན་མེད། །ཧཱནངགས་བབའི་མཆོད་པ་ནི། །དངོས་ ་ 
ད་ཡིད་ལག་བུརཔ་དྲ་ །ན་མཁའ་མཉམ་པ་སྙེད་ཧིས་མཆོད། ཅེས་བས་མཆོད་བའི ༡ གདལ གྱ་དབང་། ང་། ངདང་གཟར་ཟགས་གཏུད། ི་ད་ཆུས་དང་། ས་མ་སར་སརྱཧཿ་སྱིདཅང་། རལག 


སེགས་གཏད། རལ་ག་མིགྷ་སནསགས་དང་། དེནས། ཇྡོ་ཇེ་སོབ་དབོནད་ བེདབའྲི་ཕིར་དྲིལ རྩའི ེང་སང་གེའིའི་ིདངསསུ མོབ་མ་བཞག །སྙེདནས་གངུགས་དཀརཔོ་གསེར་ཁྱི་ཡུ་ 
ཊུ བཅན་ཡུབ་ཅིང་། བརྦཆུབ་རྡོ་རེ་སབསྦྱ་ཆས་ལ། །ཞེས་པསགསོལ་བ་བཏབ། ༢ ཐུམབས་དབང་བསྐུར་ཅིང་ །(ཨཾ ། ནམཁའ་ལསུང་མཚན་ཝྡན་ཡིང། །ནས།དྡོ་ཇེ། 
སྙེམས་ཚུལ་བདག ་མཛོད་ཅིག།ཞེས་པ ]སྒྲབ་ ༤ གཙརོའེད། དྲིལ་འཁྲརྩོ་ཧི་ ུའྱི་འགསཀ་ནས་འདད་འབོས། ་ཞསབུའི་སབས་ས་དད་་ེས་བ ྦ 


འཐམས་ཅདྱ་སུནྲངཝས ྦ 
 བུ་གཏམས་བྷ་ནམས་རྱིས། དག་པ་བསྟན། དེ་ནི་བུམ་དབང་ང་། །དེ་ནས་ནམ་གུད་ལ་བབ་པ་ན་ཚོགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁརོབླསྲབསནས། ཁྱང་བདག་བདག་ལ་སྨན་པ་དང་། ཞེས་པའི་ཟཱ་ཀས་གསལ་བབྟ་ཏྲ། 












མིག་དདབཅིངས། སློབ་དབོན་ནྡོ་རེ་འཇིགས་བེད་ལག་ཆུརོ་ལངས་མརགསལ་བརོ་རེ་བླད་གཉྲིས་མེདབརྩཿ་མས་པརཞུགས་པས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡན་ལག་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དགུ་བའི་ 
ྷིག་དར་བཅིངས། ྨ་ ཐག་ཏུ། དབང་བླགུར་རྡོ་རེ་ཆེནཔོ་ལ། ། ཞེས་པས་སྣར། ཨྟ་རམྱབ་ཁཞེས་པས་མིད། །གསལ་སྟོང་གཾཡེ ཤེས་ལྔ་དུར་ཟད་མཉམངགཞོག ། མིག་དརབཀྐོལ་ལོ། 
གསངདབང་ངོ་། །དེནས་བུད་མེད་ཀྱི་སྐུ་མའི་དྲཀིལ་འཁརདུ་ཐོརམས་མླ།ལ་ཕུལ། མིག་དརངཅིངས། སྔརབཞིན་གསེལ་བ་བཏབ། སློཐ་མའི་ལག་པར་ཕགྱཾ་རཱ་མའི་ལག་པ་བཟུ་ངྟསེ། ཇི་སདདང་གི་བདེ་ 
འདོད་པ། །དེ་ཉིད་རོལ་དངསེག་པ་ཡི། །དྲེ་གིདྱ་ཡགྱྱ་ཆྨ་ཝནིག་ཅཱ་། །གག་མ་འདི་ཡས་མཆོད་པདྲང།། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཏད། གཱོབ་མ་འཇིགསྭ་བེད་དངྱ་ཕགྱ་རུ་མ་པཿམ་རོ་ལངས་མརགསལ་་ 
བཏབ་སེེ་སོམས་པརཞུགས་པས་བ ཆུབ་ཧི་སེམས་སྣ་བོ་ནས་གསང་བའི་ངེབ་ཞིན་ ཉིདདུགཤེགས་པརྨ་སུར་བའི་མཐར་འུག་བ་དེའི་ཚེ། གང་ཡང་ཉམ་ངྲ་བས་ཐོངསཚ། སྐད་ཅིག་སྐདཅིག་ ཿ 
བབྱེང་མདཔ། །བད་བཅེན་བོའི་བདག་ཏད་སད། ། མ་ནིང་མཁན་པོ་ས་མཁནདང་། ། ཚད་མ་རོག་གེའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཆིན། །དགག་ཅི་ང་བ སྲུབས་ལས་འདས་པ་ན། །བརྗོད་བྲལ་ ཝན་ཅིག་སྙེས་དགར་ 















༢༠༢༠༧༥༠༡༡༩༠༡༥༠་) 


=སི་པ༦་ལ་ཛྱའ ༦༦༦ ཇའི 
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༄༅། །གསུངས། །འདིདག་བདེབར་སྙོབ་བེདྲ་ནམས། །བླསབ་གཞི་འདུལ་ཐྔོམ་དམ་ཚིག་གྲུན། །ངེས་པར་བྲསངལིརསེམས་བདག་ཏིད།ཤངྱརུབམཆོག་ཏྱུ་ཆལ་བ་བཞེད། །དཀོན་མཆོག་ 
གསུམྱ་གི་དྲག་བས་དངིང་། །འདོད་ལ་ངེས་པར་ཆགས་ཡིར་སྦྱང་།།ག ཨརྱ་ལསྱཧུདིག་ཆ་མང་།། མ་གུནྫ་ཛཱུནསཾགསྦྱ་མུ་མརྦཱ། །ཚོགས་དུག་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྨྱོད་སྤྱང། །གླབཔ་ལྔ་དང་ ་ 
ལྕགས་རྱུ་ལྔ། །ལོངས་སྐྱོད་ལྔ་སོགས་རྒྱུནཏུ་སྤྱང་། །རྟག་ཏུ་སེམས་ལ་དངོས་གྲབ་བསླྲང་། །རུས་གསུམ་རྟག་བའི་སླུ་དུ་གནས། །ཞེས་ངོ་སྤྲདཔསསོ་སོ་རང་རིག་པའྱི་རྐེན་གྱིས་སང་གསང་གནསམས་་་་ 
_ ¿| གཙུག་ཏནྡ་ཧི་བར་དུ་དེ་བཞིན་དུ་གཤེགས་པ་ན། མིག་དདཔཀྲོལ། སཱབ་དབན་སྟོན་པའི་ཆས་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིནག་ཡོན་མཉམ་གཞག་ ་་གྱི་ཕུག་རྒྱས་སེམས་ཅནྩ་ཀི་དོན་བླསབ་པའི་ཚུལ་དུ་ལངས་ནས་ 

མཾ] རྣལ་འཐྱོརྦཾ་ཧི་དབང་བ་ཐམས་ཅད་དང་མགྲིན་གཅིག་པས། ཨོཾ། ངས་ཁུད་འདི་ལུར་ལུངབསྟན་ཏེ། །སཾདབའི་དན་འགྲོ་ནམས་ལས་བཏོན། །སཾདཔ་མཆོག་ཅུ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིང་། ། རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དེབ་ཞིན་་ 
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༡ 
-ཱཤ*¶* 


བ་འི ེི་འའི་འཆའི་བི་སའཐབབ་ས་་ཆ་འམང་འབབ་ཆས་ཆས་བབ 










ཧཱ 


0 ་ 


༡ ིུླན 







ྐ སྐེ་ 


[།གཤེགས། །ཨོཾ་ཡ་མཱརྟུཊ་ཏ་ཧཱཾམི་སྙདབྱུ་ཝཿསཱཿ དེནས་དབུགས་དབྱང་སྙིན་བྱ་སྟེ། །དེ་རིང་ ཁྱོད་འདག་ལེགས་བར་རྟེད། །མི་ཡཾ་གྲེད་པ་དོན་དངབཅས། །སངས་རྒྱས་གུནཧྱི་རིགསུ་སྙེས། །སེམས་ 








252 ཉིད་རངའུབུང་བ་ཡོ་གཏེད། །ཡུནསུམ་ཚོགསཔ་ཉེ་བར་གནས། །གསངསཝྔགས་མཉམ་མདསེམས་ལས་འགྲུབ་། །ཟག་པ་མེད་པའིདྱ་ཀིལ་འཁོརཆེ། །མཐོངབའམ་ནཞུགསྱ་ཆུརཔས། །སྡིག་བཀུནལས་ 
རྣམ་བརྐཧལ། །བྱང་རུབ་སེམས་མཚཆོག་རདྱ་བུང་ཆཱད། །འབྲོ་བ་གུནྭ་ཧྱི་སེ་གནས་མཆོག །བདུད་བཞི་འཇོམས་ཤིངདུཿ ཁ་ཡི། །ྒྱེ་ན་ན་འཆི་འཇིག་པད་བེད། །གཱིང་པའི་ངོབ་ཉོུད་དག་པའི། །ཕགན་རྡོ་ཇེང་དེང་་་ , 
| སུཿ་ཏོ། །དབང་གསུམ་བའོ།།དེ་ནས་ཐོརངས་སེམས་རྱི་དཀིལ་འཁོརདུསེབས་ཀྱི་མཚ ན་བརབ་ཆེ། ངརུབཆེན་བོའྱི་རྔར་གནས་བའི། །མདོར་ན་ཡུངཔོ་ལྔ་ནམས་ནི། །སངསྐྱ་རས་ཝ་རནི་རའྱཏ་་། ། 
གྲགས། །སྐྱེ་མཆེདཁམས་ནི་མང་བོ་གུན། །ལ་དང་ ལ་མོའི་དྲཡིལ་འཁོར་མཆོག །ཡེ་ནས་རངྱངུང་ཡེ་ཤེསཆེ། །བདག་ཏིང་ཆེན་ཁོ་ཏག་པའྱི་ལ། །མ་བླསབས་དྡོརེ་སེམས་དཔར་གནས། ཞེས་པས་ 
སོ། །བཞིབ་ཚིག་དབང་ངོ་། །ངེནས་ནལ་འཧོར་ཕོ་མོ་གས་མཉམ་པའམ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་དད་བཅས་པའི་དཔའབོའི་ཚོགས་སལ་རིམབཞིནདུ་བམས་ཚོགསཊི་ ཕྱོ་བདཐམས་ཅདབསགས། ལསྱ་སྟི་རྫོར་ 
བསང་སྦྱདབྱས་ཏེ་སྩངས་རོགས་སརགིང་ཚོགས་ིན་དབབ་སནྲངངས་མཆོད་བྱ་བས། གཟུགསཀིགར། སྟན་པའྱི་གུ། དིའྱི་པུག་པ། གཏོར་མ་ཕུལ། དེ་ནསྤ་སབ་དཔོན་ལ་ལས་་ཧིི་དྡོངས་ཕག་བསྣ་རལ་འཐྱོར། 
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253 ༄༅། ། བདུདཆི གཞནབཟའབ་ལསོགས་པ་སྡེདའོར་ | 
༣ སྲི དུསའདག་བྱསེཏབྫམས། ལུག་མ་བཏང་།དགེ་འྲབན་མད་པའྱི བཏུབ །རོལ་ཨ་དངམཆོད་ བའི་ག བརོདགསོལ་ 

# | བཤགས་པྱ་བསདྱཅིལ་འཁོརྦརྲི་ཝྭ་ནམས་རངགི ཧཱ གརངཐུས་རུལ་ཚོན་ཨྭཀཱ་རོའི་སགས་ཀྱིས་བསྡུས་ཆུ་བོ་ཆེནོར་དོརརོ། །དུག་གསུམ་གངུག་བ་ཉོན་མོངས་བེད་མཁན་ནམས།།གཞོམ་་ 
ཧཱ ཤིར་རྒྱལ་བའེ་ཡབ་ཅིག་འཇམ་པའི་དཔལ། །ཁྲོས་པའི་མེ་ཡུང ཉི་མ་འབུསྲ་ཝག་གིས །བླསྲབས་འདྲ་དུསེ་མཐའི་འཇིག་ཅན་འདིན་ལོངས། །རང་བཟོས་པྲ་དགསུམ་ཚ དགྲངུར་འབའ་ཞིག་གི་ ། 


འབབ་པར་འཕངསཔས་ངལ་ལྷྟ་སྟིངྫརྣ་རེས། །འདོད་སར་རལྱ་བས་གངཆེན་པྨདའི་མིག །ཐལ་ཀར་ངེས་སྦར་ཆོ་ག་ འདྲབ་གར། །གྲབཁ་སྙོན་ཀའི་ལེགས་བཤད་བབའིདིད། །མ་ལཱས་འཕོས་ 
དགངས་རྡོར་འཆ དམྦ་རསྟ་མཚོ། ཇིང །ལདོ་ས་གུང་སན་བཅ་ ། བ་ཀུ་ལ བགད །་ །ཿ འཇིགས་ཉིང་སྱ བརླ་རེད་པའི་རིང་པ་འདི་ཡང། 


བ་བརབ་ཤམས་ནསའབུལ། ནངགི་ ཕྱིནསྲེག་གི་ཕེས་པས་ཁོངོས་སྦྱོད། གི་ནང ཉིདྱི་་ ད 
མཆ་དངངབྙ་ཿ་དནས། 






















254 ར་བས ཏའི་སྲབ་ཝབས། དེཏ དེཉིདྱ་ཧྱིས་མ ཛད་པའི་དབ་དཆོག དེན་ཁ་འཕངས་པ་ཨ་མོ་ག་བྲངས་མཛད་པ་ནམས་ཇིལྭ་བརྒྱར་ལྱ་བེདཚལ་དུ་ སུརབྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅ དངུདརཞིང 
ས་པརྩ་སུར་ཅ སྤན་མྤད་ལི། ད 


| 


1༦ [།རལ༦ི་ 





ཀཀ ་ 
༡༡༩༠༠༠༠༠༠༡༤-༡ས༠ས༠༠༠༩༩༡༠༠༩༠༦༤༧༡༧ པེ 





༄༅༅། །རོལ་མོ་ངང དལྷུད་འདེགསྱི་ངག་གིས། དྲི་འོུད་ནི་དང་ ོའི་སངསྤ་རུས་ཏེ། །ཆོས་དུན བ་གཞིའྲི་བིཔས་ཉིདཀ ི ྱིས་མ་བསླད་པས། །འགྲོ་འོང་ 
| རྣམ་ ར་འཛིན་པ ་མེན། མཐིན 'ལྟེའི་བུ་རྣམས་ཀྱི་དག་ ཡིནཏིཧཛོ་་ ཧཅང་མྱ་མུར། ཞུགས་ཏགས་ཅནལ། ། གྱང་ར ངབའི། ། ཆླུ་བའི་སའབིཔ་འདིས་ན 
¡ བདག །སཱཿ ས་ན་འ །རྡོ་རྗེ་འཛྲིགས་ཧེད་འཇིགས་པ་ཡི། །ལས་གུནམཛད་པའི་དྲཀིལ་འཁོརྒལལ། ། འཕན་ལས་དུསབབ་ཡིན་དབངསནས། །རྱརབ་ཉིད་དུག་ཤེགསུ་། 
ྦ གསོལ། །མཱ་ ཅས ནྱ་ཡསབག་ཆགས་དབ ནས། །ད་ ལདུནའགོའི་ལས་བིདྡ་ནམས། །མ་འཛོས་ རི „ བླསལབ་ལས། །གཞན་མན་འཁོརབཅས་ ཅི དབཞུགས།།ས་མ་ 
ལུ ཇིམ ང་ཅང་ བ་ལས་མ་ གཡོ་བའི། ༢ །སཇསྦར་སྐཱརྩྱེ་ཡེ ཤེས་ བཟུགས།། འཇམ་རིཔལ་ དཔའ་བོརྭ་ཕུགཿ འཚལོ།།ཐམས་ཅད་དག་ པརསྦྱཉཱས་ཟིན་པས།། 
[ླསྒ་གསུང་ཐུགས་ལ་རྨེབ་ ཅི །བདག་ ཏང བུརའདོདནས། །ྷ་པྱི་རུ་འདིས་སྐུ་ཁས་གསོལ། །ཨོཾ་སྣ་ཏི་ལཀ་ཏས་མ་ཡྲ་ཤི་ཡེ་རཱི། ས ངསྦྱརས་ཁིངན་བྫསགས་གུར་ཛིང།།འཇིག་རེན་ 


མམ 
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; རར ¢ གྱ་འཛིན་པ་ཡི། །མེ་ཏོག་བདུག་སྲོས་མརམྱེ་ཤ་ རར ཧྱེས་མཆོད།།སྔགས། ཛཿ །ཅཿ་སོགས་མཱཆོད་ཛུས་ལསྔ་རུས་བསངས། དེ་ངག་ ཡ་མ་མེད་ ྣ 
དེཞུ་བས་གཏི མུག 'འདོད་ཆགས་ཞྱེ་སྩང་ངྒྱ་ཆུལ་ ག་དོག་དངདེའེ ད་པ་ ༣ཆམ་ཅད་ཡོངས་དག་པ་ཆོས་ ཧ དབིངས་རོག་ གཅིག་པརྩ་སུར། ཡང་ཇས་དོ་རླུནུ་ཁ་ལས།དྲི་ལ་ 
འི ལོའི་ཡི་ནང་གི་ ཇུལ་རེར་བད་ཅིའྱིར་མཚོ་འིདྲད་ འ ` ི་ོ བསྒྱ་རྲས་རྱ་ཞེ ནིང་ཁ་མསྦྱ་རུ་མཚོརམ ད་པའི་ འྤསོནྩྱ་ཆ་ཆ་ཚོ་ཆོ་ ངོསྱཆི སྨྲ་ཆེན་བོ་གྲག་པ། ཚུལ་ ྦ 
དམས ཡུནམཚོག་སོམ། ཤེས་རབ་དང་ཏིང་ངེ་འཇིནྱརི་ཟ བ་ཤ་ཆུག་གིས་གངད་དགུར། ཨཾ་ཨྭྟུཾཏརསཛྦཱ་ཛ་སླ་རོཿསརསསའི་ ཡེ་ཛཱ། ཞེས་ལནགྲསུ༔ 
ཧྱིས་ཧོནྲ་ཧཾས་བླརབས། ཧྲཱིཿ ཧདྨདབ་ཡ ༥ཡན་ལག་མ་ ངིས ཚུའི ངམ ཉུ ། །མརིན་ཡུནའཇོམང་བས་ ། ཏིང་འཛིན་དག་པ་བདདྲ་རི་འིཛེས། ཚན་བ 
བྭདྱབུག་པའྲི་རི། །ཆོས་ཏི་ གླིསྦ་བོ་ཆེས། །དྱཧིལ་འཁོརཆེན་པོའྤི་ཝ་ཆོགས་མཆོད། །ཝྔགས། འདྲོད་ཕན་མཐོརབས་དགར་འགྱར་གཟུགས། 'སྒྲ་སྙན་ཡིདའོངསསྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །དྲི་ཞི་མ་སྐུ་དཔས་ ྒ 
































ཏེ 
2 






ཚེམ ་ཧེདབ། །རྒྱངས། ཤ་ཞོམ་པའི་བྱཅངུ་དའཇིན་པའི། །བདསོགསརེག་ འཛིན་ མོ་རྣམས །།བསེད་ནམས་ཞིདྱ་སུར་ མས་ལ་འབུལ།། དྲག་པོའི་མཆོད་ང་ས་ མས་རྩ།ཡོ་ནིར ཅིལ སའོད་དང་མི་བཟད་ 
པའྱི་སྲས་སདསྦྱ་ཆཱས་ཙུ་ཞེར་ཐམས་ཅད་གཡོས། ལོ ཉ་དང་མཚོ་ནཆའི་ཆ་ར་སས་གཛབཅན་ཐམས་ཅདཁ་བགས་ རོ་ཕོ་ཉྭ་ནམས་ཀིསླ་བངས་ཏེ་དྲཧིལ་འཁོརཆེན་ལོའྱི་ཡི་ནརཐམས་ཅ་དདུན་འོདཆེན་ལོ་ 
ལྟ་བུརུགྱརབ། རྡེ་རྗེ་འཇིགས་ དའཁོརབཅས་དུག་བོའི་ལས་ལ་འཇུག་པ་ལ་ཇིི་ཉ་རརེས་ བདྷཱ་ཆུའའིམཆོད་བའྲི་དཱནཆེནདྩ་ཧར། རཱུ་ྲག་བོསེགས་བྗོད། མདུན་བྱསེདལ་མཚནབསྟོད།ཐུམཁྱརེདལ་ ་ 


།ད ། 









)¥ཨེ ༦9! ༦ 








༄༅། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདྲ་ཀྱིསྣ་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ནུས་ཐེབ་པདྲ་བ། དེའི་དོན་དུ་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་སྙམ་་ ་པ་ཅིག་དགོས་ཏ། ག་པ 
; ཐམས་ཅད་ལེགས་བར་བ ནས་ན། ཀི་བསམཔ་བ་དམ།་་ོ་ ། བྗརདསླ་བོ་ལ་རྫོརསེམས་དཔའ་སོགས། །བདེབ་རག ཤེགས་པྲ་དམས་ཀས་དན་མྲི་དབ། །ཞེས་་་*'“་ 
(| གསུངབསཔས།།དེ་ཡང་ ་་རྙིད་པརདཀའ་བའི་དལ་འཐྱོར་མྱི་མི་ལུས་ ཐེབཾ། ༥ཡངདུག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆུས་འཇིག་ཏེནདུ་བིན། དེ་བཞིན་བྟསན་པ་ རིན་པོ་ཆེ་བཞུགས་པའི་དུས་ 
| མུ་སེས་པ། ཤིནཏཱ་བསལ་བབཟངབ་ཡིན། དྲེ་དྲུས་གཏན་་ི་དོནྷཾ་སྙི་ཉི་བབེ་ལེན་དགོས། ། མྭ་བབསན་ཐོབ་པ་དོནམེད་དུ་སང་བ་ཡིན། །འོན་གཏན་ཧྱི་ཧི བོ་ཇི་ཉྟ་རལནན། བངདག་པ 
| རྫོགས་པརསངསྐྱ་ཆས་ལ་སགས་པ་དཀོན་མཆོག་ཏེན་དུ་ཁས་ལེནཔས། རུའྱི་ཐུབས་འགེ །དེནས་དམ་པའི་ཆོས ན། ཚོགས་བ ་བདྲ་བའོ་སྟ་མཔས་འབྲས་བུའི་སྐྱབས་འགྲོགལ་ 
ཞི། དསང ཏོན གས་བླས་ཡད་ གྟམ་བ་གྱིས་ལ། ཝོག་མོདགསོལ་བ་་ 












ཆེ། དེ་ཡརྱ་ཆཱའྱི་གུབས་སཱ་འགོ་བ་ལ། སངས་ཆུས་ལྭ་སེོན་བ། ཚེས་ལྭ་སབསཀི་དངོས་ག 


རེ 


ྦ ༄༅། ` །བཏབ་པ་འདིའྫི་རེས་བླནོསྒ་སིས།།ཀུན་མཁེན་ཡ་ཤེས་ཡུང་ལོ་ཅན། དླ་མ་བཅོཿ མ་ལན་འདས་ཚུ་དཔགྱུ་མད་པའྱི་མཱན་ར་སཱབས་སུ་འགྲུ་བརབྱཙུད་ཆུམ་པ་དང། སྐྱབསསུ་སོངབས 
༦ ཁྦ ་ཁ ༢༡༡༤རག ༥2 ༤༨༡༥ -༽ ༠༡ © 2 ་ག'©ག རང་མྤི་ཁནན་བརྡ་རབ་མི་རྲོབ་པས་སྟམས་བ དགོས། རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་། མངོལས 
ཐར་པའྱི་སཿཚུད། རྣམ པར་ཐར་པའྱི་སོདཏཱ་དུངབརྩ་བུརྱ་ཧང་། སམས བསྐྱེད་པ ཨམ་པ་བསུམ་བངའརུང་དངམ་མནན བང་ཅུང སྐྱེ་དདགོས། རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་། མདོ་ལས། 
ལ་ལ་དག་ཉན་ཐེསྲ་ཀྱི་བུང་རུབྱཏསེ མསྦསྐེདདོ་ །ལ་ལ་དག་དད་སངས་ཆུས་སུ་སེམས་བསུད་དོ། །ལ་ལ་དགྲ་བན་མད་པའྲེ་དྲརརུབྱཏཱ་སེམསླ་སྱེད་དོ། །ཞེས་གསུལས་པ་དཡིན་ལ། དེ་ལས་ཉན་མངགཉིས།། 
དཅིག་པུ་ཞི་པདེ་འདོད་པས་དམན། ཐེག་ཆེནནིསེམས་ཅན་ཐམསཅ་དྲྭ་ཏི་དོནོ་དུ་སངསྐྱ་རཱས་ བོ་བརྲ་བའོ་ས་མ་དམ་བཅའ་ཞིང་དྭ་ལྟརབཅས་པ་ཡི་ན་བས། ཅི་ནསྱ་ཀུངདེའི་ཆེད་དུའྱ་བུརབ་རྔ་རོམ་པ་ཐམས་ 


ཅད་ལ་སྦྱར་བདྲད་བས། སེམསྱ་སེདཔ་དེ་ཡང་ཚོ་ག་འདེས་འགུབ་པ་ཡི་ནབས། འདིའྱི་རེས་བླཟོས་ཅིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདགྱ་གུབས་མཆི། སགས་ལནདབབ་སད།གཉིས་པའི་ཇེས།ླནོས་ ྣ 


གྱིས། དཀོནམ ཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐུབས་མཚཾ། གསུམ་པའིརེས་བླཟས་སོ། །དྭེ་ཝ་རྱསབས་སུ་སེདནས་། གང་ཞུན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀི་དོནྷ་རུཆ ན་པོ་སྒྲུབ། རེལ་ཚེ་རིརབར་དགོསཔ་ ་་ 










3 


འདུག །དེའི་ཕི་ཚ་ 


རཾ 
༔ 


ཧཱཾ བའོ། 


ཙ་མ་ཞུས་པའེནངནས། ཕཱོཾ་སླྲབ་ལྷ་ཅིག་བུམིག 


དཔག་རུ་མེད་པ་ བང་ཞུ་བསམ་པྱ་ཅིས། དེལ་ལུགས་མང་ཡང་། འདིར བཙུན་བསྒྲརུ། 
'འིད། བྱསེད་རིམ་ལ་རེན་པའི་དམོགས་བ་ལོན་པས་སེམས་མ་ཡེབས་པ་ཆིས། ཚྭ་ཏའི་སྡོན་འགྲོ་བསྡུས་པ་འདེ:མེ་ལམ་པཱདྨ་དཀརཔོས་རྟ་སྡིངས་སུ་ སྦར་ 
དད མངྡ་ལཾ།། 






རབསྦྱ་ར་གར་དུ་བོན། མ་ཅིགྲ་གུ་བ་པའྱི་རཱ་ལ་མོ་དངམཛལ། འཆི་མད་ཆེ་འི་གདམས་བྱར་མཚབ 


༈ 
¡ 


| 








ལང ། བ་ཡི ང་། །སངས་ ང་དགེ་འདུནལ། །བྱང་ཆུབ་བ ཐབསྲ་སུ་ ། 
1 གུས་ དྱ ི་ོ བདྱ་གིསཤས།།་ངའ་་་དགིག་ིན། 


ཀོ དེས ལོརོ་རྩོ༔་མོ་ ཉཱོིནདུགསལ་བའིནཿ རེ ཁུས་འོདཟེར་འབོས་བསྨ་བུ་མདང། གྔགིནོ་ལ བྦྱརསྲ་བཏྨདབསེམས་ དཔའེ་ཚོགས་ 
རྩ ཉིས་བ རླ .རརར་ རཱ བུཝ། ། རུལེ། ཨཱ 1 ནེ་ལྱིར། ཤྨང་ས་མཆང ༈ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ། 
མཆི། འུ 
ྒ དུཀཉར། ༽བྱངཆུབ + ི་སརོ་བཤག །ལནགསུམ་རྱཾས་ འདུན་ནམདགྱ་བ། | བཟྲ་ཨཱཿ ཚོགས་ ཞིདརད་ལ་༥ 


༄༅། ཐིམ། སམསཿནཿམསྦ་ དྷོཧདོནདྲུ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་རྲས་ངོབ པར་ཧྱའོ་སམ་པས། སེམས་ཅན་ཐམས ད་བདེ་བ་དད་བདེ་བའྱི་རུདངྡ་ལན་བགུར་ཅིག །སྡུག་བསྡལ་ 
ཁུ <` _„, <༽ རྐ གག ༨ ཚོ ༠༦ ˆ ༡ པ༡- » ༢ .༽༨༽༄,>> 2, ¬. 
| དང་ལྡག་བསྔལ་རྱི་རྒྱུ་དད་བྲལ་བདླ༅མག །སྡུག་བསྔལ་མད་པའ་བང་བ དང་མི་འབྲལ་བར་རྒུ་རམཇྱིག །བདེ ག།གྱི་རུ་རྨག་སཱང་ཉིརེང་དངྲ་བལ བའི་བཏད་སྟེམས་ཆེནཔོ་ལ་ཡུན་ ། 
¦ རེརེ་དུ་གནས་པར་གུར་ཧིག །ཅེས་ཡེདདང་འདྲེ་བར་བླ་སོམ། ཡོ་སྭ་ཐཱཝ་ཤཱཱཿ་སརྦརྨཔཱ༔ སྭ་ཛཱ་ལྦ་ཧྫརོཉྭཧཾ། སྙེང་པའེ་དང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདནལ་ཧྲིཿལས་དབུག་] 
ཐྲོ་ཧཱཿཿཕཾས་མཚན་པ་ཡོང སྤ་གྲར་ཁས་རང་ཉེ་དྲ་བ་བོའི་ རྒྱལ་པ་རྟམགྲཆ་སླུ་མ ག་དམརཔ་སེམ་ཞིང་བྲ་རིད་པ། ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་ཤིདཞལ་ བ་གཙགས་པ་། སྩནགསམ་ 


རདམརའལ་ཟམ་པ། སྨིནམ་འཁྱག་ལ་འཁུག་པ། དབུ་གྲ ཙུག་ནྟར་མགོ་ཝཱངྦསཾན་མངོན་པར་འཕགས་པ་སྟ་རྟ་སདྲངགྱཏུ་འཚོད་བ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ། ཕྱག་་* 
གཡས་པ་རྡ་རེས་མཚན་པའི་དབུག་ཐོནམམཁརའཕྱརཞེང་། གཡོན་མིགས་མཛུབྱ་ཀྦྱི་རེ་ལ་མ་འབར་བྱ་ུགས་ཀར་འཛིན་པ། གུ་ལདུར་འིདྱོཧིཆས་དདངཔོ་ ྒ 








ཤ་མ 


ཆེས བྒརན་པ། ཞབས་ གཡས་བསྒམ། གཡན་ རདབས་བདུད་བ ཞིའི་གདན་ལ་ལེ་ཤེསྦ་ཅི་མེས ར་འབར་བའི་དབུསྲ་སབྱཞུགས་པརྡ་གུརཔ་འྱིསི་བོང་ བར་ཡོ། མཐྲེན་པར་ཨསྭཱཿ ཿ ཐུགས་ཀ ར: བོ 
ངུ་དཱཾ། ྲ་ སུས་བུལྨ་ $ 5 གས་པ་འདབའི་ཡ ཤེ འི་ཡེ་ཤེས་པ་ཇྔཿཧཱཾ་རཾ ཆུ ཉིས་སུ་མེད་བརླགུར། སླར་ཡང་དུགས་ ཀའ་ དྲགས ས་དབང་གྱི་ལུའ ཀར་རཿ ནྲ་དས། 


མས་ས དང་ཆ་ི་བམ་པས ག་མ་སྐྱི་བོར་ གི འདོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབུ་བྱརན། ཨོཾ་ཨྒྡྷཾཔྲ་ ཛཱཾ། པུདི། པྲུའེ། 
སི ཆུས་ཆཆོད། ཧིཿ ` འི་འད་མཚུངས་ཉོན་མངས་སྲེག །བ ཅོ །ས་དང་གྱུད། ཤས བི ར་བ ྦ 
བརྟོད ། 


ས་བསྟོད། གི་གཞི་བའྱ མཐར ཡོ་བྲངཀྲོ༔ ངཧ་ཡེ་ཛཱོ་ ཁ་ཧཱཡུ་ཧཱལུ་ཅྷུཾཕཊཿ། ཤུ་རུའི ངབ་ཝི བུས་བནོརབ་དེལས་འདོད་མེདྩལགསྱ་ཀྱུ་ཞགས་པའྱི་ནམ་པརའཕཔྲེས། 
མས་ གྲསམ ཐཟམསཅདལ་ ཡཕྩྕགས་རྒྱས་བཏབ། ཞགས་ འས་འཅོས་ཏེ་འས ལ་ བདག་བ ཁངདྱུ་གུངཔརབསམས་ལ་ ་བྒྱརྩ་་བྱརདལ་སོགས་པ་བླཟའོ། །བདག་ བསྐེད་དོ། དེནས་མངུན་བསྐྱད་ 


{ཁྭ 





ཤཱ ཧཱཿ 
ལ་ 
ཟ¬ག 
-ཟླ 
¿3 |ད 
༼ 


,༄༅། །གཏོར་མ་ལ་སྭ་བ་ ཐཱ་ཝའི་སྔགས་བརྗོད་བརྒས་བསྟེཿ ད་པ་འིབར་བདག་བ ྒྱེད་ལྟདབུས། བུ་ ། བམ་པྲས་ རྣངས། ཚུངཔའི་དང་ལས་ར་ལས་རན་པོཆའི་བུམ་པ་མཆོན་ཉད་ངཿྦྷཾ ྦ 
སུ་རྫོགས པ་འི་ནངདུ་པླད་དངནས་བིསྟད་པའི་བརྡ་སར་བཞིན། ཟླ་དུས་ཐུགས་རྒྱ་དྲ་བ་སྐུལ། དེའི དིད ཉསྱ་བས། སངསྐྱ་རས དངྱ་བཱངཾ་སིམསྱཀྱི་བིན་རབས་ བླ་མས ཧ་དུགས་ཀརང་། 
ཐིམ། མཐར་འོད་དུ་ ཞ་བ་བུམ་པའྱི་རུར་བསམ་མོ། དེ་ནས་མ སླཾབ་མ་ །ཁུསྱ་བས། ཨོཾ་ཨཱ་གརྡོ་མུ་ཁཾསར་དྷརཱཾ ཏ་ཨོ་ཡཱཿ རཱཾནགསུམ་གིས་བགགས་ལ་གཏོངེ་མཐུན། ཙིང་ 


ཨཧཧྭཱཏྭ་ 
པོའི་སྔགསཀྱིས་ྱ་ ་བསྐྲད། བ།་ཐམས་ཅད་དྲོར་འིས་གཞེ། སྟིངེ་ཐམས་ཉད་རྡོ་རིའི་གུར་ཁང་དང་བླ་ རི ལོབས་དམ མས་ཐམསཿ དྲ་རྔོ་ིའི་རབླ་ཟུམ མདའི་ ་བས་བྱརྐན་པྱཱ་ 
མེའི་ཁ་དོག་ཝ་པབ་ཧཱ་འབརབས་བསོར་བརྩ་གུར། ལས ཕུལ་ གུནམའུན་ཡེ་ཤེས སྭ་ཡུང་ལོ་ཅན། ངི བ། དར་ད ས་བདག་ལ ་ 


བཀའ་དྲན་སྩལ། ། འབར་བས་བྐགོར་འྱ་གུར། མཆ བའྱི་ཆུལ་པོ་ ཏཨགྲཾ དགསལ་བའྱི་ཆུནྐ་མར་སུབས་འགྲོ་ འ་བ ནྩྱ་བདཆབ་སམསྦ་ཀྲི་ནམ་པ་ལནྭཉ 





།དྲབགྲ་ཐོལ་སབ མཚོནྩཧསྤིརམ་པརཿ ཡིདལ་སིབ་སིབ་སིང་ ཀྟེ་རྗེས་གནང་ངོ་། །མཐར་གཏོར་མའི་རཱ་ འདོ་དུ་ཞུ་ནས་ཁུད་རངྒ་ནམས་ལྭ་ཟིམ་པས 
ངི དོནབགེའ་སྲི ྡླགའ་འར་ མཆིན །ྲ་འུ བབྟེ མབླགར། ཧཧསསགནངང ཅ་སགརྦ་ བོ་བ ླ ེོ་ | 
་་ གསུ་འྲ བ་འྲངབྷ་ཝ ལུའོ ཁྱེད་དང་རྣམས་ ་མྲགི་ནདུགས་ལ་བའི་། ཞུལ་བྡོ་གུགས་པའི་འ ་ 
ར་རེ གས་ལ །འདིལ་འགི་འོ་་ རཾ དྲ གསའ །ཞེས་ ངའཅས་པའི་མེ་ ཏོག་སྨྱིའཾར་གཞག །ཨློབམས། བཅོར 





རྱ །བདག་ལ་འ་ བརད གས །ཞེས་འནག་སུམཔྲ་དོོ། དབངཟིན་ནཊ་གཏོར་མའི་ཟན་ བ་མལྭ་སིོ། རང་ཉིད ནའདམཚེདཔཀྱུམདང་གུན་ 


] ཤཟ་དགསཀ་དླན་པལ་གནས་ ཁྱིད མས་འོད་འབོ། ཁ་མདངཚེ་དབགུམདབ་ལ་སངསྱསདངྱ་བརྩརབསམས་དལལ་ མཁརབྲངས་མྭ་ཛཿ 


རླ 
སུམ་ལ་བདའ། 
ཚི ཧྱབས་མཆ 
སོ སཔ 


ལོ 











[༠༠ །པརྨི་པ་ཏིདཱཱ། ལླ་རཱཾ། སྤྲུའ། ཇཱཔེ། ཨཱ་ལོགེ གནྡྷེ། ནེ་ཁྱི་དཱ། ཤྷཔས་མཆོད། འཇིག་ཉེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བཆེ་དཔག་མད། །ཅེས་སོགས་བ གས་ཀའི་ 
༡ ག་པའི་མ ཟོ ྣྣཀ༽ཀ ྣ་ གསའའརར་ཟླེ བ་གགུ་ བསོད། ¡སའེ 
དྲོ །མདུནབསྐེདཚ་བུམ་རི་ལབུ་ ནྣམསསྭ་ཐཱ་ཝས་ ངས། སྙེང་པའི་དང ལསནས། ༢ བསྟེད་པའི་བརྩོབས། མདུནབསྐྱེདང ལ་བའི་བླམས་པྱ་བ་དུས། བདག་གྲི་བུགསཀ་ནས་ 
འོད་འ ཕེས། མདུནབླསེད་བླ་སུལ། ངེའི ཐུགས་ཀ་ནས དོ་ཟིེར་འཕྲེས། བླསླབ་བའིཆ་ཉམས་ པ་བཀུག །འབྱུངབཞེ། སེམས་ད ་དང་། བསོད་ནམས། སངསྐྱ་རྟསྲ་བངསམསས་ 
ྣ ཀྱིབྱི་རྤབས་ཐམས་དང་སྔུ་ས། ཤུམ་པའི་ནངདུ་འཆིབམེདཔ་ཚེའི་བདུདྲ་ཅིར་བས ཆས་ལ། ཿཔོ་ཨ་མཱ་རྔརིཛི་ལྷརི་ཡྭ་སྭ་དཱའམ། མཚན་བྱྱ་རྒཱ་པ་བྱ་ཧུད་པ་བླན། ལས་དུམ་ཏམགྲེནྱ་གྱེ་ 
བུམ་བརྩིདྷ་ཝརཁྨསབས།། དེནས་མེབ་མྲ་ཁཱས་བས་ནས་བགེགས་གཏོར་བཏང་། མྟལ་ཡུལ། ཀུན་མཁྲན་ཡ་ཤས་ཐུང་བོ་ཅན་གིས་གསལ་བ་བཏབ། བླ་མཚ་དཔག་ཧུ་མེདཔར་་་ 








ཟོ) 





: 





2། །དཔལ་བའེ་ སྡརྩ་སུབས་འགྲོ་ལྡོནདུ་འགོ་བཅནའིཧདྷཆུབསེ་མསའི་ མོཔ་ལེནབསམསཔས་འརེའྫེརས་ཟོསྱ་རིས། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ དྭགླ་སབས་མཆེ། ོགོསོ་ལོཞོགྲོ་སོམོ། ཀོར 
མ་འདིཉིད མྣ་ལུནའདསཚ་དཔགུ་མེདཔྱ་ས་མདོག་པྨརྨར་ག་ནས་ ཧའུ ས་ཞེས་བའི་བར་མངོནཏོགས་བཞིན་བརོདནས། ཁེད་ནམསྤ་ཏེཚ་གདོན་བགེགསྲ་ཀྲིས་ཕོགས་པ། སས གཏོང ། 
བ། འཚི་བདག་གིས་ཝས་པ་ཐམསཿ་དབྲསས། བུམ་པརཐིམ། ཚེའི་ དུདྱ་རི་རྩ་གུར་། ཞུ་ཞིང་ཁལ། ཆིལྱ་གིས་ལུདཔྲ་འཱཾད་པངྙན་མསྦཾ་ཀི་ཚངས་བགནས་ཞུགས་ཏེ་ལུས་ཐམསཿདགང་ ༈ 
བསཚཉ མས་པ་གསོས་ནུས་མར་འཕེལ་བའ ་ཅིས་བས་བུམ་བས་དུབདབ ར། ཊས་རིད་བུང་བ རྡོད། དེ་ནས་ཚ ཡི་འླཛུ་རབ་གཡུང་ཇུང་ཚཱ ྲ ཅིག ཆི ས་པ ཇི་ལྟ་ པ 
རུ ཅབ ། ཆཱ ་བྱ་ཆུ་ལ་མ ལ་བུ ང་ཅིག །འཆི་བ་མང་པའའ་དངོར་གྲབ་ བརྱ་ཧུར་ །ཿཔོ་བྲང་ཨ་ཡུ་ཁེ་སྲང ཡུན་དུ ས་མ་མཆངའ་བ་གསེར་ ་རེ ་འདྲ། 
ཆེས་པའི་ཤིས་བརྱས། ཡང་དབ བྷ རིམོན་ལོ་འི་ཟུགས་ཀ་ནས་འདོ་ འྲཔས། བབོདྨ ན་གསེར་གྱིས་གཞི་། རྲིམ རིར ཀྲི 1. 
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སསསསསསསསབས་སསབསསསསཔསསསསསསསསསསསསསས་པ 


ཕར་བ སས་སས་སས 






རེའོ་སོགས་འབྱང་བ་སའི་ཁམས་ལ་བརྟེན་གས་འོ 





~ུ ལ་ བི་དོ ལི ུཛཅེུག་ ཐམས་ཅདྱཾ་རྟ་མཚོ་ཆེ ན་པོ་ལསྙར་བཅུས་པ་ ལ་རབ་མས་ཏ། ཏི། ཚེ དང་བསང མསྨ་་བཡར་ བློ།ཧའེལབའི་ཚོའ་ 0 
ཡ དཱ གདིན བཞིན བྣམས་ཏ། ༢འ ས་པཿཆའི་དྲངས 

བཟི །སྱིནཔ་ག ཞིད ིདག་ འཛོད ང།དེ དུས་དབང རརར! པཔ གངས ཅུས་ཐུམས་ཅངྱ་ཀླི་མན 

།ཁིད་ མས་ཧྱི་སིན་མཚམཿ ཟི གུས་པའི་ དབང་བེང། ཡུས་འཆེབ་མེད་པར་ གྲ ཡིུ་བ་གིང་ གིསྐྱ་ཧབ་བཏབ། 


དབང་རྟནྡའི མགན ཞྲི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ 


རདྨ་ནམསཀམསིནཔར་ཐིམ། ། ¦ ་ འག་འཆིབ་མེའ་བདྱུར་ྱསཿ་ཡག་པ རྒྱས་བཏབ། དབང་རྟནྭ་ཧ མགཿ ཀོན་ ཐུགས་ ཀཟླརུལས་ལེད་ཟ ཟེ ཚེན་པོ་དཔའ། ཏུ་ཨེདཔ་སྤོས། ྦ 


ཧཱ སིས ཏྣགུའྱ་བིན མ་ལྭས་པ་ ་ཡགགླིནས་བར 
ངོ ལས་འདོ་ཟེད་དམརའ་དཔག་ཏུ་ ཛོ ། བརས རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་མགྲིན་པར་ཞུགས ཀག གཟིད རྣབས་མ་ལུས་པཨཱཿ མ་ད ྦ 
ཌཾ 





༄༅། སངས་རས སད དི་ཐུགས་ཀརྱག་ ཅོ ཐུགསྭ་ཏི ཙོ ལུས་པ་ པའོདན་ཚི་་ ངི ལ་ག ཤེས་རབ་མཡེ་ཤེསྱི་དབར་ཐོབ། ཡི་ད 
འཆེབ་མདུཔརྦུ་བུར་བ་དུ་ཡིག རྱ འབས 
དི 


ནས་ གསུམ་ལས བྔ་སྒྲ་ཏས་ ནུས་གྲསཨཞས་ཊ ཤུགས། སྒགས གྲ 

ཕྱི་བ ི་་ ངོ `: ` 

འཆི་བ་ མའི བ་བའི་ ས་པྱ་ཟཾསྭ་བཱས་དབངབ ནཾ 

གུ རྩང ཉིས་ ཤོ པའི་ ག་ ད། ཉདསའ་ཇི ཚེ་མིལ་དང་ 
གི ཀྱིས་ྲོགས་ཤིང་ཉ་མས་པ་དང་ 
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བས་བ ། འགྱུངབ་ བཞེལ པ་བརྙན་ནསཚྲ་སིད་བརྙནུས་ པ། _སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཤིཚ་དངབསདནམས། སངསྤ་རྐསྱ་དཔསམས་ཐམས་ཅདྱ་རྨི་མུ་གསུངབཐུ་ གསྭ་ཏྱིྙིན་རབས་ 


བྱམས་པ ཡི བར ཚོ ལེ 


བུ ཞིང་གཁོལ། ཚལ་ལ 'ཱུད་པ་ཁྱེ ད་རྲ་ན་མསྱཧི་ཚས་བུགནས་ །ཞུགྲས་ ་ཏེ་ལུས ཅུས་ཟམས་ཅདགངབས་ཆོཏ་སས་བ་གུ གསེས་ ཏར ཁའམ་མ་ལ དབངའླ་སུང 
བཾ བསི་བརྡ་མར་དང་འདུ ཟུང་འབྲེལརུཀྱད་ན། སྟེས དག་མདུནབུམ་པའིབ ཛིབ 
སེདའརྦིབ་སལ་ ཏཱ གིནགྱི རྭ 


བའི །ཞི་ཞལནསཁྲུག།ཐུགས་ ཀའི་ས་བོ་གི ྱི་མཐར་འཁོད་བའི་མསཔྱ་ཧིསྔ་ཧྲས་ལ། སླག་གཉིས་ཀི ་ག 


སྔ་ཟོས་ལནགསུ 





བདག་བྱསེདདེཉིད་དེནས་མདུན་བརེདཚ་དཔག་མདྱ་ཀུཿ བསབ་བ སྐུལ་བའི 
རི དྲི བང -་ ན་་ 


ྦ གདའ་བས། སྡིམཔ་ལོག།རྟ་མྲག ནངྱབས། ། དེནསྤབ་མྟ་ཏ ྒ 
མཾ སིའི བཡུང་བཅན། གུ་མ ྱོམ་ གི་ག །ཐུགས་དབང་འདོད དད ནཚོ་ ཐདབན་ དབགསོ་འྱིཚས་གསམག་ འཕེདའ ར་པས་ན 


སུབྲབས། བཅོམ་ །་ལྡན་འདེལ་དང་། བཅོམ་ཝནབ་དགགེས་ཞེས་བྔོ། ཏོང ྨདཀར་ཁོས་མྦྱར་བའེ།། 


ངཿ 








། 


ཀོ 


-~‰- རོ རོམ ལོ 
། །གངགི་གོ་འ འདེདན། །ཟུ་༩ 
པཀ་ ཀླ 


རར དབང་ཐེབ་ཅིད་དོ 


ཞིའཕྲེད། ཁཱ རོའ 


གརནོདྱ་བས་མཐར། །དངོསྦྲ་བུབ་མཆོག་གི་ རྐོག དག 
བ་བའྱི་རུལ་ རེ སུངངག་རིནཆེནྡ་སས། །ཱིབྱར་ནས་པས་གངའ་ཅོན་འ 


མ་གཅུགྲ་གུབ ཁྱིར འིལུགས་ཇ་བཅུན་ཟསྦ་རུང་པའི་ག འི་གདམ་དུག་ལེ་དཔགྱམད་པའི འིའྱིར་འཁེྱསམ་འརྒ་གོམ 


དབས། དགེ ་ས་དབྱ་མསའ་ དན་ལ་རྣལ་ཿ འྱཆྱཀྱི་ཡོ་བད་ 
དངསེམས སར ་ གི འ་འ རམརིགསབདག་གྲིམ་པའའཞུང 


་པར་བྲམ་ལ། སྩུབསསུ 


ྤ¦ྐེ.-ཉསམ༡༡༡༡༡༡༡༣༩༣༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 












སང་ས པའི་ཚ་དཔག་ཏུ་མདཔ་འི་ངཀིཿ ྭ སེམས དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱཏིས་བྷནར་ བ་མ ནྲ་ཧིནམ་མཁར་ ནདངས། དཀོནམཆོག་་ 
སུམ ནི པའི་ོ་དགམི་དལའའོདསུམདང་ ་བའི། ཆུལ ་བའིདིལ་འཁེ་རམ་ ཡུས་པར། ཝམ 'འཚལ་ལོ། །བཛིགྱསྱརལ་ བམཉེསྱེདཔ།། 
འྲི་ཟྲེན། །རབ འབྱམས་ནམམཁའི་ཁམས་ཁྱཊཔའི། །དངོས ལནྭསམཆདཔརྱསི། སིག མིག་པ་མ་ལུསབ་ཤགསལགས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་ 
ནཔ་ཡིདདགའབས། རོར ཚད་ནད ངབླམུལ་ཏེ། །ནམམཁའ་ཇི་སྲིད་བཞུགས་པརག བིདས་བདུག་ །མཆིཿམེདྨ་བདསལ་འདྲེ་།ས་ 
སྨུས ལམ ཉྭཧཧཱནས། །དམེ སམ་ལུས ་འཇིནབརྭ་ཤོག །ལན་གསུམ། ཡི་འ ཐམས་ཅད་བ བ་དང་བ དེ་་་ 
བྱེརད སག ངས་པའི་ འི་གནས་བཞིབྒོ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀིདནོ དུབཅ་མྲ་ཕནའ འག བོ་པར་བཾ། དའི་ཆེད་དྲུནལ་་ 





ཧཱིཿལས་ཡེ་ ས་ཀེ་མེ་འབར། ནམ ལྭྲས་བསཾགསནས་ དོ་བཉིད ་ཉམ་སོངབར་བསམ་སྟེ། རྨཿ 
ངི འི་ཞལ་ག མ་ནི ལུས་བྲེག་སནན སྭ བ་སའྱིདབ། གས ཨོ དབུ་མ་ལ དིན ཅོ ུ 
བས་ཁམས་གསུམ་དབདདསདཔ། ཕག་གཡས་རྡེ འདྲ་པོ ་འརབས་བག གས་དབབུང་པོ་ མ་ལུས་པ་འཇོམས་ 
་ ཁག་འཇག་པ་བ ི་ོ ཤུལ་དང། ཏ། ནུས ྦ 
ལྟོས་ར །ཡགས་པས་ཅདག་ཡགས་པ་། ན་ 
ས་མཚམས་ མས་ཐམས་ཅདདུདམར་འརའུར བ། ཞབས་ 


གུས་པས པྱ། མི་མགོ ཨའོ 


ཐལར ྱ་གིཚོམསུ། གང་པོ 





།གཡས་ རློས ཁྱོ བབས་བཅུདགཞི་བ རིས་དང དང་ཉིཡལ་བྱགས། རཾ ། །བནམ་མཊ་འིཁཁ་མསྦ་འུབ་པ། ༣ ཉར། འྲིཟཐུགས་ 
སྦིའི ུསབཏབ། རུགསྐཙ་ནགས་པྱ་ལུག་ས་གེྲཔ་བ *; ཅི་བྱ ། དི་ལ་བུས་མཉེས་ཏེ་བཅུལ 


རོའྤིགསསྷི། 
གདནའཆབདགཔབདདཀྱེ་ས་ ་ 
ཡ་མཚོར་ཆ་ 3 པིགདོནའཚོདགབད་ ས་: 


དངབཅསསཔ ཙཡི་ལྲི་བཾ་ད 
དུ པི ར་ ཧྲི ཟུ རྣངས ན ཧག དསད ས་མོ 


དར གམ། དབྲི བ་ལགཞལ་ཡས་ རཆ དད་མངའའི་ཐིག་པ་ མུ ཊི བཞི་ཏའབསྱཏིས ‡༔:‡ི བབ ནང་དུ་པླདའདབ་ 


















༄༅། །པ་ཁས་མེབྱ་སདཚདཔག་མདྷ་སྔོན་བྱོ་བཉམ་གཞག་གི་སེད་ནབྱེརྨུ་རའི་ཚེ་བུམབྱསམས་པ། ཚོརརིནཔོ་ཆེ་ཏཱི་གེས་མཚནཔ་ལས་རིན་འབུངཚདཔག་མེདསྲེར་བོ་མཉམ་གཞགགི་སེང་། ། 
གདག བསམས སུས ོིོི་ གཞག་གི་སེེངན་ཤེལ་ཧི་ཆབུམ་བ འླཚདཔག་ཡེདབེ་ བོསྭཉས་གཞུག་གི་ེང 
དེནྲ་གུབཚོ་དཔག་མདྦ་ཕང་ཁ་མཉམག ཞག གིས དན་སྡིརྨ་ནཱིལའིཿ བུམ་བྱས་མསཔ་ཤིནཱ་ཞི་ཞིང་ཞེས་ནས་བ ཞུགས་པའིབརགཙོ་བབཞིན། ཤརྡ་ཝོར་སཱལས་མཱ་མ་ཀྲི་སོ་བ་གཡས་རྡོརེ། ལོ་ 

ཏཾ་ཏཱི་ལས་སྒོལ་མ་གསེར་མདོག་རིན་ལོཆ། ཆུབྱ་བརྡེ་དུལེ་ལས་སང་སྐྱ་རས་སྤན་དཀར་མ་འཁོརལོ། ཧུང་ཤརྒཱི་ཁས་དཱམཆེགྱ་སོལ་ཆྭ་ཝབྫཛར་རལ་གཱ། ཐམས་ཅདྦ་ཀྱི་གཡོན་ཆེ་བུམ 
འཛིན་ར་རྡོརྩེསི་ལྲ་གངགས་བཞུགས་པ་མཚར་ ཡིད ས་ཐམས ན་ཐམས དྲ་ིས་བྱརནབ། བྱརད་གཉིས་ཅི་ཁང་ཚོལོ་གནས་པའོ། །ཤརྦི་སམ་འུརྡཾཾ་ཧཱ་པས་དྡོརའི 
ཆེན་སེམས་དཔའ་བཞི་སེརཔོ་གཡས་རིན་པོཆེ། ནུབཏུ་ཨོཾ་ཨོཾ་ ་ཨོཾ་ལསྣ་ནམྷ་སང་སེམས་དཔའ་བ ངཀར་ལོ་གཡས་འཁོར་ལོ། 









༦ 
ནན ༡༣༡ ༣༡ ༢༣༣༡༣།༣།༣༣༣༡༣༠༽། སས་སས་སས 


སེམས་དཔའ་བཞི་མཐིང་ཁག་ཡས་ཇྡོར་། རྟྣཏྣཱཏནཱ་ལས་རིན 


བཾ 


ཟ 


ང་དུཨ་ཐས་ ཨཨ་ལས་ལས་ཅིསེམས་དཔའ་བཞི་ཆུང་ཁ གཡས་རུལ་གླི་བམསུཿ་དྲ་ཁིག་ཡོནཚེ་བུམ་འཛིན་པ་ནོ། འི་མ སྙེལ ཀུད་གེས བཞུགས་པ། འི་དབད་ཕུག་ བུརམཛེས་ཤིངྱརྩནཐམས་ཿ དངང་ 
ད དམམ ལས ༈ོ །ེའྲི་གཱ་བཞིའི་ ཨེརྙནཱ་ལས་གཛུ མོས་ཨཱ་ཝེ་བསངས། བདེནྲ་བ བ མགརྭགུས་ཧྲི་བདོག ་ ཧཱ ལིལས་མེ གམ་དཀར་མོ། ། དབང་ལནངུ་ཏུ་ལས | 
རཾ མོ། ཧུ ལས་ལས བྱ་རྐང་པོ་རང་མིངའ། ྣ 
>± འྱནདོ་ཅིསཡང་ འའ ལ་ཝྡེམ སག་མ ཧད ྱ་ིབ་ སི གསཀ་ནས་འོདཟེར 
སྤོ་བརབབཞི། ་སབ་བའི་གནས་ནས་དྲ ཆབས་བི་ལ འཁྲིལ་འེམཿཾཱ་ཱ་ བམས བོ གས་པ ཐལ མྣ་ལནའ་དས།།ག ངེ ྒ 
ནས་དགའྲ་ཐུགས་ གཟུགས། ] ] །ནས་མཁའ་ལ ནིའཇའཚོན ཊའི། ས་འ ཚད ཟོད ༽ངང་བ ངག ཡ་སནས། ། །ཏིང་འཛིན་གཟུ་ བྷརནདླ་སམརེའདིར།། ྣ 


ལྔ | 
ཌྷ 
ཤྲ 
ཟླ 
ཤཱ 




















2865 | ༄༄༅། །གྲག་བའི་དོནལ་སྩནའདནར། །ཚ་ཟདཚ་ཉམས་གསོ་བའྱི་པུར། ཉིན་དུ་གཤེགསྤ་སུ་གསོལ། །རྡོ་ངཱ་རིན་ཆེནྲ་རམྨ་སང་དང་། །ལ་སྦའི་རིགས་མཆོག་ཆ་དབག་མེད། །ཡུམ་བཞི་ བྱ 
„ སིམསདཔའ་བཅུ་དུག་དང་། །མཆིདབའྱིལ་རྤོག་མརབཅས། །ཚོདངལེ་ཤསྦྱརསོ་དང། །ཆོག་གི་དང་ོ་ཆུབ་ཇའྱ་བའི་རྱར། །བདག་ཕི་དདཔས་སྨྱུན་འདྲན་ན། མཱ ། 
༅ཾ | གསོལ། །ཇཿཧཱུངི་ཧེཿ དམཆས་པ་དངཡེ་ཤེས་པ་གཉིས་སམེདཔརྱ་གུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའེས་བན་ལས་ ད་ཟེརའ་ཕེས་པས་གདན་བྲ་ས་མཚར་བ གི རྨམསྱསཱན་དངས་། རེབཞིན་ 
„£ | པཾ པན ་‹ དབྷུསུརབ་འི་དགངས་པ་མཛུད། གཤེགས་མ་རམསྦུ་ཧིས་རིན་བཆེའི་བུམ་བརདུདྡ་ཚིས་གངའའྱིརུནྱ་ཧིས་དབ ར་བླ་སར། མཚད་པའིྱི་ལ་ རམས་ཀྱིས་ ང་པ ལ། ཀ་ཏར ར་ ད 

སེམས་དཔའ་རམས་ཁེསབ  ཤི་སབརོད། ཁྲོ་བོའྱི་རུལ་བྷོ་རམསྱ་ཀིས་བགེགས་སློད་པརམ་ཛོད་བས་དབརབ 'ལུས་གངདི་མ་དག །རུའི་ཝག་མྤྱ་གེན་དུའ ཁྱི་ཡང་ལས་རངརིགསྦསི་བདག་བློ་མལ་པ་མུའི | 
བྱད་ཅནྦ་ཧིས་དབུ་བྱརན་པརྡ་ཆུར། དེནས་བྲའི མནམསྦྱ་སིས་བཆོད་པརརྒ་གཆ་ཏེ། སྟོན་ྷ་ཝརདཀར་ནྲ རམ ཏོག་མ། 'རྷ་རྫས་མེ་ཏོག་བྱེ་བའི་ཆར་འབེ་བསྩཌཏ། །ྡོ་རརས་མ་དགའ་བའི་རཁོ་པ་ 





























༄༅། །ལག་གྲི་ཚོོངོངས་ལ། །སེདའོག་ཤོགས་མཚམསས་ཡི་ བཅུད་གང་ དང །ཚོབསངག་མང་ཚོ་དཔལ་དངག་ཟི་བྱ་སེད་པའི། ། འིཆ་མཆོག་འ ས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིཿ ྦ 
དེབཞིནགཞན་འདབ་ལ། ི་སྒོམ་ ཞགས་པ་མུ། །སེརམྱོརྲས་པའིཿ །སེར་པོཿ། གཤིནྫ་རའིཿ།ཆུའིར།རིནོཆེན་ཆ༢ ཟེག མརོ་ གུག མཱ།། །དམར་ལོ་དམང 7 
ཿ །དམར་པོཿ ཆུའོ དྭ་གུ་དབང་པ ཨེའི །པླ ཚེང མནི་ཡུ་མ། ཧ་གྱིནངང་ ིགནད་ུས་ལསགི་ ། ལཿ ཁོར་ཆེན་པོའྱི་ལ་ ད 






གས་ཀ གས་ ལ། །རྒྱལ་བ་ འཚོ་ཞིངགཞེས་པའི པའི ཞི་བ པས། འེ 
| རྲི །ཅཾསཆ་བུམ་ལཱ པ་ལ་ག གཞྲི ངི བ་སོ འོ། ། ཚནུས་བཅད་ཧིམ ཚོལ་བྲཛ་ལི། དར རན་བཛྲ་ཱ་ ཀཾ རྨ རུ ར་ | 
ཛཱིཛྡུ་བཛྲ་ཐཱཨཡཱ་ཡུ་ཁེསྭདཱ། ཨོ ལྷག་མ་འདྲ། ཨོཾས ཤཿ གས་པ ། ཊོ བརར་རོ བིནིའྱི་ཏ་ཏེ་ཇཱ་ནཱ་ནཱ་ཡ། ཡུམ་ལྔའི་ 


ཐམས་ཅདགང་། ལུསཾདག་ཡིདྲའཱི་ཝིག་པ་ཐམས་ཅད། བརཚད་གདེན་བགིགས་འཆེབདག་ དབཅེ་མེནས་དའངབ 
ལ་ཁ གཙོབོ།དེམིདམིགས་པ་ལྟང་པ་ཉིད་ལ་བགས་པས། ལས་ལ བ ྒ 


ཤཱ ཆུདབེ། ། སེམས་དཔའ་རང་དིགསྱ་ཀི་གཙོ་བ་མཆེང ྲ་ལུཡམ་སྲགས། ས། གེམ་ལ། ཨང་ཡིག འཕམ ངག རོད དམེས] 
འཕེལ་བས དཾ བགིག་ ཅར ཟླ བི 
ཞང་བྲ་ཀ 
རཾ ཏོང་མ་ཆད་བཞི་ ཅུས་བླནབས་ལྔ་ བུགས ་ཀནས་འད བས་དྱིིལ་འཁོརཆེ བད འིའ།ཁོར་དང་བཅས་ 





| བརཔ ྒ 
ཟླ ཞ་ན ི་ོ ཡི།། གིས་ལཾམི། །ལབྱེ་འི་དངོསྲི་གུང་འ ཟོ །ཞེས འི་མ རརར ` འཁྱུས ྣ 


༄༅། །ཕག་བཞི། ། འཁོརལ ཁྲི་བཞེ་བ ངནས། ལུབོམས་གསོལ་བལེགས ་པརབཏབ་ བའི་ངོར། དྲང་བརསའི་ཆོ་གནི། དཀྱིལ ངོ་པའྲི་པདྲ་ མཐའ་མཆོད་གཏོ 
བླསར་བའིཚོམས་བུང །བི་དཔཏམྲིནྱ་ གསྲ་ཧྱིས་བསངས་། སྩཱ་བཱ ཝཱ་ས་སྦྱངས། ལྕམ་ལས་སྭའེ ་མོ་བ ནྨ་ཨགསེར་གཙོ་ཆ ཆ་འི་མངོགྲ་ང མསུ་བུ་བཀོད་ ཐམས་ཅང་ 


¦ སའ ནས་འཇོན་པ། བི རྱི་སདམབགངབ་འཛོར 'ཞིག་བོསམ། ༥པོཿ བི་ཐིཝ་དཾ་ཏཱ་ཡ༔ ཏཱརྱཾ།པུ ྱུསགས་ནམ་ཝ་ རོ 


དནིས་འ་ཛནྷལ་ཨོ་ས། པ་གསེརཧི་མངོག །རིན་ཆེན་ས་ཚོགསྐྱ་རྙུྱ་ཧིས་བྱཧན། །ས་ བ་པ་སངས གདྡོམས་ ངོ ྦ 
།༈ས་ང་ ཧཾ དགུ་པར །རྐྱེབ་པྲ་སེང འཚོས དུད བཅོམ་པ། རྲིག གིས་བ ་ལས།།རྒྱལ་བར་ རི 


| ཞེས་ངརྗོདདལག་ ལ་ས་གོནྱབས་བས། མ་དེཉིད་དགའ༩་འི་མདངས་དང་རནཔས། ཁྱང མཆོག་ཡནཔས།། དྱཀིལ་འཁོར་ལས་ནི་རབྱཏྱུ་སྲབས་།། ོད་པ 














ྒ ༄༅། །པཕ་ ག་ལ་ཿ རྩིམ། བདག་ ཁོ་བ མཆོག་ དཔ་ཧོལས་ རེ གས་རྔོ་ ་གེ་པ།ེ་ འབར་བ་ དྲེལ་ག བཀའ་བ བའྱེ གྱྱྭ་ཆུས་བྱང་ མཚམསསུ སསེང་ དཀྱེལ་འཁོར། 
¿94 ས་གཞིལ་གནས་པ | དྷ དུག་ཉི་ཁ་བ་ཱཾམཆོག་ན། ཁྱ་མས་ུཚོག་སོ རྔ མིག་གཉིས་ཞླིག་འབད་བ་དོད་་ ག་བཀོད བརྩ་ཡིས། །གལ་ ཏེ་ འགོ་འ ར་ 
ཟླ་ ནཡ པ བུ །མ བཚལ་པ་བྱུརད་འགུས་ཤིང་། བྱ མཿས་སོང་དྲུ་ཀུར་ནས་ནི། །རྣམ་བརའ་ངོམས་པརགདོན་མེ་ཟ། །དེབས་ཁྱོདྲནམས་གཞནདུངངས། །ཧམཆོང ཏྲ ། 
༩ འི སྱསསག་ཡས་སུ་བྐགོརབ་གྲསུམ་བ། དེནས་ ཧམགྲན འིག མས་བཤུདག།ད་། ཡ།་ ཏ 


སཱ་ལས་ཕུར་བ་དང་ཐོ་བ་འཛིན་པའི་ཁོ་བ་ང ། 
ཛྔ་ཀཱིལེཀྲཱི་ལ་ཡརྩེཾཕཊ། ཅཾསཔས་ཡུརབུ་བཏབ། ཨོཾ་ཐ ཛཱ པཨ་ཀེཊཱ་ཡ འཛངས ཐབས་བནུ་ གེསྔ་དྲོ་ངོའི་ 
ཀཟ།དབ་པས་ 


པསངས་བླསལ། ཕྲུརབུ་ལ་ཁོ་བྷ་རམས་ཇིམ་པརྦ་ཧུར། ཨེ་མེདྷིརིའྷ་ཛྷཱ་ད་ཝ་བྡཛ་རྨ 
ས་གཞིར་ཧིནྱ་ཧིས་བླནབས། ཞུབ་ པེའེ། །དེ་ནས་དེད་ལས་ཐིག། ཧགནས་ཨ་ཚོརོ རྲ་བམས་བཡི་ཏགགི་ཚམས་དུ །ཇཙམ་འཇིརབའི་མཆོ ར། ཉམས 


ཨྒྒ 


རི་ག དཔའི་བརྱ་ཧ། གནན། །དེནས་ཐུམ་པ་བཟངའྲོ་ཝ། ལས་བུ་མདད་དུག་གམ། ཤི 
སམས་བ སཞེས་པནས། ས་བ པུ ལྐུ འབུས་བབཟངཁྱཅནྲགི ཤིང་ལོ་འཆ་གུ་ཤེས་བྱརན། ཆུཌ ཧི དབ་ངན་གཏིས་ལུངདུ་བ་། 
་ རི སྣ་ནམས མ་གཅིག་ཡིང། ག་ཡི་དནདགང་། ར་་ ད་འང་མཁྦུཡམ་ཤརདང ྦ 





རྲེིིིྲི རར ་ བ་བ རརར | 


བ་ོ་ཾིང་ཿ ར་ཆདབགངརི་བརྱལའིརི་དཤར་དུས་ས་ཇོགས་ 










བརླགབྱ་བཱ་ཊཾ། །སམས་ཅན་འཁོརང་ཀྱི་ཧྔ་མཚོལས། །ཟམེད་གནསསུ་བླསལ་བརངྱའི། །ལནགསྦུམ། དྲིའིརུས་རཱཾ་ཨཱཿ་ཨོཾ། ཐུགས་ཀར་ཉེམ་ལ །མཐིན་པར་བླ་ལ་ 
པཱཿསྱི། ཅིང་བ ལ་ལ ཿ གབ སྨགག་སུང་ནུགས་ཅྱིལེཚོགས་བམས་ཅདྱ་སནྲངས་དལ་བིམ། ། ཿེགིས་ྱིན་རྒེས་ འཆུས བུག་བཀར་ཉེས། ར་མཆོད་ཝས 
ཛྲ གཟུང་སྟེ་ བྱེ ཁེད་བཞིཿབཡསས་ ས པད མཆོད་པ་དང ནཔརནི། །ཇུ་ལྱི་བྲོ་གོས་ པེ ས་ཤིག །ས་ ཤིང་ཁུརྦཱཐཱན། ཟུམ མགྲིནྱ་སི ཝགསྭ་ཉིས། ༤༠༠ 
བཅིངས། ཊ རྩོནཏ། འཇིག དིག་འནླདཉ། སགས སྐརང་པ་ངོག་གིས། གིས ཆོས་བཤད འ་ དྱཀིལ་འཁོརྒྱཧཱིཾ ཁང་པར་ཉལ་དུའཇུག །ིལམ་དནན་འེ་བའི་ ག་ཨ །ཚོམས་བུ་ | 
དྲ་བྲས། སྔེས་ཐོག ནཔ་ཚེ་དཔག མེད།།དྱཀིལ་འཁརྦ་ཐ་ཚོགས་ཐམས་ཅདདང་། །རིག་པ་འྱི་ཝ་མྲོ་ཇཱ་འཕྲུལ་ཅན །བྱངཆུབ་སེམས་དངོའ ཀུན། །མས་ 1 
དྷ་མས་ལ་ཡང་མཆོད་དང། །མེབམནམས་ལ་ཕན་པ་འྲི་པིན། །རྡོ་རི་ཅན་བདག་ འརིཞེས་པ། ། །དྱཀྱིལ་འཁར་དམཔ བཞེངཔརའཚལ། །ཇེ །ཇེསྲསུ་བེ་བས་ཉེར 






ྣ མཆོ སི 


ཤྱ 
4 
ཙཾ 





འགོར དགེས་པས་འབྱཾནྐོདུ མ་མཁརབ ར་བ་དང ཙའ གུ་མབུ་མོ་གཅངཨ་འམ། མ་ ལྡནཅྱིས་བསླི་ 2 ཞའི 

ཧཱ ཤོ གསོལ །ཞེས་བས། འམྲ་ས་གསུ ཏྭ ངོ རེར པོ འུ ལིལ རར སིི 

:‡ ཛར ས་གཏུད་ དེས་དྲོར་དང་བཅས་བཅུངཏུ། ཟྲི དི་གནས་པསཚོཛས་ 

རོང རཿ ་ བ་། གབ གྱིས་དབང་ ཨམངས་ཏེ མབག་དབ། རི པ་འྕིསང དདུ་ཞབ  ་ 
བླརབ། ཞུ་བ བའྲི་རལཚོན། འདིི་ཆོས་དྲབིརས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁ་མས་ནི་ སྒེལ བཅ་མྒ་ལན་མ བ་ཚད ད། ཚོན་གྱི་ལས་ནི་ཡངདག་བྱ་ཅ་མ། ལག་ལ བོ་དབནྱ་ཧེས་དབང་ཝནནས་ 
བརྩམས་ ར་ཁ ཟེནམེ་ཏོག་དང་ཏ་ོདཔ་ས ་བཀབཅུང་ཞིག་བཞག་བས་ཚོནྲཔ་བརྟག །དེནས་ལྟེ་བར་པླད་དམདཔ་འ འཇབ་བྱར་ྲ་བཱ་ཁུདངང་ཤུནཔ་ལང་ཁུ། ལྷ་སམམམ་གྭ་ནང་མ་དམར་པོ། ཤརྨ་ཝོ་ 





ཤཱ 
ཏེ 
ཁྱུ 
ཧཾ 
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¡ 


®= 





༄༅། 
དཀརཔོ། 


ནས་དྲིལ་འཁརལ་མཆོད་བ། 


། དཀར་བུང་ཛྗང་། ཙིག དམཔས་དམར་ལྟངད། རས་མ ོད་ལམ་དཆ པ་ ཕ་གུ་སེར། དྲ་ཡིདནག བོ་ལ་མུ་ཏིག་དཀར་བ་ཆང་གི་བཅད་སེརྱ་བུ་འདབ་མོབ་ལ་ཤརབུ་མདའ་ཡབ་ 
སི ད་བཅི་གབ། ར་ཡུར་པྨདཆ་ཕན་གསུམ། ཇོརྦར་ གི་ལས མེ 


ིའིརད་ཅོར་ བས 


བྱཅ་གཅེག་གམ་བཞེ་གང 


གས་བཀྲད ཁས་ གམ་བའི་གང་བོས། ཁུ ང མངྒམས་ཁྱ་ག 

གསངའ་སུམ་ལས་ང་བདུང འིས་གངའ། ¦ །རལ་ཝནུནཨས་ལ་ དངོས ཡུང་། གནུསྔ་གམའི་ཁང་ 
ལྫ་བཞག་དུས། བ། ་མ་འནཆེན་བུམ་པ་བཟངཔོའི་དྲ་བིབ ས།།གསདག་ སུས 
ཚེ་ཡིཆང་། །ོགསརགསུམ་ལས་བུང་འཆི་མེད་བདུད་ཅི་འི་བཅུད། ། །×× 


ཟྦཐ་རྱན་པ 





ལོ་རིདགས། སྣ་ཚོགས 






འི་ཁང ས་པ་ལ 


ལས འའརད་འྲི་རས། ༢༠གཔ་ལ་ཆོཆངགིས་བཀངབ། དངུང 
གགས་གཙད་མྨར འགྱོད་ལ་མཁནཞི་ྱཧདྡ་ཞན་ལས་དིལ་ 


ནབོའི་དབུསུ་དུག བས ལི 



























གྭ་བ བིང 
དབུས་འདུག་བིགཔའ 






རབ 









། ཨསོཾ་བྫརཾ་སྭ་ང་རས་མ་ཕྲ་པ་བེ་ཤ་ཕྱརི་ཞེསྭ་ས་བི ཉིབའི་ཤརྒྨ་སོནོས་ཞུགས་པརབསམ། མོ། དིལ་འཁོརྱ་ཧི ཤརཡོགསྲ་ས་བདེ་བའི་སནལ་འདུག་ས་བད བའི །ཏན་ལ་འཇུག བདག་བ པའེབང་། རེ་ནསམ 

ཏ ཇས ཆེམ རོ རས་་ ས་ལ་བསམ། ས་ན་བ བདླན་སར་།ས། ཅོ ཁད། གནས་མང ཅཱ 
སཿ ཁ་་ ཡ་ཡ པརྙན་གར་ ་ བུ། སེབ་པ གིའོ 

བའ།།ལཁས་ ༩ ༢ གའ།།དྲ བཟ ཊཾ 'ལྒན་་་' 

; ཆོ ར་འ ༽།གཙོབ་༔ ཧཱ དས ལལ ༣ ར་ འཚལ་ལོ། །།ཐརབ ཆེན་པའི་བང ་བསཡག མི གུ འ 


| ཅི 



























༡༡༠༠ ་ོ་འིསར་་བ་མོར་ས། ས་མོ་འིལ་ར་སསསརསས་མ་བོ་བོ ར་ཡ བར་གོ་ཟོ་བི་ རྩ་ོར་་ལོར་སྱི་ལཾ་ཡ་པ།ོ་ལརོ་ བོ་ལ མི་ནོ། ལོ 
ངོ་ི་ ༄༅། །དོབམགྲཞག་པརབྱལི། ཞེས་གནར་བ་ཐོབ་ནས། ཡཱཿཁྲི་ཝི་དླ,ཱ་ཞེསཔས་མེ་ཏོག་གི་འཔེརབ་གཏད། ཤརྦ་དནང །ལིདུ། དྱ འཁངཅ་ཧལ་གུག འ ༡ལ་ཏེ། འི ཆཉྲི་ནསཿསི་ར།ན 

༠༅། མཉོརས་ཞེས་པྲ སཔ །དེམསས།། ཆཏྣཐུག་ཏླུཔཱཛཱཾབྷཱན་ཡ་ཨཱརཱནི། ནྲིར་ཏྭལཱ་མི། སརྦཏྣཊཱག་ཏབྲརཾས་ཏྭ་སྔཱ་རིཏྟིའཱམཾ། ཨོ་སརཏྣག་ཏྭཱ་ཛོསྔ་རཱི་ལཀཏསྨུད། ནྷརཏྭ་ལཱ་རི། སཆཏྭ་ཐཱཾག་ཏ ། 
`> $ ཧ འོ རབ རི ༡༨་འཁྲེལ་ལར།་ར རྨབ་པའང་ཕ བ་མས་ བ་གདངབ་ ཤས་པ་བ།ྱྲང་དུས་བཞན་དབ་ར ། 
། མི་ཞེས་པས་ཤརནས་ཞགས། ཆོནས་དབང་། ཞབ་ནས་ཆོས་བཤེད། ཧངནས་འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་བ འཛུའ། (` (དགོ ¬ 
ཀད ཀཀ༽ཀྣ༅༩¦¦¦ང¦ངཉངེངེངེངེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྱེྱེྦེླྦེྦ ུླ{„{ེ{{{ླཾནོརརྒ 
¦ ཱ ; སྫམ་པ་གཟུང་། དགཞོས། ཨས གཱ ཨུཏྐཱད་༢ྲ ་། ། ཚོ རེ པཞི་ད་ བ།དངོས་ བ་གཞནན་ལྟཇྲི་སོས། །དཀིལ་འཁོ་དྲམ ཞག ཡཡ་མིས་ 'སྨྲས་ནངམཚེག་༡མས་པདགྱུར།། { 
རྔ | ལ་བཞག་པའི་ཕིད་། དངྦ་ཤོད་དེབ་ཞིན སི གས་ཤུན་དང་། ། དཔག བཿ (དཔ སུབ ----------------- ི------¬ི ཤྷཤྷ༨ྷྨནྣནརནླཀཀྣྣ་་་་}| | 


|, 
པོ 


རུ 








མཆག །གལཱཏྲེ་བོདཧིསླས་རུ་རན། །དམ་ཚེག་རྡོ་ཇེཆནབོ་ཡེས།། །།མགོ་བཁགས་བརྩ་སུར་ །།ཕུན་ཡོནྒ་སྒོནས་དྲམལ་བཞག་པའོ། སྟེངགརའཞགས། 
ཏུ ཟོ ཿསཱཿརུཾ། གཉིས་ཀའི བོརིངགར་བཞགུ། །དང་ནས 





,,, རིམ་བཀོད འི འདོན སྲ 

, „, , དབག་མེདཔ་དེང་ཁཱོདཀྱི། དམེགས་གྱི ནོས་དམ་ལུ་གཞག བདུདྡ་ཚི་བུད། འདི་ནྲི་འོདྲིདྱཔལ་བའྲི་རུ། །ནས། ཨོཾ་བ 

¡4 རམ བཅ་ས་ཏྲི བུ་འོདཀྱི། རི་ག གྱིས། །ཁྱད་ཀྱི་ ངལ་བྷཆས་པནུ། ། སུ སས །དགུལ་ ཅུ ཙབརའྱ་སུར་ཏུརི། གག [བཀའ་གཏུན། ནསདུམ་ལ རེམས 

3 2 × ་ ནག ཤིགས་པ་ཐམས ཅད་འ ཧ་ས ཆགས་མཇོ་ ཨེདཔདབདཏུ་གསོལ།།ལན་གསུམྱ་ཅི ཟེ རང རུགས འཁོར་། 

` ཤཾ རྫིཿསྙིང་ཁར ལས་སའ་དྱ་ལ་ འཁོར། མགྲེ ལསཅཆཱའི་དྲརཱིལ་འ རྐ བཟླ་རུ་དང། ། དེ འི་སྟེང་དུ་ཚེ་དཔག་ མེ་མངབུམ་ གོ་ར བཏབ འབ་མས་ཀ མི འབེ ༨ཤེས་ཀི་བདུད་ ( 
ང་ང ཕློས་པེ་ཤ་ལྭ་བྭ་བེ་ཤལ་ཨ། ཚཾྱ་ཡ།ཿ རརརར་ཚུལ་ལ་རཱསཿཧ། ཙ་རོལ་མོངངགུ་ ། ( 


་ § བརད་ལ་རངགི་ཡུས་ ལྭ་ཟིམ་པྲས་ འག་མདང་དབམ། ལེའ ཡིལ་འཁིར། མ། :མྭོདིཿ 


, 2 





ཱ ལོ ཟས་པདྨགརནྱལ་སང་དྲུ་སཿལས་བདུད་ཅེ་བབས་བརབསམྟ། ནྷཱཾདིཿཁྲརོ།སས་ཤིག་ནྡོ་རེ་ཅནྱཧི་རིགས།། ས།།ཞེས་བ།ད། ཏི བྲབས 
ཤོ པས སོ སབས ོོོོ། 

ལྷ ཧ་ས གཞམས ཏིབ ད་ཡིང །པཱ་ཏྲི་ཧཾརྣཾ ཨིཾ་ཨསྦཏ་མྷརབ ལ། ཕག་པའྲི་ཆུ་དས་རངའི་མགོར་བཅིངས་པརམོས། ཚེ་དཔག་མེདབ་ངངཁོང་ཏི། ་ ' 
¬ །འབྱད་ནས། ཨོཾ་ནྲཾངསེགསཀྱིས་མིདདཔལཕལ། དྱཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདེལ་ ཛིབ པརབ་ཏུ་སྱེད། ཁུདཤིཚོ་དཔག་ཨུ དརིགསྨ་སུས། །སྔགས་དང་ཕུགྱ་རཱཿྭ་ཧིནྲ་རིཿས་བླ་རོད།།འགྲོ་བའི རས་མ 
} ཀུན་དང་། །དངོས་རུབ་གུན་ཁོང་མངོརདྷུ་གུར། །དམ་ཚིག་ཐམསཅད་བྱས་ངོབདང་། །གསང་སྔགས་ལ་ཡངབྱརོནཔརྱ་ཧི ། ཉེན་བ པརབེཅས་པའི་རྲ་ཅོལ པ་འ་ཁོརྲ་བ་ཁམྱ་གིས་མཐོངབན་ མེ གལ ¡ 
¦ [ འཇུག་པའོ།དབང་ལ་མཞིལས་ངངཕྱུཡ་བབངགེ་དོནྲད་མཛཱལ། བཅོ བྲོ ན་མགནཔོཚ་རཔག་ཆེ མད་། །ཡའ་ཡུམ་གཉིས་ མེད་བདེཆེན་སུ།།འ འཆེ་མེདབ་དུང་ཅེའི་ཆུ་ཆུརཧི་ | བབང་བླ་གུརང ནི་བདག་ལ འའ 


༠ 





ཐྩོལ། ། །ལན་གསུམྱ་ཧེས་གསལ་བ་གདབ། ང དགལ་འཁོརྒགི་ཤུར་ལུགསྔ་ས པདྨ་འདབ་མ་བྱ་ནད་པའི་ཁི་ལྭ་སོབ་མ་བསངས་སྦྱངས། རཱུཾལས་མེ་བསྐྱདཔ་སྟོན་པོས གནེནོམ མ་ག ཆ་མཁདཔ་་ 
| ྱནགྱིས་བརྱན་པརྔོརིཆུལཀུ་ང་གིས་་བཞུགཔ་པ་ཇཱ་ ཐུགས་ཀའིས ་བནོལས་འདོད་འཕྲས་ཡེ་ཤུས ་ཡེ་ཤེས་པ་ཛཿ བཧོཿགཉིས་སུ་མ སས སས ་ རའིཆུ་ནམྱ་ཆུལ་དུ་འ ངུ ཏུམ་གཞུག་གླི་ གས་ཀ་ནས་ 


སྒ འདཟེར་འཕུས་གདནགསུམཚངབའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཚ་དཔག་ཏུ་མད་པའི་དྲ་གིལ་ ་འཁོརྭམདྡུརྩརཾནམ་མཁར་ ནྲངངས་བའི་དེབ པྲ ནུཞདགའསཔ་མཇེད། གས་ 


ཆེའི་བུམ་པ་བདདྲ་རིས་གངངས་དབངངའབསར། མཆོདཔའྲེ་ལ་མོར་མསྲ་ཏིས་མཚོད་ལ། སློ་མྨ་དོམས་ཏི་ བརངད་ ནམས ་དུ ངངཔས་ མདམ 
ཧཾ ནི །ཡེ་ཤེས་བ དུདིམམེག། ནེགཔཡིས། སྲི དངའ དབང རཔོ་།ཡོ བ་རི དད ཞྲི་བསྡེ་དབ་་ད་མསཛག་སས 
4 རོགེ་བ་དག་ རྣམ་ཤེ སཡུང་ོ་གཞ་ཆུར། མལངྟ་རབུའ་ཡ་བཾས་མོདཱ་ཐས། སླེབ་མཆོདཔནངང་ཡི་སྨྱངས་དཱ མཆོག་མྨྱིན་གྱི་ྱག་རྒྱ་མཛད། རིནཆ ནའབུངག ནས་ཅོ་དབན་ 



































¬,- བྱ ༄༅། རང་མཉམ རནའཁ་ང་ ཿབའི་ཅོད་ མ་མཁརབཞགས་པའེ་གཤེགས་མ་ མསྦ་ཀིས། རལ་པའིཌོར་ སྱ་ར་སགྱནྱ་གྱེས་་ § 
303 སྔགས་པ་ ཚོར མ་བ ནའུ ཅལྱཾཿ ཟའ ¡8 དྡ་དྫརབ་སངསྭ་སྦངས། ཞིག གིགས འི ༥ཡས་ངམངའ་བོ་ ཅྲིེིེ ། 
2 8 རྫོའེ་དབང་། དེ་རིང །ཿཔོ་ཛཛ་ཡྔ་ཅིབ་ཏྱི་་ ིི་ལ་ £ ཤི ཉོནམང་པ་ འདོདཚིགསུར ། འཇ ཤེག་ཉིར། བརར ར །སླེབམ་ དྲི་འབུབསངས་མུང ངས། ཨསལུ་དོན་ལོདྲགབ 
| ཏཾ ༈ པ་ལྗང་ཁ་སླབསས་སྨི་ན་ཨྱི་ྱག' བྱིར བདར ཌྡནཔས ` དཿ ཡེས། མཆོད ཟི ཏུང སར རར གི་དབང་བླ་གུརརོ།། ཨོཾ ¡ ས་ཇི | 
2 འ ཡེས། བ 





| བཏི་ཡེ་ཨ་ཏའྩི་ ། དོན་ཡྲདྦྲ་བུབ་པྲ་དེལ་བུའེ། ཕྲག་ གིས། འདྱུ་བད། ཧྱ་བ་གླུབ་བ མ་བསངས་སྩངས། ༥སོ་ལསྣ་ནམ་བརྩསངམ་ཚད་དཀརཔྱོ་བརྡ་རུབ་ ག་གྱི་ཕ ། 
ྡ་རྗཡིངགི་དབང་བསྲུར་བས།། ཆུབ་སིཔོའི་བདིུ །ཅིས་ཐང་གཞོམ་བརའི་ནུས་པའི། ྡོའ་མདདུངབྱཏག་དས། ཨ་མ ཏ་ཨྭ་ཧི་འཀ་ཏ་ཡེ། ཀེའིཆག་མ་དབངྩམ་བཉིང་། ྒ 








306 ཟུ རྣུམ་པརསྣང་མཛདཀྱི་དང་བཞིན་མེང་། གཏྲི་ུག།གཟུགས་ཛུང་། ཆོསདྱའིརས། ཉོནམངེས་ཝ ཛནིནམས་དག་པས་།། དངངབ་གུརྨ་ོ་ཐབ་པ་ལ་ 










།།ཨ་རིག་ པལས་འདས་ནསྤ་བང་། །ལ་ཤདཱ་ོཔ་ 



























ན།། ས་བདག ན་བ་ཤད། ཆདུམཚོཆང་ལ་ཚེརགུག །དྲེནས་ འེབདུད་རེའྱི་རྐུན། །གཉེས་མེདྱཔ་རབ་མཛངད་བའི་ཁརབབས་བ།།འདེན བྱུལ་། 
མཿ ཨརིཀརྱ་ུའི གས་ཁང དབརབ ད་ས ལི གུབ་མ་ ཡུ་བ ཅག འཇ ཨཾ ི་ོ ཏྩི་མོ། དབ་བ ཁར་འ བར་བཀོད། ནམ 
ད་ འོ རེ རུས གྲྭས་ཀུའིད གྱི མམསུཅསྭང ཊར་བབས་པས་བདྲཆེན་འཁོར་ལོ་གང་ ལུས་འཆེབམད ྱས་ 







།རོརསེ པ་ རས་མ བ་པ་རབ་སམ། །བཞིནྲ་ཐུག་མ་དེགང་ ། 
ཨས་ཡབ་ཡུམཿ་།མི་ ཡིའྱངུ་གིཡུ་ ལྟ་བུའི ཐུགས་ པཡའ་ཡུམ་པ།གསལ་ཇོཊ་ 
1 བའ། །འཕིནལས་ད་ རྤྲ་བུབ། རོ ཟའ འག ཉེ་གསདུབྷཞུར་གོ་ཚྔརས་ཇྱིའི་ ། 


འདརྡེབས། གཙོ་བོ་ཡཿ བ་ཡུམང།མི་ 
ཉླིཟྭ་ཝབུའིཿཡོན་ཏནདངོས་གུང་ཿ ཡེས ཧྲཱིཿ × 


༦ ༠༩༩༡༦ 















ྷཾ ཅིང ཡེ ོའི་བདུད་ཅི་ནམས་ཅི་དངས་མཆོག གས་འཁོར་ལོ ངི་་་`་ རསགས འི་དང་བ གནས་སོ་སོརའ ད་པརདམེགས་ལ། གྲ་ཆུ་རེགཏུག་ ་] ‹ 
| སུར གས་ལ །གྒལ་ ལ་རིགས་ལ །ཚེ་འདེ་བཅེལ་ལོ་ རོ ྡོཾརང་ཁཞི་ནད འིག གཡངགི ལུད་པ འི༽ པྨ་དའེ། ཐུགས་ཏེ་རྡོ་ངོའེ། རྡོ་རེའི། ཡོན་ །། 
| ར་གྲི་གླ་། །སྣཚོགཡ་རྔོ་རྗེསརྒྱས་ཐོབ་ཅིག ར་ ལལོ་སས དེཛས། གསས ཀྱ ངབ་མཐའ་ཡས་བཀ་ཤིས་དོརྱསིལ།།སྣང་བ་མཐའ་ཡསབ ཁི 
མདུ རུའུ དང་བདེང་ཤིས་བར་ཤོགི །ཞེསྣ་ཐག་མརིགས་འདེ།དནསྣར་བམདྡོངསེམས་དབའ་དཀ་ དཀ ྡ་ཛརིཞུགས་ ་ཀརའཛིན་ཅིདྲ་ངིལ་བུ བུ་དྲཀུར་བརྟན་པ། ༨ེམས་ ངཔ་འི་སྙི་ལ་ ཀླང་༈ 
ལ་ ང་ལ་་ འདིནི་སདསྦ་ཆས་ཐམསཅདྲ་ཧཱ། རྡོ་རི་སེམས་རདཔའི་ཕ་ ཇུཿག་ན་འདུད་ །།བྱོད་ཧྲེས། ཤུངནི་ཇུགྲཱ ཏུ་བཅར། ། རྡོ་རྗེ་སམས ངཔའིབ། ཅརུལ་འགས་བཏུན་། ༥ཿཡོ་སརྦཏ ཐཱག་ ་ 
| པིདྡྷེ་བཛྫས་མ་ཡ ཌྷ་ལས་ལཕསཱད་རཡ་མེ་རརས་ཧིཧི་ད། ཐོག་མཐའ་མད་བའི་སེམས་དཔའ་ནེ།། སགས་ཚགས་བཅར་དང་། ི་འཛིནིངབའཛུརནྱི གས་བཅདགྟཉོས་་ 





ངི 





༄ཤ །ཅན་མ་ལུསྲངང་བའི་ཕིར། །ཆགས་པ་མེད་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟརགདུལ་ྱ་སྣ་ཚོཿ གས་ལ། །ཆཚེསྱ་ཏྱེའ ཁོར་ལོ་བསྐར་བརྩ་བི་ས། །དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱིས་གངའདུལ་བ། །ཁྱོཾདཀྱིསའཕིན་ལས་ ཀཱ 
མཆོག་ཡིནནོ། །དགངཐུག་གཏུང་། དང་ནས་གཟུངནས་བུ་ཁོདྱཉིས། །ཞྱི་ཧུས་དབང་དངབསདབ་དང། །དགུག་དངབཅི་ངདངསག་པ་དུང་། །བསྐད་པངངངྱེ་ཁ་ལ་སོགས་པ། །འཕིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་པར་ ་ 
ཕྱིས། །རྤལ་གྲི་གཏད། རལ་གྲི་མིག་སྨནས་འོག་དང་།།མ ཞན །མྲིསང་དཅུད་ལེན་མཁའ་ལྷ་སོད། །ཐུནམོང་དངོས་གུ་པམ་ལུས་པ།།ད་དགྱ་ཏོཾྦཀྱེས་སྒྲུབ་པར་ཇྱིས། །མིགྲ་དུརགཏང་ 
། ྷི་ཆུངཡིག་མཁནཆུལབོ་ཡིས། །སགས་ཚགས་བཅངད་། མོ་བྲརྙཾ་ནྭཾ མ་པ་ཧྭ་ཏ་ ཏྲ་ཁཱ མ་ལངད་ལ་གཟུགས་བྷ་རན་ཤར་བའསན། ཚོསྤ་ནམསར་ཟུགས་བརན་ལ་ངུ་ ། །དག་ཅིང་གསལ་ལྟ་རོག་་ 
པ་མད།།གཟུང་དྲུམད་ཅིངབྫ་ངོང་དུ་མེད། །ཆོས་ནམས་དྭེལར་ཤེས་བརྩསིས།།མདའ་གཞུ་གཏད། ཧོཿཞེས་བངོད། བདུད་བཞི་འ་ཇོམས་པའི་བསམཔས་ཕགས་བཞེརའཕང་། བུམ་དབང་ངོ་།གསང་ 
།དབང་ནེ། མྙ་ལ་ཡུལ། ཁྱོདྱཀི་ཞབསྱ་ཀི་བཀའ་དྲན་བྱིས། །ཕྱིར་མི་ལྔོག་པའི་དབང་བསླུརཐོང། །གསངབའི་དབངབ་སྒརདམ་པ་ཡང་། །དེའི་པབདག་ལྷ་སུལ་དུ་གསེལ།།ཟླ་མ་བཅོམ་ཝནའཔས་ཡབ་ ; 
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] ༦ ཅི་ %& 


ཱམདུགསལ་བྭ་སྟོམས་པརྒ་ཞུགསངསྱ་བངཆུབྱ་ཅིསེམས་དཀརདམར གར་བབས་པ་དེ ལྕེས་ཟླང་བར་མོསཏེ། ཇི་ཝར་འདས་པའེ་སངས་ སྩཀིས།།ཆགས་བཅདྲཀེས་བདུད་རི་བིན། ཨ་ཧོ་རསུ་ཁ་ 
ཞེས དཱུ དེས་ག་གྲི་ངེདགག་སངདའ་ཐོང་འབས་དུགསུང་དྲོར བསྤ་སྱདཆོགས་པའྲི་གཟོབིམའི་གའང བུངས དབངགསུམ་པའི་དོན་དུ་མྫངལ་ཡུལ། ཁྱོདྱཀཿ སས 
དམབ་ཐེབ། །གད་མའི་དབང་བྲ་དུརྦ་རམ་གཉི་སྲ་ཨང་ །ར་རིངཿ མབ་མཚ་དཔགམེདདུ་གས ལ་བལ། བུ་མས་རིག་མ་གོསདཀཔཔོར། སངྲསྦྱ་ཧས་ཐམསཿདདཔ་ངའལྲོ་བསཏེ། ལ་མོ་འདེནྲི་-ག་ཆུ་ཆེ། །ཞེས་པའྲི 
ཚིགས་བཅདྱ་ཏྲིསླ་གབམ་ལ་གཏད། དེ་གཉི་སྲྲསུཔ་པ་དང་སྲབ་པའི་ རབས་བདུསམའ གསངབའྱི་གུཅིར་ཕབ། བདེེ་བསྔ་ནམ་པརྟ་ངོག་པ་ཐམས ཆུབ་པར་ཁུརབའི་ ཁཾས། ས་ཤིས་ལྟོས་ཤི། `/‹ 

སེམས་ལ་ལྟོས། །སེམས་ནིཅིར་ཡངྦ་སུབ་བམད། །བསལ་གཞག་དགག་སྒྲབ་བྲལ་བསན། །འདིན་རད་རིག་ཡེ་ཤས་ཡིན།།ཞེས་བརྡ་སྤྲོད། ཡིྱསྲངེམདན། བརཀོང་མ་ག ཉིས་པོབ། འབྲས་བུ་ 
ཐུགས ཟ་སྐུ་ཐོབ་པའི་ནྐལ་བཅན་དྲུ་བས། དེནསྣ་བམསཆོས གསྱ་ལྕོས་ དགསྱ་སྱི་ར་བྭ་ཝརྱ་བུས་ལ། ནྡོ་ཇིསམས་དཔའ་ དབ་ཞིན་ག སཾ། །དས་འདིང་སོགས་སྔགས་དང་བཅས་པས་ 












ང་འ 
༡༩ 
༤ 









| #ཅིང།2¥ངྱ =® 












དབསན། ཁམས་གསུམཆོསྐ་སྤྱི་རུལ་བོཆ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏནའྱ་བངབའི་གནས། །བ ཆོགས་གུནལས་ཇེ་སྐྱ་རུལ་བའི། །གྲང་ཁྲེར་མཆོང གས་པ་ཡིན། ཞེས་པས 
དབུགས དས དེ ་བདག་ཚང་སགརབཅ མང བུ །དཔལ་སྫུན་པ ས་པ་བ དངསངབྱར་མའི་གས སུ་སྙེས། །སངཔསརྱ་སྲསསྔ་སུ་རྦཧུརཏཾ། ཆོག་པས 'བླསམཉས་ 
མཆོད་བཞི རླབས་ལ། གཏནྱ་གྱི་སུབས་མགོན་བ་མཆིན་བེ་ཆ།།དག་བའི་ དམཆོག་གང་ གྣངགས་ལྭདསྦར་། །རད་པའི་ཤུགསྦ་ས་གནས་་ 


ཁ; འདིང སན་འདེགན། གས་ཏེ བོ ། །དམ་ ནམང་ར་ཤེས་བ་ བགང ༽བདག་ཅགྲ་མས་ལྭ་བྱིན་བླདབ་ རོབངབསུར་ནས། །འབྲལ་བ་ མེདཔར་ | 


ངམྷ་ཝཾ། །བར་ཆ་ང དསེལ་བའི་མཁའ 





ཟླ རྗེསུ ང་མཛར་པས ལྭ་དུགསལ། །བདག་གིསྔ་ཇུ་གཅིག་བླམབས་པའི་ཡེངམ་ལ།།༨༥༨༥༥༥༥ཇམ་ཚེགཅནྲཀྱི་ཕངས་འ་ཛོན་མཁའའགྲོ་མ།༢།ཀུནཏསཱང 
ྦ ི་ོ ྲ ཅགས མཆོད་ཁ་འདི་། ིནྱ་གས་ོ་པའི་པམདང་།།དཔས་གུབ་སེརབ དཾ པཾ ཀསུ་ ཧུ 


མ།།འཕྲིནལས་སྦྲབ་པའི་ཆོས་སྐྱེཛལ། །དྲེས་པའིཿ།ོད་རབསས། མམ འགུངབརད་ མེགས་ཏི་འབུལ། །བརམ། བླམ་ཡི་ མམཁའ་འགྲོ་དང་། ཆོསྤ་སེང་མས་ད་པངས 
༡༧ ཅིག་པྲལ་ནཇད་རི་འཚལ་འ [བདུག བདུག་གིས་ཉེས་བཆེནཔྱོ་བྲས། །དེ་ རང ་པའི ཟ།།ཇི་ཉ་ལྱ་ཆུ་ ག་བཞིན། །དྱབར ཆོས་སེངབམསདཇངགེ་ཡབྦས།། | 


| ཐམ། བད་ ་གིཆ་འཕྲོག ནྲ་ཧི་ཚཾ བས། །འཆི་བདག ས་ལ མགས། ས་ ནསཁིན། སིར རབ ད་པ་མ ཏོརམ་ ཡུལ། རན 
་ོག་གདོན་ཅི་ཚོགས། །འཇི་གདག་བདུདྱེུ་བཅས་ནམས། རར དཾ ག་གིས་འ །གཏོར་མ་ཡུལ། རྡོངས 


སོགས་ལ་ལས ེནབོ་འི་ཡི་ཤ །ཅེས་བས་བྱཏང་བནསརམ་བཞི ཞིན་འབུལ། ལྷ་ | 
དང་ནང་གི་སྱིནོ་སྲེག མཁདརོལ བཞིས་འ ག་མ ལྷག་མ་ རེམས ། ལྷག ཐགལ་དྲགིས་ བའི་མ་དངསཱི །འདདོ་དགུརཁཆྒུ ངའིརུ་ ་འཕྲུལ་ཅན། །དཀརསེར་དམར་ཆུང་ོ་དང་ཝ། ། 
| དྱགྱས་པར་འདེལ་རོལ་ནས་གུང་། །ཞྱི་རྫས་དབང་དང་དྲོག་བེའི་ །གངལ་གང་འཇ་མཛདཔསན། །བསམབ་རྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡི། དངོས་གུབྱ་མུར་དུ་ རྱ ལ་ དུགསོལ། ། ཨོཾ་ཨུཉྩིའུསེགཾས་བརྗོད། | 








ནབས་གཞག། ཉླི་ཟའི་ཚེ། །མཐར་ཐུགྱ་ཆུལ་བ་ རབའི། །ཚེ་དབུག་ མེད་པའི་ཞབས་བཅུད་ནས། །དེ་མཐུབ ལོ་ག ཁྲ །འི དབག་ཏུ་མེདབ་ སང་ བ་ 
ཧྲ གནས་ས ། ཅགས འེ རྱིཉམས་ལེན་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། བཀས་པ བགིལས་ལ་མཆོག་ུ་ 


ཁ། བག ད་པའི 
ཕོ མོ ླ ནར མད་པའ་གོའ ནཾ བླུས ཆ་པས། སངས་རས དད 


ཤནདོན་གཉིས་འབྲསའབའ ཏུབདབཙི། །འ དམས སས་བ མས་ལ། དགོལ དམོད ས།།དབའ་ 
བླ་འདྷལགབབ་ ཐོནས་དོདས་སན་འདེ 1 །ལན་ག་གསཡས་སུཁསསེ འི ཆམ དཔང འག ེབཨངདནཱ་མས ན་པད་པོལ་བས་གཤེགས་ས་་ 
རི ཤི ་ིསའར་འཆད་བརངརི་་བུ་མདུ དུཉིནསའིརྩ་སན་དཔསའཁོརལོའི་དཡག་འཁོ་ རབཅས་ཀྱི། (ཞབབས་ཀི་བོདཕུག རར །དགེབ་་ 




















།ཀུནལ་ཡེད་དགའ་བས།། །དདབས་བདག་གི་ལུསའ་ 








































༈།ཐུགས་ཇྗེམདའ་བས་རིངགཟིགས པས། སམ་བཐམས་ཅདྡ་རོགས་གུརཏྭ་། །ང །བདག་གེསྤ་བངྡ་རུབ་མཆོག་ཐོང་ཤོག།ཟྔ༔ 
མུཿ རངབཞིན་གྱི་ གསུ་གཤེགས། བཤེསཆངཏིང་ལོ་གཏོར་མཆང སིལ ཨས་ཀཱ་རོ་སོགསཀྱིམབགེགས་ལ ི་ དྲརིལ་འཁོརས་གཞི་ལ ་གནས་ ྒ 

པོ བའི བསེས ཉོན། དན་ལ ཛེན།། ང་ཡེ་བཀའ་ལསམམ་འདའབར། །བགགས་གཚོགས་ ས་འྲག་བར་སིས།གལ། ན། ། ཡེ་ཤེས་ཇྡོ་རེ་འབར་ | 

ཀཀ ངྫོ ས་པ 
| བསྒད། ལས་མེ་འབརབས། །།ཡོྷ་བཕ་ུདྷ་པ ས་ར་ཧ 

ྦ བོས་བ རལས་ཏི་བའི་གདང་ེ སེབ །ཧྭིཿད་ སབོན་ལས། ། ཡེ་ཤེསབྒསལ་པའི་མ་ལར་འབར། 


།གདུག་བཅནནམསམ་ལུ་ .ོ་ > ¬ ཞལ་་ 


ལུས་བགྲེགས།།ཧྲིཿ 








ི་བབསསསསསེ ་ 








318, གཅིག་ཕྱག་གཉིསལྐ་མདོག་དམར། །སྟེང་ཞལ་རྟམཆོག་ལྗངཁུ་ནཾ། །དྲག་པོའི་ཏ་སྐད་བཏུ་བཞད། །ཁམསགསུམ་མ་ུས་དབདདུ་སྡད། །ཕྱག་གཡས་ཞོད་དབུག་དཀརའོ་བསྣམས། །བགེགས་དངའཊུངཔོ་མ་ལུས་་ 1, 

འཇོམས།།གཡོནབ་ཛེའི ར་འ བར།།གནོད་བིདམ་ཡུསྲ་སེག་བདྲ་ཤིད། །གཡས་བུམ་གཡོནབྱ་ཏུངབདུདབཞི་མནུན། གསུམ དམིག་འའི། །ཅགས་འབྲིལ་མཆར་ནོ། འཕྲོ། སྒྲ་ 
སེད་དབྲུ་ཆུན་དོད་སྐམ་ཅན། །ཁག་འཛག་བརྦ་ པེད་དོ་ཤལྱ་བུས། །ཆྟུག་གི་བགས་བའི་ཤམ་ཐབསཅན། [ཀླུ ནབྱ་རྭདྲ་ཀས་ཉེ་བརབ་རྒྱུན། །འཇིགས་ཤེད་གཤིན་ངོའི་གཟུགས་འཆངབ།།གང་གིས་ཆྲེ་རུགས་ 
རྡའི དེ་པི་ལཱ་བ་ཡངས་པའིནང་། །ཨེ་ལ་རར་ཁསྲུ་རཱ། ཞུ་བོས་འབུང་རུང་མེཆུ། །ས་དྱ་ཆུནབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཟུབཞྲི་ནོབཞྷི་བབས་ཅན་ །སོ་སེརབ།ར་ཝདམ་པབའྲི་ཚིག།།འདོདྱསམཔ་གྲུ་ང་ 
བདང་། །-ཤརབུ་མདའ་པརྱ་རུནྱ་ཧིས་སྦས། ང་གས ོང ན་ཏོག ྨར་དྫོརམེ་ །།ནང་ཁྱམས་ཤར་སྔོ་ལྷེ་སེར བ། །དཀར་དང་དངཝཱངྱགཱ་ནང་ད་མར། །ལྟེ་བམཔདྨ་འདབ་མ་་ | 
རྒྱད། །དབུས་སུ་བླདཚངཔགམད།། ཤརྐདྡ་རྫོ་རིང་དབག་མེད།  ལོ་རུརིནཆེནཚ་དཔག་མེད། །ནུབ་ཅྱུ་རམ་སྣངཚ་དབག་མེད། །ཧུངདུ་ལས་ཧིཚ་དཔག་མེད། །གཙོ་ངོ་ཚཀ་ལི་ཁྲི་མདོག་ །ཅུངཟདྲའོལ་འཇུམ། 






































ཏེང» ༦ ཅེ 





མིལླ་ཀུབཞུགས་པའོ། །དེདག་པངདུ། 
མཚན་འཛིན།།གལེ ན་པ་ཐདེཔ་བདུད་ཚིས་བཀང་།།ཡབ་ལ 
་ལ།། ཤད་མེ་་རྡོ་རེོབེ་དང་།། རིན་ཆན།ཁོ་བ 


. ཤི་འོད རར མ་བསད རར བཞེངས་པའོ། །མདོག་དམངགཡས་པ༨རང་རྟགས 


ཐམ འཛམ །། གྲ་མེས་མརམ་མ། །མེ གཱ ངྲདྲི་ཆབ་མ 
གཡས་པ མངག་ཡོནམཅུམ་། ན་བྱགགས། རབ ས་མཚན། །ཝ་རབཤ བྱུ དང བིཆབ་ཨ། སོ་བ དོང ཕུགས དང །ཞ 





མཆེན་ལྔ། །བཅྱ་པས་ལ རྒྱས།།འཇྲམཞིངནྷུ་ས་ 
ལྔ སད ལོན་པྱས་ཤཱ 


གཉིས་མེདབས།། 


།།ཧྱངདབང་འཕྲི་ནལས་ཁྲོའོ་པང་།།_ 
ལ་་ །སྦྲལ་ དངརིརཆེནྭ་ས་ 


བསྙ་མ། ད་ཁ 


།བཞེངས་པ་ཁྲོའོའི་ཚུལ་དགནས 
རླ་དདབྱ་གའབངྱལབདེ་གདེཌ 


ྒཾ །ཨམབཅུསྦ་ཱནཱསྦཱོང་ བམཛད།།བྱྒརུབ་སེམསྱིས་དབངབསུརནས། །རད་རིགས་ མསྱ་ཏི་བདག་པོར་ཞུགས། །ཙནདནདམའབོའྲི་ཆུའི་མཆོད་ཡོན། །རྒྱ་སྐྱེགསཀྱི་རུའིཞབས་བསེལྭ།བི 
མྲི སྙི་དཱ་ལ་སཾགས་སོས། མད་སཱ་དམར་བོ་བྱསུར་བའི་མརམེ། པདངག་ཞི་ཡནཆབ། ཅབ། འབུང་བཅའི་ལགྱབ པའི་ཞལ་ཟས དབང་དྲུ་བིན་པའི་ཁ་དུ། ། 
དདོདཔ་ལྔ། འདོད་པ་བ། བནད་ཊི། ཤྭ མཆས ཉད དབངགི་མཆོད་ཇ་སྨན་མས་ཨོཾ་ཨཱཿ དོ་དགའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་སདབའི་མཆོད་པའི དལ ི་གིདོུསཞ། ཧུན 


£ ལྷ་ནམསྣ་མུ་གསུང་ཐུགས་དངནི བནི། །ཡེ་ཤེས བས པའི།འདོདདགུའི་སྤེན་ཧྱིས་བཅམ་ལནའ།ཁོརབཅསམཆོ། 
དདུག་སྦ་བོན། བཟང མཆོད་པའི་ཚ ཇ་དམ གསུངས་དང = :” ་མཚོད།]བཞིན་མཛེས་མེ་ མ་མཆོད །ཆག་ས་ ས་བོན འོིས་། 
བ 


སའཁདའརས་པའའྲག ག་བསྩ་ཧོས་བྲདགསུམཔའི་མརུངས་པ། །སིངྡཔས་ཁོསཔས་ ླ 





རྔུལ་བའི་ཆབ། །མ་མཆུའི་སླང་རྩི་ དོམས་མདབད་བའི་རོ།། ཨ་ངང་མཡང་།།གཞནས་ད །མ་རིག་གིས་ 






༄༅། །ཆོས་དའིཝས་བླསལ་བ་འི། །བཅོམ་ལན་འཁེརོ་དདབཅས་ལ་འཐུལ་བརབྱསི། །ཞེས་མཆོད། དེནས། ཧཱ། འཆི་མེད་དབངའོའྱི་རྨན་གོས་རྱིས་སྤས་པ། །འགྲོལ་རྗེས་ཆགས་འདོད་ཆགས་ ] 
ཆེན་བོའི་གཟུགས། ཉི་མང་་ིས་ས་ཉས་ཨབའ། །མགོན་བོ་ཚ་དབག་མེདལྱ་ཕུག་འཚལོ། །ནན་འཆི་བའི་གདུངབྱ་རུམས་འཇོམས་ཤིང་། ། ཡིདའོང་འདོདཔའི་ལངཚོ་གངཧེདཔ།།ཡེ་ དཱ 
ཤཾ། བྩོདའཇིནམཉམ་གཞག་ཅན། །མདོན་པོ་ཚོ་དབགམེད་ལྱ་ཕག་འཚལོ། །བདཉིའི་དངུསནླ་ཀུ་དབངགཉིད་པ་ལྟར། །རྡོ་རྗེ་སིལླ་ཀུརམཇད་བའི་ཕངན་ཡུམ།།བདེངའི་མཆོད་སི་ན་ཅི་ལ་བྱགིདབ་ཅན། །མགོན་ 
, ༅། བ་ཚེ་དབག་མེད་ལྲ་ཕུག་འཚལོ། །གདུལ་བྲ་ནམ་མངའདུལྔ་ཚུལ་ཐ་དདདགངས། །སྣ་ཚོགསརེ ཡུགས་བའི། །ཁོ་ཆགས་ཚུ་ཡི་སུབའ་མི་ཟདབའི། །དྲལ་འཁོདབ་ལྟ་ཏགྱཅྲུལག་ 
| འཚལ་ལོ། །ཚ་དབབསད་ནམས་ཡེ་ཤེསྦྱརམས་བའྱི་དིན་། །བདག་གི བས་ག དབ་སུམ་ལ་ཞུགས་བཅ། རྒྱལ་བ་ཏིད་ཀྱི་སྐུ་གསུ་ངཐུགས་ཀུབ་པའ། དཔོས་གུབ་དམ་བཚེ་འདིར་སལ་དུགསོལ། །དེ་ ་ 
ནསྣ་ཉ་ཚོགསྐན་མསྱ་ཏིཧེ་གརཚའི་བུམ་པ་དེའི་ནདཔས་བོན་སགསྦ་ཏིས་བྷསོད་བརབསམས་ཏེ། སྭོ་ཧིཿ རཱུས་ཨོཾ་ཨཱཿཛེཿ རབ་ཧོཿ ཨ་བརིམིཏཡས་ཡྟུང་ན་མྭངསིདྷརིཏ་ནར་སར།ཞེས་ 
































དི་ལྷ་སྲ་མགས་བ ས། འིདུསསྔགས འྦྲེང་ལས་ཆོབསི་ངའབལ་ མསྐྱེད་བའི་དམཆིག་གི་ བབས། བུམ་པ་གང་། དགརགཉིས་ནད་ནུབ་བཞིར་སོས་ཞིམ་པོ་འཐུལ། མདའ་དངག་ཡོབ། དྭེཿ ཤོགས་ 
ཛིམ ལཿ ¬` ལ། ས་དངས་འོག་ནམཁའི།ཁམས་གངབས། །བདག་གི ' ་བས། གུམ་པ སཧྱོང་གདན ། ཉས་ ངི སིབ ནགསངས དོན་བཆངས། ལྕགས་མྒོགགིས་ 
ཉོད འགི ། ལག་མ ་འདིན་ཞུག་ཅིག །ཞེསབསུལ་བས་ཐང་འདཱ་བའི་སྨྲལ་པ་བསམཆས་མི་ཁུཊ ི་ོ ལ་བརྡད་གཅོད་ 


] བསསམས །མགྲིན་བཞགས་པསབཅིངས ས། ཡན་ལག་ ལྕགས་སླེག་གིས་བསྡ་མས། ཨྱཆས་ཞྱི་ཁ་བྱུ ཏེ་ལག གིབདག་གཞན་ཅིཆ་ཕོགས་པ་དེ 





བི སྱ གུན འཕུལ། ས་དངས་འོག་ནམཁའིཁམས་གངབས། །བརྐགིཆྲ་སོག ་བནུ་བའི་གདོན་བགེགསདང་།། དགའྱདྲངྷསྡེ་ན་མསྱ་ི་མགོ་འཁེས ལ།།དཔག གུ 


སཱར་ནང་ག སྲོག་དང་། ། ་རྟེན ཁམས་ཀི་འབུང་བཞིའི་བཅུད་བྲསས་ཤིག་། ཞེས་བསྐུལ་བས་ཁྲོརྒྱལ་ ཡབ་ཡུམརྣམས་ ཀྱི་སྨུལཔས གདོན་བགེགས བརྡ་དུགཅོདྱ་བིད་ཐམས་ཅ དབལ། །དེ] 


༢:ྣ༽ དབངདག་པླདཀོགསའི་དྲིལ་འཁོ་རནས། །ཁག་འཐུངབདག་ཤེགས་རིགས་ སྤྱ 


མྲི་ཁབ་བས། སིདགསམམལོ་མནན་ཁམསགྲནམདུཁྱམ་ཏ ཕྱདས་བུའྱལབནམས་ཅིའཤིས། 
མྲ ཧྱིས་ཆེ་བ ིགརླག་ཅས། ཐི ༥ གསམ་འཆི་ཨིནྱསབྲ་དངཅིད་བ་ བམས དབུ ཡེ ཤེསྱཀིའ་ངྲང ྦ 
་ཞི་བཡུདབས་ལུས་ཐམསཅད་ དམ་འསམབ་ཏེརྫའ། །དེནས་ལྷུ་ནམས་བདུད་ཅིས་བདབའིངོ་བརུ་ནས་ཏེནདཔའཅས་བབདག་ལ་ཐིམ། གཏོར་མ་ཨ 

གྲག།སྱཉ་འྲབཡིཆག་གས། འཇིགཉིག་ས་དནས་ལགཉན་དི་ཚིདསབོབདི་ང་ཉ་ིརྗེམགསང་ 









ཏར བཀ ཐྲ ས་ལ བཤསས་བག་འ། ི་ འཁརཐིག་ཚནརགས ཏིའི འི གཉིས བངནཀླའོ་ ྦ 
པཀ་ཁམཚན་མན། ཚམས ྒ 










བུསབ་མསབ་བུསྣ་མས། བ་ཚན ག་ནུག ཉིས་གངབ་མགུལ་དཀི་སདིགསྱི་ཕུག་མཚནྷ་ཧིས་མཛོས་པ། སེ 
















(ཁར་ལ་ཞུམ། །གྲ་ 
འི་ཁ་གཅེད དུཚེའི་འབྲང་རྒྱས་དཀ ཀརཔོའི་ཡེ་ལྭ་ཐཱས་པ་ལ ཨམརུམགྱི་པམ་པ། བུལ། ཆེ་ལ་རྡོར་ཅེ ྦ 
།མཛད། རྨ (ཨ་བ ཁ་བྲོ བུ གྲིབ བ་བ ཚིས་རྗ་ ༤ མགྦ་འོརླས་་ ྣ 















མར་མེ་ལོདབ ཏུགས་བདུང། ཚ་ནས་ལ་བྲལ་ཤིས་ཏགས 





དང་ལོངསྤ་སྨོད་དབང་ཐང་སེལ་དུགསོལ་ ིས་བད་དམར་ 


| ༄༅༅' །མ བརྡད་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་ཨ། ཡོ ཧས་ནི་རྟིཏ 
། ཧཱུ ཀླི་སློད་རྒྱབ་། གཞནམདའ་དརྒ་ནམ་ཝ་མཐའ་མཆོང་གཏོར་ཆིས་བམར། དེནསབདག་བྱསེདྱཀི་དླབས་ གས 


རྲི 
















ྦ 325 
དབཀོད་པ་མདུན། །ཚེ་རིལ་གཡ བའུ་མཁྱས་འ་ དུདག 
ཤ། སླ་གན་གསནགས། འི སིས རབསྙེད་། ཧཱངགརས་བས་འཕེངཏགསའླན། ཨྒུ་ལས་བདུད་རྩིརབབས་པའམ་བཞུ,། མནི བུ བུམབ། ཐོད་ 
༦ པ། ཚ་གཏོར། ཚེ གསྱ་ཆིས་སྦྱཾའས་ནས་མདོན་རོོགས་བཞིན་བརྒྱུད རན བཀོ དས་ཏ། མདུན་ཧངྱེ་ ལ་བའྲི་ཕགས་ 





ན་པྱ་ཆེརབཞིན་པས་སྔམབཞིན་བའོ།།བུམྱརུ་དང་འདུད ལཞིང་སདཔ་ ། 
ཉིདྱ་ཏིདོན་དུཿཡིནནདབང་ལེན་བའིཚུལ་དངམཐར་དངོས་བུབ་ལེན། 








_ཟླ།། ཐུན་བཞིར་ཚ་འ ཚའིལྷ་ནམས་ཨོཾ་ཱ ལཅི་མ་རརབཅོག་མིད་འབག་ལོལ་ སྡེཾས་བཏང་ 
ྦ །ཟ་ ་བཀླག་ འགུགསཆསབསད གཙམ ་བ་ལ་གགས་བའིཏགས ་ཐོནནསཚ་དབདབསར།།འདག 





༣ 
༠: 


བཏགས་པ་ཐོད 
[¡ ལྦ སོ ± 
ར་ཚ == 
སསིད་དེནས། དགོ ཏན 


 ་ 
གུ་མ འི་གསང 
ནས་ གཔྡྨ་གས་བསལ་སོྦའ། 


]ྱནཧིས་ 


འཛའི་པ༦༦༦ངཿ ༦༦ི 













328 ལ་སུབྱང་། ༈།ཁམས་གསུམ། ཐུགས། ཞེསབས་དུམ ་པ འི་ལྷ་རྣམས: བསྒྱ›ི་བོནས་ཞུགས། མརིག་ པ་འྲིའི་མཐསས་ཅདབླ་ཀས་པས་དིག་པ་ ཡཿ ཤེས་ཀྱིརོ་ཁྱསེ་འཇིག་གཞོམ་ གཞིག་ཐམས་ཅདདངབལ་ | 
བཚོདཔ མདཔའྲི་ག་དྫོའིསར། ཆམགལས་ག་ ཏཱ འིཁཁས་སི །བལ་དངྡ་ནམྭ་སིན་ལས་བུངབ། །ཁམས་གསུམ། ཡོནཏན། ཚེ་མངའིཚ་་ 
ཤྭ, །དཔག་ཏུ་ ད་པའིལྷ གས་འདྲི་ནམ་པར་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་ཐིམ་ མསཅདལྔ་བྱོཆས་པའི་དོ་བྱ་མི་ འཇིམ ས་ཆད་ད ་ ད 
ནྲས་ལག་ཏུ་གཏདད། འཛིན་ལས། ིཞིསསས་དམས་ཅད་ི། གཞན་དོན ད 

ཉམ་ | 


ོ ཡིནོ དཞས་ོ པཁར་ རླི ྲྲཾ་ ཁམས་གསུམ། འིནལས་དབངསསུར་ཐོདསུ་རཅིག །ཚའིལྱགི་ུཚོགས་བདུད 
། ཆ་ཞིབས་བཅིསྱ་ཀང་མི་ཤིགས་བ། ཅིས་ཀུང་མི་ཆོདཔ། ཅིསྱ་ཀང་འཇོམསབརམི་ནུས་པ། བརྟན་པ ། སབ། མཁེགསཔ། ཉི་མ་འབྱུམ་ྱིག་ཟིབ ཀྐ 

























རྩི་དཞུ་བྱ་མཛས་པས་འཆི་མད་ཐོབ་པ་ཚ་ནསྱཀྱིལ་བཀྲ་ཤིས་བའིགཡངགྱུ་ཆུན་པ་གཞན་ཧྱི་དོན་ལ སྙིའ རིག་ག མ་གཞག དངྲབལ་བཙ་དབག་ཏུམེདཔ ༤ དུ ལེབ་མའི 
ལུསདེ་ལསུཧུདབའིགསི་དྡོ་རྗསྗ་ཝ་བ་ཤིཧྱ༔ 














པའི་ཡ་ད 
རི 
༼ དུཔོ་ཆུབ་སུརའི་ལི་དཱ 


[༨ བདག་གི་ཚ 













ཞྲེས་ལནགསུམ་དུ་བརྗོད། གཏ 


མུ ཡརས་དདྲིནམས་རེ་ཤེས་བདུ་ཅིར་དྒསར། 
ཡ་མ༣༡༣ ནམ་ཚིག་ཅ་ན་མི་སུངས་ འེ སསའ [× ཨུནཏུ་བསྲུཿྦའྲ 
ཕི་དམ་ ། །བརཆང་སེལ་བའིམ ཁའགྭོ་ཅ༥།།འཕྲེན° བསསབ་པའར 

༤༡༣༤ ལབ།།གདག་གིས་ཉེས་་ཆེ་ནའྱོ་ངས། དྲནིསོ་སོ་རངདིག་པའི། ། ཡེ་ེས་ོང་ུཿམལལགས།ཇ 
འཆིབདག་བདུད་སྡིན་དབཅསནམས། །ཚོགས་འདིདབསྟིམ་ནས་ཁྱེདཞལ་བསྟབས 





གདོན་ཚ གས།།° 












མགོན པཆེ། །དག་པའི་ཞིངམཆོག ་གངན་བཞུགས་ལ 
གོམ ་ །དག་པའེགིངམཚ ག་གངན་བཞགས་ལགས 





གསྱ་ཧང་། །དདཔའི་ཤུཿ 
གཡིརྫརིགགཟད་མཛད་པས།།ལ་ 


། །རྟག་ཏུབགེགས་དང་རྲལ་བ 


གསཡིས་གཞས་འདྲིསཿ 


ཆོས་ཚོགས །༣།ཀྱིན་དབད་བས། ཚོགས་ཕུ། ༦༤ ཡང 
།དས་འི་མཆོད་ཇས་མ་ཡུས་བ།།ནམཁའ་གདབརམགསཏ་ཨ་། 





གཏོར མཐུལ། རྡོར 


གསིག 
གསམ 





༢༣ ཨད 


ནི། ནི བཉས་རོབའིམདུ། ཾ། 
།བརམམ་ཡི་དམ་མཁའའོ་དང་། 


ལྤ་བཞུག་བཞིན།། དད གས་བྲདྭཧིནྱཧྩེསྨ་རོམས།།མཐ 


།ལ་ལསྦའི་རྡོརསཆ 











¦ 







ལསོགསབས་མཆོདནས། བསོད་ནམས་འདི་ཡེསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡུགྱ་ཧུཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐོདྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པས་བཏུངབ་ནས་རིམ་བ སོས 
རདྲད་་ ལྷགམ།ཁཟྲུ་བཏང་སྟེ། ལྷག་ཁ་དགྱེསམའི་མ་དང་སང། འི གྱུར ཞིནའབུལ། དངརང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གེས་ཆེམ་པང་ 


བྒྱས་བའྲ་ཚུ་འཕུལ་ཅན །དཀརསེདདམརྦ་ཝངྡ་སོདད་ཁ།།དམེས་པར ིལ་རིབ་་་།ཇི་མ་བ་ར། 
ཕཱ རབོཝིལས། །གདལ་གངའོས་མཛད་བན།། བས་ལ གི་ནུལ་ཡས། །དངོསྦ་གུའྱམུརདུ༔ ༡༤ ༣༤ ཨོཾ་ཨཱུཉྟ ཨཱཊཊགསབཛོད།ུགསྩ་སིངགཏོངརོ། ད།མཆོདའ དང་དུག 


ྦ སྣུས་བྱ་བུསནསཚེ་ཇས་ཐོགས་ཏེདྱཀི་། 
# འཁར་ལྟ་གརབ་བེད་ཅིང་། ཚོ་དཔ དབུས་བིནནབས དངོས་སུ ངྱ་རཾས་རི་རགྷྭ་ཝུནབོ་འདྲ། །ཚཆང་རབག་ཆེ འི་མཚོར།།ཆབུམ་བྲག་ ོདགྟཉདབྱམས་ཁ ཨངའ་མི་གཡོ་ 
2 ཞཁར་ལྷ་པའ་རོད་ པ། དུ པ་ནས ས་འ མགན ཚ རྗེསྦཊིནྱ་རྲིསླ་རོབས། །གཉིས་པ་ཡིད་ ཡིདཅབའམོང ཁོརྭ་ལ་ཚོགསམ་ཆེད། །ལ། སེར རུ ཧི །གོག་མ ངདའ་མག 
ང་།།གནསྐསྐབས་མཐའ་ | 


གསུམཔམ ཨགོནད་ཅནྦར་མཚོཨཆད། ན་མོ ཐོགས་ ཨེ དའའྲིན་ལས་སྦྲུངས། } །དེ་རྣམས་མཉེས་བའི་ལྷག་༔ མས་མཆེད་ལྩ་མ་མཆོད། དཔསྲ་གཀུནའཛུས་ གུ སས 
































| ༤༢༤༨ ༤༤ 





ཞེ 
ག་ག ཀི ཧོཿ 











 - ་ དཔད ལཾ 


ཏཿ འཇུརབལ།1[ཕྱན་གཡས་རང་རྟགང 


།གཏེདབདག་ཆེ ོད ཡཱོམ། །་མ་དུང་ཞིང 





སྒྲུབཔ་ར་འ དབནྲིབས། འིས ང་པ་ཏི་ད། དེའི་པངལས། པྨད་རྣི་རོད་བོ་ 








་པའི་དངོས 


ཡི་དམ་གསང་གྱར། མཁུ གསིར རོ རྣམ 
ཉམ པའ་ 


ག་གི་བར ཝོར ེས་ཚས་ལས་གིད། དི 















བདེ་བའི་སྙན་ལ་ཁ་བདེ་བཅན་ 


རྨརིརོདབོ་འདབ་མ་འབུམ་ལྡནཔར། ཚེ་དཔག་མད་པ་ལི ལི་ཁྲིའི་མདོག་ནས། 
འཛིན། །གཡོན་པ་མནནས། བདེབྱ་ཆས་ཞེས་པའི་བརྩསརབཞིན། དེནས་ཨོཾ་ཡཱ་ཡུ་ལེས 


།།ཅིབསམ་ ལུནགྱིས་གྲབ་པའི་དངོསྤ་གུད་ ལ། 
ས་ནས་མ 
ཛ་གད དཀྱིལ ་འཁེརབདགབྱ ད་ལ་ཐིཡ། དེབྫསས། 









ཙཱཱས་ལ་གཏད། 


།རྟཧཾ་ཀར་ཌེ ཤར་རེ་སྭ་ད་། ཅེས་གསོལ་དབཏད། [ སྔར་བཞེན་གྱི་མཆོད་བསྟོད་ , 


།ཞེས་ཚའི་འབྲྱ་ཧུས་ ལས་དང 
་བས་མིནུབ་པྱ་ཆུལ་མཚན་ལྭདུ 
སྡུས། ཨ་ཀ་ར་རུ་ཚོན་བུམའད མ་ཏེ ྒ 








ཱནོ་བྲཱ་བུས་ཏེ ད 
བགས ྒ 







འསམམག་གསང་མས་ོི་ནད་འཇི་མ ྦ 
ཡུམ། །བཅུ་དུག་ལོནཔསུ་ཤྱ་ཧུས། །འ 








ཨ་རི ནི་ཡེ་སྭཱ་དྭ་། ཉི་ཤླུ་ཐ་གཅིག་བླམས། དེ་ལ་བདུད་ཅི་བབསུམ་བ་ཁེངས་སབོན་ལས་འོད་ཟེདའཕྲོས། ཆེ་གདོནའགེགས་ 
འིམཅའནབཞིགཤེགསའདམསཚོ་ རཱ ཛྲ ་འཕེལ་ཞིད་ཁོལ་ཡུདདབུམ་ པ་འི་ཁནས་ཞི་ཞམ་ཞུརྱ་ཧང། རང་གྱི་སི་མོ་འབུ་གནས་ཞུགས་བསལུས་་ 


ཤྲ ཨིསཞ ༈དདཔར་ཆབ ་ལྟེམ་མསརཾ ཆ་དབག་མེདྱྲི་གུརྱ་སུང ཅུ མདུན་ྱྱེདབ དག་ལ་ཡ ཤེས་པའི འིཚུལ་དུ་ ཐི་ཡ་ཁརབསམ་ ཉན་པདྱུ་བའི་ གསངརརྒ་བ་ལས་མིའུ་འབར་ 
དག ཤནབ་་ མཐངལུས་གསེརྱི པབས། རང་གནས མ་རོད་པ་ཞིག་ ཅས ཧེ། དགེ་བ་ངོ།། རིགས་གསུམ་གྱི་ཤེས་པ་འཇོདཔ་དྲབ །ཚ་དབག་མེདཞི་བལ་ མསྐདཔའེ་མངོན་ཏོགས་ 


སུ དང་ཆོས ཚེ་དབག་ཏུ་མད་པ་ཁྲོ་བའིདྲཧིལ་འ བསམ་ཧེ། དགེ་བཟྡ་མོ། བར་ཧེརབ་ཞེསྱ་བ་བ། སྦྲབ ུགཔའ་རཔའ ཅདཉིད་ཅིུརྣགལྷ་བི་མནངགནས་ཅུང 






༢ ཤཱ དེའི་བུམནདདུས་བོན་གྱི་མཐར་སྔགསསི་དམིགས་ལ། ཨོཾ་ཨ 


333 































མྱ་བ། གཞན་གཅིག་གོ།དེ་ཉར 
གསྭ་ཀ་གེབ་དཔེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའསང་བའི་ངོན་བླད་དཀརཔོས་སྒྱརབའི་ཡི་གེ་པྤ་ནྲིོ་མོ་བྲ་དློ་བོསྣ་དམྱྱ་ཆཱ་ལྱ་ཧིས་བྱསྐིས་ བཀ་ཤིས། ཤལ་གྲོ།། །ད 








[| ༄༅༅། འཛ 
ཕཱག་པནདབབསསུན་པའ 
¦ ཅིབ་འཚོབ་འདེའོ། །བཀ པ རྡོ་རྗེགསུམ་རྱིག 


སྤཾབས་པར་བྱེད་བ འཛན བདེབཅ དདུད་ཅིའི་ཧཾ པ་ཁྱད་པར་བ། གྲུབ་པ 


ས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། 





། ལུསཀྱི་གནད་རྩ་ལ་ཡོདཅིང་། རཿ བེས དྲ་ར་ལ་བཞིནཏཱ་མྱ བས་ནདདང་ནག་པ་དང་འཚི་་བ དངིར་།རྒྱས་པ་ ལས་ནིནད་མེད་པ ང་། སྟེབསརྒྱུས་འསརྒས བརམ་ ་ 
ཡཿ དལ། ཡུས གཞསྐ་གབས་དང་མ དང་མཐར་ཐུག་གི་ = དབ་སེར་བརྩཧེད་ དཔོ།། བི་གསུ་བར་བྲ་ ་པའི་སྦྱང་ག ཞིནི་ལས་ གེ ་གི་གནད་ཟ་ ཉིའི་ཆོས དུ ་ཡོདངཾངབླ་ཉི ཉི་དང་དབང་ ་ 
དབས་ས འརོས་ནད་མའག་མངསུལགཔ་ང་ི དུ ཚུར བཟདཔ་གཉིས་པ་དེགགི་ལངས་ -་ 

མའ་རང་ཉམས་སུ་ བས་ནད ང་གཞིན་གྲཟུད་འཛིནྱ་སྷི་རྒ་མ་པརྟ་རྟོག་པ་ཡིན་ལོ། ཡེ་དྲ་ཧིགནར་ཐིག་ལེ་ལ་ཡོདྲ་ཅི 
(ར་ ཉ ཤུས བསན་ ༨༤ དང མྲེ་རའ ༨ ་ གཟུང་འཛིནྷ་སྷཾར་མ་པརྟ་ཏོག ངཱ ནད དཅང་། 


@ 
, ཨ 
ཆུ 
# 
ཟི 
ཌཾ། 
2ཿ 


ཀའ་བ་དག་བཙན་ཐབས་སུ་གོང་བུརྱ་པའྱི་སོད་བས་འཆི་དང 
ལེ་གསུམ་དང་ལུས་ ངག ཡིདགྱསུམ། ཅ་སྤག་ གསུམ་ འི་དང དད་པ 





ད འབིགས ལྟར་ལུས་ ལོའབྱ་དུན་བས་ནདམེདཔ་ལ་བགསདའྱར རོ། །དབས་འ འིད་དརྨ་རཱང་ཛ 
































༄༅། དནས། ལུས འཅི་མེདངུབ བའིས་ནྲི་ཇའི་ ་མ་དབུ་མ་དང་། དག་འཆི་མད་དུ་གནད་དུ་ དམཉམ ཆུ་དང་། ཡིད་འཆི་མེད་ 
ནིཁམས་ དགད སི འཔདྱིརྲསཔའི་དུས་སོ། ་ ལ། ཙ་དཔེག་ ངཿ རྲི ༩ གཏུམེདབར དདགནད་ད་བ 
ཆུས་ཚ་དབགྱཏུམེདཔར་བླམབཔ་གྲསམ་ལས། ངྲ་བྨ་སིན་དང་ཞེས་པའི་དོན། ཝ་མངས་སམ། སྔམ། ཆུདུས་འཆོ་གཤ འཆོ་གརབ་ཤདཔའི་དབངགང་ཡ་དངུང་བནོད་བའོ། །གཉོས་བ་ཇསྲ་སུ་འཕག་བས་ ་ 
+ ˆ གཅེསཔ དོན ཨ་ཡདཞས་མརིགཔའི བདང ངབའི་སེམསཅནྩྱ་ཆི ཁམས་རིསམདབྲ་དུངས་ཡུངས་། ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེསྦཀྱིས་དང་ ཡངདག་པར་ 
སདཔབརཧབའི ཐར གི་འཆིབམདཔའི་གོ་འཕང ༡༤༤༨ ནུགས་པ་དུག་གིས། གངདུདགུའ་བའི་གནསསུ། བརོག་གླི་གད་མྱི་གུག་བའམ། སྒ་རབས་མ་ཤརགོད་་ 
ཁྲའུབ་ཏུ་ཤོགས་པས་འདུག་ བ་དངསེམས་བྱསདཔྱ་བས། ཚཾདམེད་པབཞི མས་ སཏི། ཡོཾ་སྤྲ་བཱ་ཝ་ཤུངྷཾཿ ཿ་སཿྦ་རྨཾནཱཿ སྭངུ་ཝ་ཤུདྱཾ་ཾ 












རིཚ་ིེ་ ༩" 


ྣ 


| 










རྗི 
ྦ 


ཙ་བ ༥སྙན་ 





|, སངཿརྒྱཆྭསྱ་ཀྲེའཾ འདསྣ་དམསིསུ པ་དབ རྱི པེད་བརྲ་གུརབ་ངེ་ ་ལས་བདེབ་ཅནྲ་གི་སོན་པ་བཅོམ་ཝན་ 
ྣ ཉུ་མེད་པ་ཉི་མའི་ མ་བའི ག་ ་ལྟརཾདམལསེར་ཞལ་ གཙིག་ཤིན་ ར་ས ེསདཞུགས་ཤིང་། ཡ་ མཉམ་གཞག་ གྱི་ཕུག་ སྤ་དདཔའྙརངན་གངེ་ 
ངོ ་པས་འཆིང མདབ འཇིན་དུ་འགུར་བས་གསེར་འཛུཅི་ཙི་ཉའི་འཛུངཚ། རྩིའི དྭུ་འདུབས། ཞུ 5མཐོན་མཐིང་གོ་ལྷུང བཟེདག་བྟ བཱ ཨས་པ། རལ་པ འཟུཡུད་ཡིད་བཞིན་ ། 
| སྦས་ཤཾང་ རྫས་ཧིས་གཞལ་ འི་རིན་བོ་ཆེའི་ཆོད་པན། སྙན་ཆ མགུལྱ་རན། དོ་ཤལ། རྐརགས། ག་བསྤ་ཀིགྲ་ ། བྱ ལཱི་ཀའི་སྙོད་གཡོགས་ད ཁི པགསཿཅན། 
མཚན་དང་དཔྲ་བདྲ་ཉིས་བྟལ་བའི་མིག་ རོམས་པ་མདབས་ཡྱས་ལི༔ ཤར་ཡངབ །ད་འཛདཔ་ འོག་དང ན་ཁི་ ་དང་བདྲ་ ལ་རབྱངུབ ཞུགས་པའི ངའི སྩངབ ཡུན་རིདདུབ སྒེམ ། དེནས། འང་ ། 


340 ཅཅྗརྩེཨ¦ཨཚིྫཚྫཚེ་ ཊ་ དཔ་ཏཱུ་མདན་ི་ནཁར་ ཁཱི ཧི ཡིགདམང་བོ་ྲིིདངའདུན་ལགནས་པ་ དེའི་འོད་ཟེརྩ་ཧིས་བདེ་བཅན་ལ་སོགས་བའི་་་ 





གོེཤུས་ ཞིང་གྲེ་རུལ་ཇིཧེད་པ དཔ་རེའི་ལ་འྱུར་མཚོའྲི་ལེ་དང ན་བརམས་ཏེ། ༩ འཕགསཔ་ གྱུན ཏུབཟངཔོ་འྒིརམ་པར་ཐར་པ་ བབ་ཞ་ཡན་ལག། ༨ བིད 

ཛའ ཀོངམ མཆིདོནས་ ཅྭ་ཡཱ་ཞེ།ས་རཧ། ཀི རཱུ ཚིས ་་ ་ རང སཞུས༔ བརོ་ལནགསུམ་སསབས་ལྟཿ ངོསང་ ྦ 
ནསྨ་རུང་བྲུདབའི་མཆུ་དང་འདྲ་བེ་བཅོམ ྣ་ལན་འདྲ་ ག་གི་ཁུ་དངཟེངཏིནང་ སུ་མ་ཏི བུ་གཞིབས། ས་སསང 

ཀྱི 


 སྣ་གཡས 
་ ན་ར་ལ ག་ཡོནནས་ཞུགས། སྨྱི་བོ་ནས་རིམ་པབཞིནྲརུས་ཐམས་ཅོདལྔ་འཐཔ ན། ཚུལ་དྷེ་ཆུངུསབུམ་བཅནཏི་ 
བར འི་འ མསཅདའཆངམེདཔད་བྱ་ེསགདབརབསམསནས། ལ་འུ་པརམོས་ས་ངུ་ཅན། ཧལ 'ཇི་ལྭ་རབ་ཤངཔ གསི ཉིྱག་འའི་ 
གཉིསསུ་མེ་ཧཾཾད་བའི་ས་སརང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསྱིངངལ་ཇིཙམ 'གཞས་ཀྱི་བརལ་མཉམ་པར་བཞག།དེ་ལས་ལངས་བའྲི་རེས་ ཐོང་ཏུ ཉིདྷ་ཐགསལ་པའྲིཧཾ དུའ་མདོག་ལྟེ་བུར་དམང། 




























བཞི་འཁན་ལྕོ་ཅིབས་བྱད་པའི་ལྟེ་བ་ལྭ་དཱིཿ ཡིག་མནུ་ནནས་གཡས་བརྣཾརྡོ་ཤིས་ཨོཾ་ཨ་མཱ་རི་ཛྣིལྭནི་ཡཾསྭ་དཱ། མུ་ ཀྱི་ནང མཚན་ཟྱར་ བྱཧྐད་པས་བྷམོརབའི། འཁྲོར་ལོ་གཡས་པང་ཡིག་འདྲུ་ .- | 
ཡི་ང །ས་གསུས་བྷ་་ བསདན་རའ།་ པུ པའྣིན་བའ་འི་ འ་ཡོ ཅ་མབབ་ སིཁཔ་ལ་་ ལརེག་པའྲི་ལགས་བ ཞིན་དུབསྡུས་ 
པས། ལྟ་བ ་ཱ 


འི་དང་གི་སེམསྱ་ཏི་ངོཔྷོ་རཱི་ ཡེག་ལ་ཐམ་པདབསམསལ་དབངདྲུ་བ་ཁང་མསཔས་ཅི་རིགས་བརབླཟས། དེནས་ད་ ་བའྱི་ཛ་བ་ལ་གནསྭ་གབས་དངམཐར་ཐུག་གིཚ་དབག་ཏུ་མེད་པ་འགྲུབ་པའི་ ཁ; 
བར་བདྱའོ། ། གསུམ་པའཛོན བྱ་གི་ཚད་སྣ་ཆ་བ་ ུ་མེད་པར་བསྒྲབ་པ་ལ། ལུས་འཇིབ་མེད་པ་སྐུ་རྡོ་རར་བླསྒྲབ་པ། ངག་འཆི་བ་མདཔ་གསུང་རྡོ་རེ་ངབླསྤྲུབ་པ། ཡིད་འཆིབ་མེདཔ་ ཤག རྡོང 
ྣ བླསུབ་པ་གསུམ་ལས། དང་བོ་ལ། མཉམ་གཞག་དང་། གེགས་སེལ་གཉིསྱ་ཀི་དང་བོ་ནི་། མདོན་སུམ་མ། སྤིལ་གིུ་ཚངས་དྱབུག་དེབས་བུས་ཞས་པ། སྙན་སྲབ་འེཐུག་དནཔའི་ཁར་འཕད་ལ་དང་ཆད་ 







། ཅི. ༦༦ ངེ 






༄༅། །ཆངས་བའི་དབབུག་བརེངསསུ་གཞུག་ཐལ་གོང་དྲཧེད། ཨོ མདུདམནན། ག་པད ར། མིག་ཐད་ཀའིབར་ ངལ་མི་གུ་ལོ་བརུབཅེད་བ་ ལུས་གཡོ་ 
ྦ ཀའོ །བཤངབའིི་སོག།མེ་འདྭ་། དབགུ་ གཡེས་པ། ཅུས་བ། བིན ྱུ་ཞབས་ཡིད་ཆ་ ལྕུང། རཤདའའིགནུག་ ངག ནི 
ཞིན་དུ་ བིནྱ་ཧིས་བླདབས་བྱ་སེན་དྲུ་ངག ྱིས་སཔསྐྱརུ 


ལེ 


བས། འོག་ ང་ཆི་བའི་ཨ་་ 

ང་བ བར་འ འཐེནཔས་སྨྱི་བོའི་ཧོ་ཡེག ས་ཅད་འོདན བའི་འདོད་ཟེད་བདུད་ ཅན་པྣེའི་ ཉིས 
དྲ་སི་བོརྨསབ་བརམོས་ཏེ་ དབཀུག། དེས་པ ་བའྲི་འི་ལང་ འུཆུངགི་བརངངི་ རཿ 

མཛད བོ ཤཱུཿཾ་གཞག་ གོ །མདྲིན་ རད ེ་ི ཧོཡག་དང་ ནསྤལྲེའུ བསད ངག། ་ 

ནས་ 


པའི ལྔ་ཟཾ་ཞེས་པ་ལོཿ རཾ ྷ ལེ་ཧཾ་ཡིག་ 
ཡིག་གི་གདུདརི་འཛ ལ་བ་ ཡུསཀྱི་གནས་ ཐམསཿཅ་དྲ་དབབས་པས། ཡུ་ག་བགམས་ཞད་ ་ ་ཞིད་ལྕེ་ ཛཾ ས་ད དེ་ནཾས་འབོལ་ པཔ 





རཔཡང་ ༠༨༩༡༩༧༢༧༡༧༧ 
ི ིེིིེ} སསས་པསསབ་བསསས་བ་བ་ 
གསཞགསསགས༡ས༡༠༡༡ 
¢ 


| འོ་མྭ་ལཝ་བུ་འཛག་པ་འ 
རཱ 
ཛ་བ ནང་དེདག་ 


བདགདུནདྲ་མབརླ་རུང་པ རར 
| འདེགས་པ་ དད་བསྩུན། ར་ག ཛིག 
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ནྲི 


་སྔད་ལས་དབུས ག་ཅུ་གསང་པའི་བླདང་བཅི་ངས་ 
བྗ མས་དང་འ མས་ལ་ཚ ད་ཐམས 


ཀྱེའ་ཇུག་པ་ཐམས་ཅད་བླནོག་སེ་པག 


པྨནའདསཚེ་པབགཅུ་མདབ་དང་། མུ་ད་པྨད་ཅནབྱང་གཙི 





ཁཏ རཱ ཨ་རར་གང་སེ་འཆིལར། ག 
ད་བརཔའགསཉིིབད་ཁགས་ནས་མ ཅི་བ སས་བ ངོ 





པའི་ལངཆོ་ལགནས་པ་གོས་ ་ | 












དགུརམོ་དམར་མོ་བླར་འཛིན་པ་དང། ཧཱིཿདངླདཱ་ཡིག་དག་ལས་སྒེས་བའི་པྱད་དང་ཇྡོར། ཨ་དངཨོཾ་ཡིག་དག་གིསྱ་དནྱ་ཧིས་བྲརབས་པའི་ཟྲེའུ་འབྲུ་དང་ནོརབུ་ལཱནཔར་བཝས་ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་བལ་བ་ལ་སགས། 
པའེ ར་བའོ ཏིད 'ེ ས་སི དཱ ] དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཞལ་དུབཀུག་།ངོ རྫགས ལེའིགཟུགས་ཅེསཞུབ་འཁོར་རོ་ ྦ 
བཞིར་སེན་བའི་རསྱ་ཙེས་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྲུ་བས། ནདབའི་ཅེ་ཨོརབརན་པའི་བདེབ་ཆེནཔོའི་རོབརདསིལ་འཁོརྱསི་ཐུ་ཐམསཅད་རོགཅིགྱཏྱ་གུར། གཉིས་པ་རྡོར་ཉི་མས་ཉམསསད་པནེ། ཁ་ 
ཧྩརོདབུས་སདཅེས་པ།སྲད་ཡངརྡཾགཏ ཨུམྱ་སི་དམནཆའི་དབས་མདང་ཚྷུན་ཅིག་དྲངས་ནོར་བུའི ར་ལེགཉིས་ཀི་བདག་ཉིད་ཅནཚེ་དབག། ཨེདཔའི་རང་བཞིན་དྲུནམ་བར་གནས་པརབཝལས་ 
༩ོ། དེ་ལས་ཡི་གེ་གསུམྱ་གིརིམ་པསྱ་བགྱརཆནཔོའི་དོན་མདོན་སུམ་དྲུ་བའོ།། །གསུ་མ་པརྡོ་རྫསྒྲ་གཅནརྱཾཿ:མཐེདས་བསལ་བནི། གྱེན་སོདམཐོངས་ཕྱེནས། གཙུག མི་གཡོཅས་པ་དགནས་ 
། ཁ་སྦྱོར་རྱི་ྲཾག་ལེ་ཡཱཿས་ཀར བུལ། རྟེན་དང་བརྟེན་བ འི་འཁར་ལོ་མཐའ་དག་གཟུགས་བརནྱསི་བདག་ཉིདྱ་གི་སང་པ་ཉིདངུའཆར་བ ཞིན་པ་མཆོག་གི་བདབར་ངོགཅིགཏ་འདས་པ་ལ་སེམསབརནཔ་ལགླ་གར་ 























༨༨-༦༡༨༨༧༠ྕ༤ེལཔསཔཔས།༠༠༢༣༦༠ི༠ས༥༦ར༡༢༤༧ྔ༠༢༡༩༩འ༤༠༩ * 





མ་ལ་མ གློངས དག་རླུང་ཡོཿ ལོར ར་འ ཅུག ཏོར ླུདགའོ་བཿ ད་བཉིདད། །བ ལ། སབདེབ གང རོ་ལ་ཞསཔ པའི་ས འཇའ་ལུས 


ཏོབ འེད གོ་བླགོག་ཅུ་འཆིངས་ འཆིབའི་གཟེབ་ 2 རས་ རི་བ ྦ 


ད གྲ ཛ་ཏི བས་ས ས། དདབོན པ་འྲབས་དག་བ་གསུམ་རྱེ་ཏིངའཁིན་འཆར། ༣ ཞིས་པ་ཡུཀྱ 
ྒ རོསུམམ་གཏིསཡདར ལྕགས་ས རི ས་ད ཛིནའཆར། ངག་གི་ ངག་གི ་གོ་ནསླ་རཱཔྲལ་རག་ས་ག ཅི་བ ཕསབས་འདོདཆག་སྨམ་་། 
]སྤཕས་གནས་སུ་དག་སྟེ་གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངའ་ཛིན་འཆར། ཡིདྱི་ཐིག་ལེ་དཀརདམངྱསི་འདུའྲབོད་ལྷ་པ་ལྭ་སུངས་བས་གཏི་མུག་མྲ་སངས་གནས་སུ་དག་ནསཔ རྭཾ་སོངཟུདའཇངུག་གི་ཏིངངེ་ 













ག་ས ་ 






༄༅། ཏ།༼དངང་ཡེ་ སྦྱ་སེརོལ་པ་ཆེན་བོར་མངོན་བརྡ་རོགས་ ཞིངྱཔངྱ་དུབ་སཱཾ། ཉེ་བར ་མཐའདགྱ་ཀར་ ན་ཅིགླ་ཐེས་པའི་དེ བོ་ནགཅིག་པུར་སྐོརབྲ་ཕགྱ་ཆུ་ཆེན་ངོ་མཆོད་གོ་ སི 
ྦ དས་བ ཐོད་བཟ་། དཅརབདེ་བཅག་ལད་འངོས་པ་རྣ་དྲ་ིའི་ཉིབུ ། རྣལ་ མཐམས་ཅདྱ་ཏིདབྱ་ཅུགྲ་དུང་བའྱི་ཆལ ཞལ་སྔ་ནས་ཅས་མཛད་པ། མངོན་རོགས་སུ། 
ཱ བཀྲལ་བ་འདིན། ཐནུཆདྨ་གལ་བ་དང ལྡནབ་རེ་པེའི་སྤྱོད་པཐུལ་ལས། གཞན་ལ་ཤིནཏ་མསཔ། བླདདཀརབས་ཆ་དྲད་ཕངསཆས་ཡེ་གེརྡ་བིས་པ་འདི་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བའི་བསྙི་གནས་ཆེ ནབོ་་༥ 
¦| རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚ་ལ་དུའོ།། བཀྲ་ཤཾས། མངྒ་ལཾ། དགེའོ། ཞལགོ །། 














རོ ྡ ནཞབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་འོ།།ཡུལ བ་འདོདདོ་ཡོམཆོནོ བྱཆས།།འཆ ོག་ལོནོ་དདགསརབཤོ། །རིངས་ པ་རུ མངད 
| ༡༤༤ བདེབངམཛདཔ།།གུའི །ཛིན ི་ྒྱའཇས་ལ་འད། ཙུན དགྲག ཤག་བཞེས་ལས་བུངང། ཚ ཙུང འཁུ དུ་ 
ྦ ྒ ཡོ མར། གག ༦ འར དེ པི འ་ རྩུམ པ་གཟུང་འི། མངི དངོས པེད ྣ 
་ིསཆོདག་ ་དཔག་ རར ི ཡིག་གི་འོདི་ ༣" 


ྦ ང་། ༢ 





༦ && 


༄༅༅ ཀྲ དྱ་སིལ་འ ར་ལ་སབསྦྱ་རྭས་བ དྲཕས། འཇི 
ཕྲེ རཾ ནས་བརྩིཝཱ་རེ་། ཨྨ་ཚ་བྭ༔ ཁརསྷན་ངས། འཇག སྱ ྒ 
¦ བ་མཆོ། 3: ནགསུཨ་བུས། ཟཔ ་ རིད 


་བྱ་ཧུདཔ། མས་ལཝས་ལགྲ་ག་བའི་འིལ་འཁེ རེ། ེ་རེ། དེན་མསྱཀིྲ་ཡདང། འབར ཤརྦ་ལིར་ ཨ། 
ས་གས ཡང དར་ུསདམས་ཡིབསསྱུ་ཧུར་པ་ལས། དབ་བཅ་སྔ ཚར ཤདྡདྷྡྫོང་ ༣ ར་རིན་པོཆ། མུཿཁྲན། ། 








5 ཤང་དུ་འཕྲིན་ལས་ཚོ་དབག་མེད། ཐམས་ཅད མདོག་དམརཔོ་ཞལ་གཅིག་བག་བ གཉྲིསཔ། 
ཐོ་བ ཇུམ་པའི་ཉམས་ཧན། བིདདམིན་བྲོརས་ ་བརརྐྱན་པ། ཞབས་ སཆོག་མི་ཤེས་པའི་མཚན་དབེས་བྗརིད་པ། ཤིརྡ་ལོརྒལགས་ཀྱུ་མཾ དཀར་མོ་2ག | 
¦ གུ 31 ། ལྷེནུབ་ཏུ་ཞགས་པ་མ་སེར་མོ་ཕྱག་ག ༡ིས་ཞུགས་གུའུ ནཔ། ༥ ཆུབ་བུའད་ཅགསློག་མདམར་ཨྲོ་ཡག ་གཉིས་ ས་ལུག་སྨ་གབ། འཛིན་པ། བུང་ཤནདྲ་ལ་བུས་ ལྔང་ཁ་ཕྱག་ § 
གཉིསདི་ལྭ་བུའ དར་ཅྱབར་རྱརད ཉིས་ལོན་བ་རྲེ ངཚོ་སྒྲ་ནིག་ཅིང་ ། བལྟུ་བས་མེ་དོམསབཙ མ་དྲུ་མཛོས་བས་ འྱ ཕངས ཀཱངགེས་བཞུགས་པའིཔཔལ་བརསོ། མགྲེན་པཔྲས ༣ 
ྒ སྙིངགར་ཚཱཾ། ཉེབ གསངབར་ཨ། ཨུ ལྔའི་འདཟེརྱ་ཧིས་བྷ་སམས་བ་དང་འདྲ་བའི “ཡེ ཤེས་པ་སྤྱནདྲངས། བས་མས ང། ་ཇཾཿ རུང་ཧཿ སྲར་ཡང་ས་བོནྱ་གེ་འོང་ཟེརྦ་བིས་དེ་་ 
ྣ བཞིན་གཤེགས་པ་ ལྭ་བ ནྲངངས་། བདག་ བསྒྱད་ཀྱིལྷ་ ལ་མངོན་བར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསེལ་བ་ བཏབཔས། སརྦ་ཏ ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སང གསྲ་ཅིས་བུམ་པའྱིརུས་ དབང་བསླུར། ལུས་གང་། དྲིམ་ངག ། 


| མ་ཨ་གཞུག་ ཞག གྷི་ེ་འཆ་མེདཔའིཡཤེས་ིདད་ས གང་བློ་མ ང་ད ¡ 
















སསས་ས་སསསསསསསསསསསསསསས 




















པའིབར། དབངགིཚོ་མདཱན་བརསིདྱ་ཧྣིལ་ལ་ཞེས་སྦྱརབ་ཙམ་མ་གཏོགས་གོད་དུབ ཤདཔ་ཇིལྟ་བྱ་ཏའོ། །བུམ་པའྲི་རལ་འདྲོར 
འུ མ་བའི་ ི་མེདད་བཞག བྱས ཐད དྲ་སོངབ་ཉིད་དུ་  ་ ི་བས་ས་བི་ ཅར བུ །། 
བུམ་པ་མཚན་ཉོད་ ཐམསཅད་ཡོངགུ་ཚོགས་པ། དབབས །ཁ་བྱ་རྐན་ཅིང་། ཟངཔོའི་མགུལ་ཆཔས་ཅན་། ཅངྔ་རེས་མཚདབ་མེདཔ། ཡེ་ཤེསྱ་ཅི་མངང་ཞིན་ཅན་གི་དུབས་སྭཱས་ཚོགས ། 
ཤཿ འདབ བྱད ནས། དགསར་བའི་ཚ་ུམརྒསདྱ་ སམྦྱར་ཏེ་ཛྡིན་དབ་ཤདཔའི འི་བསཱད་པའི་བརྡདའོ། དེན ུས་གླགས་པ་ནི། རང་གྱི་ཉི་པགརླུབ་བའི་དྲ་རིལ་འཁེར་། འསང ྒ 
ཨོཾ་ཨ་མཱརརྡིངྡི་ སྭཱཱ་འ། ༥དྨཧ། སང་ ་ཡུ་དེ་ཝ་རེཀ་པ་ད་ཤནྡི་རཱཕཊ་སཱཧཱས་བྷསོརབ། དེ་ལས་འད་འཕེས། ལྷ་མོ་བཞི་ལ་ལོག །དྲེ་ནམསྱཀླསྦཱལ་པསི་་ | 
ྒ རྒུག ཤག དགདབར་ས དགེ་ཚ ་བརྐུས་ཤིདཕགས་བ་ཡར་ཞིར་འཁབར་བ་དང་། སྟ་རུ་མླེརཱངེལ་ ས་བླ གཡས པའི་བྱར་དད་། སེམས་ཅནྷ་ིཚེ་དང་བསོདནམས། ཚ ཚེའི 





358 ཐམས་ཅུདྭཱཧང ཧྟད་པ་ཉིད་དུ་ ་བྱས་པའི་དིའསྲས ༈ ནས། 
ཆོས་སྲིད རུལ་ྡིཿ བླཟླས་པ་གཟུངས་ཐག་ རྡོ་རྗེ་དང 


























ངང 



















359, ' འཇིན་བྷརསབ་ད་། ། སབསྦ་ཆས་སྭས་བཅས་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་ིནྨོ་མསས་ཐམས་ཅད་ ཞྲག་པ་མས་བཅིཔས། ལྕགས་གློག་མས་ ད 
བྱ །དུག་འི་ བྱས་སས་གཅས་རམས་ཅདྱི་བིོས་བམས་ཅད་རག་དྱ བླགས དུངཆོསཀིརུནང་དུུ་ བུགས ཆོང་། 
¦ མེདྱ་ཅིརྦཧནུབངས མ། བིད བདང དེས་པ གྲཝ་ཅུ་ ལྱུར་ལུདཏ་གྲིན་དམངབྲོ་ཁོཞིཡག བའྱི་ར་གངང་ དུ། སིར ཏི་བགོ་ཆ་ུག་ ིག་ཙེང་དཔའ་བའྲི་ག། 

དུར་ཁོདྱའིཆསྱ་ཅིས་བྒཧནབ་། གགཡག་བག་བོནམཁོ་་རད་། ཁུར་ཤིང་། གཟིན་ཐུགས་ཀར་ཛིགས་མབམཛདཔ། འོབ ནཔད་ཉིའི་༥ི་ 

ལ་བཞུགས་པའི་ དྲིང མས་ཀརཅོནྱདལགས་སབ ཅས་པ་ལས་འོད་འཕྲེས། ཁྲ་བོའྱི་རུལ་བོ་ [་ིུང་སབས་ྱིས ཐམས་ཅདབས་སནས་སང་དེ་ཉིང་ལ་ ཐིམ་པར་ | 
བབླདས། མཐརནདག་དོནཐམས་ཅད་ ༢ །དནས་གཏེར་སུང ་ཏེ། ཡི་ལས་ཐོདཔའི་ཅིལ་ཁས ཤིང་ཆད ཕཱཿཿ ལས་དམ་ཚེག ་གི་ ྣ 


མྱ ༦38. 












ྦ ཟ 





།ཞློབ་མའྱི་ཧོ་བོར་ཐིམ་པརམོས་ཏེ དངོས་སྲུ་གབ་དཔོན་ཧིས་ཆོའིབུམ་བ་ཟོགསནས་སྩི་བོད། སངསྐྱ་ཆུས་ཀུ་ གྱི མགོན་བོ་ཆོ་དབག་མེདཔ་མིས། ། ས་ལ་མངོན་ 

།།ཚགྭྦྱ་ཧུས་ཤིངབརནྱ་གུརཅིག །ཨོཾ་བད་དྭཱྭཱཱ་ཨྷ་ི་ྱིས། ཞིས་དབངའྱ་གར་ཞིདཚྲ་ནུ ཟླུག་པས། ཧི དི འཁར་མ་འེབསདཔ་འི་ཡཤད། གཿ 

་དཔའིའི་ ངགིས་བསགས་པའི་ པ་ཐམས་ཅདངག་ ། ད་ཁའི ཤིས་མངོན་དྲུ་བས། ཚེདབགངཱ་ དབའྭིསའི་དངོསྦྲ་གུབ་ཐམས་ཅད བབའབསམམ།།ཡང་། 
དཆོ་དབག་མེད་ལ་ཕག །དེའི་ར ། སློབམའི་མགན་པནཿ ། བླ་མའི་མགྲིན་པའི་སཱཿ ཡིག་ལསྭ་ཀང་ཇ ། མགྲགན་པརཿ སངསྦྱ་རཱས་ཀུནྱ་གི་གསུངྱཧུར་པ། བླངཚ། 


།པོ་བླད ཿ ། །ྱིལ་སཱཿ་དབངབླསཱང། མགཾནཔ་ལོངས་སྨྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོར ། ཉོན་མེངས་པ་འདོནཆགས་དང་། སེ་སཾརྟཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གྲ་མུང ྒ 
རྔ་པ ། སྙིངགེར་། ནྲཾ་ཡིའི ལས་ཀྱང། སང་གརཾ ། སངསྦྱརས་གུནྱི་ཐུགས་མུནཔ། རྡོརཆ་། ཡིདལ། ཚེ་ཨོཾབྔར ནས་རགིས་དབང་ སྙེངག་ཆོས་ ྒ 





རས 5༤ །ྭ ཨིད ཤེས། ཆེདབག་ུ་མདཔའྲ་ཐུགསྭའི། ཡང་ 


ཡང 


རྔ གནས་བའླ་གུངགིའཁོར་ལོ དསང ཅས་ལས་ཡང་། ། ྲྲ་ ལ་མཆོག ཐི ཡུ ཆུ ཡིན ཏནྱི། 


ྭ ལྡེས ས་དབང་། གསང་་ | 
ཆུས་ ལྲུས་འཨས་ཅདགང་། ཕུངསོགས་ཀྱི་དྲིམ་ ག་དོག ཧབ་ུ་་ བ་ ུམཔའི་དམང་ 1 ི སྨ སས པའི་ཡ་ཤ 
ཀྭ་ཊཱལ འིབདུད་རྱི་གློབ་མའི་སྷྱི་བོར་བཞ་ ཉི། ཨོཾ ཨ་བ ཏྱ ཨོཾ་སྦ་ ། 


རྨ་སྔང ༢ གི། རིད སི སྐ 





ཤཿ རར ཅུན པེ ལི་ །རིནུང་ག ་ིོ གཾ མག སྭུ་སུར་པ། ུསུསང་ྱུང་ ་ ྦ 


གིགྲ་ཟུངས་སུ་བརྟན་པར་ ནག་པདབསམ། བཾ་དབེནྲ་ཧིས་ཨོཾ་ ཕྭཱཿསགས་བ ཅབཅས་ པའི་ལག་པས་རག `` 

སྡིག་ལྱ་ཧ ཡི་འ ལུས་ཐམས་ཅ ཆིར ང་། ལསྦ་རུང་གྱི་ཆུཊ་སྱངས། གསུང་བའི་དབང་ཤོབ། ཧཱ མ་པ་ལ་དབང་། གསུང་རྡོརེ་ལོངས་ ཨེདརྫོ འི ག་པའི་བ 

ཅནུ་དུ་ ཅད པ་ག གསང་དབང །སློབ་མབླ་མའི་མོས་གུས་ལ་གནས་བས། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ག གས་ཀའི གདས རྒྱག་ཀྱི་ཞིངའབ་འབུ། 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲྭ་ཏྭི ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རེ་འཆིབ་མེད་པ་ཚེའི་ འི་གཟུངས་སུ་གནས་པ་ཐམས་ཅད། ལམ ལྕག བ་མའི་ཡུས་དག་ ཡདགསུམ་ ལ་བཀུག །གསས་ | 





།ལ་ནཅིག་ཏ་བཅོངས། ལགས་སྒོག་མས་གཉིས་སུ་མད་བརབས འི མེགས་ཏེ། རོལ་མོའོ་སྨྲ་དྲུག་པོ་དང་། རྡོརྗེདད་བཅུས་པའི་ལྕགས་ སི 
ྦ ཧག ་ད ༨ ཡུ་ཛྟ་ན་ཧྲཱིཿབྷཾ ། ཞེསདྲ་གཏྭ རྐད རྙི རྡོ་ཇི སུར 
| ཌེག་འཆིབ་མེད་ འཆི་བམེདཔ་བགས་ 


ཡུ་རཱི་ཤཱ། ཞེས ླུཆ་ུ་མྔ་ནམས་ཙིས་མནན། དེས་འུས་འཆིབ་མེ་དྲ་གུནྫོར། 
÷ས }ྣྣྣྣྣྣྣ་་་་ 





]༄༅། །བཏབབས། མདུན་བསྐྱེད་རྱི་དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཀྱི་ལ་ཆོག་སྒྲ་ནམས་གནས་ལྔ་དང་། ལུས་ལ་ཐིམ། ལྷ་མཚནསབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཀོད། ཕུང་ཁམསསྐེ་མཆེདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
གྲིས བ་བ་དང བོ་པ 
རྒྱལ་བའི་ཚེའི་རིཀ་འཛིན་ཐོབ་པརབསམ་མོ། །དེས་འུས་ངག་ཡེ གསུམ་གྱི་དྲི་མ་འགཆགས་ངང་བཅས་པ་སྩང་ །ཾ ཤདབང་བཞི་བཟོབ། ཕྱགྐ་ར་ཆེནལོ་བླནོམ་བ་ལ་རབང་། འྲསབུ་ཡེ་ཤེས་དྡོར 
དྭ་ཏདྱཿ སྒུ་ཐེད་བའྲི་གལ་བཅན་དུ་ བུས་པ་ཡིནན། །དབངབ་ ལོ སྒ འ་ འཇུག་གི ། བླ་མའེཔྱ་བ་གཙོ་བོས་མཛདཔདབསམ། རའ ་བདའ་དའ་བཞིདང་། རིགས་ལྔ་བསྐྱེད་ ། 
པ་ལས་ཁུད་ཆོས་ལྷག་པ་གཞནཨེད་ཅིང་། དབངགྲསུམ་བའིཚ། ལྷ་མོ་བཞི་ཐུགས་ཀནས་སྤོ་བལས་གཞན་མཚུངས་བ་ཉིད་དོ། །འདེལ་རིགས་ལྔའི་དབངརའི་མཐར། དབུསྱི་ཏྐོགས་ནས་་ 
བྲབ་ཤིས་དོནྩོ་བྷིལཾ། །ནམ་པརྙྷཾད ངམ་ཛརའྲཀ་ཤིས་དོནྩོ་གྱི་ལ་། །རྣམ་པརསྩ་ངམཛད་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ། །པཀྲ་ཤིས་དེསྦ༡ང་དང་འདི་དབདེ་ལེགས་ཤོག །ཆུཊ་ཀྱི སྣངབ་མཐའ་ཡས། ཤར 


| 
¦ 
ྒ 





ཀྤཱརྟོ་རྡེ་སེམས་དཔའ། ཱ། ནིན་ཆན་འྱབྡཝན། ཧུང་། བུང་། དྒོན་ཡོད་བུབ་པ། ཞེས་ཞིགས་འདྲེའོ། །ཞེསསོགས་ཤིས་བརོདྱའེདཔ་སྤོསཔ་ལ་དགའ་ནའོ། །ཇེ་དཙན་མན་ངག་རིནཆེནའྲའངབ་ ་ 


འདི།།ཚིག་ དབ་འདིར་བརརུས་པས། དོན་གཉེན་མགུལ་བླ་སལ་བཟང་ེ ཇིབཙུན་ ཞད ངཱ དཔག་ 
ག་གི འོྱི་ཚགྲནིནྡ་དབགདཔ་པ། ལག་ཅན རད ་ པས 


366 

¿ཌཱ 

རྦ ཐ ཡྲམ་ལའ ངོ། རི་འ ལའིན ཐསབ་ལྟརྦ་ཧི་བྲཀ་ཤིསཚ་རིངས་མ་མཆེ ང འི་ཆྗིས་གནང་ པད་འདོདབས། ང་དུབ་ཤད་ 
་ ལོ ཟས 9 རྩ་གིམདུན་ནམ། ག བ་དན བླ་ན གྲ པཔད་ ] ག་མིང་། དརནས་དཀརའོ་དིམམད་བགརརྡརངེ། ཟཔ རམཚ་ལཅོག་ ལ་མའི་གཡུ་དྲངང་ 
°, མས་ས 





` འྱིསད་གཅང་མར། འབུབ་དཀརཔོའི་པ། རདཀར་ ་མོ་དང་། བདམརམོ མསསས་བ་ལ་འབྱརསསསའི་རི་ ་་དངའྲབའྱིརེ་མོ་རན་བོཆེ་འབརབས་བྱཅན་ 


ལོ། ཟོ ངོ 
དྲ་ལམ {མདད ཟ་བར དང་འ ་ིིང་ དཔིད པ་ དང ུམ་སོསའི་ཱ། ། 
¦ སློ་ཧ་ནདང་། གཡོནདུཚེ་ཟནདུ་ ་ི་ ་་་ ། གསེ་དཧྱི་རོ་རྗེརྩེ་དགུ་པ་། སས རར ཚ་གང གཡ་མང་ ད 


ོཆེའྱི་སོམ་ུ་ཐདུདའ་ གཡ ། དགབརན་བོཆའི་འྲབངབ་ བགོས་བློསདགྲངགས་མེཉགས་ ར་ཡ འཇའ་ཚ ཅང་ཏེའུ 
ཀ་ཚགས་གཀདགལསགས་དདམོག་ད ཆས་དང ཁན་མ་ཐོ་བ་མེདབའི་རོའ ཀའཇིད་ལའི་ལོ དདང་། ཡེ་དམ། ཌཱ་ཀི ཞི་བདག་གི་ག ཞེ 
བཀདབས་མཛེས་བརྩ་འོ། །དེནསནང་གི་རྣ་ བའྭ་སཿ ན་ཐོབ ¶ ས་ཡི ང་ལོའ སྔེལ དི དིར ག་བདག གིགཏོརམ་བ ཤམ་ཞིང་ 





རྗེ། དེའི བ་མགན་ལོཚ་དཔགཱཧ དཔ་མཚོ་བ་གསན། སཔོ་ལྦ་བམ་ཡོདམ། སངསྐྱ་རྟ¡སབང་སེམས། དཔའའོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོཿ ལསར་སོར 
ཨ པྡ་དྫད། དེའླིའི་པར་མགཿ ་ ཅི ཅད འཚི བར་མ པས། དཔའ་ལ 


ནུས ཞི་བར གོ་འ 
ཁ་འ སག གས གསེད དག ། ཡུང་རཔལ་ རེ 


བསམ་བ 
རྒྱས་པའི་ལངཛོ་ཅན། : ས་ཤ ནི མྱག ་ཀ་པསྡརྡ་ེབི་གུག འིན གཟོད གསཀརའཛེནཔ། གཅེར་ 





མ་བདེ ་ མས མགཾ་བ་རོན་པའི་འཐངབ་འཇེན་པ། ཧི་ ཁྭ་ཊ་གྲ་ཟཱ་མོ་ག་ཡོན་པསའྱཁུདཔ། གཡོན་བྱཧངབའི་གརསབས་རཏྱཾས སྒ ྦ 
བགནལ་པའྱི་ཆབརམོ་ བར་ཨོཾ་མགཧཾན་བརྡསཱཿ ཞུགས་ཀརྦརཱ། ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕོས། བརླག མོལ བ་པས ཐན དཔའ་དབགི་ སས ཞས ་ཨྱན་དྲངས། | | 


པ རྔ ཀྱེ རབསམས་ྱིནནྱ་ཧཾམད ངཱ 
ཆི ཁ་དང == མཆ ཡོ 5 དབཏྟན་བས ཚོད་ ྣ 
་ ཁའ ་ རའ ་ ལྡགས རྨེ ི་ོ རུྷཨིཏཱ ད 





ོཾཊ་སཱཱཱ། ཞེས ིར་ི་ བླརླབས། འབར་བའྱ་ལག་ ཡེ ས་རེ ལ་འདོར་་ 
ཀཝ བིདཔ་ག་ སྩ ཅད་འ ་ 


༈ སུནཱ་ཚོ་གས་ རིས  ཅིདབཞི དདུབླ་སྒུབ་པའྲི་ཡོར། །བདག་ གབྲག་ཤིས་ཆོ་རི་མ། ། མཆེདྷཱ་ལའྲི་ིས་གནངྦསཱལ་དག་སོལ། །ཞེས་ལན ནོུགས 
ཞང་། 


་ 


ངད་ལས་ཆོས་འབྱུངདམེ་དབ་ནས། ཀྐོང་ན་རོལ་པའི་ འར བོརྡ་ར ནབཞདབ་ མདག་མ་སཛས་པ ཀརྱ་སི་ཆྭ་རུ་གསོལ་ 

བཞུགས་པ། ཕིགབརག་གྷེཆུ དག་དླི་རལྲ་དབྲ་སོམ། དེ ར་ཚེ་དཔག་ གཱ་མེད་མངོན་ཏོ གས་ཀར ྦ 
ཟྲུཾ་ལས་རིནང་ཆེ་འིས་གཞེནས། དམ་ ལ་བཞུག་བའི་བརྙདུ ཧུ ཚདབག་མེ དི་ཐུགས་ཀའྱིི་ ཱ ཞིན དེའོ འཁོརའདེསྱ་ཀི་སཱོ་དདཅུད་ཐམས་ཅང་ 
མས་པ་དེ རིས་ སས། །ཆ་དཔག་མདྱ་སྱི་ལུངའཟེདངུ་ཊི འཆ་ཡིད་པདེབདྱ་སན ༈ ཡཡུདྱ་ི་ནས་མརཞམ་ཅྱིསྦ་བུང་། བཞདཔ་རྫོར་འིཚ་ངས་འུག་ན། མར 
བྫཔཟད། མྲུ་བསགང་། ༈ དེའི་གསང་བས ནས་བབས། མྲཾབམ་རྫིབཙུན་མརགསལ་བ་དང་ལྷ་མོ་༧འྱིསི་ །ན། མནབབས། ལུས་ཐམསཅ་དགང་། སླངམའི འི་བརཆ་ད་ཐམས་ཅད་ ྒ 





་ ཅན་སིདྩི་ཏཱ་མེ་ ། 
།དེནས་སྲེབ་མས། རྗེབཙུན་བཞདཔ་ ་ཨི་དཔའིདསེ བཏར ཡུན 
ཉིར དོ ས་བཞེངས་ཏི ། གླེབ་མ་རྗེ་བཅུན་མངགསལ་ཁ་ལ། བསྐོརབ་གཡས་ མས་ཏེ། བམས་གཙ་མརེ་ 

བྲཀ་ཤིསཚདིངས་མ། །བལ་འབརབཀ་ཤིས་གསི་བྔ།ིངཆེ། །མི་འརྱུར་ཡོན་ ནགུནྡ་ངོགས་པ། 'སདབསྲངཆ་ལ་ བརམས །ཞེས་བཀ་འབྲ་གོང། 

ཆང་བླད། །རད་ ལག་བརགཏད། བཞད་པ་ རྡོིའྱི་པུན 2 ྣཆཁསྦ་བངས་དམ ཅས བཾ ད་ས །གིདབསུངཚེ་ཡི་དངོསྤ་བུབ་འབུལ། ། 
ཨཾ་ཨཿ ལ་ཨ་ཡཱ་དྷཾད་སྙཾདཱ་རྭསཱདཱ་། ༩ ཞེསྨ་སྒ་བརབསམ། ། དེས་འཇིག་ ཕེལ་བདང་། ཆོས ནྣ་སབ་བྱརཱདངང་ ། དངང་། ཆས་བྱཧུདའཕེལ་དདང་། ཚེ་དབལ་བཀ་ཤིསྦྱཆས། 


ིིུནཱ་ཧིས ནབས་ཆིམ་ཡི་པས བ་ཐོབ་བརབསམ། ཱཾཛཱསཚའི་འབུངྱ་ཆུས་མགོ 








བཟང་མ་ལཱ་ཕོག །ཇོ་མ་གཏ་དདཀར་འགོབཟངམ། རྐངབཞི་འཐིལ་བའི་དངོང་བར་སོལ། །ཞེས་བཀའ༢ རང་རྟགས་ཀྱི དུངབའྱི་རུནཔོ་ལག་ཅུགཏང་། ༥ ནྐང་བཞི་འཕེལ་བའི་དཔོསྤ་བུབ་ 
འབུལ། ཨཾཏཱདྷ་ཧཛ་གཏྣ་བྲང་ཨྭརྙརྭཱཱ ཤླས་ཞིང་། རྐང་བཞི་འཕེས་བའི་དཔོསྦ་རབཡུལ་བ་ཐོབ་བབས་པ་མོ། ། ཅི ་།བཙླཀ་ལི་དང་བཅས་པ་མགོ་ཞོག་ཏུ་བཞག་ད། 
ཊཱ མོ ཉི་མནུབ་ཕོགས་ལ་གིན། ། ེནལའྲ་ཆུམོནི། །གཙོ་མེ་བྲག་ཤིསཚེ་རིངམ། །འཁོརངུའཇིག་ཏེནྷ་སནམོ་བཞི། ། 


























| གངས་དཀརད་གང་དྲུ་ངེ་མཐེོ་བ། །མཐེལ་གཉཏན་ནོ་ཚོ་རིང་མ། །དེལ་བ 
གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟངམ་དང་ནི།།མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ་དངབཅས། །ཅོད་པན་མགན་བཟང་མ་དང་ནི། །མི་གཡློག་ངའཟང་འཁོང་དང་བཅས་། །སྲུ་ལ་དར་དཀརརལ་གུ་གསལ།།སྣཆོགས་དངྱ་བེ ་ 
|།ལུབ་ལྷུབ་དང་། །རནཆེནགསེརག་ཡཱའྱི་རུན་ཆ་ཅན། །ཇུ་འཕུལཆེན་བོ་མངའ་བྷ་ནམས། །བསསཱནམ་བྱཅུ་གཉིས་ཁྲདྱ་ཏིའཁོར། །སསའི་གཡརདམ་ཇིབཞིན་དུ། །ཟརངུ་འདི་ལྱི་གདབཞིན་ ། 
འབྲོངས། །ཤྱིནང་གསང་བའི་འགལྱ་རེན་སེལ། །ལམི་དངཁུ་དབར་དངོས་གྲུབ་སཱ ལ། །བཅལ་བའི་ལསྣ་དམས་ཐམས་ཅངབ གབས། །ཞེས་པས་བླསལ་ཞིང་གཏང། །ཨོཾམ་མརྦུར་ཞེས་གྲོག་སྭིང་་་ 


བས ; § ' ¦/ \¡ 
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༄༅༅། [བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལྭ་ཕྷག་འཚལོ།༼སཱིང་ཇེའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིནྱ་ཀུང་། ། མ་རྲདྲུདའི་མས་པར།།ཁོས་ཏེ་ཚགཅོད་ཕུརབྟསནཔ། །ཕླད་གརདབདའེ་ལ་འདུད།།འདེཿལུབ་པའི་ 
ྣ རུ ོའི་གཞངགྲི་རའ༔ བཔག་པ་ཏ་མགིནི་ུ་ཐབསྲམ་པ དིག་བིབདསོ །དེ་ཡངབདཔ་གི་ན་ལ་འཐུགནས། འསསྱརས་ཆས་དངཚོགས་ཀི་ཆག་མས་ལ། མབ ྱི་ཆསམཆ། ྒ 
བདག་གིས་བརྟེན་སྒྲབས་བརྒིས་པ་འདི་དག་གིསེ། །འགྲོ་ལ་ཕནྲ་ཡིསསངསྤྱ་ཅུས་ཐོད་པར་ཤོག །ནང་གི་ཧིང་གརྦདིཿ དམད་པོ་དེལས་འཕྲོས་བའི་འོད་ཟེར་ལགས་ཀུའི་ནམ་བཅན་གྱིསླབ ཡིག་གདན 
པར་བཞུགས་པའྟི་ཏེ་མགན་ལ་སངསྦྱ་རུས་དངྱབཌནུབ་སེམས་དབའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྱིས་བྷསརབ་མདུན་སིནམཁང་སྦནྡ་པས་དགོན་མཆོག་གསུམ་དངོསྨ་བམ་དང་།[ཁྱོ་ཆལ་རུ་མགཾ་ན་གཙོརབཞུགས་པའི།། 
¡རྐྱལ་བའིདྱ་རིལ་འཁརམ་ལུས་པར། །རྣམ་བ་གུནཏྱ་ཕག་འཚལོ།།བདག་ལུསྦྱ་རལ་བ་མཉས་བད་པ།།ཀུནཏུ་བཟང་བོའིམཆོད་པའྲི་སྐན། །རབ་འབུམས་ནམཁའི་ཁམས་ཁྱཝ་པའི།། དངོས་བོ་ཀུན་ཧིས་མཆོད་ 
 པརཧི། །སྡཾག་པ་མ་ལུས་ཟ ཤགས་ལགས་ཤིང་།།བསོད་ནམས་ཤུན་ལ་ཡིད་དགའབས། །ཆོསྤ་སྦིརྦཆེནའཇུངབླསུལ་ཏི། །ནམཁའ་ཇྲིསཾདབཞུགས་པརགསོལ།།ཡོན་གནས་དམ་བྱ་ལེདམཐུས་བདག།།ཁིས་ 


། 


: 





༄༅། །བསུམ་མ་ཁབུས ད ཏེ། །སངས་ གགུ་དྩ་ཀི དྲ་ཡིན་ནས་།དམཆོས་མ་ལུས་འཛིན་པར་ཤོག །ལནགསུམ་རེས་ཚོགས་ཞིདརབབཞིནྱསིགནས་སུགཤེགས། སེམས ནཐམས་ཅད་བདེབ་ 
3༡༡༠ ར་བར སམ ཆེ།། སམས་ཅ ནྭ་འམས་ཅདྱའི་དོན་དུདབ ལཆེན་ལྷོར་མནྱ་གི་གོ་འཕང་ཐོབ དྲ འི་ཆདདུ་ ལ་འབོརྲ་ཧེ་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པརྱ་བའོ་ ྣ 
སྟ སྙམ་པསསྙིངགའི་དཱིཿ ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་མེདའབརྡ་དམ་སྨིན་གྱེ་ལུས་བསྲེགས་ནས་སྟོང་བ་ཉེད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྭཏཱ་ཝ་ཤུད་ཱཿསཿྦངྷམཿཾསྭཧཱ་ཝ་ཤུདྩཾཾ སྙེ པང་ལསྭ་ཐོན་སྱི་སོན་ལམ་གི་འཕེན་བསྒྱ་རཱ་་ ྦ 
_-9¿ | རྙམ་ཁ ༥ འེ 6; ར་ན འི རྫ ། ( 
༢ ཤྷསྦཧཾངྡ་རཱསརཧེན་བས་ཏེ། སྐུདཅིག་གིས་རིན ཆེ་དམར་པོའི་ཁམས་ལསྦ་གུབ་པའིདྱཀི་ལ་འཁོརླ ་གས། མདུནབཅདའྱ་བཱགསྭོུ་ལོདཔ། ནང་ཡངས་ཤིངྱར་ཆབའི་ལྟེབ་པྨདདང་ཉིམ་ལ། ཧཱིཿདམང་པྩོ། 

ཛིར འདྲབུག་ཐོ་དཀརཔོ་ ངསྤུ་རུར་པ་ལས། རང་ཉིདྷསདཅིག་གིས་འྲོ་བོའྱི་རུལ་པོ་ཉམཆོགྱ་ཏ་བའི་ཞལ་གདཔས་ཤིངམཆེབ་གཅིགས་པ། ལྗགས་འགྱུརབ་སྤྱནའགུམ་པ་དབས་དངྱ་སིན་མ་དངྩནར་ 
སེརཔོ། ེངདུ་ཏྟཞལ་ལྗང་ཞུར་རྟསྐད་ནམ ཁའི་དངརསུ་འཚཾད་བས་ཁམས་གསུམ་དབངད་དུ་ས དཔ་། ཕག་གཡས་རྡོ་རེའི་དབུག་ཐོ་ཕརབས་བགེགས་དང་འབུངཔོ་མ་ལུས་པ་འཇོམས་ཤིད། གཡོན་བུགས་ཀར། 
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རི ༤༠༨ རོ དོ་བཟོནོ་ལས་འོདོ་ཟད་འཐོོ་པོས་གོངོགྲོསོམཚོ་ང་བའི་དབང་གྲོ རོམོགོ་སྒརོམོསྤྱོསནོོབཞོནོག ཤོགས་བྒོནམོསྤོ་་སོད་བོློམརབའིདགོངས་མོཛོད གཤོགས སྤི 
གསག རད ་་ ྒ 

¦ པ་རམདདབས་དབངགུར། ཡུས་གང་དིམ་དགུ །ཆེའི་ཆུགཨྱ་ནད་ཁྱ་ཞིལ་བལ་རངཔགས་ཀིབདགབོ་སལ་པ་སུའཆྱ་བདརནགིསདྲབ་བྱརནཔའྱུར། ངིནིམགཙུང་དང་ཡིད་འབྲག་པའི། །མཆོད་ 

ཡོནཆེ་དང་ཞལ་བསེལ་དང་། །ཞུབས་བཀྲུ་ཐར་ ཐུངསྔ་ཅིའྫི་རས། །མཆོད་བ་ཀུནགྱི་དངྱིབསུ་འབུལ།། རེ་ས སཱདཱ་། ལྷ་རྫས་མེ་ ཟཾ། སྤེས་ཀྱི་མཆོག ངགསལ་། 

ཤུག་པ་ཞལ་ཟས་དང་། །སྙན་པའི་རོལ་མོནམས་སྤིའ །ནམཁ ་མོད་ལས་སུང་ཧེ་འུ་པ། །ཨོཾ་པྲུའི། རཱཔེ། ཨཱ་ལོཀ །སླནཱེ། ནི་ཁྲིརཾ། ཤེ པཔ ་ ། དགའ་བ་བསམ་ཡ་སངསདངཔ་ཡེ་ ། 

ྦ དྱ་ཀྱིལ་འཁེན་ཀུནྱ་ཧྷི་ཆེད་འཇོམཁན། །གཟུགས་སྒ རོརགྱ་བ་མ། །འདོད་པ པིདྱ་ཧིས་མཆོད་བརབྱཧ༽ །ཨོ་དཱ་པ། ཤ།ཿ ཆཱེ།རཱ་ས། སྣ་ཏྲིབ་ཏྱིསྭ་ད་། སླེནེ་མ་ལྔ་དངའདུད་ཚི་ལྔ་། །ཧྱཾསྲྱད་ ྣ 
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མ་པམངབོའི་དགེས། །མིང་མེད་མེ་བོརྡ་རེ་སཱར་ བ་འདོ་པས་འབལ ཨོཾ་སྤར་པྷ ཨྔ་ལ་ཏྲཔ་ཏཱི་ཱཾས་དྭ། རྣམའཅསྣ་དམ་པ་མདཔ་ཞེས། །གཉིས་མེདགཉིསྲ་བརམི ཡཱ །ཤས་རབ་ 
བ་ས འགེས མཉམ་ལར་སྐྱོརབ 3 = ཱ སིས ད་བཞིན བདང་ཅས་ རུས ལགུནྭཙཱགཟུགས། །སིཛྱཧཱརབས་ དབངགིདྱཀིལ་འཁོར 
ཆེར།༈ཧཱིཿདམར་རྡོརེདབུག་ཐོན་ལཕཊ་ཞསྱ་ཀང་།།ལདྲ་བལ་མཚལ་ གྱི།ཞུའའི་མདོག་འཛིནྷ་སུ།།སྦོམ་ཐུངགསུས་བ་འཁུང་ཞིང་ཝུ་རགས་གིལ།།ཞལ་གདངས་མཆེ་གཅིགས་ལྔགས་གྲིལ སྷྱུནགས་སང་པ་ར་ 
མ་ཨགོམས་སྒྲ་སརའཁྱིལ་ཞིངབཇྲིད། །འཚོགས་མར་ཏནལ་ལྗང་ཞུར་སྐད་འཚེར་བ། །མུ་ཏིག་ཕུབབོ་དང་མཚུངས་རྔོདཔའི་རེ་། །གསེརྱ་ཧི་པྲ་ཏས་མཛེས་ཝཱའི་ཅོད་བནདང་། །ཁག་འཇག་མི་མགྲོངག 
པའ ཧཱཾད་སྨེལ་ནས། །ཨནྨྷར་རུས་པ བགསི་ཡ་ུང། །ོངས།ྦ་ཿ ས་མཛེས། ུདགས་གངཀྟོ་གེདམིས་ནརའི་ཞིང་། །ཤམ་ཐབས་དྲུ་གཱའི་བགསྦདོན ཨུ །ཡུགགཡས་དོརའི་ 
དབུག་ཐོ་རེག་གཟས་ཤིང་། །གཡོནབ་ཐུགས།མྫཛིགས་མྫ་བཚེ་ལ་མེ། བཛ ཧྱིའགྱིདབག [སྒེག་པ་འཛིགས་ནུདྲ་དགྲ་ཀུ་ུདལྔ་རམ། གུནྭ་འོད་འྲོ་བླམལ་པའི་ཨ་ཅུང་ལྟའི།།འབའ་ ས 
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རས 
པེ 




















ཕཊ་རིས བསརཾབ་དམར 







རི ཁོརོ་ལ་བདབ་བདོདོ། ངོ གསུམ་ཟེལ བུ ་་ དབད་བ 


ངྲ་རྲུརིཿ དམདཔོ། ཛྲཀོརྟ་ཏཾ་ཡ་གཱཱ་བཅུ་ ལུཧུ 


བའིནམ སིི །ལྷ་འདྲེཡི་གསུམ་ཟས་ནོད་གོས་གསུམ 
མ་སར གཏོངམ་ལ་ལག་པག་ཡས་པའྩི་ིམ་པ སེམ་པ་བཀབ། ཨོཾ་མ དུག་པ་སུདས། གཡན་པ་བཀབ། 


པིང ཧཿ ལ་ཤེས ཅར་ཞུལདབསམ། ཨོཾ 










མོ སྒོ་གསུམ་ཡོན་ཏནཤུབ་དངགཉིསུ་མེདཔརགུར་པས་ གཟི་བིདནུས་ པ་ཐམས་ཅ་དའབརབརབསམ། འབྲ་འབྲུམ་ཐོངས་ནས། ལསསྨྱོམལ 
མོགས་གང་འདོད་པརྨ་ཕུགསྱ་སུས་བཏབ། ཞགས་པས་བཅིངས་ མ། ག་ས བ་ནས སྦ །བདག་གི ཁྲ ལརབསམ་མོ།། 


རྨུ 





ཿ མང་པོརྦ་སེལ། གཉིས་ཀུ་བཀབ། རུད ཝ་ད་མོན་མ་ཝའི་རང་བཞིན་དྲུསར། 


ཤཱཿཧཱུཧོཿ ཞེས་ལན་བདུན་བརོད། རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་འཕོས། དེས་བཅོམ་ལནའདས་དཔལ་ཏམགྲིནརྭ་བམ་ཡི 


། །བདྡུད་སྡེ་འཇོམས་པའི་དབའངོ་སངསྤ་ཆྲས། །མརབ་པའསུརབའི་དངོསྲ་བབྱས་ལྔ་དགསལ།།སིང་གརི་མའི་ 
ཡོ ཀེ ད་འཛོསང་ འ་ངསརས། པོ 








གྲ ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 
ས་འདརེརྩལུགསུ་ཞུགས 





ཚོ 














དམསཇསྦཆུས ཁགོ་ཆོྱསྷ་ེ་བྱརཿ ུ་ིབྷ་མོཁ་གནམྟ་ིབོའི རས་པ་བ དད་པའི་དོན་ལ་གསོལབ་གདབ། །དག་བ་འདི་ལི་སྤ་ 


།ཌྲེ ཀད 
2 དེ་ལིས་ལ་འཁོདབ་ཤིག །ཅེསྨ་སྨན་ལམ་བཏབ་བ།། །།འདིནིགས་ལྔ་རེག་མྷ་གལ་བཟདདཔ ་ཟལ་གསཏར་པའི་ད གྱིས་བ 
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ཟླ དའཇིགསྤ་འེདཔ།།བླདགརྦ་རི་དབང་བོའི་ཏམཆོག་ཞལ།།དྡོར་ཕག་མསཙྱཱསཱནྱ་བེད་ཅིང་། ག་བའིཏྣགད་འཚོརའཚོརད་ལལོ། ཏེང་འཛིནགསུམ་དང་ཏེནདང་ 
བརྟེན་པའསྐྱེད་ འུ ས་ར མཆོད་ དད དར ར་ོ ཌ་ར་ བེདཅིང་།།བཟུང་འཛེནཏོག་བ 


ཛྟཏོག་བའི་མཐའལ་མཆགས་དངིརས།།ཐམས་ ཅདླགས་བལ་མཉམ་ཉེ་དངེར་ ཞིནཔང་།རམ་རྟོག་འ ཅུ 
སའམུལ་རྲ་མཞདས། ཨཱཿ སྲལ ཐཱཝ་ཨངྐ ཉཧཾ། རངབཞིན་ལུ་ ཟུབ་པའིཅ་ལཆེནཔོ། ནབ །མ་ལཱབུམས་བའིའ་ འིསིངངེས ཕོངས་ལ་ཁུབ། །མཁའ་ཞ ཅག བགོའབེཏཆའཕཔ་འཇུར་འི 
ཤུམ། །ཀུན་ངབ་ལེ་ཤེས་ག ཏག 


༢ ཧེ །།ཆགས་པའྱི་སུནྲབལ་རེནཆེན སུའི །འཐུཔབ་ཝྔདང་ཡུམ་ལྟ་ཡེ་ 
་བ་ལེ་ིསགརཞིདིན ཌི ཏཱི།ིཾགས དྲི །དྲུས་གསུམ་འགུརམིདཀུནྭཏའཟང་།རྱགརྦ་རུངགི་ང 





་འཁོང་གསལ།།ཐམས་ངབྨསེརྱ་ཧེད་ 


།མ་ལུས་བྟརེ །བརྟེནཔའི་སཔསརྒྱས་སྩན།།བསྐལ་པའི་མེ་དབུང་ཆེན་བོ། འབྲས །འབུངབ་དྲོན་ མས་ 


[| དམཚེག་སྒོལ། །རྟ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ།།ཐ ཐམས་ཅད་མི །ཀེངཝུས་ཆེ་ནབོའོ་རི་བ་ས།། 






: 





༄༅། །ནབཟའ་དཀར། 'བྷ་གུན་ཀྱད་ནམཁའ་མ ཉམ། །གཟུགསཁ གས་མ་ལུས་དབད་ 
ྦ སྒུ་བཞཾ དཔལ་བརྒྱདཚ ངཔའི་ཕིར། །  རྒྱུལ་ཆེན་བཞི་ནིཀ་བར་བཅུ་གས། །གཏི་མུག་ 
བར དུས་བཞི་འགུར་ལྡོག་མེད་བའྱི་པུར། །ཆུ་སར་པུགསནས་མིག་ཚགསྱབས།།རྒྱལ་མཚན་བཞི་དངྱད་རར་བཅས། །ཉ་སྦྲཿ 


ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ 


ལོའྦིསུ། །རབ་འཇིགསདུབའེ་མདོག་འད་ལ།[ 


-་ 
༧ རླག་པདཧེད། ། ཧེད་མི་གཟན་མཆེག་ཅིག་སཞུལ།།དག་པོའི་ཌྣུད་འཚར་འཚེརླཚོ 
དཔལ་གྱི་ཆས་བཅུས་བྔཇིདཔརྦ་བས། །གཡོན་དུ་པུ་ཨཆེ ནྭའྭ་རཧི།།མཐིངནག་ཆེན་མོ་གཅེརབུ་ལ།། དྲུར་ཕག་ 


ཟླལགས་ལྡིག་པ་ནི། ། 





ཁདགུ་མིག་དགུ་ལནཔ་བྱ་སམས། ། 








དུར །ལྷ་ཆེན་བརུད་ནི་རྨར་དུབ་ཏིངས། །འདོད་ཁམས་མཐུས་དབང་སྡད་ཕོར།།ཡོགས་སྐོངབཅུ་ནྲི་ཐིགས་བརབཇིག། 
ཤིར།།ཀྱུ་ཆེནབྱརདནི་གདུང་དྲུ་བྲེས། ། གཞལ་ཡས་མ་བསླབས་གསལ་བའྲི ར།།གཟའ་ཆེ གདའ་བ ད་དུ་ 
ལ་མཆོགྲ་ཕནཟརཆགས།།རྣམ་བར་ཐརཔ་བཞིར་འྲཇངག་ིར། །སྒོབཞི་རྟབབས་་ 


སུ 


ཁྲོས་པའིཞལ་སྦྱནགདངས།། 





; 


] 


དཟེརབྷསལ་པའིམེ་ལྟརའྲའོ།།ས་གྲསུམ་འབུངཔོ། 


།བཞི་ཡིས་བྱརན། [ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་སད་པིར། །དབུས་སྱུ་ཟ་གམ་དབང་གི་གདན། །བླདག་གི་དབ་པ པ 
ག །རྔོག་མ་ཡེ་ཤེས་མེ་རུའབད། །ཤགག་ཡས་རྡོརརེ་ ངགཔ། །རཱིདགུ་རཾ་དྲགས་མཆནཔ་འབུམ །ག བད དས 


® 













ཀ།རྣམ་གསུམ་ཆོས་དད་རོལ་ མཛད་དེ། །བཏནགཡོའི་དངོས ་པེ་ 


། གཡོའ བཔྒོནམ་བར་ ལ།།རྣམ་ཤེས་མེ་ལོད་ཡེ་ཤེསཆེ། །ཡ 
༄༅༔། །མཛདཅིང་། །བཅནག་ཡོའི་དངོས་བྷ་ནམ་བརའྲཝལ།།རྣམ་ཤེ ཤུས མ་བྷོནམ་པདའཕཱལ།། །ྗིཕགམོ་འཕགསམེ འཇིགས 


བཅོ ྲ 
པའི་ཡེ་ཤེསཆེ། །ཡུས་ལ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་གནས། །རྣམ་གསུམ་རེག་དང་དོལ་མཛདདེ། །བཏནག་ཡོའི །།བདུད་ 
དངབདུདའ སྡེ་ཐམས་ཅད། །རོངས་རེངས་བུདབུས་གདབ་པ དད་པད་མཛད། །གཤིནཇེམ་མོ་གཟའ་དང་སན། །བདུད་དང་ཀླ་ དདངླ་དང་གནོརམིན་ ༈།སེརབཅས་དཔལ་གི་མདུག་གཞུག་པ། །བདག པ།།བ དག་གིས་གཉིས་མེང་ ་་ 
; ། །ཏནའི་ཆེད་དྲུ་ ཡུགྱ་ཆ་འདིས། །མཛེས་མ་འདི་དགྱ་ཕགྱ་ཆུཆེ། །མཐའ་ཡས་བདེབ་ཅུ ་ལྔ་ལཾསྦྱ་བུངའ་དྲ་ཡུལ་བས།། རིག་པའི་འཅུལ་ཞུགས་མ ག།པྱ་ ཀུལ 
བྷིཿནྙིཏྭ་ཡཱ་མ། མནངག་བཞིན་དསོམ་ཞུགས་མཐར། །ལྷ་དང་མེ་ཡ་བདེ་བན། །བླམས་དས་ྡོརེ་འ རུ ཡི །འཆུ་དག་ཆར་ཡངདམ་ཡད དཔའི། བདེ་བླག ན་མེདངས་མཆོད། །ཨོཾ་མྭ་དྭཱསུ་ཁ་བྲངེས་ཏཱ་ 
་ བ་ོཿ སུརཏྭཾ། གནའི་ཆེདད་ཕ་ཉའི་ཚོགས། །།ཧྱཾགསྱལ་ཞགས་པ་ལགས་ ལྕགས་ས དྲིལ། ། འཛིན་བཅི་ཡདྲ་པགས་བཅུ་དའཕས། །གདུག་པ་ཅན ཙི་དྲག་བགེགས་ཀུན། །ཐམས་ཅ དྭཧེ་བུག་ 


ས་ལ་ལ ཀྱུན 


འྱདབ་ པས 








































ཡཿ ཞགསཔས་བཅིངས། ལགསླགོ་གིས་བམམསདལུས་ཉད། དགི་གཞུ་ལབྱནནས ནསསུ།། གཤིནྫངའི་བཅོན་བཞན་མདུནདུ་འིད། །སགསི་མཐ་མཆག་མོ། རར ཏམ་ཆོགད་ཡི ྣ 
དས་ངག་མནན་པི སྭ དེ་ཡི དྲ །།དངང་ གས་མཐརག དཔླརམས། ༤ ས་པ་བླཏཿད། པ་ལྕ་བྷརྣ་།ད་ 
སྩི 
ཟིམས་གདུཨ་འ་ ཏམགགནསས་འཇོམས་་ེ རྩ ་ སལས་གཞོ་ལ། ནྡ ོལ་བའི་བ།། །།ཞེ་སུང་གནས་སུ་འཇོམས་བ སེ།།འདའཀྲ་བགས་ 
དཆག་གོ།ས་ས སསཉོག་པའེས་གཞེལ། །བླདྲ་ཁྲགའཐུངཔོལ་པའྲིོ།།འ གས་མ མས་ས སྨ་མཐའ་གསུངགི འོག་ག སན་ཏན་ཆེན་རའི་ འིས་གཞི་ལ།།ཀྲརཁག་འཐུང་པོལ་པའྲིདོ།།ཕག་དོག་ ] 
གནས་ཨུའཇོམསཔ་ཏྟེ། །འཕྲིནལསའདའཀའིདམ་ཚིགག། །སྟེད་ཉིད་རོགས་པ་འི་སགཞི་ལ།།དབང་ཆེ ན་ཁག་འཐུངའོལ་པའི་བོ། །དུག་ཝ་གནསུ་འཇོམསབ་སྭ། སྐུ་ཝ་ཆུན་ཐུབ་དམཚེག་གོ།དབཿས་ཕྱུག་ལྔ 











































ཡི རར འཇོམས་བཀྲི་ཟླ་དཕས་ཤིང་། །སྡག་བསལྭ་རུ་བོ་ཀྱི་རྐར་ྲམ་མསནས།།འཁོརའའྱི་རུ་མཚོ་ 
རུ་གུ་ས།།བདབནངད ཨ་དདེནསད་ ོ་། བརེ །ཐོས་པ་ ཙམྱཅུས་ འཁྱར མོཏི་ ལས ིཞིས་ 


། 
| 
། 
ཆེ། [ཐེ པ ྣ 

།མཿོའུ་མརདགི་ བཟདདགའ ཡ། །པྨདདཀབོགྱ་ཅུནཔ་ཡེན།།འཿ འྱིསྦོརྫསོལ་ཆོ ནཞེས། །སགས་ནག་ཀུན་རླ་སོབ་བས་། 
རཱ ཉར ¦; 06་ ་ཡན། | སི ° སརྦ་མངྒ་ལོ།། ། 
ྦ ྦ 








བས་སགསུམ་ མཉམ་སྩ༣ྲནས། །སྨོད་བདྲགས་བ ཆརག་ཅོད པ། །རྭ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་ཐབས་ི་མཆོག །ཅེས་པའོ།།ཇི་ རྒ་རས་པརབ་ཤདན། ར དངངཔཆས་ ཅ༅་་ 
| ས་གཞོན །གཉཾས ཉིས་པ་ཏིདང ་ཏི་ངརེ་ འར སོའ བླུམའཔ།གསུམ་བ་ཚོག ཏཱ ཀྱིལ་ འཁེརདུལས་ ལྕ་གཱརབའོ། བསྦྱལ་སབྲ་འབགཏནལ འབེབས ཆོས་ད ཅ་ཾ 
དེ་ལཾ་ཆོ༢ ཨི་དདུྱ་རས་ཿ བ་དང་། ནོ བྲིས་ཆེས་ཉིད་ ཅེས་བ ནི།ཆོསྣ་རམས་ལ་གང་་ ་གིས་ལེགས་པརབྟཏགས་པན། ཡོདཔ་མི་དམེགས་། འ་བ ཉིད 
མཐའ་མི་དམ །དབུས་མི་དམི་ ས། ངཔ་མི་དམིགས་། སིི ་ཉིདནིཆོས་རྣམས་མ་ ཡིན་ལ། ། ༈ ཆས་ནམས་ལས་གཞན་ཞིགྱ མ་ཡིད 
ཞེསབྫཇོད་དོ། །དངི རྟིཆུཔསཉེན་ན། རི ཆོ 
བྱེད་པ། དེས་མཚན་མཞི་་ 


བུའི་ཆས་ཉིདྷ་ནིཕཔལྟ་ཏ་མགྲཾནཏེདྱརཾལ། ཚོསྣ་རམས་ཀྱི་དེའི་འ ལོ།།དེ་གཉི གཏིསུ་འབྱེད་མིཿ སཟུང་བྱ་གཡིན་པས དཀྱིལ་འཁོརྦ་གི་འཁྲོར་ 
རྣམས་ལ་ མཚན་མར་ནནནམ་ ཡརྟཏོག པ་ལ་གནས་པ། རྣམཔར་མིི གི་ེ་ སྤེ་ཆུ་འདེས་ འཁོརདརའཁོརའོ། ། ད་ཡིར་མཆན་མ་འཇིན་བརི 





ཚསྱཀྱིདྲབིངས་ཐོབ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་ སངེ་མངོན་པརྡ་རོགསབར་སངས འོ། །དེབས་འདི་ནི་ཝ་བྱགབས་་ ཀྱི་ལཝ་ཞེསྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ ལ། བརསྐྱེདཔ། རྫོགས་པ པ།མཐར། 
ཧཾ སྦ་ཧིདྲའུ ] རྣོན ནད མ་པ་ ༨  ་ མུནནསའདལ ན་ཕས ིུཞས་བའོ་ག་ སཀྱི་བྲེད་པ་བཅངས གསཔ ཇེ ནས། 


ཀའ 


| ཐུག་པའི་སྦྲབ་པ་གསུམ་ལས། དང་བོ་ནོ། ལས་དང་པོ་ང 
ྒ བ་པ མ་བདྲ་བསེ། ལྟ་བའི་ བདག་འཛིན ག་ཤནཕལ་འི་ིརང་གི་ུས་ཉདུར་ཏ ཞུལ་ཡས་ཁད་ཡིན་པ དི་ནངགི་དབུམ་སུ་ནམ་པདཤེས་པ་ཐབས་ཤེས་་གཉསམསུ 
དེ་ཡངཀྲུ་རྭ་ཀྲ་འགཏམ་ཞིང་དམདབའྱིས་། ཡེ ག་ཏ་བ གིམདའ་གྲུཞུའགེས། 


ཆད་བཞི་ཤེས་དབ་གསངདབའི་ཨ མ་བཅདད་བཅས་པར་སོད་། སླད་སྭྤུཏཱ་ལ་ད་མདབྩོདི༔ 
ཱེ རེ ༈ ཚུག་མས མས་ཨུ་ དད ˆ ཕྱགྱ་རལལ་བྱརནཅད་ཉུག་ཤམ་ཅན་ གཉིས་ལ ང་འདིས ལ་སི་ལ་ཀྲདཡེད་པས་་ ད 
གནས་བ གཅིག༔ པ། ཐབས་སྤྱི་འོའི་ཧཾ་ཡི་ག་སྟེ་རཱིཿ $ རྣམབཅ་དདང་བཅས ་པར་སང་། སྤར དུག་ཐོ་དཀརཔློ་རི་ མཚན་པ།དེ་ཡང་། རྟ་མཐྲིན་འཇིགས་ཤི་པད།རབའྱིག། ༽འཞལ་ ལ་ད སྤྱི་གཇུགཏུ་ཏཝྫང་ 





ད ཙི མགོའོ།།རྡོ་རེ་དབུག་ཐོ་འྱར་ཞིང་ ཐམས་ཅདྱ་ཙིསྔསས་ཤིང་། བྱང ཟུཿྷཏེ་འོད་དཀར་བོ་བསེལ་བའི་ནངདུུ་ན་བ་ 
ཟའ ཅྱི་མགོབ།།རྡོརེ་དབུག་ཐོའྱཕར་ཞིང་སྡིགས་མ་ཛུའ་ཐུགསཀརམཛདབ། དབལྱ་གི་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱཾསྦསས་ཤིང་། གཱ་བའི་ལངཚོ་གཟུངཉེ་ ་ྒ རྒལ 
ཐ-ལ། འཛ སོ ད་ིནངགརགོད ངོབ མེ་ད འབར་དྲིས། ཡོས སའ ཞས་པརྲགཤུ་པ། རར ༡ ། 
ད ་ཡང་ཤངསགཡས་པའྲི་ས་ནས་ཞུགསེནསྟེཉིངགརྒདིཿ་དཀརཔོངསལ་བཞིག་ཏཱཧུར་ཏི། འོང བི འཕོ་ངའྲིས། ནིཿ པླདཀོ་ 


ལ་གཞས་བར་ེི་ འ་ དཔའ་བོའི་ ནས་ག 
རི སཱ ནས་འཐོན། འྲིརས་པབའབོའི་ཤངས་གཡོནནས་འད ་ཌྷ་མོའི་ཤཔསག་ཡོནཔ་ སྐཞུགས་པ། གཞས་པའ སྭ་སརབཞིན་ཡངདནས་ ཡང་ངུ་ ་་ 


ཏུབསྒཾམ་བརྱ་ འ། །གམསནསྨར་ 


ཏེ །ཁམས་གསུམ་བ་ཐམས་ཅདལ་ལགསརས་བཏབ་སྟེ་དབང་དང་ཕལ་ནས་དདག་གི་བསད་ནམས་སྟོབས་ཟམས་ཅད་དབངབོག་ཡོན་བ་ཐམས་ཅདྲ་རྱི་ནོནས་ཆུརབཀུག་རང་དང་ལྷན་ (| 





་ ྣ ཧཱ་ལུ་ཛཱ པ། རུང ཁཱ དྲ སི ས་འ་ ་ 
༨ ཇིང ཚཆཅཟ ཉ་དང་པ་ཉ་མཱ་ཝཱགསྩ་་ཞགས་པ་ལུགས་སྤྲོག་དྲེའ་བུ་ཐོགས་པ་དཔག] 
བཏར 


ཅིག་བཅིངས་འ ཡ  ་ཿ་ ་བདྲ་བུས་པར་བསམ་མོ། ས་དེས་ཟཁ་མཆཾ ན་མ་སན་བཏངནས་གའབབྱཆད་ལ་སོགསབྱ་ཕི་སརཔརངའོངོ་བནསྣ་ནལ་འཐོརབ་དོའི་འདོདཔ་ཆོགས་པརྨིད་དོ། །འདོནས་འོའ 
[= གིསནངས་པབཤདཔ་ཡིན ལི མྱདབ་ནི་ཟབ་པབྱེདབའྱི་ནལ་འཐྱོན་འདིས་ཡིན་ཏེ། མི་ཤེསཔ་ཞེསྱ་བཟནི་ཕ དྲི 
ལྡན བ་མི་ཤིས་པ 


་པ ང་ཉི་མ། ལཱ 
འརའ⁄»་ོ ཧེ ནྣ ིོིོིོྫོ དརདེྲེྲེིེྲིེྲེྲེྲི་ 


བན། ི་ོ བོ་དབུ་མ་འདྲིདཔ་ལྟང ༢འཕངས་པ་ བཞིན བ་གིས འདསམལ་འཁུདནས་འ 
སོ ཙམ་པ མེད་བ མས་བདིམཐང། །མམའབོ་ླིགུ པསམསན།་ ང་བ་བ དས་གུངམད་ འི་གསདཔའི་༔ སྨ གིས ཟིག ཁབ 


















༄༅། །རྒྱུར་ཏེདལ་ ོད ཐིགལའདིསབའི་བདེབཆེ་ོ་འཁདབསཏན་དབང་པོའི ཞུ ཨངྡེལ་ཇི་ད་སེདན། ཆོས ོས་ིདོ་ིག་ཞི ལུ་བ སེང ཐིམ་བསྡ་རམ་བམདབདྨ་བུར་ཏོ། 
འཇམ་མའི་དངབཞིནདུསདབའྱི་གུས་བླམུལས་རུ་ལསརུ་བུངབརོལབ་ཚུད་ཡབ་ཡུམ་ ་སྩྱོ་དོབ་དང་བཞེངས་ནསཚཾམ་པ་ གསོ།།དེ་ལྟ་བུ བླུ་མུརུམ་པ་ཅན་རལ་ 
ཞིད “དདང་ཡད་ དེ མའྱིས་ འདོད་ཆགས ཙཾ་རོངསཔའི་འཇིགཏནད་ཤུདལ། དེ :: ཆེནབའི་ར ནབའི་རྡོརའིཚ འཛགའེའིས་ཏེ འདོད་ཆགསནི་རང་ 

རྟེདཔ་ལ་འཁེརབའ དུ་མད་ད། ཤསཔལ་ཧལ་བདྲ་དབའྲི་་ སམཆག་འཛ་དགས་པ། །གསུམ་བ་ནི། ཚུལ་དེསས་དཅིའིདབ བུའི་ལས།ས་བྱུག་ཅིགབརྨ་ཞིབཔ་དང་ 
མརད་པ་ཡའ་ཛ་ དོའ ད་ཇི བརྟངོག་བའྲི་དབ་བགཆགསད་ རབཅས་པྲ་དས་ཕུངཔས་གྫོས་པ བ་ནདིསཐད་ཏབད་གི་ཞིཔཞ་འད་ཆན་ གདུ་འི | 
འགྲོ་བའི་བསདོནམས་དང་། སྔནྷ་ཧྱི་སན་ལམ་གི ི་ོ ི་བག་ཉད་བདད་འཇུག་པལབ སྨསྦྱོད་ཇོགས་པའྲི་གུབཅོམ་ཝན་འདས་པླདགར་སི་དབངབོ་རིགས་ལའི་ཁག་འཐུང་ 







རོ 
































༧ དངོ །ཕྟ་ མི་གནན་ི ིན་བཅན། རི་ཕག སོམཐང་ མཐིར་ནག་དུར་ ཕགགི་གོང་བཅན་དང་བ། 


ལྔངངོ་།།དེ་ཡ ནིམ་ཡིན དགས 
རང་ས རྩ 
་ རོ པ་གཅིག་ཏུ་བེར་ དཿ ར་ན རེ [ 





་ཉན་པའི་རམདའཧྱ་བདཁས་འཆེབས་སོ། ། 
` རླུད ཀླིང མྱ་གིགནསྣ་སངས་ །འདྲི་དིདའི་ག་ུགས་ ་དངོས་པ་ ཅ་བ ། 











༄༅། །ཧདདང་མོབྱརདཐམས་ཅད་དེལ་བདྩིམ་སྟེ་བཅོམ་ལཱནའདས་ཡབ་ཡུ་མྱ་གིའདུ་ཤེས་བྟཏནབོས་དུང་ཅན་དང་ཀུ་ཀྲ་མུ་ཁ་རྡོ་རེ་དང་བླདགཟུ་ངབ་དངའ་ཛིནཔ་ཐབས་དང་ཤེསརབ་ཡངདག་པར་ ྦ 
སྩཿཏཾ། གཉིས་ཀའ་ ལི་ བཁར་ལ་ བཞིའི་དྲཔ་ ཅེང་། དད་པོ་དངར་གནང་ བྐ་དུ་བ་ཅིང་ོག ད་ཨ ཁརྡིདངབླགདངབ་དངའཇི་ནཔ་བབ་དང་ཤེངས་པ་ ཟྲིགའ་ཕྱིར་ ། 
མ་འཕོས་བརྲ་བ། འཕྲོས་ནངྱསལ་བརྩ་ཙུངབས་ག།། ར་རོ སིལ་བའི་བདེབྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཿ དཔར་ཚུནང་ཡེས་པ་ཉེ་བརཞི་བཉིདདྱས་བས་རང་བུང གམས་ཐམས་ཅདྲ་སྱེན་དུ་ངེ་ ་ 
མས་བ གཞིའི །ཐན་ཐུག་བྱ་བངྡ་ཆུབ་ སེམསྱ་ཏྱིསྔ་བནས་བཅུ་དུག་བའིགདབ་ དཾ ད གྱིས་བ ཛོའ་པ་ཞེས་བའོ་། དེནི 
(ཞེགའཞག་པ བདག་ཏུ བའི་གཞི དདག་གིཉེརའ ནྱ་ཧྲི་ཕུང་བ་ཁམས་སྐེ་མཆེ དྲ་ཧིནང་དུཔང་ཉིདྱཀིས་སོ་ང་རཾག་པའིར་མཚོག་ཞུགས་ཏེ་ལུས་ཐམས་དྨ་སུསབྱརཔས། ངག་ཐམས 
་དབངདུ་བསུས། ཡིདཐམས་ཅད་ཐུགས་ཆྱས་མནནཔས་རེདག་གི་ལུས་དག་ཡདེ་གསུམ་གྲུ་གསུངངུགསཉྱིས་གཉིསུ་མེདབརལོངས་སྒྱདདེ། ཐུངབོ་ཁམས་དེདག་ལྷར་བཞེངས་བའི་རབོ་་ 

















ཀཱ 

¿སྷ [བཞིན་གཤེགས་བར་གྱུར་ཏེ། དཀྱིལ་འ 
| དགྲ་ངང་ 
ཅ་དགསུང 


























ཾ བརྔུངས་པས་ཐམས་ཅ དགཉིས་སུ་མེད་འྲི་ཀོང་དུབླསལ་བརྡ་གུར་བྲ་རེས་སུ དྲནཔར་བྱའོ། །འད་ ནབ་དང་སྤྲོལ་བ་ཆོ་སམསུ་ བནྲི་སགས་འཆང་ཆན་པོའོ། ། ད ༨བབལ་ཆེ ནཔོའི་ ་ྒ དླགོགོ་པའི་ 
མནདག་པདདྨ་དཀར་བསྦྱ་ཆུལྱ་པདྱཧི་ཆལ་དུ་མཱ་དབའོ།། པ་ རུའི སྐངས དྭ་ཉརདབལ་ཆེན་བོའི་ཏསྐད་སྒྲོག 


ཀད ་ ་ 








ད སངཇསྦྱ་རས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། ཕ་མ་དང་། སེམས་ཅན ལྭ་སིག། པ་མོ་དགེ་བའིེལས་བྱསསིས་པ་དང་། བྱགི་དྲངྲ་ས་ལ་བ་དང་། བྱ་སིང་པ་ལྔ་ཆེས་ 
པབ སུ་མརང་ཅི་མཆིས་པ་དདག་ཐམོས་ཿདགཅིགཅུ་ མནངསསཏེ། སངསྤྱ་རམ་དངྱལརྡདགདམས་ དྲི དྱསནྣསངཐན་མདཔ་འི སོརབ་ཤགས་པས་འཆགསོ།། །་ 
 མེ་འཆབ་བོ། །མནཆད་འདི་ལུ་བུ་མིབྱ་སིད་དོ། །ལནགསྱུ་ཧིསབཤགས། སཛསྐ་ཆས་དང་ཧདརཱབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགངསྲ་སུ་གསལ། ཇིཅུརསངསྦ་ཆུས་བཅོམ་ལཱནའ་ ཧྭ 
རྣམས་ཀྱིབསོད་ནམས་ཀྱི་རྗེསྲ་སཱ་ཡི་དངབ་བནམེདཔ་ཐུགས་སྲུ་ནུ་དཔ་དེབནིནདབདག་མིང་འདེཞེས་བྱསིབ་ཡངས་བསྲྱ་རུས་དངྱ་བངྡ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་དངརང་སཇསྦྱ་རུས་དང་། འཕགས་ ¶ 
བཉན་ཐོས་ཐམས་ཅ་དངང་འགྲོ་བམྲ་ལུས་པའེབསདནམས་ལྔ་ཇེསསུ་ཡེ་རང་རོ་ལན་གསུམ། སབས་སུ་འགྲོ་བ་འདྲི་བྭ་སེ། སངསྦྱ་རས་དངྱ་བརྡ་རུབསེམས་པཔའ་ཐམས་ཅ་དབདག་ལ་ ་ 
དགོངསྤ་སུ་གསལ། བདག་མེང་འདི་ཞེསངྱརིབས། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་གངུངྱ་ཧུན་མི་འཆདཔརབྱཧཾ་བའི་མདང་། ངུས་འདིནས་གནུངཉེ་བརརུ་བྱཀིི་སིང་འོ་ལགནས་ཏི་བརྡད་ཡངདག་པར་ཇོགས་ 


༦༦ 


པཉཉ༡༠༡༠༠༠༡༡༣.༣8ཉ།པ།ཉར་༠༠༡༠༧༣༦༦ 














ལ་གོ མ་པ་ལྔ་རབ ར་འབད ཅན་བ ས་དང་ཤགས ཅང 
མ་ལྕགས་ཀྱི་འ ཆི (ཁུད་དངབཅས་པ་རྣོདབལ་ ཐོོབ་ ནང་གཡསསུའཁརབ། 


ཤའ།ན 
བླང མསའ་ཇོམ་ ་པའི་དཀྱིལ་དུ། ཇཱཾ་ལས་རྡོ་ཇྲིརྱགྲམ འཉི་ཨུ་བཅས་ཀངའི་ེ ད་པ། དེའི་ལེ་བའི་ 


རཀ རཟོོོ་ རྩ 





། །མེ་དསུནའོ་རོན་བོཆེའཛེན་པ། མ་མ་ཀཱི་ཝོན་མོ་བྷེརྩ་ཅའི་བུམ་བཅན་དང་། ངམཐའཚེ་དབག་མེད་དམརཔོ་བླད་འཇོནཔ། གོས་དཀརམོ་དམརའོ་པླེད་རཱ་གའིབུམ་སི། 
ཁཅནདང་། བུངདྲ་ཡ དོནླགའཚ་དབག་མད་ལཱདྲའུཔལ་ རྫ སྨལ ས་དང་ནི པ། ཚའི་དདག་བྷ་ར་བསདོན་གབྱརས་བ །དདམརམི་བླད་རུགའྲི་ ་ 
¦ ཅདྭ་ཏིས་འ ཤུས་བསླེསུ་ིཨ་ཁྲཾ་ཐུའྱི་ཧལ་བོ་དབངབསྒུར་བ་ཇི་ཉུབའྲི་རུན སདབ་གསུམན་མཚུངས་པ་མེདཔ་ཉིམ་འབྱུསྲ་ཕག་བསམས་བཙམ་གྱིའདམ་ངའ་བ། ད་ད་འན་གྱི་ཡག་རུ ༤ | 
རྣ མཛད་པ་རྡོར་མཱེལྲ་ཀང་གིས་བཤུགས་བདི་པངན། ཚེ་འཛིན་མ་ནམསྭ་ལུའི་བུ་ མྭ་རའྱརནིང་འིམ་འོ་ཡུགག་ཡོན་ཡབལ་ལྱ་བུདཔ། གཡས་བུམ་བ་རངརིགས་ཅིཆའི་བཛུ་ཅེས་གངབ་ 
ཿདཱཾཧོ༔ ལས་ཤུརྦོར་ལུགསྦོ་བུ་མ་དཀརམྲོཝཱགསྦའོ། ཚྷོ་གརཞགས་བམ་སེརམོ་ཞགས་པ། ཆུངྒ་མོརྩ་ལགས་་ 
ཊཁདིལ་བུ་འཛིན་པྒ་ནེག་མོ་གནདྷསྦྱིན་མྱི་ཐུད་མེད དཔིྱར་ས་པྱད་དགད་ཌོབྱི་རན་དངཔབཡུམ་སུམ ཤགས་བཅན་རེསྱ་སྲརལདཟགས་ ྣ 


མས་བ་བླ འིར དགིས་བཅོམ་ཞུན་འདསྣ་ནམས་ལ་འྱབདུབ 


ག་མ་དམརམོ་ལྕགས་སྒྲོག [རུང་སྒོར་དྲིལ་བུམ་ལྟ 


ཤེ 













༡ 


ས་གདབ བ་ར སགས སྭ་ནསླ་ནམ་བད་སུམ་ལ་འ་བ། འད་འཚརང། བསིལ་བ་འ ནག སཁདྷུ་བམ། མཐར་ 
ནཾ སེ་འྲཾ 


ཨོཾ་ཏྷཱསདཱ། ཨཾ འི་སགསོ། །ཡོ་བྱུ་རེཔྱུར་མྭ ཅུ་གགིས། མཐུར་ 
་ཕྱེགས་དཅུའི་སངསྐྱ་ཆྐུས་ ཐཿཅ་ས་ཅ བྱིན་རླབས བཾ །གསུང་གི་ རབས་ཨཱཿ གི བུག ཧི 


མས་ཅདྱ་སྨིསུ་ྡོ་རེ། ངག་གསུང་དྡོངེ། ཡདྲུ་གས་དོརར 
ས། ཙཱ་སྦྲབན།། མདུན་ངུཚམདུའི་དྱ་ཀིལ་འཁེར།། དེའི་སྟེང་དུ 





༄༅། ོ་ །ཨྭའིའི་ཁར། གསེར། ཚྭ། །དུང་། རི་ིསཔ་བཅུག པའྲི་བུམ་པ་གོས་ཟུད་ཅན་དྲྱ་ཚིས་དྲཀིས་བྲ་ཝ། ཚོ་གཏོད་ཡང་དབཞིན་ནམ་གཉིས་ཀབླསས ། 
རར ཕྱག་མཚན་ལྔ་བཀོཿ ཀི བདག་བྱསིདའ ཞི་བརྡ་བས། ཚོམཐུ། བུམ་པ། གཏོརམ།ཚ་ཆང་། ཆ་དིལ་ ནམས། ལ་ལ ནས་ས ནོ་ ནུགཅིག །བདུད་ ། ླ 


ར། དེ 
ཡཱ རྡེ་ནས་ ཐུགས་ཀའི་འདོ་ཟེར་ཅིས བཀོད། མཆོདབས་བགར། ཏྲུན བད་ ཅུ་མེདཔ་ བྣ་སམས་པ་ཇི ི་ཆུ་བའིདིལ་ འཁོར་མདུན་གྱི་ནམཁའ་སྨྱན་དྲངས་ ན་ ལ་རོལ་མོ་ཿ དངཅས་པའི་དབས་ི་ 


༦ །འོག་མིནགནས་མཆོག་ དམ་པ་ཞེས། ཆོས་དབིངས་ཡུམ་རྱི་བྷ ཧྱི་བྷ་གནས གརདིགས་ལྔ་ཚེ་ ཟིན་ཨཱམ། །ནྡེརཚ་ཡི་ཕ་ཏུ་ མོ།།བདག་ གསེག པས་བའྱིལ།།འཆི་ མེད་ལ 
གསྫྫྫ&ྫ&ྫ&ཀཀ༽ས༈ས༈]ཨསཡིླཾྣ|ྣཾྣཾྣཾ་ 


ཁྲག་འཐུང་རིགས་ 
་ལའི་བདུད་རྩིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྒུརཏེ་སོ་ 'ནབཞུགས་པརྐརུད། དེནས་ ཨཾ་ཨཱཿརྦཞསོ་ས་ཆུས རྟོགས་སྨན་བའི་མ འེ 





དཔྱ་ནམས་ཀིསནམཁའི ླ 





༄༅། །དག་པའི་གསུང་། །གསུང་མཆོག་ དམ་ ཁ་བརོད་དང་ དྲ་གུལ། །མི་གེ་མེད་ཅིར་ སྤངས་པ། ། །སྤོས་མད་གསུངྲལ་ གའུཚལ་བརོད། ཐུག གས་མཆོག་རྣམ་པར་དག་པའི་་ 
ཐུགས།། གས་མཆོགྲུ་དམ་པར། ོག་བྲ་མདས། །ཆགས་མད་ཡ མཁན་པ ང་ཉ དྲ་ཐུགས་ལ་ ག་འཚལ་བ ལ་ས ནབྱསིདྱཀིཆཾའི་བདག་བྲོ་ནམས་བླ་སུལ་བ། ། 
མད། །ལྱགྱ་ཧུའཁར་ལོ་ལ་སོགས་བས། ། ནམཁའི་བདུད་ ལྭ་སེཟ །ཨོོདི་འཇྔ་ཨཱ་ཡུ་ཁེསཱ་དཱཾ། བཅམ་] 

བ་ སླ་གཀྲི་ོག་གནོ རྒྱརྡོན་ལབོགསཔས།༢།།དོཇེས་སོལ། ཧཱཾ བཅོམ་ལྡན་རིན་ ཛདགམད ྱགྱིདིན་ཆན་འབརབ་ གས། རིནཆེན༣ིསྨར ། བཅོཡི་ཝནསང་ 
ྒ རྲི ད། ཕུགྱ་ླ་་སགསབས།། སྣང་མཐའི །ཧྲཱིཧྷི། བཅོམ་ལན་དོནླག་བཅི་དབག་མད། །གྱརྱ་ག་མལ་སགས་པས །དོན་ཡོད།ཨཱཿར། བྡོད། བླསུལ་བས་ 
བདག་ིགསྣ་ཝསྣྲམ་ལསྨསྤལ་བདཔག མད་བབྱཉན་བདུདང ད་ ཐམས་ཅདཆརབཅདདསཔསྐྱ་ཆུས་ནམས་ཧྱི་རིནྨ་རབས་བྣམས་ཏེཚ་འཁིན་མྨནམསི་བུམ་པ་སོ་སའི་ནང་དྲུརིལ་ ་] 































༧སསསས༠༠༥ 
ཁ་འ 
༢༦ 





༢༢ ས། མདཚའི་ལོ་ཊ མས་བ བྱིཤོགསནས་ཆོའ གས་པ། 

ཱཆ་ ི སྙི ཟི སར་ ཁུག་ཅིག ། ལྷོ་ཡེ ས་བླ རིནཆེནྒ ཞགསཔ་མ། ཐྩམ་ ¡` 

་ རླ ག་མཚན་ སླག ཟུ ཀླུ་གདོན། བུངགི་གོགས་ནསཆོ འྭག་གས་པ་ །ལསྱཅ་ 

[ ་ ། བསུ ཨ་སུ་ར ། བྲ བྱརར་བྱརབླགསོ། ཆདི་པ། བདག་གིཚ་ཉ 
མ་རམས་ ཡུ ལིང འྭ་ གདས་རམྲ།། །སཛསྤྱར་ = ྨུནཅིས་འདརྦམོལ་ཅིག 


གས་མ བའལ། གས ཚི ་ནམས་བྲག་ གསེདལ་ཚེ་ཡྟིརེནམཆིས་སོ། །ཆུ་ལྭ ཕན་བབྲང་། ཟ་ལ འི 








སབ ། །གཤིན་ཇིའི་། ནུབྱསྱི་ཡོགས། ཆས 
] །ལྗང་ལ ། ཕུནཨ་ན་མཉྱ་རངྦིབ་ 
གསབ་ཐམས་ཅདབཀུག ནསཚའ་ཇིནམའི་ 
ལ། །མཱ་མ་ཀཱི། མེ་ལ། གས་དཀའ།། 
།མངན། མདདལ་། འབྲུ་ཐོག་ཛཾ མོ་ཉིལ་ 






















ལོ འོད་ཟེན་འཕོ། །༈ གམཚ ནྲརཱོརའི 








ངོ 2 











ཐོག་སྙིང་ 








ལ། སོག་གྙི་ནིངཔྱཾ་རཱི་ལ། ཅི་ལ་ཆོའ་ཛིན་མླ་རམས་ཧྲིབ །སྔ་ཧྲིབུམནངྡ་དྷུ་རིའོདྲདུའབརང་དིལ་འུ་ངྲབལའི་ཚོའི་ དྲབམས་ ནས 
དྡ ལི འི དེ ྲུལ་ཚོར་འིསདང་སིར་འློ་ ༦ 
ཅཐུགས་ཀ་ནས་ཡང་དག་བ འི་ཡེཤིསྦྱསི་ངོའཚ (འི་རང་བ བར ནོ་ བས 
རེ ་ དི གྱིས་ཐུགས་བཅུའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀྲི་ཐུགས་གསངང 


ཀླ {ནྣནྣན®ུཔུ་ 





༨ ཡིར སེ ནད ངེ མ་ནང ཟིས་བས་ འཆ དའི འད ཞིནྱ་གིབདུདྷ་ཅི་དེཆི་ལ་ལི་ལི་ཁོལ་བརབསམས་ལ། 
ཤོ རར དིས ཤག 


ངྱིཾཔུ་ཅཿས་པ་རི་མི་ཏ ་རོབཙ་ཡག་རིསཱད་། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏེ ། ཨ་ཇིཏ ། ། ཨཱཏྣ་ཱ་ཝེ་། སཾ ཟླི ས་མི་ཏ། ླི་ཀཉེག་མི་ནི་སརཀྲཀ་ཤཀཱ་ པའི 





420 སྣདཱ། ཨོརྷཱརྷཱ་མཱ་རྭཱ་ 


རྣ སམྙཐཱ་ཝཾ། རྣངཀརཇེ། རྣམཱ་ལཾ། ཤྩོར་ཡ་སར་བཱ་པཾ་ཙཱུཾཕཊ། ཛཿརཾ་བཧོཿ ཨོོཾ་ཊཱག་ཝན་ཨྱེ་ཧེཧི། ས་མ་ཡྭཧཾ། ཨོཾ་བྲརསམ་ཡྱརཾ། ཨྲོ་བདིབྗརྡད། ཨོ་སྭམོ་སྤྱི། ། 
ྷ། ཡ་པ་ཏྙིཏཏ། སྤར་ཨཱ ི་ོར་ནདའརི་། ྒ དེའི་མ ཐར་སྤར་ ཀཱཾ་རིདངེ ། དནླད་དུསོགས་བཞི་ པཤམཧུ་དངབཅས་པ་ག གསལ་བླགསས། ± ˆ ། 
ཿཱཿཱཾ་གཾསཿནྡོ་ཧཱིས་བླརབས། ཨོཾ་མ་ཀཱརོའིཝྔགསྦ་ཧིས་ཕུལ་ལ། འདོད་པའི་དོན་གསེལ། མཆོད་པ་ངྷེསས་པ་དངབསྟད་བྱ་བས། མདུན་བསྐྱེད་དེ་ཁརབཞུགསུ་གསོལ། བདག་བརྐྱེདབསྡུ་སནས་་ 
།ཱྷརདཱ་པ་འཇུག །སཁཔྲགགས་དངངཅས་ནག་ཅིག་གིབླས་པ་རནཔ་ནས་ཅིག་ཤོས་ཅིསཆོག་བཅུགེས། བླཟས་པཟན་བདུངདའི་ླས་པ་འགྲོ་ནགས་བྱབསནས་གསུད་མེ་འཆགཅབས་པས 

བདུད ཙི་ཁལ་ཞོདཚ་ཆེས་འབདབ་དང་བདད་རིར་ཞུ་བའྱབུང་། དནས་ལས་ལ་སྩད་དོ། །ནང་སླྲབ་ནི༽ ཇྷིཀཾདབཤདབ་ཐམས་ཅད་ཡིདྲ་ཅིས་བྲསམོ་པ། ནོ ༤ བརང།།རའེཚེ་་་ 


བླླས་བརྫོགས་པ་དང་ལས་ལ་སྩྱར་པོ།།གསངསྦྲང་ནི། འདད་སེམས་ལས་གཞན་ལགསས་མེདཔདངས་ནས། བདག་ཉིདྷ་ཝརབླསྦུབས་པའིདླནས་པའི་མཐར། ཉེན་ཁངཔ། ཚའིལ་ཉོ་སནམསརིགས 
















2 ༄༅ །ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། དེག་ཙོ་བོ། ཚེ 
ླ་ རྣམ་པར་སྣང་བརྣམས་ཐིག་ལ་དཀརདམརཞུ་བ།ཁུ་ 
ཉ 








ལྷ་རམ་སྣདདངཚེ་འཛིནམ། ཀུནཏབཟང་མོ་སྔོམས་པརཞུགས་པསརང་བཞིན་རྱེས་གྲབ་པའི་དེབཞིན་གཤེགས་བ་ཡུར་པོ་ཁམས་སེ་མཆེད་ཀི་ 
བ དས སེམསྱ་ཚདཔ་དབླསརས་ ལྷ་ས ཉིད་ཞོདགསལ་ གཞུག །དེལ་མི་ ནས་པརྡ་ཝལབན། ་ཁྱ་ཡུང་ །མས་སུ་མ བའ 

| 2 | ལས་ཡུམ། དེ་གཉོས་ལས་འཁེན་ ནུདངབཅས་བྱ་བ། དུམིལ་འཁོར་དྲུབ་ལི་མ་འངས་པ་མུད་ད བརྗོད། མངསྔར་ཚུཾ་གོ་ བཞིནདུ་བསྡུས སྟེད་ཉིད་ལ་གཞུག་གོ །ཐུན་གྱི་མཐར་ཆ་དབག་མེད་་་ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་ལབསནས་དགེབ་བས་ཏི་རེས་སྦྱོད་ལ་འཇུག ། ཁོ་ནཉིད་དུབསྒྲུབ་བན་། ཡབ་ུམ་ེ་དྲག་དག་ཏུ་འདོད། ཅེས་པས། གསང་བེའེ་སྦྲབ་བཆུན་བྱས། དེནས་དཀྱིལ་འཁོརསྱི་ལར་ལ་པས་ 

ནས་གཙོ་བེ་ཡབ་ཡུམ་སྣམས་པར་ཞུགས་པའེ་ འི་རིས དྲ་རུབྱ་ཅི་སེམསཆ་དགུ་ཡུམྷ་བྷི་བཱ་གནྦཾ་ཆུང་། འི་དམད་བོ་དང་འདྲེས་པ་ལས དཅིག་གྲོསཚ་དཔག་མེདྡ་ར་ཡམཚའི་ཕ་ཉདང་ ( 
བཅས་པར་གུབ། དྲེ་གུབ་པས་ ན་གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་ རས་ོདུ་གང་པས་ཁྲ་རམདགསའ་ ༥ར་བརྒོམ། དེ་ནས་དེ་དག་ལསྱ་ཧངདྭ་ཁྟ་བུ་ ས། ཤིརའ ནནས་རིམ་པ་ད་ ་བུས་དེདག་ 
























མསཡགསས།ཡམསཔ་སཤམན༧ཚས་ར་ལོཅ་ 


422 ཀོ བབ་འཕྲེགོབས་ ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་བསམ་རཆྱས་མི་ ཁྱབ་པའི་དཀྱིཿ རྱིལ་འཁོརྒཧི འཁོར་ལོའི་དང་བཞིན་དྲུ་ཚུར་པར་བསམམོ། །གྲསུ་ །།གྲྭསམབལ་སྨསོནི། ཚེ༔ ཚྭ་རྫཔ་ཁོ ལ་བ དངྲ་བུང་པ་དང་འད 
དུའབརབ་དང་མ རྙིཾཕསཔ་བཀྲང །ཅཱ་འཚརབ་ལ་སེགས་བྱ་བུ༔ ་སགས་བྱ་དདན། རཱད་དྲམ་གཞནཇེས་སུ་འཇོན་པ་ལ། ཚེ་ ཾདཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྐེད། བདེ་གཤེགས་ལྔ་ཡངོཚ་དཔག་མད། །ཕྲུགས་བྱཅ་ བྱཅུའི་འཇི་ ཇིག་ཏིན ] 
ཁམས་བ རྟཏེ།། ཏེ། བདུད རྩ་མུ་སྙེགས་ཀུནབཅོམ་ནས། །དཔལ་ཚེ་གཟི་བྔརིད་འཕེལ་བར་མ་ངོད། ཅསཚེའིབདགཔ་རོམས་ མས་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པས། བཅོམ་ཝནྷ་རམསདཚ་དབག་མེདསོགས་་ 

| ཨ་མདའ་དརྲལ་བ།ཡོབ་ཅིང་ཚེའི་ཕ་ ལ་བའི་ཚེ་འགགགས། དེ་ནས་ཆ་འཇིནམྲ་ནམས་ལ། སྒ་མདོག ཕས་ཁ ཅིའི་་་ 

ཨགའ་ ཨུཆའི་བགེག སྣབས ལྭ དུནས་མ དི་ིས་འབར་བརལ ཡ་བ ལ་བ་བཏོའ་པས། ཡབྲ་དམས་ཅི་ དགངས བས རེ འཛིན་མ མསརིམ་པ་བ ༢ ༨ ་པའཞི། { 

( དང་པོ་སྤྱན །རངགྱིལུག་གི་ཤེལབུས་བདད་ཆི་རབ་མ་ ལི་སྱྱིབོ་ཚངས་པའི་བུ་ གཞས་བླགས་ བརབསམ་ཞིང་། ཤརརྱི་ཕོགསནསཆ་ འཛིནམ། རོ་པཔཱམཆེ ནམངསྤྱནས་ུ་ ་སྨན། དརེརྲ་ཆེན་།། 
































ཏ མབ ༦༦ 

















དམོ སྣངར་ཡོསཿ ཙཾ་བོའོཿ ཚོ་དབངཐམས་ཅོད་བརན་པར་མཛོད། སྐར་ཀ 
།སངཔའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་ 


བསལ་བ 





རླ 


ད ནམཁའི་ཁམས་ཡལུསྒར་བ་དང་འཆིང་མེད་པ་བྱར་དུག་ཆའི་གངབ་ལསའྱ་གུརབ་མེདཔ་གཡུང་རུང་ 

| ལྟབུརྱཛཱར་ཅིག །དེནས སངསྦྱ་རུས་དངྱ་བྱ་རུབ་ས སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཚུས་པ་ཐམས་ཧ དའདརྲ་དག་བརྡ་གསཔག་ཡད བོན་ཏན་འཕེན་བབང་ ྦ 

ལ་ཞུགསཔས་གཉྲིས་འཛིན་པཐམས་ཅད་ཞིག་སྟེ་ཆོར་ཀྱི་དདྱིསུ་ བསམམཉམ་བརབཞག །ཡཱགྱ་རྨ་ནམས་གནས་ལརརེག་བས། ཆོས་ིདྱ་ཱཚྔ་ཝཱས་པས། སུང་སཱིདྒ་ཐཱ་འདེག་རལ་ལ་ | 

[ཀླ་།དེལ་གཟུང་ཞིད་བཅིངདུ་མེད། ཕུགྱ་ར་བཅུ་ཡྱི་རས་འདིབསོ།།དང་པོ་ཆོསྦྱ་ཀིདྲདིཿསྭ་ཀྤྱི་རཱ། གཉིས་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རངྱ་རྭ།།གསུམ་བླ་སཱ་གསུར་དུགས་གྱི་རཱ། །བཞི་བ་ཡེ་ཤེསབཞི་ཡྱི་རཱ།། 

ི པ་རིགས་ལྔ་སངསྐྱ་ཆསྐྱ་ཆ།། ག་པ་དབལ་ཆེན་རྟ་མགྲིནྱ་ཧཱ། །བདུན་པག་སེར་ ཟྲར་བའི་ ༈ དཔ་སེམས འ་བ ཀི་རྒྱ། ་བཟེག་པརེམ་ །འྱི་ར་ ལླེ ་།ཁོཿ ངི 
ལྔ་པ་འིགས་ཝ་སཛསྦརསྦྱ་ཆུ།།ཇུགཿ ནབ རྒྱ། །བརྒྱདཔ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆྒ། །དགུ་ དགྱ །བཅུ་བ་དཔལ་ཆེ་ན་ཁོ་བཅུའི 

རྒྱ།།ཕྱག་རྒྱབཅུ་ལི་རྒྱས་བཏབ་འོ།།ཞེསཚ་སས་སདདེགང་གསྲ་ཀང་མི་ཤིགས་བ་སངསྐ་རྒསྱ་ཀྱི་མཆདཔྱ་ཐེད་པའྲི་ནུས་ལནདུ་དུབའི་འིརདབངབས་དབརབ་མེ།བུམ་བགནས་ལྡ་དབཀོད་ཚ་ཆངཆ་ ་ 


ཧུ 


















དུང་དུབཊ་བསའ་ཞལས་ལ 












ད། བྷསནཔས་མིགཡོ་རིརབྱ་ལཱནཔོ་ཏྟར། རྡོ་ར ཡེ་དངོསྤཾ་ཟུབཐོབ་པར་ཤོག [རྨྱི་བོ། མཧྲིནཔ། ཧྙཾང་ག་གསུམ་དུ་རྡརྗེས་རྒྱས་གདབ་ལན་གསུམ་བརྗོད། མེ་ཏོད་ཐོགས། ཨོཾ། ཡོན་ཏྱཾ སྦ སི 
ཅད་ མརུངས། ི་ པ བའི འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བྲཀ་ཤིས་གང་ཡིན་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པས་དེང་འདེར་བདུ་ལེགས་ཤོག འ་འ དགས ྣ | 
རྫས་བསལ་མ དགུ་མདོག་ཟ་ཉའླད།། ནྱ་གིས་མ་གས་ཕྱག་ན་པ བསམས།།ུནདས་གཟིག་སྔ་ཅིང ། མགེན་བར་། འགུརབ་མེད་བྲུ་མདོག་མཐིང་ནག་སྟེ །མཐུ་སྟེབསཆེར་ ནྲོ་ག་ཆེ་་` 
 རྔོ་རི་བྱསམས། གྲསང་བའི་བདག་པོའི། སྙེདགར་འཐོར། གཞན་དོན ཚོགས་ལསཚདཔག་མེད་ ྲོ་པེའི་ཆོ་ག་བཞིན་8ཿ །།ཞེས་བླད་དཀའ་པས་གསལ་རྗེབ་མྲ་སལ་བ ཟང་དབང་པཾསེ་ཡུན་--- 
རིང་བོ་ནས་བསྐུལ་བསྡརྡོརྗེ་གིངདུ་ཡ་གེར་བཏང་སྟ། གྲབ་པའྱི་རལ་མོ་ཉིད་ཀྱི་དིནྨ་རབས་ཀི་མཐུ་ཐོབ་ཕས་ཚད་མར་ཡད་འགྱུར་རོ།། བཀྲ་ཤིས། དགེའོ།། 










༽ད།་ 


། ལག པའཁོརཿ དམས་སྭན་དུ་བཧདཔ་ 


རི 


བི 





གས ོགནདཔམུ་པི་མསཡི། དག. རོ འདེའི་འགྲེལ་པ་ 
`÷ ༡ 
ནི ག་ས གཞུང་ གདུམ 





གསལྱཤི་ལས། ི་ོ 
འཁོར་བ་ན འསྲརངབ 


ྲི་ གི འ་འ སྣརམམེལ། 


ཐསྔ་རིསན་ང་ ངོན མོ སབའུགས། ༩ འ གློགི་འ་རསྤརངགསཡུཧ 
ཅར ་པ་གཉིས། ནཔའབེ་འ ནད པ། འདེས་ཉིས་ ཨད་ིསཙེ་ཡཔ་ལ་གན་བ། 
ར་འ པས་ས བེབ དཞུག་མ་འམགྱརསྱརང འབྱི དབག་པ། །ཞུང་།གདོནངྲག་ 





༄༅། །ེ་འཙནངག་དབང་ཆོས་ཀྱྱི་རུལ་བོའི། 
ཕས་ངལ་མེ 


ྡྷ ཀྱིས་བ 
༡ བས།] ནུས་པའི ནང་འ གི ད་ཀ 
རབས། ནུས་པས ག་ཆན་པའི་ཆན་བོ་བག་དྫོངི་འ པ སྐར རྩ 


ཏུ བ་མྱ་བུང་བར་ཅིལ། །འིདི་ ངི 
འདེབ་ཤད་བརྡ་བྷ་སེ། བཤད་བྱའི་མཚན། བཤད་ཚུལ་གླེད་ག 





།ཡཧ་བྷི་ལྦ་དིཏ བག དྭ བཅོས་ཆུན་དབས་ ིུ་གསངཐམདོན་པརའྟ ིུལཔོཞག་བུབ། དབལ་གསང་བའི་བདག་བོ་ཕགྲན་ ་་་ 
ི་ོ བར ནས་ཚ སྟནཏི། འདྲིན འདྒེགང་ ུས་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ། སྙེན་བ བི་ 
¦ མཅམ་ཝཱནའདས་ཞེས་པ རུ པྤང་ དསྡ་ནམ་བར་ སུམ་པ སྤྲི འི་འ ད་དཔག། བོ ནརཾས་ག 
གི ་ མདས ཞུགས་པ 
རཾ རོ རང པ་ང་། ། དམ་པར བཔ་ཡང་ ། ཆས་ཧྱང ཞལ 
བཞག་གོ ག།གན་ནི་པང་ཁོཅནྱརལ་བན། ིངབྱ་ཀྱི་ཅེ་་ ས་དག ཚམས་བྱརདལ་གནོད ན་ལག་ན་རྡོ་ཇེའཆང་བྲ་ལ་བྱརྱ་ནམས་གནས་བརབ་ཞེད། 


ངི 
ྣ 
| 

























43(]པ། རོལནདུ་གྲགས་པ་དེ་ཡཾན། དེའི་ནང་གི་5ད་ཤར་གཙོ་བོའི་གནས་སྲུ་གགས་པའི་ཕྲ་དང་ཆེན་པོའོ། །འདེ་ཡངྒ་ནམ་པར་དཔདན། རྡུལ་གཅིག་གི་སེང་དུ་ ནུལ་སྟེདྱ་ཀིསབསྨ་རྒྱསྱའི་ཞེང་སྣང་བརྡ། 
བཤང་པའི་འགོ་མེན་དང་ཐ་མི་དད་པའོ། །གཟོརོ་ནིགའསྦྱརས་གརགའིབིིམདངམཉབདཚོགས། ང་། ང་ནས་ད དན ཆུ་་ཅག་པ ལེང ུ་ེད་ིམདས་ཆུམ་ིཞེ བའི, 







3 ཚོགས་དབག་ཏུ་མེད་བ་དང་། ལྷ་མ་སེན་ ༈ གནོད་སྦྱིན་ཝ་བྱཧདངབཅས་ཏེ་། ཞེས་པ། ཆོས་ནི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་བཞི་འཐོབ་པ་དེའི་ཚྱེ་རུ་ད་འདེ་སོན་བའེདུས་ལ་བབ་བ་ཡེན་པས། 
སོན་བ། བདུ་བམས་ཅད་འཇོལས་པེའིྲ་དའི་ཏ ངེ་འཛིནལ་སྙོམས་པར་བཞུགསསོ། །གླེརགཞི་ངོ་མནེ་འདེ་ཡེན་ཏེ། བཞུགས་ དེའི་མ ཨ་ག དེ་ནོང་གདུསལ་བབབ་ཡིན་བས། 
4 


ནང་དེནས་ལངས་ཏེ། བ་གོས་ཕུག་པ་ལ་གཟར་ནསྱ་ཕག་འཚལ་ཏེ། འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱི་མ་གསང་བའིེ་རྡོ་ར་འཛིན་། 


འེ ཉྱིས་གསོལ་བ་བཏངབ་པ་ནྱི་གེང་བླསར་བའོ།།དེ་ཝརབསུལ་་།། | 
འ་ར། སྟོནཔ་ཏིངརའཛནདེ་ལས་བཞེངས་ཏེ། ཅུ་གསཀར་ཡེ ཤསལ་ཡྲི་ལདབའ་ྫོར་ལན་གསུམ་དུགསེརར 


རོ དགསར་བས་འཇིག་ཏེནྷ་གི་ཁམས་འདྲེཟམས་ཅ དའགལ་བ་དང་། ལེག་པ་ 





དེད ཐམས་ཅད མེད་པ་ཡིན་པ་ལྟ བའོ། །སྡེན་བྱང་གཾ འདིས ངེས 
ཤན ཨད ས་བ མདཔ་གྱིནདདུབཞག་པ དང་ ཧུག གཉིས་ས་མེདཔ།ཡིན་༩ ན་མ པི བཞིད་བའོ། ཧོ ་ རནྷཐཱང་གླིནིངག་ཤ་འདི་ 
ལ འི་། ཡིད་ཏིར་རའ་ཛིན་གྱི་རྩ་ལ་ བྷ ` དེནས གས་སབས དི ཛུན 


ྭ ཨིའ་མགའྱུན་ གས་པར་མ ། ལུ ཨསྣ་བུའྱ་ཁལ། དགྲ ངག 
ཙི་སློ་བསྡུ་ མངད་བ། བསམ ་གཏནཿམ་བིས་ ང་ རི་འ གྲབན། གསུང་ཧ་གས། བླརས་ ེསབྱ་།ཞི་ཚར་ བ་ 


ཱཾ་ཛོན་བའི་ལ ལྭ་སྔོར་བ། སླང་ཞལ་ནས་འོད་ གཏ ངཱ 
ཅད་དང ། །གསུམ་པ་བཤདོ་གྲནུང་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལ། བཤདྱ་བ་ངོས་བ བསུས། བཤད་པ་ཉི ང་ཟིན་ ་མཇུག་དོན་པ ནཔ་ཟླསུམ་ལས། 
ཅིན ཆཆརིཾཾཾིཾཛིཾིེྲཾེ ཤེདྷསོང་པའི་རངབ་ཞིན་ལས །ཐེག་ཆེན་སྣ་ཚོའ གྲས 


དཔ ནི། དྲར ཁེད ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་ནི། །གསངབ་དམ་བ་གང་ཡེ 








ཀྲ འབས། གས ད་དྷཝ་ར་བྲཞུ་གས་པ་དང་། མུ་འཛུས་ས་དབྱུར༔ ད་ཡུལ་ཡེཿ བསམ་ཚིས་མི་ ཁྱུཊ་ནམ་བརདག། །། 
།ཐབསྔ་ཚུ་ལ་ཏཾ། །འདིན་ར ོས་དའབསོ། དཱ ་དདྭ་ཆུ་འཞུགས་པར། བྱ པོ་འ ། 


ནྲུསྱ་བཾ་ གསངའ་དཆྲས་ཟབ་པས་སངསྐྱ་དས་ནངཕན་ ་ 
དུ པྲ ཅི་སཱལ་མ་ཡཾན ཡིན་པར་བསྟའ་ དཱ །ནུ་མཁའ ིདད་ཡི་བབདད་ལས་ ལས ངེས་དཛཤས་རབ་དང་བཅིན་ནི་ ན། རར ཏིསྱཀི་ཐབསྔ་ཆུལ་དིག།འདིནིགས་ངབ་དམ་པ་སེ།། 





པྒ ལ་པོ་བཞིན།།རང་འདོད་ རའྱགུརབས། །གསད་བ་མངོན་པ་ ན་པ་ཡི། །ྒྱུད་ཆེནྷ་ཆུལ་པོ་བཤདབརྩ་ཧ་།། 
བགཁྱ་ ་ ང་ འབག་དགོ དེལ ཐབས་བཤད་བས་དེ་ཏོགས་ 


གན 
པར་འགྱར། རྟོགས་ན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འགྲབ་བྷཏ ཙྟེ། དོདའའདང་གར ཆན་བོ་ཐེབ་པ་ཞེས་བའོ། །དའྱི་ཡིར་ཐབས་ལ་མཁསབས་གསངབ་ར་མདོན་བར་བསྟན་པར་ཡང་ ་ 


༩ 


པའི་གནས་ན། ཞུ་ལན་སྣེན་དུ་བཏངནས། ། དུར་ཁོདབྱརཱད་དམ ་ནས། ཤིསཞེས་བའི་བརྡརུངབ། དནས་མྱི་བུའོ་ཞིས་བའི་བར་ཡེ་རུད དེ་ཡདགང་ཟག་ གུགས ལ་གཞོལ་བའིདབད་དུ་ 
ཡེན་ལ། བསམ་གཏན་པ་ལ་ན ། སྫིན་པའེ་གད་ཟ ་དེ་ལན།། །གནས་སེགས་བྟཏགས་པསཅི་ཞིགྲ་བུ།། ཐམས་ཅ་དབད་ དེཅིནསཔསྤྱ་དུ་སྦ་ཀ །ཞཱ ཞིང་ཞཱམས་རོལ་པས་གནསབ་ཡིན།། །།དང་། 

འད་པའང་། དེ་བས་རཀསྱ་ཏི་བྷརག་ ཞེས ལྕའུ་གསུམ་བའོ། །།གསུམ་བ་གང་གིསྣ་སླབ་པ་འེ་ཐབོས་ལ། བསྩེན་པ། སྒྲབ་པ།ང སླུབ་པ་ཆེན་པོ་གསུམལས་ 

དབི ནྲི་ཞུ་བ་གནཱ། དིདབྲ། བ་པའི་རིམ་པ་ རེནག་ཨམ་རིས་བ་བཞིནད་བ་ བན་ད ན་བ་སོན་འགྲོ་ཞིང་གཞནྷ་གིརནི་ལ་བླསང་ བརྩ བ་པའིཐང 

བཅེ་ནབོའི་ཡང ིརག་ཡཡ། ཅིན ར་ན དུ་བངཁ ོད ་པར་བསན། ནམ་མཁར་རྗརཅན་དམིགས་ལ།། མམས་ཟནཨུན་པ ་ཇཾཔསླཾམ'] 
༡གཅིས་སྐུམེའ།༩ ཐེབ་ཡེ་ཤེསྣ་རི་ཚོབ་ས་ལ་གནས་པ། འབིའི་དུས། སཾ་གཟུང་ 





༩ ཁ་བ 






ཧ འག་སའ དེནམསྱཀི་ཚོགས། སྔོ་སྲ་དལ་གཉིས་འཛིན་སངས་པ་ “ཡི།། ཆུ དྱེ རོ 





















༄༅། 


ཏེ། དྲ་དུད། དན 


དསན ་བ། དཔ 
ག་ཆ གོར དྲགས 


འེ ས། གླུངམ་ངོ གག གྲསས། ཟེ ཧཱྱ་་ ས་བ 
པཾ ;¡; གྱི་བརའདིས་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བ ས་པ་བ 









བ། ལས 






བཛ 


ན། 








བྲ བིད ྲདྩ་སམ་བར་ 
གཱཾ་ལ་བཞག་ལ། 





ས་ཨ ས་ོ གི 







བཔ་ལུས་བས། དེམཚོན་བའྱེན་དཅམ་ཞིག་ལ་དམེགས་བ་ཡིན། མཆྟོགས་ལག་པའི་་་ 
བདུབ་འཛིན་བས། དབལབ༽ཤིད་ སང ུ ཞི་ཌདམབྱ་སདཔར། འཁརབ་ཡངས་ སཱ་འཛུནབའི་མུ ལྡོས 
ཉེད་ ཡ 


ལིས་པའ་བྲ་གེས་འ ཤད། ཡི་གི་ ར་གས 
གག ིས་བླདབ། ། གནས་སུ། 

རེས་བ མས་ གནས གཡོ 
བཏང་ར་འཛེན་སམས ་དཔའ་གསལ་བདབ་བྟཊ་། 









&་ཾ་ 





















( འདི་ལ་དམེགས་། དེའྱི་རྙུན་ལ་ ཡངས་པ་མེད་པ་ཐང། །དེས་རིག་མཐོང་གི་མཚན་མྟ་རེད། རཆ 

ྣ བསམ་གཏུན་ ཐོབ་ཡེ་ཤིས་ལ་ དབངཇུ་ཚུརནས་དགུག་ པ་འགྲོལ་བ་དང་། བསང་པ་ སང ཇི་བཞན ཏན་བ སད། གཉིས་ཀླུ་ཞུས། 

ྦ དེ་འོད་གས ེའ་ ུ་ གི་ད ཟབ་ད པོ ། གལ ཨུ ་འ་ སགས ་ལ པ་གཞོའ དིས། ཆོག་གསུམ་བའིཟ་ཨས དཔའ་ཡིས། གཞན་དུ 
གྲས་། ་བེན་ བུ ས་པ། གས་བ སུས པ་དང་དབ་བ 

ཕྱི་ས་མབའ་ བརྡ་ ལུངས། སླུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་བྱིན ིླ་པསེའ་རཿ ༥ སྨ ཞས་བ ཟགཡུམ་རག། རྡི་པཡཔམ་ 


ཤེས་ལ ཐ་དབང་དུ་གར་པ་ 















ཿཡིན། དགུག ་པ་དངབསདཔ་སེགས་ཆར་གཙོདྲ་ིལས་འ འགྲུབ་ལ ། ྒ 










































; ཁ་ 


















(་པས། འོའའདོད་པ ལྷ་དང་མཉམ་པརའགྱུརབ་ 


















༄༅། །དམཚིག་གི་བླཟས་པ། གསུང་ལ་འཁོརཾསྱརྱི། རྟཉ¢་ ཁོ་ཐོ་རི་བླཟས་་སྤོ་ནམྦརྨ་རོ། །འཕིན་ལས་ཐོག་མེདྨ་ནལ་འཐོརབླཟས། །འཕྲིན་ལསྦིལ་ལ 
དམིགས་ནས་གཟུངས་བླཀགས་ཏུ། འདི ས་འཕིན་ལས་བཞི་ཀའེ་འོད་ཟེརྦ་བི་ སངམ །ལྔ་ཡར་ བ་ར གས་ཕཡུར་སྔགས་ ུ་ོར་ླས། །འ ཟིསླ མནལས་ ༥ 
¦ གསུང་ངོ་། །ཡཡེ ཤེས་ཀིབླབས་པ་ འདནྡེ་ནམ་དག་དིག་པ་ །།སངས་རྒྱས་རྣ རྣ་མསྱི་གསུང་དྡོ་ དྡོ་ཇི །ཆོས་པས་དཔའ་ འབྲུ་གཅིག་པ་དང་མཐུན་པརངཟླཌ སིི -- 
བླམ སྒའི་ཧཱིཾདཟླ་བུ།། དོནྱི་ཧཱཱཾལ་ཡངདག་པར་འཇོག་པའོ། །དེའི་འས་བུ ། རྟག་ཏཱ་མཉམས་འབྲསབུ་ཝན། །སྔར་བཤད་ཐམས་ཅདྲ་ཐུབ་པ་ཡིན། །ལེའུབཞི་པའོ།། ཧྟཾ ° 
གཉིས་བླ་སབ་བ་ལ། ། རིམ ས་ཐམས་ཅདལ་དང་། བྱེ་བྲག་པ་གཉིས། དངལོ་ལ། སྨའེ་གསངབ་དྲྭཀིལ་འཁོང། སུང་ག་གསངབ་གསརྦ་མགས་བསུནཔབཉས། ། དང་པོ་ནེ། ན། ཞུ་བདང་ 
ལན།ཕྱིམེ། ཚོགས་བསག་།བསྲུང་འཁེར་། རྟེནགཞལ་ཡས་ཁང་། བརྟེན་པྭ་ལ ། ཤྱིན་བརླབ། གོཆ་། སྤྱན་འདྲེན། མཆོད་བསྟེད། །གཞུག་པ། དབངབསྐུར་རྒྱས་གདབ། ཕན་་ 














ངི 


གཡས་ནས་བལ བ་དངྱ་ཅི་བྲས་ ལྩ་དགོད། $ ན། དྭབུ་ཐུརབསྟན་དུ་ 

གི་གདེན་གཟིརང་ རོར་ ལོ སྭ རི ན་བརངསྲེམ་མོ།། ་ཡི་ནས། ས་ནས རྒ ་ སར་བ ཆལ 
ན་པ་བུན་པའི ་བཤདཔལ་ཡ (= བ་གཞུ་འདྲ་བནས། བ དནྡྣ་ཝན་པའ་བསམ་གྱི་པར་ ཞལ་ཡས་ཁངད་། འདེལ་གཞན་་་ 

བཞིན་རྡེ། བདི་ནམ་བ་ ཏ། འབྱུང བཞི་ ལལ ལས་ཁ 6 རྣག་ཞ་ལ་ཡས་།ཞང་། རྩིབས ཞནྱི་པད་རྣ་ར་ཛུ་ ཛཿ འྱེ་ཕིར་དུན་ ཁོད་རྡོརའ་བ་ དང་་] 


ྭ ོ་བུཤདབནིམ་གཞིནོ། རབསམ ངོག་ཞྲི་སྔགས་ཏྱི་ཡི་ནདཀུན རངལུསྱ་ཀང་། ཞེ ཞེས་པའི་བརྡ་རིསཚཆོ་གས་བ 
འཛིན་རྱེཾ། ནས རྐམ་བར་བ ོིའར་ པའཁར། ཡི་ན འིས་་༽ ར་ཐ རླ་བུས་ཏི་ར་ ག་ག ཉིས་ཉིདྱཅུར་བྲད། །མུ་ མཱ་ ཁུདབ་སདགཿ ངཿ 


ངོ [1 





༦ ཡེ མེདག་ལོན་ཧ གསནས་འའའིལྷ་ཅི་བརགཙོ་བོ་ ་མངོན་པརྱ་བརྡརུབ་པ་ཝས་བྱསེདཔ། རྡེརེས་སྩོར 
། ཁའྱིསླས་བསླུ་ ལ་ རྐས སྟད འན སྦ་སས་ནི། ནས བ ཡི ཨཡགསནུ བིནྡ་རུལ། མཚམས་ དངྡ་སོའྲི་ཝཱ་འདིང་མི་གསལ་ དབབ ཚས་བྱསདཔ། དྫེངས་སོང་ 


གས གི་བར་ཨས ཅུང གྲསས་མར་ཆེས་གསུལ་བུ ཡིནནོ།། ལུས་ངག མང་བར ་གེ་ཡིས།།སྤོ་ བྣས་ལཱ་ཡི ཡེམཚན་མ་གད །དབ་པར་བུ། སུས་དག ཡེདྲསུ་གསུང་ 





རྩ @@ཌཇཛཾ་ 
ཨབཔ་སི་་ཉརབས་ལ། སླལ ངལ ི་ཆུརཡམལ་བྱ་མས་དགཔ་བའ ལ་པ ་མམད་དཀོ་ 
སཿ ངཱ ཅུགར་ཏེ། བས་ལ ཁྱ་སར་ལུགྱ་བིནབ་རབས། ཞེས་འབྱུང་ངོ །དེནི་ག་ཆའོ། ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དྲབས་མཚོདལ་གཞུག །དེ་ནི་་ 






































༤༠༦ ༄༅། །ཤུལ་དུམི་ལས་ དྲེསསངབ་ཐམས་ཅད་དག་བ་རད་འབྱམས་སུ་འཆར་རོ། །གནསྐ་མབསྭ་ཏི་དགོས་པ། ལསྒུ་ཐུའི་བིན་དང་ཝན་བས། གཙུག་ན་རིན་ཆེནལ་སོགས་པ།གདུག་ ༈ 
ཕཱིང་ལར་ ཧ་ཧད་མི་བྲསཿ ཁ་དཀའ་བསྐ་ཚུ་དགཅོད་པ་ དབང་ ཆེན་བ བུ།དགའའོ་ལ་སགེས་ ཨེ རེལ་ ད་པ་མ ཏེའདུ་ླད་བ་་ ` ] 
ནྨནམས་ཧུ་ཡང་ རཛ བཿ ལྔ ངུག གཏུ་དལ་འདུ་ 
: བཀའ ཡད་མི བ་པ་བེའགོང གས་ལ་ཐུ། ནདྱིདགེསགུན་མ་པུས་འཇྲོམས། །གནད་སྦྱིན་མ་ཡུས་བཀའཉནཞིང་ ༨༤ ས་བ འགུར སངབེ་དམ་པྷསྐ།། | 
ླ མཇུས་མ། དཔ་བཤད་བཡི། ། ར་བའོ གཉིས པ་ པ་གྲསངག་གསདབ་ག པ་མ ན་པན རྡེས་རེག ཡིག བྱ་བའིེ་གཞེ། བཏུ !་ 
° དབེབ་དེ་དིན་ཐང སད ན་བས་བ་ཤད་པ་རམ་པ་བ མཆོག་གི་གས པ།དས་གས་གས་ལི། ལད དེས་ ལས བམཅདངོགས་ 
རུ ] སྡུག་བསྔ་ལ་གུན་ལས་ པི བྩང་བའི་གཞི། ཨཱལིཀཱལ་ ཉདས་དངག་སལ་བད་སྟཊ་རབ་ ། ཧྱྫནས་སམ། ཝནྡྷ ས་ཡི་གེར་བཞག་པ་དག་གོ། བཏང་བ མཉམ་སྦྱོར་ 

















¿450]བས། ཇྔོ་བོ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་བའི་སགས་ཀྱི་དོན། དབེ་བྱ་རམ་པ་ ༨ ་གསུངཐུགསྤ་ཀི་རིག་པ་དང་གཅིག།འཕྲིནལས་ས་ཆོགས་རིག་པ་དང་གཉིས། འཁོར་ག ལསྱ་ རིག་པ་ངང་།། 
གསུམ།འྱ་དབ་དྲགག་དཔབསབདང་བཞི། གཏིརོམའཏང་འའེག་པའི། རར ཨཾ གསུངི་སུགས། ཨོཾ་ཟྲར་ཧ་ཐུགས། 
རལ འཕྲོན་ལས། ཨོཾ་བྲརཏི་སེརཾསའཁོར། ཀཀ་རྟཀ་སོགས་འུང་བོ་དགུག་བསད། ཨ་ཀཱ་རོསགས་གཏོར་སགས་སོ། །དྭགག་བསདལ། ཀཀ ར་སོགས་གདོན་དགུག།ཀཀ་ 
ུ ཐེས གསྐུ་ཚུ་དང་འབེལ་བུ རྲིལ་སོགས་མྨི་དྲེ་ལརྦ་དབསད། ཛཿ ཅཱ་སགས་སུནགསན། གས་སེགསྭ་སན་འཛིན། བྲརགཱ་ནེསོགས་བླ་སུལ། ཁ་ཛཾ་ཝཾ་སོགས་ལས་འརྱེད།་དྲུང 
སུ་བསུབ་པརབཤད་དོ།།འདིནི་ རོནི་ཆེན་ལྟ་བུ་ །མ་ཡུས་དགོས་འདོད་འབུང་བ་ ། །གཟུམས་མྭ་ཁུད་ལ་ཉེར་བྲ་ཤདཔ། འདིན་མི་འདའི་དམཆོག་ཡེན། །གསངའདུས་ལས། མ་ན་ཡེ་དངས། 































མལྟལ་སྟས། 
















། རིགཾསྦ་ཧི་ཁོ་བོ། རཾགསྱཀི་ ཕྭ ཉའེ་དྭཧིལ་འཁོརབ་ ནཔ་ གསུམ་ལས། ། ནངཔོ་ལ། དཀྱིལ འཁོར་ཚད་མེདཔ རོ 
ཁོརནི་བསམ་མྱི་ཁབ། །འདི་ཙ མ་གངས་ན་སངས རྒྱས་ཀུ་ ཀྱིས། །བ ཡི མི ཙཱ བ་འ 


 ་ 


་། རོ བཀི་བགལ་བཤདཔ་ལ། ིག་སཱཧིདག་པོ། 
ཅ་པའི་རོད་ཚད་ཅན་གཉིས་སུ་གྲསུངས་ པའི་དང་པོ། ང་ 
ཀླ རྗད་དང་མཚུངས། །།དེ་ཡང་གླ་པགུ་བསམ་ ཨ་སིསམྱི་ཁབ་བའི་ཡུང་ཏ རི རཆ ་ 



















། རིགས་བཊས་བའེ་འཁོར་དམིགས ན་པའོ།།དངལ། མ སྒྱམསན་ནི་བ ཤད་པརབ།། 
@། རོར་ཁོརྱངས་རྷ གང་ཞིག ཞིག་བཤད། རེ འབྱོས གསུང་གི་འཁོར་ཧི་ ིགིུག་མེད་པ། །།འདེས ཙ་བ བཟང སས ་ 
ཁུན་འརྒྱད་པ། ཁྱུངལྔ་པའིདཀྱིལ ་འཁར་བཤད། ། ནི་གསུངདྱཀིལ། ཐུགསྱིའཁོར་ ནིརིགས་བྱརྟ་ཆ དམ་དམ བྐམར་བ་ ཞིགརཤདད། ཐུགས་ཀྱི་དཀྱི་ འཁོར།དྱིལ 











།དངཔོ། ཞུ་བ་དངལནྷ་ཧི། རྡོ་ཇེ་གྱཏམ བོ་ཉིད་བདུག བསྙེད་དུ་བྱས། མདུན བྱེདངུ་ཁུང་བྱསེདནས་ལས་བླསབ་པ་འདིས། རྡོ་རེ་གྱངམ་པོོ་ཁུངགི་ཤམ་བུ་ ་ 

བཱ གསད གཏུག་བྷ་གཱནཱམས་འཇུལ་འདོདཔ།ནས མིནོ་གནས་སུ ལླབ་པར་དསམ། ༄ྱ བཅིུས་བྱསེདཔ །དྫོང་གནས་གསུམ་ཡི་གེས་བརྒུ་ན། ནས། 
ཡ ཡང་སཱལ་བསམ་ཚུ མི་ཁུབ་བསམ་གྱིབརྡ་བིན་བླ་དབ་དང་གོཆ་། བ་་༽ སུན་བ། སེགས་ལས་ཧྱི་རྫོར་འདཾ ཧཾཿ བ་པ་དྲངལས་སྩོར་ལ་ཡུར་བུ་ 1 

ཾ འྲི་ག་སགའོདགནདཔ་འན། མན་བྲི་ས་གཏོ ར་མ་མྦྱིན། བླནན་བྔརོདྲ་རོ་ སནས་ག རྐམ་དངུལ་བ་ཡནཉཤའི་ པ། ཅིནརདུག་ནོད་པ་ གཟནས་ 

ྦ སྒྲའཁ་དངལས་པ་ཨུརའ ཅྱད་བའོ། །གཉིས གྱན གལ་ཏ་བསད་པ་འདོད་བན། །སྐ་ ་གསུད་ཐུགསྲ་ི། ཞེས་པས། བ བཀ ༈ ནལ་འཛུང་ཝཱ་ཝཱན། དེ་ཡང་། | 
ལྷེའི་རྣལ་འབྱོར་། བོཟླ་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོན། བསྒོམ་པ་བསམ་གཏནགྱི་རྣལ་འབྱོར། ། །གསུམཨཉམ་གཞག། བས་དང་སྤཾདལ གྱི་རྨལཿ ཉོར་རྔེས ུ་ས་པའོ།རེག་པ་ལ། ཡེ 































ནཔ་ལྟཏུགས་ཐན་ནས་སབ་ལ་ལ་འྱདག་ལ། འདིལས་ཚོགས་ཕུག་བསྔ་ཇེབཙུན་རསྱར་རབ་གདམས་ དག་ཟབ་ཤོས་སུམ་ཛདེས་གགས་སོ། | 














[ཌྷ་དང་། སྔགས་དང་ 
ཧད མགས་དང་། 
2 འ ང་ཀ 





ངབ་ངང་། 
ལྐིལ མཛད། བསདལ་ལ། སྡེན་འགྲོ། སྨྲབ་པའིཁྱདཔརརྒྱད་ད། དུ་སདུང་། ད་པ་དང་། ཁིང་གདང། གཏོར་མངང་། ཐུནྡ་ཛཱས་དང། 
དཆག་ 


1£8‰› .>༦ྱེ > ཧི 







ངབ 


ཁའེ་བརྡ་ གྲིས་བྲསག་འ་ཡང་མནན 









བ 






;6]འཐུན་ལྡ་པ། འབྲིང་བོ་རྟེན་མེད། རེན་ཅན། བསྡུས་པ་དཔའབོ་འྲབ་གཙུག་པ་གྲསུམ་ཉ། དང་པ། རགས་པའྲི་རུལ་འབར། པ་མོའི། ཐིག་ལེའི། བསམ་་ཆུས་མྲི་ཁབ་པའི། ཇྔོགས་པའྲེ་ནལ་ 
456 འཧོན། ཞུ་ལན་གྱི། བསམ་ ཅས་སི་ཁུབ་ ས་པ་དག ག་པ ས་སེམས་དབའྲེ་ཕུགས་ཀར ར་ཡར་། ག་བུར པོ། ། བླུ་དདམར་པོ་འདབ་བཞི་ལ། ཐིག་ལེ་ སྨན་བྱོར རྒྱ་སུན་ ཅོ ཕེ གནུལ ྒ 
¦ དབུས་ཉྱི་ཟ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་བར་ཐིག་ལེ། ཅི་ཡང་མི་བསམ་སགས ་བསམ་མི་ ཁུབ གསལ་ ལཾ མི་རྟོག་མན་གྱཾས་ སའི 


















འི འབྱོར་བཤད་དོ།། གཉིག་པ་ནི། ཏེན་མེདྱ་ཀྱིསྲ་དན་པའྲེརེ 
 བཏངབ། ། རེན་ཧན་ཆིས་ཤིས་བ ི་ི་ ད་གས གག བི་ནལ།་ ༡༠ དང ཏཱཾ བོ །དུག་ ཀོས ཡང་དྭག་ 84 པ་ད་ཞིན བ།ཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་་ ་ 
པས པབ ང 
[| རབ། འ འྐོག་གེ།ི ག་གི་འ ཇུས བླིལ ཅས མའ ང་ཁ་ ངང་སྦྱར་བ་། བན ལ་ག ཇེ རེ ཅིནས་ནམ་མཁབ་ ཏིན་ཅན་བྲསམ། རམ སགསས་༩ ལ།དེཡད་ 


༤༥༩༩ ༽་ ཁའ་ནྡྔར་ ངྔ་རབེང་ལ་ རངས་པ 














༦ བྲོ་ཉིད་བཅིངས་ཀྱིས་བླསངབ། རླང་ལོག་བ་ནང་གནསྲསུ་འགུགས་པ། ཁམས་ཞུ་བ་དངས་མར་སྦྱངབ་གསུམ། དངའོ། དདབུས་གཉིས་མིད་ཅེས་པས་དབུམ་གོས་མ 
དང་གཡོན། ཐབས་དད་ཤེས་རབྷ་རམ་བརྡ་དབེ། ཞེས་བེས་རོ་བྱརཆུང་།།གྐུའི་གནས་སུ་འཁོར་ལོ་ན། ནས། ཤེས་རབ་གཉིས་འགྱུརཁདོག་དམར། གི་བརྡ་གིས་འཁོར་ལོ་བཞེ། རྫོག་པ་སང་ | 
ཞི ལོ་ན། ཐབས་ལྔ་དག་དང་། ཞེས་བ་གཙུག་ཏོད། ཤེས་དབྲ་དུག་། ཐ་མ་བངབ་འཛིན་བའེ་ས་ཞེསྲ་བ་བས་གསརང་གནས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཤདཔ་ཡིནལ། གཉིས་པ། ཡགེ་་ ྦ 
བཞེ་ཡ བྱརུན་མངདདེ་ དྲགག་གྲཞག་བཅིང་མཉེས་བརྡ་ཧེད་བས་རོ་བྱཧང་ནས་ཁྲ་པོར་བ ཁུསབཱ་སོ་ རང་གནས་དབུ་མརགཞུག་བརྡ་བགོ། གསུམ་པ་ནེ། རོགས་པ་སདཔ་ནི་ 
¡ སྒྲ་རྟོག་ལས འདས་པའྲེ་མ། ་བཆེན་ ་མཡིན་བས། མིཏོག་དབའངོ་གནསབ་ཡིན། འཁོར་ལོ་དེར་ཧ། བདེ་འཛེན་འཁོར་ལ་ཡི་གེ་མད། དྷ་ཝཱ་ ཤད་ཡེན་བས། བརོར་པ་ཐམས་ཅང་ 
ཡལངབ ཉ། ཞེས་གསུངས བལུ་ཏ། དེ་འདུས་མ་བས ད བཞིན་མཆབ།ཤེས་དབྲ་ཀིལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་མའོ།།དགོས་པ། ཁུ་བ་ ཁགད ཆུད ནས། །འདེས་ཆེལ མ་གྲསུམ་་ ¦ 


ཱ 





ཤྲ 




















སཿ འཇོམིསྭ་བེད་པའོ།།འབར་འཇག་གེས་ཁམས་ཐམས་ཅདདངས་མརྦ་བས་པས་ འཇཛག་བ་མེད་པའྱི་གཱ་འགྲབ་པའོ། །སྒདཅིག: ང་གྙིང་ཡེས་ནི། ཐབས་དད་ ཤེས་རབ་གཉིས་ ལ་ནས། 
གཉིས་མེད་ལ་ཤེ བ་འད ན་བ ;མ་ཁ་བཏེནབ་སེ། བསམ་མི་ཁྱབྱང་། ཉྭི་ཟ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་བ་ན། ཤེས་རབ་ ྱི་ཚོར་མ་ཡེས། །གཞུ་བ་གཉིས་མད་ཡེ་ཤེས་འཛུར། ཞེས་་ ། 
{| གཞུངས་པ། ། ཡེ་ཤེས་ ་བསེག། ཐལ་བའད་དམིགས་པར་མི་འགྱུར་བས། 


པ པ ཱ ནྱོ དཔའྱི་རུལ། རྭགས་ཝ་རིམ་པསའྭ་བུངབརའྱགུར། རགས་པ་དང་།་སྔང་ 
ྒ ག་ ལྡ་པར་འོད་གསལ་འགུང་བ། འདོ་གསལ་དེ་མངོན་དྲུ་བུས་པ། ཚོགས་ལས་ཟབ པའེ ་ དིནམང་ཅིཚོདིསརགས་ཛརི་བང་ར་བར་འི་འམ།ར་ 
པས་ 

















༡༩༣༦ ཟར 











¿ དང་ཡང་དུ་བརླམ་པད་ཐ། ° ཕེ་ཡ་བཞི་ཡེས་ལངས་སྫོད་ནི། མས་བ རྟན་པའིའཁེར་ལོ་བཞི་རབགོད་པས་དགའབ་བཞི་སླེབ། གནས་གསུམནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམཁྱི་ཟིག་ལེ་དག་པ་མངོན་དུ་ 
ཧསབ།གཉས་མེད་བདེ་བའེ་གནས་ཐདནས་སྐྱེའཆེལ་བོགས་རྒྱ་ན་ཆདདེ། ཡེ་ཤེས་གྱི་རྲིག་ལེརྒམ་པར་དག་པ་གངསྤྱ་རུས་ཅུསར་སེབ་བས། འདེནྡཾ་རམ་དག་ལེགས་པའི་གནས། ཐབཔར་འགྱུར་ 


དཿ 


| རི2:༦༦ལ༦ ༦ འི 


༡༠༩༩ 


་་་་ེེེེེིཛིཛིཛཇི  སསསསསསས་ 


ད དོན སུང་ 


འཇིག་རྟེན མསཞུན་ཇོ་པརའ བཿ དར ྙིཏར་གཅས།། གཔ 


ཤིགས་ཡི་གླེ་རྣམ་པར་དག། དེངར་ 


སྨ  བུབོབཏཧཔརམུརན།བ་ བླད་མལདུ དླུགས་བ། གྲད 
ཧོ ཟླ 


65 བཏརྡན་བ།ཡོམ མབས །རེག་ཅིདྱ་བདའ། 
¦ འབོག བཏགས ག་ར རོ སབར། གཞནདུ་གླན་ ་ མཉ མཉ་མ་པའི་སངསྤྱ་རསྦ་ 


བླབ་ནམེད་པ་འདི། །བདག་མེད་རྟོགས་པ་ཁྲད་ལ་བཤད། །རྗོགས་པའི་ 


ཀྱང། །བརྗོདཔརནུསབག་ལ་ཡོད། ཅེས་གསུངསས། །ལུ་བཅུ་བའོ། ཅི སཅད་གཔང ཟོར་བ ཡེན་པས། དབངབ་མྲར་བ ལ་ཡ ཟེ 





། དངོས་གང་ཐམས་ད་ ྦ | 
་ཞལ་གིས་བཞེ ད དཱ ' 
སོགསནསྦསངྱསཔས་ཞེས་ 





བུའི་དོན་དུ་འདུབའྲེ་མོབ་མ། ལའོ།།ཅུབ བ་གྲསུམ་པ་ལ་དྱིལ་འཁོརབསབ 
གཱ ནདེ་ནག་གྲིསམ་བརང་་ ག་ལ། ཝིག དད ཚོད 
སགས།དང་། ཁོན་ས དེནས་རྡོ་ངིའི་འཆང་དམེགས་ལ 
ཤཱ ༢ ་གཉིསཀརཤད་དོ། ། ་ བཤདབ་ལ། སྔོན་དུའདག་འཇུག །དསྔ་གས་མལ་ དག སུང དང་པོ། ལིབ བོནྷ་སིན་ནསྣ་ནོའ་མནམས། ། ཡུང་བོ་ཚྔ་བོ་དག་བརྩསཔས།། 
ཞེས་པས ན། བཉིས་པ། དྭ་ཧལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་བ་ལ་ དབད་བླ་སུར་ཐོབ་བ་མདུབས། སྔན ཧུག ་དབངབླླུར་བ། དངཔོ། དོང་བ།ཡགས་བཅིཔས་ལ་ ཡཤེས་བོབ་། - 
བསྟན། དྲ་ིལ་འཁོར་དམ་པར་གཞུག་ ་བའི་ཕྱིར། ནས། རཾགསྦ་ཊིདེལ་སྫོ་བར་བའ བར། དབང་བླྲ་བནི། རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། བུམ་པ་དང་། གསངའ་ དང་། ཤེས་ ི 


46༔ 


ཟླ་བ་དད་ལོ་ལ་སོགས་པས་དངོང ཟུབབླསུབ་པདེ་དབངདུ་མཛོདཔས།། མང དཔས།འབཐོནས་དེུད 
ཅིད་དབདབ དབ་བཤད་ལ། དཀིལ་འཁོར་བླ་སབསནསྣ།བས་སུ་བབ་བ་ 
¡ &ྨ འཁོར་བསླབ་ཅིང་མཆོདབ་ལས། དངབོ། ད་ིཡེ་ཤིསྡ་ལནང། སོགས་དང། བཉིབ་པ། སཔ 

















462 ར་པ ཤེས་དང་། གསུངས་ཡི གེས་ཆེ་ཧ་མའོ་ ། །དང་པོ་ལ། ོོ་མའེདབངདང། ྡོརྗེམབ་དབོནྱཾ་ཧེ་དབད་གཉིས ། དང་པོ་ནི ཆུ་དང་ཅོད་པནྡ་རྡོ་རེ་དང་། དྲིལ་བུ་མེང་གི་ དབང་བ དངོ། །ཞེས་པ་ 
རིགསྐ་ཝའི་ ཉིད་ཡེ་ཤེས ལི དྷ གི ལ། དེཙམྱ་ཟིས་སཱགསྦ་ཀྱིསྲབ་པ་བརྲ་རུང་བས་ འིདབང་དྲུ་བསནས། མཐུར། བཏལ འགསྔ་བངབན་ཇེས་གནད་་མིན། དབུང །དབུག་ 

ཧཱ། དབུང་། ། གཡ འབདག་ུན་་ཤེས་རྫ་ ས་ས བརྟུལ་ ཞུགས་ལ་སོགས་བ མཐའ་བཏེནདྭུ་བ་ ི་།ད་ག་གིའག་དབད། ས་གྲས་ལས་པེ་ 

ཌྷ £: ཌྷ དང་གཉིས ཉིསྲ་ཟུཔའཇདུགགི་ཡེ་ཤེསཆེན་ཁོའི་རང་ །གསངབ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། བཞིབ་བརོད་མེད་ 

པ དང རབ། བསྟན་ལ། བཞིཔ་ གདབ ས་པ་དང་། 

།བ་ དས མས་བ 





འདིད་བརོད་དུ་མེད་པར་བཤདཔ་མི་འགལ་ལུམ་ཞེན། དབང་དླེ་གཛཱོག་གི་པུལ་ལས་འ ས་ 
། ཨ་བ་གང་མ་གུམ་ རེག གཞིད་བསད བྦབསྭ་རིས་མཚོན་བ་མངོན་ མདོནསུུམྭ་དུའྱགུར་བ་ལ་སློས་བཏགས། ཚིག་གིས་ཕྱིས་བརྡ་ དབས་དེཙམྲ་གིས་ཆིག་དབང་དུ་བཞག་པས་འགལ་། 


ི ོ་ 


4665 མ་བདེན། ། ལ་བོ་བསོངས་ཟླ་ ༩ྲ 
„ པའོ། ཛཱ ནམྦིནཾསེག་གིས་ཛོན་ 
ཧཱིསགཏངྱུྕབ་པ་དཞྲི་ནད་ེ། བླབབགིབདུགབླམས་པ། 


༦ ཿ , ཿ དྲེ 
འདསངས་རྒྱས་ཐམ ཅདྭ་ཧཱས་སྲ་སྭངསྤྲ་རུལ། 





རབ་ཡ 


467 
ཟོམ ན་གངཟག་ 
རྨ བས་འ ˆ སུའི རུ ས་ག གོ་ཆ གས ཤེསཔ་མདམཆོད།།དལ་ལེ་ཤོསྤྱས 
ན་དངས་ 
ས་ཁ འ་ས་མཔལན་ལས། ངཿ རེ ུབྲགངདགད་བས། བ་རི ་གནས་པ། འཛུས་འ་ཞོས་འ དྲུསབཞིང ྦ 
ཉྷ་མོ་ཁྱདྱ་ཏཱིས་བད་པ་ཡིན། ཡི དཾ ད་དང་ གྲིསོག་འཛིན་ཚ། རེ མཁུན ལེཤེས་དེ་ཆུབ། ཞེས་དེས་དོར་ལས་བཤད་ ངསོ། ས་ལད་བཡ་དམཆིབ་ཉརར་ ] རོ 
'དམ་ལྟས། ཞེས་གསདབས་མཆོག་ ནོ །དེ་བས མཇོས་མ་ ནུན སས ཞ་དཔས་གུ ཟུད་མིུ་ཡར། ོྐ 
ཀབཞི་པ་འདོད། 


ས་་ 7177 
སཔ ¥ 






468/ན་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་སྩོན་བའྲེ་ཚུ་ལ་ལ། ལྷ་སྡགས་ཏིངའ་ཁིན་ཇས་བཞི་སྦྱོར་བྱིས་འགྲབ་པ། ཊའེ་སྙེབསྱ་རིས་འགྲབ་པ། སྙིན་སྲེག་གི་ འགྲབ་པ། བསྟོད་པས་འགྲབ་པ་འ་ཞེའེ་དང་བ།།། ། 
¦ | ཞུ་ལ་ན་ཧྱི།སླུཐཔོ་ཡུ ལ་གང་འ ཤཱ ཟགས་པ དུ ་ེས་འྲགས་པ། སིན་ཤེག་གི་ཆ་ ། དེནས་འདོད་བའེ་ ༈་བ་གཞིའིདངབ། ྦ 
| ཁྲི་སོགས་རོད་རང་ བཅས་བས་བླསའ་པ་ལས་ལ་སྱརབས་གདོན་མི་ཟབར་འབྲསབུ་ ང་བ་ཡིན་ལ། གངབུ་དགུག་པ་ལོངས་སྨྱོད་དགུག་པ་ཡེ རྐང་པས་དྭགུག་པ་སྲེག་ཝན་དགུག་པ་ཡེན་་ ྦ 
| ལ། གཞནརམས་གཞུང་ཚིག་ཉིད་ ཉྱིས་གསལ་བར་ཐན་ནོ།། ལེའུ་བཅུ་བདུན་པའོ། །། ལྷའི་རྟོངས་ཁྱིས་འགྲུང་པ་ནེ། ཞུ་ལནྦ་གི། ཆུ་བདག་གནས་པའི་ས་ཡི་ ་ ྦ 
3 ཆར། དངང་བའི་གནས། དཀྱིལ་འཁོན་པླད་འདབ་བྱ་རྲུདང་ལ་སོགས་དཅས།།འདབ་མརྦ་ཀུ་ཆེན་བྱ་ཆུད་བསེད་ལ། །སྤྱན་དྲངས མཆོད་པ བྲུས་ནསྱ་བང། །བར་ཆིས་ཆོ་བ།།ཆདྲ་སི་ ནཆེནགོ་ ` [| 
2 འབེབས་པར་བསམས་ནས་འབེབས་བར་འགྱུར་གི་བརྡ་ཧིས་ཏིང་ངའ་ངན་བླཟས་ཐགས། གལ་ཏེ་་བབས་ པར་མྱ་ཆུར་ནྭ་སོགས་པ ཆོ་གྲ་རནམས་བཅས་པ་བཤད་དོ། །འིདེད་རིག་སྱཀི་་ | | 


རྟུ 































བས་སུ་ང ག་གོ ། | 
རྣམས།། ར་ ་ས་་་ 







|༦༠། །ཁོ་བྲ་ཆ་བྱ་ཁུད་ཞལ་ཅན་ཞལ་བཞྲི་ཕུག་བྱརད་བ་དེའྱི་ཕིནླ་ཀས་མི་བཟོདཔས་བྒསོམ་པཙམྱ་གིས་ཆར་འབབ་བར་བཤདཔས་འདི་ 
༡༠༠ ལེའུ་བཅོ་བྱ་ཆད་པའོ། ཅུ །གསུམ་པ་ སས ཞ་ལན་སྱེ༽ ་ ་ངནི།སགསྦའི་དིམ་པ་ཕན་ཡཚ༔ སཱ 
མཛེས་ཨ་ཌྲོད་ལ་བསྟཱན། རིས་མདོར་བསྟན། རྒྱསབར་བཤདཔ་ལ། སྨྱང་བའི་ལས་ནི་ཇནའགོབས།།དྲཀིལ་འཁོར་གི་ཆོས་དང་མཐུན་བར་སཆོགྱ་བ་བ། སར་ནི་ཉི་ ཤུ་བཅོངྱ་རྒད་ ་ 
| ངར ཤེས་ཐགྱདདཚདབ་ཤདའ་པ། ནྭ་སྱི་དང་མཐུནནོ།། རིམ་བཞིན། ནདྷ་ནམས་ཞི་ཞིད་ནོན་འཕེལ་དང་། ནས། གསོད་པའི་ཐབ་ཏུ་ ཤེས་བརྡ་བ། །དེ་དག་ལའོ། །ཐུརབརོ་ 
ཌི སན་གྲསུམ་གཉིས་ཁ་ཁྱེར་མ །ཕྡིབབཞིནྱ་པེདྱད་ནྡོ་རེས་མཚ ན། མདད། །དཀར་སེར་དམད ནག་ ལྔང ཁུ་སྟེ། ལས་དང་འཕྲེལ་བར་ཤེས་པར་བྲ། མཆོད་བའི་ཛས་དང་ 
ཡམ་ཤིང་དང་། དཱརབ་ལ་སེགས་བསྲག་པའི་ཛྫས་སོ། །འགོད་ལུགས། གཡས་དང་གཡོནྷ་གི་རིམ་པ་ཡིས། །བདག་བྱསིད། རང་ཉིད་ནྡོ་རེའ་ཛིན་པར་བྱསེད། བསམ་པྱ་རས་བ 

















རྨ 
ུ 





སེ ཤེས་པ་བསྙིམ་བ། དེ་ལ་མཆོང་པ་བསངས་གཏོར་སོགས།མེ་པ། 
པཿ དགུའ་དང་སོགས། ཡུགས་དམན་བཡེ་ཚོགས། འཇིག པའྲི ཧཱ ད་ས་སིས་པགེཁངོག་ད མར་སོགས་གཉིམ། ཤེས་པ་བ ་བསྙིད་པ་སོགས་འདོད་གསོལ། དར 
ལས་ བོ་མ མིག་དང བས་མཧོར་དོས་རིམབས རིམ་པ་བཞེ ཤཱྷཾཇདབྷསུན་་ལས་ ས་བ | འཇིག་ཏེ ལས་འདས སླ 
རྩར ིིད་ར 
རིམ་བླམས། མཁས་པས་ཉེབད་གཏ ཏྱི་བཱ། འྭས་ཇུ་། དྱཀྱིལ་འཁརྒོ་ཝ་ ཧུ་ཡས་མཆོག་སྟེར་ རལ། ཨེ་ཡེས་འདོདར འདོན་འགུབ་བེད་ བཤད་དོ། །སྤྱིན་སྲེག་གིགེ་བསྟེནཔ 
ལས་གང་ཡདྱ་པུན་བར་བེནང 






3 ~༨་་ ༩༦༣ 


* རེ ངྲས་ 
འཾ ནབགེག་པ་རེས་གསོལ་བ་ཡིན། དེས་དེ་གཅིས་མཆོད་ཝེར་རོ། ལས། དགེས་པ། ཧྱེདཔ་བོ་ཇུཿ 
པས ཀྲ སླས ག་པ་ ༢ ། དེ་ཡང་ལྗེ ཉྩ་གུནརྱ་ཞལ་དད་བརྲགཔ་དབ་བསབ་ལབ་ཡན། དབ་ད་ 


474 ཅོད རྒྱལ་ནིརྲ་གགས་པའི་ཞོ་ལྔོ་ཐིབ་མོ་གཉའ་ཁྲཾའྲི་གརདྲཱ་ཐོགས་བརབླགབས་བཞི་དགེ་བས་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་མཐུ་སོབོས་གསངབའེ་གདག་པོ་དད་མཉམ་བརྩུརཅིག་གུ། སྤོསོ། ོ ་ 





ླྣཔྣ།ྣ༈ྣཀྣ༨ྤ^༨ཨྦཝྗཙཇ༨༨པཔྱཾཛང་ 


བཾ ཛང 


475 








།ལྷུ་ཆེ་་སྒྱི་བོར་རྟག་ཏུརོལ་པསས་གསུམ་བགེགས་ལ་ཆེར་ པབ །ར་་བདྲུ་དིགསདབའིབདུག་པ་ 
སི བས་ག ཟག ཙས །འཕབགས་ ལ་ལ ྟསན། །མཉན་པ་ ར་བཞིན | 


ངགནས་ཞེས་ །གགཿ ]།གུལ་འད་ཤིད་བའི་ གཉིསརྱསལ་བཡི་ལམ་ཟོན། ྦ 





པའ 












།རྣམ་པར་མི་ཏོག་ཆོས་སུལ། །བདེག་ཤིགས་མཚནདཔས་དྱྱརརྨ་སང་། ། ོསླ་ཐས་སམཆི། །དུས་གསུམ་མགོན་འོ་ཐུགས་ཇེ་ཅན། །བམས་པའི་ཐུགས་ 
ོཾ འབུལན། །བཞེསནས་བདག་ ཛམ དཔ ཉིས སསད ད་ལ ྩ་ཉསམཆོགདག་འཇུལ།།ཆུག་པརཀདག་ 
ལ་ལས ལྔ་རེས་མཐུན་པའི། །དཔོསྤོ་གབྷ་ནམ་གཉིས་སྱུལ་དུ་གསེལ།། ། ཤེས་རབ་ཧེངྫ་རེརལན་བའྲི་བརྦ་རུབ་སམས། །དུས་ 
ད་བརབཧྱེ། །5ཏརུབ་སེམསནིནམ་ལངམི་གཏོང་ངོ་། ། ེྲར་ནནབཞི་བརྡ་ུབ་སེམས། །ཅུས 

















ཁཱ ཅུ 
ནབས་སུ་ཨཆ་། 
གུྱ་ཧལ་བས་ཇི་ཉ་དབ 


 ཅནམ་ཡུས་དོན།།ཧང 









98:༦༦ 











།༄། །གསངའདདྦ་ཡཧུསདབངཔ་དང་བྱས་ཆ ལམཚོམས། རྨྱིབ ང་དངམཐིལ་ལ་སེངའོག་གི་ཁོ་བླ་རམས་ཞུགས་བར་ ནཾ། མཐརམི་དམེགས་བ་སྟོང་པརྩ་སུར། ཨོཾམ་དིན་བྫཛི་ངཱ་ཝ་བྲར་བློཌཾ་ཛྲཱཾ་ 
ཕཊ་། ཨོ་བྲ་པཱཀཱཛཱཾ་དཱ ཨོཾ་བྡ༔བྱའུརྭ་དཱལ་ཛ། ཨོཾ་བྡངྲི་དཱནྡཱཾ་ཁི་རཱོཾ། ཨབྡརཾ་ཤར་ཛལྷརཱསྭཱི། ཨོཾཛྡཛཛཱ་ལ་ཨན་ལྷན་ཅདི་ །སྟང་པའེ་དངབསྔརལསྨར་ཚོགས ་ བིངས། 
ར་དྱ་བ་རེ། ཤེགོས་མཚམས་ཐམས་རདྲ་དྡོ་ངའི་རབྱ་ཟམ་བོ་ལྔ་རྡོ་རེམདའྲེ་དབས་བྱ་རུན་པ། བདམཚམས་མེད་པ་ཅེསྤ་ཀངམྲི་རུགས་ཅིསྱ་ཀཔམི་ཤིགས་ཅིས། 


༔ འགོ་ཐམས་ཅད་རྡོརའིས་གཞི། སྟེངཐམས་ཅད་ཇྡོ་ཛོའིགུ རྔ 

བྱིའཇིགབའནྫོིའི་མཁརསེའི་ཡངཔོ་འབངབ་ནམཁའ་ུ་བི་ནདདུ། ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁངནི།ཡ་ེླནངག་དིལའཁིདནགཔོཟགམ། དའསངརལསམའ་དསི་འཁར་དམརབྲོག་གསུམ།ེ་བུང་ 

བལསྦརུའིདཧིལ་འཁེར་དཀར་བློཟམཔོ། དའི་སེངལ་ལསས་ིད་ཅིལགཁོརསརབོ་བུ་འཞ། འིསྙེངཧཾ་ལས་གསེརྦ་ཧི་འཁོར་ལོ་ཅིབས་སྟོང་དང་ལན་བ ལྟིབ་ལ །ལས་དབཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེས་ ། 
།ིཉྱ་ཧིས་དླདདས་པའི་གཞལ་ཡང་ཁེད་རྡོ་རིན་བ་ཆེའྱི་ལ་པོ་དཀརསེར་དམརྨ་རངྡ་ཛི་བ་ལས་སུབ་པྲ་ག་བཞིཔ་། རང་གྲི པོར་འདོད་པའྱ་པ་མོ་གནས་པའི་པླད་དགའི་སམ་བུ་དངབ་གམ་ཛྫམན་དཱ་དཱ་རམག་་ 












། མཛས = 





སྤྱིརལོ་ཆེབས སྟེང་དང་ལྡན་པ་བདྨ 


ཏུ་ཐདྷརཾན ཕད ི་ མརལ་ཝ། ཤམས་ཧ། 
ལཱ ཨེ་ཨེ། ཡོ ། ཨཾ་ཨཿ གཉིས་ལ མཚས 


ས 


ྱྲ་ིས་ྣར་ ནགས པས་འ 














ལས་མུ་ ར་དམར་པོ ཞས ུཐུགསསྱི་ལུམ༔ ་ལ ༅ུ ཧོ གདད པའི་དི་ཅ། བརྒུལ 


སི ུདཏབཞས སསབ་ག 

སག འབུརབ་བཀའ་བལྟན་མྡགཔ། ཕཱི་ནསབྟཝསན་ མངགསལ་ཞིང་། ནངནས་བྟཝསནུ་གསལ་བ། ས་ 
` འུའབྲ་ལ་བརྟེནཔ་ ཀད ག་ནས་བྟཊསན ཙཆ་ཛྟཛཏ། ཊ་ཌཌྷརཱར ' 

། ཡ་རལ་ཝ་ ཁྲོ ད་བྱཧ་དྷདུ་མཚོནབ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀེ་བདག་ཉོད་ཉིམ།།དེའི་སེད་དུ ། ཨ་ཨཱ། ཨྭི་ཞཱི། ཨ ཨུ་ཨཱ། ། ཛཾ 

སམཚེནབ་ི ་འོང་ལྟ བུའི་མེ་ཤསྱ་བས་ ཉེད་ཟཱ་བ་། དེགཉིསྦྱསེབརྡད་དདཨས་སརྟདོད་བའ་ཡ་ཤསྱ་ི་བདག ཉིད། ཨཾ་ལས་པླད་ལི་ཁིའེ ] 











༄༅། ¦ །མདོག་ཅན་ཨཾ་གིས་མཚོནབ་ལ་ ཙོམ་དི་ རིམ་བའི་ར་ལག ནྲ་ཧཾ་མདོད་ཅོནྡ་རོ་གོས་མཚོནཔ། པླདརལས་འོད་ཟེར་དམར་པོཿ རརར 
ཞིགས་ཐམས ཅད་མི པྲ་བྲ་ཀ གེའོ རྲུ་གིས་མཚནཔ། པདྨད །ཞོདཟེན་དམརཔོ་དང་རྡོ་རེ་ལསྣམོནོབོ་འྤཔོས་གསུང་དང་ཐུགསཆོ་ 





སུམེད་བརྐལུ་བ་དྲཿ་ཚུའྡནམ་བྭ་ལྭ་བའིའོདྲིསྨྲས་འི་རིགས་ཐམས་ཅད ཅེ་ཟི་མ་པ་ལས། བཅོམ་ 
༥ ལྫ་ན་འཛས་རྡོརི་གཏུམ་བླམུ་ མོ་མ ལ་ཆེན་བ པ།གསུས་ ཁིམ ཞེརྷཾཾགཱལ་ཐགས་པ། གནམ་བཙམ་དུགདངས་བའི་ཁོ་བོའི་ ལ་བན རེ་གསུམ ཟ་བརཤེདཔའི་ 
༡ཿ མཆེད་གཙཅིགསཔ། །ནསནནྨ་ག་བ ཊཔ་གཞུམ་གཡོ་ཞིདབླསལ་བ། །གཙོམ་མེརདམརའར་འར་འབརབའི་ ས་འ ངོ ཁོགཉེར་བསུས་པའི་ཤདས་ 
ནས་དུས་མཐའྱེ་དུད་འ་ཚུད ཁོགས ས་བླམལ་བའིཨེ་འཤརད། ། དམརབའྱི་མནུགསུམ་སཱདམོགྱངག ཟིགུས་པ། ར་ག ་དུ་བཅེངས་བའེ་ར་ལ་བ་དམརསེ། 
ཧྱེནདུ་གཟིངས་པེ་རྟཿ དེ་ད པ་ལཱ་བུ་།ཕུག་གཡས་སངསྤྱ་རྨས་ཐམས་ཅདྱ་ཙི་མཐུ་ དིར ོསྱ་ཉིནྲ་རབཅུསཔའྙ 


གསོ ན་། གཡནར་བག་ད།བཅམདསྤ་ཕབདྭགམབཉན་པས། 


2 གཾ ུམ་ལ་འྱ་བུཏ་།ཟག་འཛོག་པའི་མགོབོ་འིགཤླ་གཆེན་བྱརདྲ་ཕྱ་རཟག་དངན་པོཆེསྣསས་པ། དར་ དག གི་བགསརྨ་རོནབཞི་ཤམཐབས་རིསྨགདཔཤསཔ། ཞབས་ག་འོན་ལྷ་དཔྤྱི། 
རྱ་ཆེན་་ལགཔ གགདོང་ཏོདའཚོག་བདོའི་དལ་བ་ ་མནནཞིང་།། ཡས་་སྲུབ་། ཅུ ིག་བིསཏཏི རྱབིཏཔ་ལ་བཞུགས་བའེ་པངུདབ་བམོངདམ་ལུད་ཁུ་ བ་པའ་ལང་ ྣ 
ཆག་ས་བཞེ་ གུག བ་འཔའ་གགས བཅོམ་ལན་འདས མདེལ་འ ལ་བ་ཅན རཏབས་བླདརྡ་དྔོརཐིམ་པའེ་དགའབས་དོམས་པ་མེ ད་བར | 





ཧུ ས་འ ་ེ་་ི་ི་་ཏ 
[དུབ་པ་དདསུབཔྱི་བ་བ་ལབྱཅོན ། ཐེདབྷ་མམ་བ་ཝའི་ཅོད་བན་དང་། ཧྱི་བདག་ཉིད། དྷེརབུའི་བཅོན་ཝན། 
དས་ཡའ་སཱུམ་ཧོ་མོས་བདཞུགས་པའི་བདབའ་ ལྒས་ཕུང་བོ་ཁམས་སྒེ་མཆེདྱི་ གང སལ རད ཉྒ ཡིད་འཇོན ) དཀིལ་འཁོར 
་གནས་སོ་སོར་ བརྐམས་ གསྲ་མུ་ཧཱཾ་ཧཾ་ཊ ་ཱ གཟུགས་དེ བིན 


འད 
ཆེན་ ཛི ཐིག་ལའྲི་རམ་པར་ཞུགས ངྲཱ་དྲཱ་དླུཿཿ གླད་། དཱིཿ ཨཿ སྒོར་རཱུཾ་ཡརཱ དག་ཡོདསྱ་སུརབ་ལས་དེམ་༽ དམེདཔའིབདག་ཉེདྱཀི་ 


48;༄༅། ཀཀླ་བོ་བཞིའི་དངབོ་ ཤར་དུ ཁམས་གསུམ་རྣམ་པརྩྱ་རལ་བ་དཀར་བོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་དང་བོ་གཉིས་རྡོརདྲིལ། ལྷགམ་གཉི་ས་རྩེ་གསུམ་དངའེ་ཅོན་བྱསམས་བ། འྱད་བོ་དདཔྲ་ 
„ །གདནལ་བཞུགས་པ། ལྟོརཧྲཱཾམཛད་ཡེ་ཤེས་ཀི་མགོན་ཁོ་ཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉིས་བ་སུནབའིགཟུགས་ཅན། རགི་ཤལ་ཟབ་ཙམ་དུ་མལ་ གདྱུས་སདང་བཅན་བྲི་ང་ད་བའ ། 
རྨ ཡྱནགསུམ་དམརབ། དབུུ་མ་སེརཔ་ཐེདོ་འཕེང་གིས་བཅིངས་བྲ་ཡག་གཡས་འབར་བའིགི་གུག་འཕརཞིདག་ལོན་ཐེདཁག་ཐུགསཀརབཟུདཔ། དུར་ཁྭདྱཀི་ཆས་བྱ་རྐངྱརྱིས་བ་རན་ཏེག་ཡོནབརུང་གིས་ 
/ྨ རྒག་བེ་བླ་མལ་བཞིབ་དངབདི་ལ་བ ཞུགས་པ། ནུད་ཏུ་བ དུད་རྩེ་འཁིལང་ ལྗངའུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་ དབོ་གཉིས་ཇྡོརེ་དངངྱབུག་ཐོ། །ལྷག་མ་གཉིས་མཁའ་ཚིང་ཨ་ནཱི་ལ་དང་ུརབུ་ མས་པ། 
ཀླུ་ཆེནབརྒྱདྱི་གདན་དངབད་ཉི་ལ་བཞུགས་པ། བྱང་དུ་འཕགས་པྲ་རམྱ་ལའི་དབངབོ་གསརམདོག་གནད་སྦྱིནབྱིཤིན་ཨི་བཟད་བ་ཞལ་གཅིག་ུག་གཉིས་གཡས་ནོར་བུའྱི་རུལ་མཚན་དད་། གཡེན་དབུལ་ 
བསེལ་བའིནེའུལ་འཇིནཔ། ལའིན་བཟའ་དངྱ་རྐུན་ཅ་ནནོར་དུ་འབོ་བཞེནབའི་གཏེརཐུམ་རྒྱ་དཔཔདྨན་ལ་བཞུགས་པ ། མཚམས་ལ་བུམཔ་བདྲུདྲ་རིས་གདབའོ། །ཤརྦ་ཙོར་འཁོར་ཁོའྲི་ཁུང་དཀར་པོ་་ 








གཏིདཔས་དཁོར་ལོ་གཡོནོ་བུལ་དཀརཁ་བཟུདནས་ཟབ། ཐུ་གཤོག་ཐམས་ཅདའཁོར་ལོའིདངབཞིན་ཅན། ཚོནུབྱཏ་རིན་བོཆེའི་ཁུང་སེརབོ་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་གཡོནྡོསལ་སེརྦཁ་ ། སྨུག ཤོག 
བམས་ཅད་དིན་བེ་ཆའི་བངའ་ཞིན་ཅན། ཤོཿྲ་གྱི་བདམངཔ དམདཔོ་གཡས་བླད་གཡེན དང་ག ཤི་བན། ཧུ རཾ ྦ 
ས་སི ་ག་ཡོན་མཱལ ྡཁ་བཟུ་གས་ཟ་བ། ༣ ད་བཞིན ༩ མས་ཅི ཅན་ཏི་མའིའོད་དང་མཚུངསཔ་སྨན་གྲསམཔ། ཤིནཏཱ་གཏམ་པ། གླ་རིགས 


དེནོ་དང་བླ་ད་ལ་ བཞུགས་པ ། ཐེདྲ་བྲག་ངྲ་ཀུག་པ། ཁུཊའཛུག་གི་གདན་དངབདཏི་ལ་བཞུགས་པ། སྒ 
འེ བོབོ་རྡེ་རེ་འཇིག སྲ་ཤེད་མཐིད གཧིགརད་དང་གརཏ ཉིསསི་གུག་དང དར་མདོ ཆགས་ཀརྐ་ གྱ ་ིགཅརད་ཆནད་ི་ཅནད དབ འཆེབདག་གཤིནྡྫ་པའིགདནདངཔངཉིལ་། 
ནུྲ་ནོར་གྲསང་གིཌ ཁྲོཿ (བ་རྟ་མཐྲིན་ནན། ལྩགསརབ་ཅན་གྱག་གཡས་དཔ་རྲ་ གའྱཡར་ཞི་ངག་ཡོན་ཇུག ཀརཛིགས་མཛུ་ དམཛད་ པ། དབངྱ་པུ་གབ། གདན་དང་བདི་ལ་བྲཞུགས་པ་། དུངསོརའི ལསྭ་ཀྱི་ཁ་ཐོ་ 





པངབས་ིཨཅ | ླ་་ད ས་པ་པ 
















༄༅། །དྡོརཾགཞོནྡནཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཐུགསཀར་རྡོ་རིཡུར་བུ་བྲ་ཤཾལ་བ། ཚངས་བའིགདནདང་པདི་ལ་བཞུགས་བ། ཌྲོ་བོའི་དབང་བློདུག་ཀའངམི་སྔག་པའིགཟུགས་ཅནཞལ་གདངས་ཤིདམཆེབ་ ་ 
བཞེགཅིགསཔ། སྒྱནགསུམའབདབ་འཇིགས་སྲུ་རབནིང་གེལ་ལ་བྗརིདབ་། རལ་བ་བཤདའེ་སུལ་ཧྱི་སན་དངྡ་ཐལ་དར་ཅི པི རྷུབས་གོན་དངསྟུག་ཤ་ཅིས་མུས་ཏིགལས་བྱཅདབསཆཟེརཅན་ལ་བྱུགསཔ་ 
 མའིཔ་ཏས་ྷམརབ་ ། མགོ་བོའི་འཕྲེར་ད་ལསོགས་བསྱ་ཀཏ་བྱཧུནབའོ། །དྲཀིལ་འཁོར་གི་མཛོའི་ཁེར་ཡུགཏཱ་གས་སྔོན་ཅན་ལྔ་བྱར། ཀླ་ཆེནབྱྱ་དལ་སོགསཔའི་ཀླ །ཌྷ་མགྲཾནདྲགསབ་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཅེས་བྐདོར 

བའོ། ། ཧིན་བླརབ་ནི། ལཚོགས་དེཐམས་ཅདྱ་ཊི་ལུས་ལ་ཨོཾ།།དེལས་འདོདཟེརའྲཐོས་པས་སཿསྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མུའྱི་དི་དདས་བླསས།དེལ་ཟིམ་པས་ལྲུས་གསངབ་བསམ་ྱིམ་མི་ཁུབ་པའྨེ་སྐ་དྔངའི་ 
རདདཞིན་དག་ལ་ཨཱ ༔ དལས་འོད་ཟེརའཕས་པས་སདསྦྱ་རུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསུང་གྱི་དིནརབསངསས་ཏེ་ཐིམ་བས་ངག་གསདཔ་བསམ་/སེཿ་མི་ཁུབ་བའིགསུང་དྡོར། སེམས་འདྲུ། དེ་ལསའོདཟེཔའབོས་པས་ 
སབསྦྱ་རྐས་བམས་ཿདྱཾཏི་ཐུགསྦ་ཏྲི་བྲིན་བླདབ་བླམ། ཏེཐིམ་བས་ཡིད་གསངབ་བསམ་རུས་མི་ཁུཐ་བ་བུགས་རྡོ་ཇོའིེདང་བཞིན་དྲུ་གུར་། གཙོབེ་དང་འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་འྲངལ་བརླས་བྷ་ནམ་སེལ་སེརངོ་ར་ཡབ་། 

















ག་ཡལ་འདབ། རྣ་བརྩ་བུགནདྡོརྦ་ཿནཔ་ །སྣཾནམཁའི་ཉིངཔྲོ་ཙུང་འུ་ནརབུ ཟེ 
རྡོརིམམེ་ལོང་། །རབརྨས་རྡོརིམ་པི་ཝང་།་ལྔ་དདྡིརམྔ་ཨོས་སྣོད། མཁྦ་ཁུདཾཧཔས་མཛེངཔ། ཐམས་ཅངྱ་ཀངྦའོ་བེ་ 

ཡད་འ་ཁོཿལོ་པ 

ཏིལ་བ 




















128 ༦ཿིེ 





; 
ར | 


¡ 












པ་འཛིནབ། ཕུག་གཡོནགཡས་། ཞལ་དང་གས་དབ་དངུང་པར། 


ྦ གཉིས་མེདྟ༔་ རཱ་བའེ་དངབཞེན་ལས། །སྒོན་ལམ་ སཿ ཇོེམཐུ་ 


། མྲགིན་བརགོས་དཀརདམརམོ། །ཉིངགརྦམམ་ཀྲིོནོ་མོ་། 


ཨཱ སྣ་ཚོགས་དེན་ཆེན་མདང་། ཁོ་གཉེད་ཅནམ་དང་།སཚོགས་བླདདང་།རལ 
རགས ཞུགས་པ། སྙིདགརརང་འད་བའེ་ཡེ་ ཤེས་སེམས་དཔའ་མཚོན་གངབ། ངེའི་ཐུགས་ཀུར་ འྲགས་ཙམ། དེའི་ལྟེ་བརཉེམ་ལྭ་ཇཱགི་མཐར་སགས་རིས་བགོརབ། སུན་དྲེན །དེལས་ 
འདྲིབ་བདིའདའེདྱི་ལུགསྤྱར་སྲལོགསབཅུའེསཔསྦྱརསྲསས ཞ་མཚོན་གང་ག གསོད འ་འབུས་ཅས། ཚོགས་ཐམས་ཿདརྲར་སྭ་བཱ་ཛཾཿ ཧཱ འཆག དགྲར ། 





¡ ཾབརནགཁ་འདྲིསོ་དབད་པག་མེརམོ། །གསད་གནས་སྲུ་མོལམ་ཙཱངྦའུ། ཐམས་ཅ དྲ་ཀངྡ་ཁོམོ་གྲཾ་གུག་དང་ཐེདོ་ ད 
ཡས། བྱསམོགཉིས་དང་། སྤཱིབོ་དདནད་པར་རིམ་པ་བཞིན། རྡོར་པོ་ཛསམ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོརམ་དང་། གཞནྱགིས་མི་ཐུའ་མ་དང་།། 
གཅིག་མདད་། ཚོགས་ལྷན་མ་ཤང་། ནམཁའིརྡོརམདང་། ས་འཇིནམོཨདྦའགུག་དང་པོདྲའགའཛོནཔ། བསློའ་པོ་གཡས། 









།། བསམ་གིས་མིཁུབ་དཉིལ་འཁེརཆེ་། །བདེགཤེ གྱངམ་བོདང་། ། ལྷ་རམས་པོགསསའཁོད་བ་དག །བདག་དངསེམས 






“ ༥ ངུ 
རྱེ ཤི ར་བའི་ལས བའིའ་ཕུལ། །སོགས་ཧིས་མཆོད ། ཧཱཾ ཁྲཾ་བ་གཏུམ་པོ་གདུག་ཕ་འདུལ། ནི བདག་གིས 
ཡི ཕྱན་འཚལ་ལོ། ° 802 ། དམར་ལྗང་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན། །དབའ་མོ་བདེ་མ་ཡུག་འཚལ་ལོ།། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེ 


བར སེམས་ལས་བུད་འོ་བོའི་ཚོགས 
དབངབུར་རུསབཏབནི ཁས འེ 
དབངད་མུར་འའྱི་ཧུནྲ་རིས་མྩྱི་བོ་གང་། ལུ་ 












ཤེགསས་གསོལ། ཞེས་བོདཔས་མདུནྱ་གེནམཁདྱ་བྷོན་པ་ལ། མཆོད་བསྟོད་ནི) བདབ གསཀནས་མཆོད་བའྲི ལྷ་མོ་བཅུདྲག་ནམཁའ་ཁུཊ་བར སབྱ་ནམས་་་ | 
ལྔ་ཡི་དངོས། ། །།རྣམངདག་དྲི་མེད་སྤུ་འཆང་བ རར བྲ མཇདལ་] 
རབ ཐབས། །། 





ཚམསྣ་སར་བཞུགསྣ་ནམས་ལ་བསྟོད། ། གཞུག་བནི། ཇཾཿ ཧཱཾབཾ་ཧོ༔ དམང་གག་བརོར་ ལ་དགར 
ཁ་རས །ཧོགསཚ་ ཿཡབ་ བྱུག་སན དྲནམས་གཁས་བར ་བར་ཞུགསཔའྱིརོརམཚམསནས་བ དབིམ 
གས་བོནལས་ཏོང བ་ཤོག མགིནཔ་གང་། དག་གྲིད་མདག ། གསང་དབང ར སཱིང་ག་གང་། ། ཡེདྦིདི་ དྲམ་ངག  ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབང་ཐོབ། ཛ ༢ ར་བ 











རྭ 


ཞིབ [ཙདགངནས་ཆེན་དུག་ ཤིགས་བསྒས་ཤེསི་ཚདུག ། དབངབ་ཞི་བ་ ཐབ་པས་སབབྦྱར་སྣ་རཐདཔ འ་དང ས་ག དབའགྲ་ུགཏུ་བཞགས་ཤིང།འཁོརྨ་རམསལ་རངའིགསྦི ཏ 
གདབ་། དོ 
` ཊ། གསུ་ རིག 


ནི༽ ཝྔགས་ཀྱིའྭའེངབ་ལ་དམོགསནས། ཨོཾ་བཛྲ ཕཊ།སའི་ཉིངཔོ། 
5 ། ཡོ་བྔཀྭངྙ 0 ྦ 

གྲ །ཿདོ་ཀ་དགུརུ་ དུའྟན་རཱུཕཊ །ཨོཾ་ཡམརཱ་ཇཱཿཾཕཊ ྦ 
པུ ལྐིད དས ཨོ ་ བ་ཤ ¦ ན་ཉི ཉི་ཛ་གཅིག་པས་བསྟོད་པ་ལདམང་དུ་བེ། །།དས་རླད་འཛུཿསས། 
། །ཐུནམཚམས་གཏོར་མནེ། དཟའབ་དང་དཅའ་བརླམསཔ་ཐམཅདྱག བེད དབསཔས་སྩྱངས། འགྭཏཱ་ཡཾ་ལསྦརདངགི་དྲཅིལ་འཁོར་ 













༡ །ོད་བློ་གམ་གཡོ་བབ་དནྱོགེས་མཚོ་ནབ། དོའི་སངདུ་ལས་མེའི་དྲཉལ་འཁོར་དམར་བྲོ་བ་གྲསུམ་པ་དོའིཟུར་གྲུམདྲ་ཚ་ལས་རྡོ་ར་ངས་པ །དེའིསེང་ད་ཿ ལས་ྒད་ཨོདཆེནཔོ་ཧོ་ངགསུམ་ཁུབ་བཅམ་ 
ཕཱི་དཀརལ་ནུངདམ་རང་ཚོས་ཨྱི་དྷརིས་ཀྱི་རང་བཞིན ི་ མ་ལས་བདུད་ཅི་ལསྟེང་དུ་ བཱཾ་མཛཁཾ་ཛཱཾསསྦྱ་རས་ཝ་འི་དངབཞིན་ཅན་གནས་པ་། དད་ག ཧྟེངདུམཾ་ཁ་བཾཏཾ ྦ 











2 བཾ་མུམ་ཝཱའི་རང་བཞིན ། ཉི་མ་དམདབོས་ཁ་བཅད་བའི་སྟང །།ལག་པ་གཡས །ཨོཾ་ལསྔངས་དེབམས་ཅདརིམ་དག་བ་གུངས། གཡོན་བཀབ། ཨཱཿ མངབོརྦསལ། སྙིམ་པ་ ] 
4 བཀབ རཱཾ་ ཁ་དོག་དྲིརོ་ནུསབ་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དངོས་བོར་སྲར།། ཁའིཉི་མ་ཞུ་བས་ཐམས་ཅད་ཟངས་ཀྱི་ཞུན་མརྟུ་དུར་ཁལ་བཤེས་རབ།རྡོར་ཞུ་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་འེ་བདུད་ཙི་དང་རིའནུས་པ་ལྟ་བུ་ ] 
| བབས་པའེ་ཐབས་བ། རོགཅིག་ཏུ་འཐེས་པས་ཡེ་ཤེསིཙའྱིརུ་མཚོདཧུར། མདུཧཧྱིནམཁརཔ་ལས་བླཿ རབོཆེནཔོརརང་གི་ཧིངགའི་འདོ་ཟེར་ལགསྱ་ཀཱ་ཏ་ དོ སྦྲི་ས་ངག་ཏུ། ལཾ་༈ ལོག་པ་ 
འབརབའི་ཡགྦྱ་རབྐཔོར་། ནངབ་གཡོན་ཅིས་གལས་མནན ། ཚོགས་ཞིར་གཞིན་མཆོད། དྷི་ནམས་ཀྱི་ཝཱགས་ནི་ལས་ནྡོ་རེཅི་གསུམ་སྦུ་གུ་ཅཧྱིརེ་གཏོར་སྫོད་ངུབཙུཾགས།གཙོབ་ལ་སོགས་བ་ལྷ་སྟིདཔོའི་ 












༄༅། (མཐའ ། ས་བརིཝ་ར་ཨེ་དེ་བལི་ཏ་ཁ་ཁྲ་ཁྭ་ཧྲིཁཱ་ཧིས་ཡུལ་། ཁོརྲ་ཡུགཔྷ་༣མས་ལ། སོ་ཨིན ཡམ། རྔལ། ཀ་ཌྷཱ་ཏ། པནི་། མཱ། རཱཀྐས། ཌྣ། སྤུར།མཱ་ཏ། 
བྲས ། ཏལ། བྭ་ཏཱལ། ཨྣང། སྤངསྣད། ཨོཾ་ད། པ་ལི། ཟླུ །ཇིག །པྤུད་ །རྷུབ། ཚཱས། བྷིང་། སླད སརཀྱསྦདཱ། ཁྩརི། ཛཱཏི། པེད། གཉི ལུན དུལ། ཡྲེ 
རོསུཁ་སནྦྷཱརཱད་ཡཿནཱཿཱཏཏ་ཨོཾ་ཱཿ ཅུཾ་ཕཊ་སཱད ། འབྱུངཔ་ཐམས་ཅད་ལྩ་མིནན། ། མུར་ཞིན་བརྟོད།། འདོདཔའི་དགེ་གསལ་། ཧུ ཁེདྱ་ཀིསསནས་ཅན་དོནོ་ཀུན་མཛད། ཇསཨུམཐུན་བའི 
དངོས་གུབ་སོུལ ། ། རང་གི་གནསྲ་སུ་གཤེགས་ནསྱ་སང་། །སླར་ཡངསྨན་དངས་ཆེནཧོན། །ཨོཾ་བརསམ་ཡྲ་མུཿ གཤིགསསོ་། ། ཕན་ཡོན ། མཆོད་སྦིཨའདེདང་མ་བལན། །ཞི་སོགསྲ་དུབ་པ ་ 
བཧདགང་ཡིན། །མཆོགི་འབས་བཟོད་པརའགུར་ ། །ཞེསོ།།ཅིལ་འཁོར་བྣས་བནི ། བླར ཿ འཁོརྡ་ནམས་རདདང་གིགནས་སོསོརབསས། ཡུམའིདདང་། རང་སྨྱི་རོནས་ཡསཞུ ། རྐངྲམཐི་ལ་ 
| ཤས་མསྭའུ ། སྙིད་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེརིསྱ་གྲིས་ཡལབས་སྟོངཉད་ལ་གཞག ། དེནསྐ་ད་ཅིག་གིས་དབའ་བོ་གཅིག་བའྲེ་ཚུལ་དུལདས་ ། དགེ་བ་འདི་ལེསྤ་མུརདུབདག།མོགསྤིས་དགེ་བླ་བན་ 





















༡༤༣ི 
སཔ 


མེདཔའྱི་ངཆུངཏུབསའོ།། གཉིས་པ་བ བཔ་ལ། ཆུབདང་པོས་ཚེག ། ནུབ་གཉིསཔབ་སྔ་གོན ། ཆུབ་གསུམ་པ་དྲཀིལ་འཁོར་བླ་སབ་པ་། ། དབང བ་བཞི་ལས། དངཔོ་ལ་། བསླངབཏྟག་ དགཟུང་ 
བ་བཞི། དང་བྱི་རུདནས་གསུངས ་དབནསཚནཉིདདང་མནཔ སེན ལེགས་པར ་བརའཐེམས་པ་ལྷ་རྡོ་རེ་གཏུམ་པོའྲིག ཐམ བགེགས སོལ་དགདབ་ལ། སློད་ , 
 དདག་བརྐྱེད་དླསེ་ པའི་བར་མ་གཏུར་མིནལ་ །མཐུནདུ་དྡཾའི་ཐིག་ལམེ་ཏོད་གིཚོ་མབུམཐའམཆོད་གཏོར་བཀོདཔ། མི ལབ་ལའེ་ ས་ནས ། ད་ད དཐིམ་བརྱབརས མྤཧུནས་ བསླངའའོ་།] , 
། དནསསགསར་པ་སེགས་བུ བྱ་དགོས་པ་ཡོདན་ལོ་འབེ་བརཏགས་ལ་བརྐོ།།རྨོཝ་བསལ་གཏེན་བཅུག གྲ ཤིསཔ་ལིམྲ ཞི་ཙམདག ་པ་དབུས་མཐོ་ཤར་དངྱ་བང་གཞོལ་བརྭ་བ། གཙུག་ལག་་ | 
།།ཁངལ་སེགས་ ས་པ་ལ་ནིདྷེལ བྲུ་ བུ་མི་དགོས། བརྟག་པའོ། །དེནསྤྱ་ཆས་བརཞི་བའྱིསནསེགྱ་བ། ག ལྭངུ་ཁས་སྱུངས། འྱབངབ་རེ་རབ་ ་གཞལ་ ཡསཁ་ངདུ་ཡུདྱཀིས་བསམ་མོ། ། ས་སྦྱདྲབའོ། །དེནསདེད 
རྡོ་རིལ་མེ་ཏོག་གིས་བཿེ ཅིདས་དགོག ། དུ ལེ དེས མེ བསླརབ། ཙོ བུམཔ། མམཾ་གོན་ངཞ་ ། དང་པྱོ་མིང་དཔནྱ་ལགྤྱ་ཆཱ་དྲག་དང་ལ རྨན་པ་ས་བདབ། 'བསིད་བཟྲས འིབདྲ་བྲས།སློབ་ 





། ༡༩9 ༦©:༦® 























༦ །མ་བཞྷི་ནསྦྱ་རྩལ་ལ་སོགས་པ་འཁོང་བཞིའི་དྒྱ་རལ་ིས་རདྲ་ཤོགསནས་མཆོད་བསོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཀྲུནཞི་བ། །སོགསྤསི་མཐུན། །དེནས་འཁོརྦ་ནམས་བམུས་རང་ཉིདྱ་བང་ཤང་ 
ཊར དྲ་སོད་གཅོ་བོའི་དྱ་ཧུལ་མིག་གཡས་བརམ་ལསཉི་མ། གཡོན་པརྙ་པསླགབ་དང། ་ ལ་པའིམེརའབརབརབསམས་ཏེ མཱ །དས་འོར་ནམས་བྱས དུ ད 
རོ །འཁཾདས་གཞི་ལགནས་པའི་། །ལྷ་སོགས་བགེཾགསརྣམས་གུན་ཉོནཿ །དནིདཔལལྔ 













སའྲལོ་བརྩ་ཧིས། །གལ་ཏྭ་འདྒོམས་མི་ `, 


ཡཤར་ 
ལྟས་ལ། རཱིིཾ་དཀྱེལ་ 

ནརྡོ་རེའཛིན།།ང་ལི་བཀའལས་མའདའ་དར་། བགེགསྱའཚོ 
4 །འགྲོན། །ཡ་ཤེས་རྡོརའབངབ་ཡིས། ། མགོཚོལ་པ་བྱརུཔའགེམས་ཤོང་། །ཡུསནམསདམཐུ་ཧྱཧཱརནས། །ནམ་པརའཇོམས་པརགདོར་མི་ཐ། །དེབསྤ་འདཱུནམས་གཞནདུ་རངས། །ོ་བ ་ 
ཨས་རམ་ 





འར་སརྦའི་གྣཱནཿསུཚཱཊུ་ཡཕཊ ། ཅེསབགེགསདསྐད། རྡོརྫའི་འགྲེས་ཀྱི་སབསྐོར།།བྱདྲ་ཤརཇུ་སླེབ་པ་དང་། གདདག་མེའགྲོའི་བགེགས་ཡོདན། །ཡུས་ངག་ཡི་དཀྲི་ནུས་བྣམས། །གཞོམ 


ཕུར་བུ་གདག།། ཅེས་རང་ཉིད་གནོདམཛེས་ཆལ་བོནས་བླསངའཁོརབཞིན་ལསྦ་ཀིརྡརེས་ཡོགས་མཚམས་རྟེ་འོགོ་ཅུ་ཡུརབུ་བཅུ་གདང་བོ། །ཡོཾ་མེ་དཱེནིསོགསིས་དགུརབསྒོམ། །གཉིས་བནི། 











96 ¡གནུས་མ་འཆོལ་བདགཙོ་བོའི་གནས་སུུ་གུ་བཞི་། །འཁོར་གནས་སྲ་ཟམ་པོ་ངྲིསྱ་བུག་ཚོམ་བུ་བཀོདམཆོད་བསབསོར། སྣབ་ཝས། ལྷཱསྐདཅིག་གེས་[ 
བ་ཉིད་ནས་དབངབླསུྒྱ་ཧུམཔ་དབྱརཅས། བ་དང་ག ་བརྡུན་གྱིས་མཆོད། ས་ཀྱུནྱ་ཧི མཐུ་སོབས་གཟུགས། །མཐིངནགཉི་མ་འཐུམ་ཅི་གཟི། རྫདིའའཛནགཡོན་བྱས་ ྒ 
བས། ༈ དབདྱ་འུགི་མནནལ་ཕུག་འཚ བ་བོ མ་ལྡན་འདསྱརྨི་སུ་ལ་འཁིལ། །དམརདམོ་ག་གུག་ཐོདབ་འཇིན། །སེང་བའི་གཟུགས་ཅནལཱ་རཱ་དི། ྫངིབདཨརྩ་གའཚལ་བསྟོང། །ཧུམས་བའི་དུད། 
བཞིནྡནམ་བར་རུལ། །དཀརཔོ་ཞལ་གཅིགྲ་པུག་བཞི་བ། །ནྡོརྦའིལ་ཅེ་གཙུམ་བེ་ཅོན་འཛིན། །འརུང་བོ་འཇུལ་ལྱ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ཧིང་ངོའིརདབཞིན་ལེགས་ལནཆེ། །ནག་བོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ 
གི་གུག་འཕྱར་ཞིད་ཐོད་ཁྲག་འཐུང་། །དྲག་པོ་སྒལ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། །དགའ་བའིརང་བཞེན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། ། ལཱང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིཔ། །རྡོདི་བུད་དང་དྲབུག་པུར་འཛིན། འབུལ་ཆེན་བོར༔ 
[བཏངཧྩམས་རང་བཞིན་རྫས་ལ། །སེད་བོཞལ་གཅིག་བུག་གཉིས་པ། །ནོར་བཱརྱྱི་རཱལ་མཚན་ནབུ་ལེ་འཇིན། །དབུལ་འཕངས་སེལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། ྦ 









དོ་པའིདདལས། ཡོ་ཁསྨ་དང་གེ་ད་ོལའཁོརཞེབ 
ཆུ 














89. 59|+ ༦] 





ཟའ 


ོགཔའི་དགེས་ཆནའཆོོའ་ྱི་ཁུང། །དཀརབོ་ | 








༡༠། །འཁོར་ལོ་སྦྲལ་དཀར་འཛིན། །ཁྭ་རངས་དུག་ཅན་ཇེརིགསླ་ཀུ། མ་ལུས་འཇུལ་ལར །ཉི་མའིརིགསཆེན་ནིན་ཆེན་ཁུད། །སེནཔོནོར་བླུ་མྣལ་སེངའཛིན། །མཐོངབའིེདུག་ཅ་ནྱ་རུལ་རིགསླ་ཀ། ། 
མ་ལུས་འཇུལ་ལར །རྟ་མཚོག་ནིགསཆེནབླདའཁུང་། །དམདཔོརུ་སྱེས་སྦྲལ་དམརའཇིན། །བསམ་བའིདུག་ཅནྲ་བམ་ཟེའྲིཀ ། ། མ་ཁུས་འདུལ་ལ ། དོན་ཡོད་རིགསཆེནལས་ཀི་ཁུང་། །ལྔངབུ་རལ་ 
¦ །སྦལ་ལྗང་འཛིན། །རགཔའུག་ཅནད་མངས་དེས། ། མཁུས་འཇུཊ་ལར ། ལ་སོབས་ཝནཆེ། །མཐིདནག་ཞལ་གཅིག་ཁོལྱ་ཕག །ཐུགསཀརདྡོ་ཇེས་ཐོད་ཁུག་དྲགག །ཡུང་འདུད་་ 
ཟིངས ཇ །རྒ་ཡྱི་ཁྱོརཱ་ལ་འཇིགསྲ་ཤེདཆེ། །མཐིརནག་མ་ཧེའི་ཞལ་ལྱ་ཕུག།གྲི་གུག་ཐོད་ཁག་ཐུགསཀརའཇིན། །འཆིབ་དུདའངོམས་ལར །གསུང་གྲི་ཁོ་བོ་བླདདའང་། །མཐི་ནགགཙུགནྭ་ཏུམཆོག ྡ 
{ཕུ །རལ་གིའང་ཞིང་ཞིགསྫམཛད། །ཉོན་བདུད་འཇོམས་ལཇ །འཕྲིན་ལས་ཁྱོ་ཆལ་ཕུརཔཆེ། །སཔིརནག་ཞལ་གཅི་ོ་ལྱ་ཕུག །རྡོངྲི པཱརབུ་བགེགས་ལ་ ར་ར ལ་། 
ཡྱུག་འཚལ་བསྟོད། །དེནས་མོས་ཐེགས་ཏེ། ཧཱཾ བཅོམ་ལྡནནྡོ་རེ་འཛིནཔའྱི་རུལ། །བདག་ལདགོངསནས་གདིགསུགསལ། །སཱང་མནམསྦཀི་དོནཔེརདང་། །འྱེདྲ་ནམས་ལ་ཡངམཆོད་པའི་ཡིར་ །བདག་ ། 







































ཀྲིནོདཉིལ་འཁོ་བེ་བརའཚོལ། །རྙཾརབོ་ཆེ་ལོ་མཐུ་བཞིན་དུ། །བཀའདོནྡརེསུ་གནངབ་ཡེ། །སངནི་འབྱོནཔར་མཛད་དུགསལ། །ལནགསུམགྱེས་ སནོགསན་ལབོ། །བུམ་བྱ་ས་གོནནི། དེནསྲ་བུམ་ 

།བ་ཟཟངབླ་འ་གསས་སམ་དྭག་འས་ལའུམ གཉིས། ནདསྐྱེབསན་ལྔ། ཡེ་ཤེས་འཕེལབ་རིན་པོ་རྗེལ། | འཐྲིན་ལས་བླམབཔ་ཨ་ ཀརུ་བྱ་སན། གླྭ་ཆི་མེད་བའྲིདི་ལ་། དོ ་ 

སངགང་། །མགུལ་གོསཧིས་གས། གཟུངས་ཐགྲ་རྡོ་རེ་དབཅས་བ་ཁརབཞག །འབས་བུ་ཕུནསུམཚོགས་བའི་ཤིངམ་ཏོག་ཡོདཔས་ཁ་བརརུན། རདུརངགྱི་ཐུའི་མཚན་མ་དགོད། པུན ྒ 

འཁྱི འདུག འེས་དལ་སད་གཡ་ལལོ་ །སྭ་བཱ་ཝས། བུམ་པཨི་ བལས། ནཱམྱརུལ་ཆེན་པོ་དུ་ཆོསསྭུ་ཚུལས་གཞལ་ཡས་ཁད་། ༩ེ ཞེསནསྣ་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཿདབྱསེདྲ།བུམ། ། 
་གཞནནམསྨཛཱ་ལས་ནིན་པོཆེའི་བུམ་པར་ངམིགས་བའིནདངྲ་ལྭ་གངས་ཡིན་ ཁུ ེན་ོགསམཚམསས སོམ གཉིས་ཡིནནྒརྱ་ཧུལ་དུ་ཐམས་ཅད། ལས་དུམ་དུའདུདཆི་འྭཁིལ་བརྒསདོབདབ་ 

དོན་གཅིག རུཊ་དངལསབུརདུདདིུ་འབྱིལ་བསདས་ཅོས་སུར གིས་སོ། །དེལ་བསྟོད་པའི་བརྡ་དབནས། གྲཟུཿས་ཐག་དཟུང་། །འཕྲིན་ལས་གང་བེདྱ་ཙི་དམིགས་པས་དླཟས་པྱ་བུ། །གཏརམས་མཆོད། ༔ 















` ཚའེ ༦༦ ༦༡༦ 








-།༄༅། །འཀདོདདེནོགསོལ་ཏེ། ནཅཅཨཚཅརེྲྣྷཏྣཏདྣདཏྣཏགད ཤེས་ཀ་བདུད་ཅེརྩ་གུར་བརབསམོ། ས་ས ས་ཚ ། 
ད ༥ཡལ་བས་བཅ གོསྦྱརན་བཟང་པས ྣ 


ཀྱི་འོདའབོག་པས་ 
གསལ་བཞླད། ད་ས རོ་བ རམ་ལདྲིལའཁདག ། ཡལ ཤུ 
ཐས་ཡསག བ་དག ༽ ༥ ཡཱ ཧཱུ་ཨོ། ད་ཆད ད་ཡེན་ཏེ་། ད་ཡན་ཏ།།གརང་གསབུརགའ ཁུརཱལ་ཡ 
བརྩི་བ། ། ཤུ སགནགསཡུས རྫོངསསངྫསག་སམཧུ་ལིསནིང་ བ་ག ཁོ བསཀུནམཆཱན་ཐོབྱ་འི་ར། །དུ་ བསྨོ་སོསའདྱཅས་ཤིག ། ཁམས 








502 མཛོད སར་ནས མོསདམས་བཀའ་ང གྲད ག་འཚ ཤེས་ལར། ཡདན་གསུམ་བླཤྲིལ་ཏླེསགྲསུངཐུགསྦ་ཏི་ནེས་བས་སོ།།ཨོཾལཱཿ ཨོས ཐོདཔརའདུདསྤྱི། ། 
| །ཌི་ཝས་བླརན་བདྲ་བས་ཏྭ། གོབམས་དྡོརེདད་བཅས་བ་མརགཏད། ཇཿརཱིབ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེསཔ་བསྙེམ། དཱཿ་ནཱཿ ཞེསབླསུལ།ཨོ་བྡཛ་སམ་ཕྭ་སྭ་ཇྣམཱ་ཏྲིཀ་མྭ་ནཱཾ། ནམ།ཁརབཏབ་བསྲ་གེབ་མ་བཞེནས་ལ་ 
གསལ་བདབལྟའ། །དེའི་ཇྡེསུ་མཐུན་བས་ལས་ཐེག་གདད།ཕུགསའྲའུལ་སྲངབརྡ་བཞོ། བིས བཞུག་ཉེ་ མགས་གདག། བརླ སལ་ཇཿ རཱཾིཧྲོཿ་ཡེ་ཤེས་བབྷསེམ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཛྲིཾགིསུཉེ་གིཨ་བླབས། སླེབ་དབན་གྱིས་དབདལན་གྱི་མཚམསནས་སྔེན་པོ། །འདིནཆོས་དྲིས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམསན་རབྲ་ནོལ་བིད། །དབལ་ལྡན་དྡོ་པིའཛན་པ་དོང་། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་ ¶ 
པ་ནུན་གྱིགནས། དེ་བཞིན ། ལྗད་ཁུ། སདྟརོག །དམར་པོམཉམ་ཉིད།།སེར་བྱོ་བྲ་གབ། དཀརབོམ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སགསྦཀིསསོ། །མེ་ཏོག་དོར་ལ་ཚོནྲ་བ་བརྟག །སྙོན་མེད་པརབྲིའོ །གསུམཔ། དེནས་་་ 
དྲིལ་འཁོརོ་གི་ཏེདྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དཀོད་པའི་ཁདཔར་ ་་དང་མཆོད་པའི་ཕྱོ་དདྲ་རཱིསལགས་བརརྒརརན་། །སློབ་དཔོནྱརིམ་དྲིལ་འཁོར་ལནགསུམ་བར། །རྡོར་རཇིན་པའི་ྱརལ་གཟུངནས་རྩི་ཞེས་བླསགས།སོ་ 













རཿ 






[ཇེ ༦ 













[བཅས། །རྡོརིའཆང་ལ་དབུལ་བརྩ་བ། །བདུད་རྡི་རམ་ལྔ་འི་གཏོརམའཚོགས། །རམཔ་གུནཏབསྟེན་པརྱ་བ། །ཐབསྱ་ཀྱེས་བླསལ་བའེདམ་ཆེགནི། །སྙིང་རིལསྱབུང་བླསལ་བརྱ་དྭ། །ཞེས་ལནགསུམ། ། 
དེནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས། །བདག་ལྱ་བིནྱཾཧྲིསླརབཾས་མངོད་ལ། །རྡོ་རེསེམས་དཔའ་དནམེད། །བདག་ལ་དྷལཱ་བྱསེད་དུ་གསོལ། །གློས་ཧོས་བ ཅིང་། སྲངསྐྱ་རྦུས་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཝག་པའྨ་ཝའྷི་རམ་པར་ དས་གོབ་མ་ལ་བྷསེམ་བོས་གའྲསུམདཔའྲདེབས་ཁུབབད་སར། ཛེའིདས་ཚིག་ས། །རྡ་རགྱརམཔོསེམས་དབའཆེ། །ཡེ་ཤ རྡོ་རྗེཧྲནམེད། །ད་ 
ལྟ་ཉིད་ངུ་འབའ་པད་ཤེག ཡབ ཝཊ་ཨཱ་བེ་ཤཡ་སྣཛད་ཡ། ར་དངང་། ཙཱལ་ཡ། ཨཱཿྷཧམཛྷཱརཿབྫངཾཛླར་ཨཿ ཨཱ་བེ་ཤུ་ལ་ཨཿཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་བླབས་ལས་པག་ཡེདགསུམ་གང 
ལ་བཟབསནའང་། ཨོཾ་བྲརཾཙྷ་མྦ་ངོའ་རྔ་ཨ་དྷི ནཾ རྨ 


༥ 
པ རྡོརྗེ་གཏུམ་པོ་དང་ཁྱེདེ་ཀྱི་། །སྟིར་ལ་སེགས་དང་། བ 


















ཏེས་མ་ཡ། སྔགས་དེས་བརན་བརྡ་ཤུས་ལ། དེའི་ཝཱེ་ལ་ཨ་བསམས་ནས་དགེ་མེ་དགེ་དིའོ། །མེ་ཏོག་རྔོ་རིདངབཅས་པ་སྤི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱི 
དྲ་ཙྲི་ཝས་གངབའེཀྭ་བཱ་ལའི་བཇུངརེ་ཧྱེན། འདིནྱེ་འོདྲཀི་རྔོརའྱིརུ། །དམཚིག་འདས་ནསོགས། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། བང་ཨངཁྭ་རཱི། དེནས་ཤརདུ་ 


} ཏིང ངེ པྱ 

















[མཆེད་ཉེད་དགན། ། བདྨརུབ་སེམས་དབའི་དྲ་རིལ་འཁོར་མཆོག །ཅེས་དང་། ཡན་ལག་དག་ནི་ཌྲོ་བོ་བཅུ།། །ཞེས་བྷ་ལ་སྟེ་གུན་ཇོབྱ་ཏྱི་དག་པ།ས་ཚོགས་དེ་བཞིན་ཉིད་བདག་མད། ། ཐངས་ནི་སྟེངྡ་རེ་སྟོབས་ཡེན | 
| ། ཏེ། ། མུདྡད་འཇུག་བྷ་ནམ་ཏོགྲ་བལ། །དཀིལ་འཁོར་སྙིང་བོ་མཆོག་ཡིནནོ། །ཞེས་པས་དོནདམ་པའི་དཏིད་བ ཤདདོ། །འཇ་བའོ། །གཉིས་པ་དབངདངོས་ལ། བདག་ད ། བ་འད ། 
ལ། རིག་པའི་དབད་དངྲ་མོབ་དཔོནྩ་སིདབད་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ། བུྨ་རུབ་དྡོ་རིགཔསྐྱ་རྟས་སོགསཀི་༥་མཐར། །སམས་ཧན་གུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕིད་། །བདག་ནྲེ་གོབ་དབོནམཆོག་བྱསིང་དོ། །ཞེས་བསགསོལ་བ་ལན། 

༦ གསུམ་གདབ། དྭབི་ལ་འཁོརྦ་སི་ ཤར་ཕོགསསུ་བླད་འདབ་མཁྱརད་པའི་སྟེརདྲུ་སོབ་མ་ ྱུལས་མི་བོདྲ་ས་མདོག དད་ན ཁུ འཛིན་བརཔའ་བའི་ཞུ ལྱ་གུདཔ། རྡོ་རྫིགྱིལ་མོ་ཀུང་གིས་ 
བཞུགས་པ། རུན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བྱརུན་བདརབསམ། ླབད ནྱ་གི་ཐུགས་ཀཞི་འཛྲས་ ཤེས་རབ་དང ཅམས་པ་འིཡ་ཤེས་བགདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཔརྒ་རསཱན་ངཔས། ཡ་ཤས་པ་ཇཿ དཱད་ཧོཿ་གློབམ་ 
ལྭ་ཟིམ། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བྱརམསྲ་ཏུས་དབང་བླསརབའི་དགོངས་པ་མཛད། རིག་པའྱེལཝ་མྒོནམསྦ་ཀིས་རེན་པོ་ཆེ་ ༨། བུང་ཆུབ་སེམསདབའྱ་ནམས་ཧས་བཀ་ཤསྦ་ 



















འཐུམ་པ་བདུདྲ་རེས་གངབས་དབངབླམ 
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རབར༣་དངོས་གབ་ཤོག །དྡོ་རིདངྱསོབ་མྲ་རཱིཿ ལསའོདདཔགཡེདྷ་བུ་མདོག་དམར་ ་ར་བའིུ་འཛིནཔ་ཞབའིགོར། །།ར་མོ་ལ་འྱཁུད་པན་ས། ལཱ ་ི་་སུ། ལག་པགཡས་སུ་གཏད་ 
ྒ ༨ ར་་ མིད དག་འདོ་གསལ་ཏེ། །དར་ཆས་འྱངབིགརུ་ར། །རྡེ་རྗེཆོས་ྱི་དབང་བསླུརརོ། ཨརྡཔཏྲི་ཝ་། ཛཱཾནཨངྷཱི་འྱཱཱཾ། རྡོ་རྔིའིདབངབ འདམ་པ་འཛིས། | 
རྫོརཉ་བུའི་ཏིངཔེ་འཛིན། །ྱོདཀྱི་རུདལྷ་སེསྱ་སུར་ཏེ། །སྣ་ངད་མཐའ་ཡས་དངོས་གུཟ་ཤེག ། དྲིལ་བུ་དངྱ་ཐོབ་ཨ་ཨ་ལས་དོྲ་གབླ་སཱ་མདོག་ཝཱ་བརུ་པལ་གི་དངརལ་གྲིའི་དེལ་དུ་འཇོན་པརང་འདྲབའླིསལ་མལ་འཁུད་། 
བནས། འོདདུ་ཞུ་བ་དི་བྲྲ་བུན། འ།ཡནོ་དུག་ཏད། ཐབས་དང་ཤེསརབ་ལྡན་པ་ཡི། །འགྲོ་དོན་མཉམ་པ་མེད་བདབ། །འདད་པའིའྲནལས་ཇོགས་བདབའི། །དི་ལཐུ་ལསྦཀི་དབ་ང་རྒུར་རོ་།། ཨོཾ་ཨཇྙིཏན་ | 
ཨུཏ་ཛྷཛནཔ་ཏ་ཨྒ་ཊིའྦཾཿཱཾ། རིའི ངབསྒུར་དམ་པ་འདེས། །དུས་གསུམ་དད་གཤེགས་ཐམས་ཅདྱཀཱི། །གསུང་གི་དངོསྤྲ་གུབ་བདགྲ་གུར་ཏེ། །དེན་ཡོདྲ་གུབ་ཕའི་དངོསྦ་གུབ་ཤོག །མློབམྷཾ་ལས་ ླ 
རྣམདར་སྣཔམཛདས་མདོད་དཀཔོ་འཁོར་ལོ་དངའཁར་ལོའྲིངིྲ་བུ་འཛིནཔ་རང་འདྲབའི་སྤྱནམས་འཁྱུདཔནས། ། སྤྱི་ཟོར་འཁོརལོ་ཐོགས་བས་མིད་གདགས། རྡོ་རམེབགི་དང་ངབྲ་ུར་བས། །བྱང་རུང་ཐོདྲ་ཀིབར་ 
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༠ རོན །ཅིསྦྱ་སངགནོམ་པར་མི་ནུས་བའི། །རྡོ་རོའི་ིདདུརབྱཏུ་གགས། ། སྲོ་བཅི་ཤྩོ་༔ སྲིའི ་གེདདབསཔདས་པ་འདས།།སང་སབ་ | ྦ 
ཁྲི་ལ་བཞག་སྟེངདགདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་ལདས།སློབ་ 


| ཕག་བརྒརྒརུ། །སུལ་བས་འགྲོ། ཅིད་། ། ྲླ་གབ་བད་ཤོན །གཉིས་པ་སློབ་དངནྱ་དབངནེ། །སློབ་མ་སེངགེ བཞག་སེང ང་གས ྣ 
།ངཔོན་རངབཞིནའོདདབག་མཆོག །སྐལ་བཆེན་བོ་བདག་ལྭ་སོལ། ། ས་དབང སཛསྔ་རསྱ་བྲརརུབའབབྒམབ་པ། །དབཞེནསསྤ་ཆུམ་དཔག་མེད་དང་། །དངུལ་ཞུགསྨ་ན། 
ྦ མདཔ་དེ། ི་ཁརའུ་བཞིན་བདག་ལ་ཅོལ། །སབམ་ག་ཙའོ་ཡབ་ཿམ ད། བནྨ་ནབས་ ལེ་ཤེས་ྷེས། ནར་བ གསང ནྡནཔ་ཡ། སེག གང ། 
འཕིན་ལས་ཐོགས་པ་མདཔནམས། །བུ་ཡེས་གཞུན་དོནྲས་མེད་ཟྲོས། ། ཁནྡེརྡོངའི །ུས་གསུམ་སཇསྦརུ་སྲ་སས་ཡིནནོ། །དེནས་ཆོས་གས་ཧིསུ་རིདགས་ཅི་ན་ཝུར་བུསནས།དོ 
རེ་སམས་དབའ་ད་ཞིན་བ། གས་ས ཁེཆིགེ་ཞེས འིརོད་ཞིན་བ ཤིག རཾ། བཿ ཌཱཏ་ཐཱག་ཏསཾ་མ་ཕསྟཱ་བྷནྡྷ་ཝཿ སྭ ཿ ཕོདསདྱད་མྦྱརས་ཐམསརངྱ་ཅིས་། །ཁེད་ | 





























































༦ ད་ུྱབསཞསབསྦྱརསལ། ] །ཕོནཐོགསྔདོན་དུགཟོ་ཞེསྤ་བ། །རྡོ་རའཇོནཔ་དེཀུནྱཀང་། ། ཁྱོདལྟ་ཅུགཏུ་བྲགདབརམཛུད། །རིགས་ཝ་རྙིམ་བབཞིནངས ནནམས།།] 
འཇི་ཏེན་ཁམསནིམ་ལུསབ །སེམས་ཅན་ཁམསནྲེདངའའི་ཕིར། ཆགས་བཞེདབའིསམབ་།ེས། ཇིག ༩ ཧེ ཆས ཁོང་བྷ་ས རེས $ ་ | 

རྨ བ། ཆུ ིའཕནར་་མཆོན་བཞན། ། ྡོརརམཆན་ར། ལསྦ་ཅིཚིག་འདོནཔ་བླསརདོ། ། དགད གཏད རིགས་བ ། །ཞྱི་རྲས་དབང་དངབསདབ་དང་། །མག་དངབཅིང་ ། 
་་ །བདང་། །ག དདངདྲངིབ་ལ་སེགས་པའི། ། ཆགས་འྲགུབ་པརྱ་ཧིས།།ལྲག་གཏད།དའའ་མིག་སནས་འོག་ ་ཚུས་དབ་ཞིནཔིབཅུ་ནེ། མམས །དེ་ཕག་ཁོད། 
ཉིས་སྒྱད །མཆོནཏུགསངདའིདྱཊ་ ། མཐ་ནི ། །ཚྡིག ལ། །ཁྱེད་རྣམས་འདི་ལ་ཐེཚ་མཆེ དེ ི་ིདྲནམས་ལེག 

། པར་གནས། ། དེཆེན་ཟག་བཞད་ལནི། །སཱརཁྱོད དམ་ཡིན། ། །སྲིད་བ་ཤིནཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སིདཔ གའྫཡལ་ལས་ ་ །ཞེས་དབུགསབུ་ངགཟེཿསབསོད། །མེ་ལོངཡ་ཤེསྦྱར་ སལ 











སིརོ་རེནངོ་ཡོ། །ཞེས་ཐོགས་བཀ་ཤོསྔ་རས་བྱརདྱོིདབྲད་བུམདབངངོ། །གཉིས་པ་གསང་དབངནི། ཁྩོདྤཧིནབསྱ་ཅི་བཀའདྲེནྱ་ཧྲེས། །བདགགེས་བམེད་དཟད། 5 ‹ 


































ངོས་རེསསུ་གཟུདབར་མཛོད། །ཟླ་མ་གཙོབོ་ཡབ་ཡུམ་ྡོརླདའདུ བ་བླ སས་རས ནཏཾགཏ་ཏཛལག་ཝ ༈ཧཾ།།སྙིཕག བསསར བུ་དང 
*་བཅསང་སྤྱན་དྲངས་ཁནས་ཞུགས་འོད་དུ་གུརཔ་ཨ་ཝ་ངྷཏིནས་བརྒུད་རྡོཇྗེནར་བུར་ལྷན་ཅེག མ་བཏུན་པརྱ་བུས་རངགི བཏམ མས་དངག ེདཔར་ག རིར ཇི བར པ་ད་གས 
༡༤༤ རས བ་མར ནས དཔ་ིག་ཤེས་ཡམམས་ཅ ས།།ཡ་ཧོ་མླ་སུ་ཁ་ཞེས་བྔངོདད་འཐུང་ངོ་། །གསུམ གསེལབ་བ དི་མགུམ་ 










བ་རྡོར་བ རསུདབ་ས། འ་ ངུམ ཡིདཔོ་ལོད་ས། ། བསྟེནབྱདསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཧྱིས་བརྟགས། ཞཛིམོ་ཡག། །བདེབ་ དམ་པྱ་མངབར་་ 


ཅི རདརཾི་ དཔབལྟ། ༽ཁྱསེ་གཞས་ཅུ་ཅུམ་འསདས་འཇད་ཞི་ དངབལབསལག་པས་བྲདདྲེ་བམ་ལྷ ཅེང་། ཨེ་མ་དལེ་བླབ་འདི 





།ནུས་ སཾ ལ་ནི རྦ་ ནས་སྲཿ ལས་བླད་ཟྲེའུ་འབ་ཨཾ། ཿ མཚན་བ་དང་། རྡོརནོརདུ་མ༔ མཆན པག་ཉེབ་འྲེབ་ག་པ།སརབོས་བཀཀག་བླབབའགཡོན 
ཧྲིི་ཤཱི གཏ སོགས་བརྗོད། རབ རོངས བརྩ་དནྭ་སེསངས་ཟ ཟིནཔར་བུའོ། །བཞི་པནི། །དེནསཆིག་ཁྲོ། 
སསད་བབའ་བིགྱཔའེར་གིནཏེ་ཡན ། 


མྲསཔས་འཕེལ་འགྲེབ་མེདཔ་དང་ལན་པའེ ཁོནཉེད་ 
་ ་ བརྗོད་བདཏྱའོ། །ཞེས་པས་པ། ོབ་ ཙ་ལོ་བདབསགས་པ་བདུདརེས་ཆོས་འྱུའིསཔའི་ 
་ །ཡཨ་ཧར་ཤུདྡཱཿསརངྙརཱཿ་ཨཧ་རཤུདྡོཉ་ཧི། མངདུབཟླསཔས་དག་པརབ། དྐནས་གཏོརམ་བཞིཿ རྱིས་བླ་མབ། །སླེང་དབོན་ཀྱེས ཨ་ལསྭིའུ་ ངུ ར་སར] 
བུའབས་ཡུམ་ལ་འཁུད ས་པོ གྲས་པའྱི༔ ཅར་མཚམསནས་ཡེ་ཤེསྦཧི་བདུད་ཅི་ཕབ་པ་དང་གཅིགཏུ་འདོས་པརབསམསྟེ། ཨོཾ་ཨ་རཱ་ཏྭསྭ་རྩུདཾཅི ཆུས་བླནས། དེན་ཆོགས་ ་ 





༄༅། །པའྱེའུངཛ༔ ཉཱཾབཾཧོ༔ ལུདལོ་ཅནནས་བྷསམས་པདདའདངབའེ་ཡ་ཤེས་པྱ་སནདང་ །ཇིཉྟ་པབཉམས་པ་སེགདཀྱིས 
དག །ཆརུ་ ལྱི་ཕགམསྤྱི་བེར་འི བ་ལས་དེསྱ་ིབདག ༤ དབ་བྱསན་བར་བསམ། ཧེང བྱི འགཔ སི ་ རི དྲ ེི ྦ 
། དྲག་བྱེད་ཐམསཅདརྲག་པར་བྲེད།།ཀླུརྣམས་སྙིང་ཁྲག་འྱིན་པ་ཡེན།།ཞེསསོ།། 


ངཆེནཞལ་ དོམ །།ནམཁའ༔་ཡིས་ཁེངས་པ་དང་། རི 
རིན་འ ལ་ལསོགས་དའི་ཤ་ལ་གཏོརོ་བུམ། བདག་གྲི ཅུག་སཀནས་འདོཐའི 


ཙལྦད་ལ། བཛ་ཏཏིགྲ་རཱ་ཌ། བེ་གླེའ་རཛོངི་ཛཾལི་ངྲཱ་ཕཊ། ཐུགས 
། དྱ་ས་རོས།། །]ཀླརྣམས་ ཡོ གས་ཁང་དིན་ཆན 
[ཁམས་གསུམ་ཁུབ་བརགནསཔ་ལ། །།གསངཔའི་བདྱུདབརས་ པ་ཡིན། །མཐུནཔའི་རས་ནི། 


ངི ར་གས ༤ པ་བ རུ་ཌ་ཙའེ ཙེའི ༈ ཟུ བླར ག་ང །གསུང་། ལོ 





522|དར་ཕར། །འཇྲམབུ་གླིང་དུདམག་དབུ་དབཀྱེ །།རྡོ་རྔིའིགོ་ཆ་གྱོནལ་ཏྱོན། །རྡོ་རྫེའ་མཚོནཆ་ཐེགས་འུདོན། །དཔལ་རྱིརུ་དར་ཕྱོར་ལ་བྱོན། །རཱུཾ་རྡོ་ཛྔའིག ཤཾགྲ་གཡསནམཁར་གདེངས། རྡོཛུའི་ག ཤོག་གཡོནས་ 
གཞིར་ནེབ། །རྡོརོིསེར་མོས་ཅེུང་ནས་གཟུང་། །ཤཁགཛས་བ་ཞལ་དུགསོལ། །ཞེས་་ཁུང་དངདགས་པ་ཐམས་ཅདབསུལ་ཁུག་ཏུགསྱ་བུདནས། ཨོཾ་བྲརཛཾ མཛདོངོ་ལརབྱཿཀི་ལེ་ཏི་ལ་ཡ་སྭབྷཱ་དཿམུངག་ ། 
རཀཱི་ལ་ཡ། ༥ཿཀོཐུ་ལྭ་དཱིཕཊ། ཆུ་ཤིངག་ཡསབས་བབ་བརྡ་བུ། །གཡོནཔས་སེང་རེངབུརཔ་བཇུབ། །ཐུན་བབས་པས་བསད། དེནསྲདུག་པོ་འི་གཏོར་མརྦ་བུས་ལ་དབུལ། ལྷག་མྱ་རུའོ་རདོར་རོ། ཁླཟོག་པ་ ། 
ནི དེ་ཡདླབབ་ཞུངྱ་ལགསམ ་ཱ གསུམནག་བོ་དེའིནངདུ་གནོད་ཧེདའྲི་ཀ་སོགས་བྱ་སེུད་ལ། ཡི་གེ་བྱཅུ་པའེ་མཐར། གྲུརུ་ཌ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་བྲངདྷཱུའུ་། ཚཱག་ཏིགནན། ཡུཿ ཏུར རཿ མྲ་ར་ལ་ཕྲཊ་ཅེས། 
བླཟ་དུས་རང་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོདའ ས་བུང་ལ་ བྲ། །དེའིཐུགས་ཀནས་སྤལབ ¡ ཆོ བོན ལ་རཾཿ རཔོ་ཡོང་ བསྙམས་པ། ཆུང་དང་འགྲོགས་ཏེ་ ཤངསགཡསྱ་ཀྱེས་་ 
ནས་འཐོན། གནདྱཔྱཀྱིསྣ་ག་ཡོནནས་ཞུགས། སིབ་ཀརནག་མཚམསནསྦ་སྤུ་གྲིས་བཅད། དེ་སིདནང་གི་ཡུ ཿ ལྗང་ཁུ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཅེ་མོའི་རཾཿ དམར 


རླ 


ཐུ་ལྡུ་བུའྷ་༢ཝ་ར 








སྲེ་བབསཞེས་སྣ་བུག་གཡས་ནས་འཐོནནས་བུཅད་ [ 


༄༅། 


ཿ །གནོད་ཧེདྱཀི་ལྕིད་ལ་བྷཉིམ། སོསེའེ་མིདྲ་ངེགས་པྱ་སྤྱི་སགྲ་ཊིཝེ་བྱརད་ལ། ཡས་མ་མ་དྲུར་ཤུན། ། བེགས་པ་བངྱརདགཞནན་རགབབཞིན།དྲག་ཡ་ན་རིའ།། །།ཚྡུར་ལ་ཞུགས་པ་དང་དེའི་ “ 
རང་བཞིན་གྱི་ལུས སསལ་མ 


རྒྱེལ་བ་ལྟར་འརྱེལ་བར་གྱུར་པའི་དང་བཞིན། བྱིན་རླབས་བསྲངབའེནུས་པ། གཞས་གསུམགྱེ་ཡེགའདྲུཅགསལ་བདེ་རང་གི་ གནས་གྲས་མ་ུཉིམ། དྲག་ལ དཿ 
&ཿ རེའེ་ཐུགས་ཀདད ཁའལོས། ཁོའི་ལྷ་ སནམས་གནམ་ཀི་མཐ་ལ་བདས། ཧྱ་མླུཆུངགིས་གཏོརབ་བཞིནབླསྐད། མམྲ་ཏགྷ་མཾ་ར་ཡ། ག་ར རྟཀ་རྲངྭམཱ་རཡ།ངྲག་བྷོ་པ བྩོ་ལྲསཝ་ ༼ 
པའ ཞེས་བྱར་ཙམ་བླཟའོ། ང་ར ིི སམནམྨེརུང་གིས་ཕོག་བ ནོགུ་སམ་སུལ་སང་བའི་མཐར། ཧུནྫངས་ ཛྫུས་དེགས་བ༩ མོབསདྲན་བའ་སོག་དདདས། ། 
“| ཁགྲ་ུས་པཧཾཟས་སྱུ་བྲས་བརབ ི་ོ ུས་་ བླད ུསབདགེལགསུང་རཅིག། ༼ྩ།ད 
ཚོག་འདལ་དོགས་བ་དདཔར་བཧེ ལྔནའདས་ཀྱི་རྒྱན་ལ། གསངབ་སྟནརངལས ༡ དང་།ནག ༢ སུུརྒྱན་སྟག་གི་ཕགས་], 





| པ་དིས། ཆོསནོས་སྡོན་ངོས་སྟེད་དཀིས་ཏེ། །ཞེས་བ་ལསམ་བུང་། འཁོར་ཁམས་གསུམྨ་ནྱརལ་ལ་ཁབོའྱིརྙནྡ་ཝན་ཞེསགསུངས་པ་དང་། །མཧོན་པོ་ལ་ཐདའཕེང་༣ནཞེས་གསུཝས་པ། ཡུམལ་ཨུམྱརྡང་ 
གི་བསྒྲུབ་པར་། ༤ (འབུངབས། ཡུམ་དང་འཁོར་དེདག་ལ་ཐོབ། གཙོ་བོལ་མེནནོསསམོད། གསངབསྟན་དདཛདུམ་བཤདྱ་ཀང་། །དཇམ་ཁ་ཤདཔ་བ ཤདབའྱིད་ལས ' 
ཤཱ། གོས་པས། ཟུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རུདདུ། དེ གཀྱང་། །གནས་ཀྱི་ ¦ ། །རིགསྱ་ཀྱི་ཁུདཔའཀུའ་པའི་རིགས། །ཕུག་དངཞ གྱིས] 
 རྷ་ཙོ་བོ་འཁོརལསདདབར་འཕགས། །ཞེས་འ ལསགཞན་མྔརལས་ལཐལ་ཆེྱ་ཚུགབདའ །ཀབས་ཤས་བརྩ་ུའ། །འཁོན་ཡང་ལྡེད་ཝ་བར། །ྱབརྱ་ཧིའཁོན་བཞི་བཤདནས། སྒོ་མཚམས་ལ་ཡེ་ 
རང་བཞིན་ལ། །ཞེསལ་ཙམ་ལས་མགྲསུབསབས། ལེའུབདུན་པར། བཅོམ་ལྡནའ་ དགི་འཁོར་ཇིཊ་བུ་ལགས། ཞེས་དོགས་པ་ཞུས་བས། རཱ་ཡི་འཁོནནྲིའོ་བོ་བྱར་། །ེསྭ་ལའད་བླེག་གསུང 
ཤུགས། ༈ མི་འགུར་གདུག་པ་འཇུལ་བ་ཡིན། །ཞེས་བས་སུ་གསུང་ཐུགས་འཕྲིནལས་ཀྱི་ཚ་བཞིད་བྣསུས་པ་ལ་བ ཤད། ཐུགས་ཀྱི་འཁོརའི་རིགས་བརྒུསྟེ། དར སྣུས་སྨྲུལ་བའེཁྲེ་བེ་བཞེ། །ཞེསའྱདབརརྱི་་ 






















།དགེ་བམཛདཔྔ་རེས ག་རང །བཅོམ་ལྡནཕྱགྲན ནི།འཁར། ང་བཅས ལྭ་ལུསའཐབལན། །དཞེསནས་བདག་ལྔ་ཇེས་མཐུན་པའི་། སྤོ་བ 
ས་རི རི ངཆུབ་ཐུགས་རྒསེདནས། །དྷཝཱ་དགེ་བ་ག དི །བ དྲདུ། །བངརུབཆེན་པརརསྭེ་བ་བྱི། །ཚགས་ཞིང་ནམས་ 
ྒྙེ སྒུར ཐམས་ཧད་བདེབ་པང་ བདན་ཉི་རུན་། མ་པའྱི་པམས་པད་ ཝས ས་ས ་བྱསུལ་དབུལ་ནཙི་མལ མ་པའེ་སིིརྔང་དང་། 
པང ན་ནནཅིམུ་མཔ པའི་དགའ་བ་དང་། བས་ཅན་མམས་ཅདལ་དགཏང (ཁམ་ལ་གནཞོས་ཅེ་མྲརལསམ་པ འབཏང་གཡསིགད ས་པར་ | 


ཿ སར་ངྷཱ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྫོཿཧཾ། ངབ་འྲི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་སོོང་བརྩ་གུར། ཨོཾ་ཀྱརྟཏྣ་ཾ ཏཱ་ཛཱན་བྲངཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ སྨུད ། 
་ི་དདནིབབའདིད། སེམས་ མ་བས ཟེར དོང་བར་ུར།ཨ་ པར་རི ཆདཔ་ལས། སྣ་ཚོགཔ་རྡོར་ཤར། པ 





























¿;: །དཀར་། རའ སེན། ནུབ་དམར། ཤུངཏྗང་། ལྟེ་བ་མཐཾང་ནག་རུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ འདཟར་ཡོགས་བྱདརའ་ཕ་པས་འགོ་ཐམས་ཅདནོའིསཞི། ཧི ང་ཐམས་ཅད་ངྡོརའི་ རས ། 
། ཧངས་མཚ མྲས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རེའི་རང་དངྲངའ ཧཱཧོའ་ཟམས་ཅདམེ་རི་ཁ་དོག་ལཱའི་བདུག་ཉིད་ཅན། བསྐལ་པ་འཇིགས་ ངྟ་བུས་ ལྡ སསུསྐོར་བ། ངོ 

¦ སྤཱུ་གྲི་ཅན ན། དེའྱི་ཕི་ལོལ་ཏཱ་བ་ ཅུན་ ། འི ིརོལཱ་མན་བ་ཨི་ ཅ་བཟད། དེའྱི འྱི་ཕི་རོལ་ཅུ་ བི རར པཅན། འིལ གཅན་གཟན་མ 
ལིའབེསྱ་ཧིས བོར་བརྡ་ཆུར། ཨོཾ་བྲདརྟཀཱ་པྭཀ་ ༈ བླསཱང་འཁེར་ གིནང་དུ་། ཚོགས་རྡོརའི ལས་ཉི་མའེ་ དཀིལ་འཁོར་ཀྭ་ དམརའོ་འདའབར་ཞིང་རེ་ ུཚ་བཉིས་ ཀེ ྦ 
རདདིས་མནང་། པའ ཙིས འསྨན་བ ༈ ཕསཱ་ལི་དཀར་པོ་རགྱ་བུ་བསིལ་བ་ཉིས་འགྱུར་གྱི་མཆན་པ། ཉིདཁྱམངྱ་གིབརྡད། རངགི་སེམས་ཉི་དྱའི་ ཿ 


བོདངཨ་དམངབོ་གཉིསས་ཊ ར། དེ་ལས་འོདའཿ ཐོས། འཕགས་བ་མཆོད། སེས་ཅཧྱ་གིདནོ་ཧཱ། ཆུར་འབུས་ཇུ་དངས་ལ་ཐིམ་དེརམ་འོདྩཐུར་ལས་ བླདདམར་པོ་ཨ་ས་ རྨ ཟེ ྦ 
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536| ལས་འད་འཕྲེས་རང་བཞིན་གི་གནསནས་བླ་སྐམས་པ་དང་འདྲབའི་ཡེ་ཤེས་པ་དབང་གྲི་ལ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མདུན་གིནམ་མཁརབྲངས་མ་ཆཿ གང་བཞེན་ཡན་ལག་བདུན་པ་ ལ། །དྲས 
_|¡ གསུམང དེབ། ཤེགས་ཐམས་ཅད་ི་། དིབ །འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་འདུལ་མཛདཔ །དབའ་བ་བདལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །གཉུམ་པོ་དབའ འཇིགས་པའི ད 
] མའདུལ་གཞན་རུས་མྲ དུབ་པ། །དྲག་ འཇིགས་པརྡ་པད་པའི་ལ། །རྡོརི་གཏུམ་ བོརྱ་ཕུག་འཚ ལ་བསྟོད། །གཟུགས་མ་ཡིད་འོརྱ་ཧུལ་བའྲེ་སས། །རྣམ་དག་བདེཆེན་སྡག་འསྔལ་འཇོམས།། ྣ 
མ་ལཱས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའེ་དབལ། །རྡོ་རེ་བདེམ ཕུག་འཚལ་བཏོད། །སདསྤྱ་རུས་ཀུན་ཧི་ཡུ་མཆེན་མོ། རྡོ་ཇི་བདོ་མ་བདྷཆུར་མ། །ཏོག་པ་ཐམས་ཧདགཅོད་མཛརཔའ། །ཡུམ་མཆོག་་ ཐ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཁམས་གྲསུམ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཙདལ། །མི་མ་ཡི་ནྲ་ཧིས་འཚི་ཧེད་པ། །འཇོམས་ཁིར་ ཆེནྒ་སྐུརྨསྦུལ་ནས། །འགོ་ངོན་མཛརལྭ་ཡག་འཆལ་བསྟོད། །རྣམ་ 


ཚིམིས་ལ 


[ རྟོག་འཇོམས་མཛདྡ་བུགས་རེའི་བདའ་། །སོ་སོའི་རིགས་ཀྱི་སུར་སྟེན་པ། །ཁུངཆེནལྔཔནི་རབ་ཏུགྲགས། །བགེགས་རིགས་འཇེ 









མོ 
7 ཚཆ་སས་ ས་ 



























་ཕྱགའོཚལ་བསྙོང། །ཅེས་པས་ བསོང་། ཡེག་བྱར ཁོའིང་། 









འངས 
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ད ༄༅། | ་དངགཉེསྒ་སམ | སཿཿསྦྱ་རྭསུ་དདབུཿདུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ ཆིས་དབངབྒསརྡ་དག་སོལ་ཞེས་གསོའ 
དབང་གི ཚོགས་མི ཆོ དམ་བ བཾ ལྱ་མེ་རོནེ་བོ་ འི་བུམ་བ་བདུདྲ་ཡིས་གངབ་རུང་ཟད་ཡོ་བརདཟུང་བླ་ན དས་བ ངི ར་ ཡ་ཞིས་གསོལ་བབ ཁས ྣ 
; གསལ་ སར བེར་རིདག་པ་ ར་ས ཁཱ །།ཨོཾསྦ་ ཏ་ཐཱ་བ། གཏ ཡ་གི་ཡེ་ར་ ེགམཞམབུར་ཅམགང། | 
། སིར་གརརང་འདྲའི་ ྣ 

ིཨི་གཡ་རོངའཇའི་ གེ སསེ་མཇུ། 





དགག ད་ཨ འཁེལ་བ་ལས་ཡབ་ལ་ བླསོངཔ། 
རཔའ་ བ། པ་གང ་བ ཞིའི་ཅིབ་ལ། ངུད དིས ཁར བགཁོར་ དབུས་སུ 
དྲརཾ་ཏྟོར་མ་དཱ་དོ་་ཇཱཾ་ཕྲ་ཧེས་བ སྦུལ སྐ གུར་བུཌ་བ་ཨ་ཝ་ ལྷཾཏཱིའནང་ནས་ཡར་སངྡ་རྣརའི འིནོརབུནསི་ ཐོན། ཨུམྱ་སི་པྲད་རབྱཧུང་ད་ཡུམ། 


ོ་་ གས་ཤིང་སྙེད་གའི་ ་འཕྲེཔདང་བཅས་པ་ལ་ཐཾེ ཐིམ་པུར་བསུམས། ནུབས སྔགས་འཕྲེངལས་ མེ་འབརངས་འུསྱ་ཏིན་གང་། བ་མའི 
པའ ཧོ རཾ ཉ་ག བསེགསྐ་ཱུནང་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེས་ཅིམེའི རྫ ་ དུའབར་བདབ་སམས་ལ། ཅ་བའེ་ སངམ ་གེ་བ་བ་ ཅི 
་ ཚོ བར རབྡར་གྲརུ་ ཌན བརླུ འཇུ་ལེ་རི་ཐཊ། ུད་ཡ་སྦྡཱ། ཞེས མཚོ་བྱར་འམ། རབ་འཛུམ་ཚོ་སྤྲོང་སོངབ 
ཉིྨ་ལམ་ང་ག་དབ་འཅདོ། ཉ་ ན་ཡི 
ཅགས ! 


ྦ 





གྲེས དད་པ ཡརྫསམའིའས་དཔའ་ མ་པ་བླཟ་བ་ 
ངང་། མེ་ཏོག་མོན་བོ་འཐུབ་དང་། ལ་རྱབདཡུས ལྕེ དེ འདབ་བམང་བདང་། བཏཏུམ་པོའི་ གཟུགས་བཞེངས་པ་། གནིད 
ཇིགཏུམ 


རང་པ་བྱ་ཏངབ་དང་། དར་བབ རབ་དང་།། རྨུལལ་ལག་གིསའ པྨ་རམས།།མངོན་སུམ་ཉམས་ ངིལ སར གས་པར ཟུཔནརོ་ 


པདང ོདཟིར་ལོགས་བྱར་འབོས་པས་ སངསྐྱ་རྐས་ ཐམས་ཅདྦཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ ས་རྡོ་རི བའེ་རཱཾ་ལ་ཐིམ་པ རྱ་ཧུར། རྡོརྨེན་བ་ཨོཾ ང་བཅས་པ་ཐོ་ ཆང 
དྷི ༢ ཞུངས་བདང། རྨི་ལས་ཀེདེར་ རདེག་ངིངོར དྲང གྱབ་ཡུ སུནྨསཱཿ་ཆོགས་བ དངྡ་ཟུན་པརྱ་གུར་ བྱུ སད བདས བདུང གྱིསླ་བས་ཏ། རུ 
, རླད ཡབ་ཨུམགསལ་ བཏབ་པའི་ལྗགས་ རཱཱཾ་ལས་ 


གི ལྭ། ཨོཾ་བྲརཾ་ྡཾ་མྲདཱ་དོའ་ཏ་རཱུ་ཕ། 
རང་པསཱརཱ། ༢༢ ་ཏ་ཨ ཁི ཁཁ་ཁྭ་འ་ཧྲཱིཾ ་ སས སམ་ཡྱ་ཐཱ་ཱ། ཞེས་ལན ཁྱ སམ་བརང། ཨཿ མཆོང འར ད་པ 

བ་ཡུམ་འཁེར་ འབུལ་ མྣསཚིངག་བྟི མཆེད སླིབ ཉེས་བཇའི་པས་ཛསྒ་ཆུས་ ག་འཕང་་ | 
[རས་མ འཇནདག་དནྲབམསཞི་ཞིང་། ནེན ྒ 


དྭ 





ཟླད 
་ 
£ 
་ཤ4ླ| 
༧ 


ཡིས་ད ལ། །ཅེས་བརོད་གཏོང་མགོན་རངབཞེནྱསི་གནས་སཱ སུ་གཤེགས་སོ། །རེཡང 


རར `) བཞི་ཚེ་ བའི ཆུ་ཟསྣ་ནམས་འྭ་གྲུམ་ཅི་ བིན བླས། ཞེ་ གླམ འཁྲི ཧི་གྡ་དོས ས་བྱ ཅའིསསྐྱ་རས་བརསེམས་ ཐམས་ཅདརྡོརི་གྱངམ་ ་ | 
པོའཡུམདུར བསྱེད་ལག་བ གཟན གཾ གོ ཞུང་ཟས་བྲསགས ཀས འྷེལུ་ཚོགས མཆོའི གརྦ་ི་ས དང་བཅས་པས་མཉེས་བརབསམ། གོས་རགྱོན་པའེ་ཚེ་ _ 


ཧཱོདདུ་ བགོ་བ ད་ཡག དྲ་གཡོགས་སེགས་དང་། སྨདདུདཀི་བྷསགྲ་ཝཾ་གསྭ་ཏུ ཤམ་ཐབསྲ་སུ་བསམ། ཉལ་བའིཚྭ་སྔོངཉིད ་དངལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་འོདགསལ། 
ངུ པི ལ། ལྔང་བའེ་ཚ་སྣང་སྙེང་ ེེ ༢ རཾ ་མ་ཨ་ཐམས་ཅདང། [ཆུངབག གྲགས་པ་གསུང་། དྲན་རིག་ཐུགས་ཀྱིརྣལ་འཕྱོར་- [| | 

བུ ནད་སྲལབ་རྱབའི། །དམ ཡི་ག + ་ མེ་ཏོག ནོཁོ་ལ ལ་ཆི་འགམ། 'དཱམ་ གཏྱཱ་བཤ་དངྒཐ་ང་མི་ཟ། མིགཙང་བ་ལ་འཇོབ། ་ 
བྲ བརྡདུཏ་ཤ་ནི་ཟཾ། ླབཏོརྱན་ཏུ་གཏརབརྭ་བའོ། །དེཉར 





གྱངུམ་པ་བླསབསན་ཕནལེཆ ནདངག་ཅུ་མདརོ་ཡོདད། གསངབ་བསྟན་བ་ལས། རྡོ་རེའི་ཛནབའྲི་སུ་ཐོང་པ། ། 


༠༠༠༩ 


ར་ཨ ༠༠1 །ལོའ་ལུངཐེལྱ་ི་ཡངདགོན་ཆོསྤ་ྲི་བ་མཐོངའི ཁངབ་ཟའས་ཅི་འདབས། ཀུནདགའ་ར་བ་ཆོསྱྱའི ན་ཞས ལ་ན་ག བའིདམརཡོོས་རྱེནག་འ དི 
„ །བ་གཉིས་པ་ལ་སྨྱར་བའིེ་ཡེ་གེ་པ་ཡང ན་དག ལ་ཁིམས་དབལ་བཟངསྱཀཀྲིས་བྱསེས་པའི་དགེ་བས་། སྐྱ་རུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀྱི་གདང་སེངག ས་བ དམར་ཡོགས་ཅུདགའ་ 
| ;%, }ཅདཉེབརགེ་ཞེརེ་། མཐའ་ཐུག་རྡོརི་ གོའཕརཚེའཾདེཉིར་ལ་ཐོབ་བརྡ་གུར་ཅིག། མངྒལཾ།། 


ྒ 





















དྲ །བྲ་མ་དྲམཔའི་ཞབས་ལྕ་ཕྐག་འཚལ་ལོ།།བདག་གས་རྡོར་གྱཏམ་པོ་བྒསྲབསནས་མྲ་རྡུལསབ་ཐམས་ཧདའདུལ་བརྡ་བའྲོན 

ལ། ཨ་ཡ སྐྱབས་མཆི།རངགཞ གཉིསརབླ་སྦབྱ་ཚིར། །བརུབ་སེམསནི་བསོདི་པད་བྱ་སི། །རང་ཉི་དྷདཅིག་གེས་རྡོརགྱ 
¦ བླམ་རིགེས་ཀྱིབདག་བོརབཞུགས་པའྲི་རེ་དན་མདུནྱ་ཧིནམཁདབཛཛོ་སྭ་མཱ་ཛཿ ནམཿ ཏྲེ་དཱ་། ནྷགུ་མི་ཧ། མེཉ་མཉ། ཐུནམོང་ཁུད་པརྨ་བན་མེད། །ཕི་རངགསངའའི་མཆོང་པ་ ་ 
ནི།།དངོས་དང་ཡི ལསྱ་ཧུང་བདག །ནམ ཁའ་མཉམ་པ་ཧྟེདྱ་ཀྱིས་མཚོད། །མིག་པ་ཐམས་ཅདཔས་སོར་བཤགས།།འགྲེ་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡི་རང་། ༽སྔ་སྐྱ་རུསངྦ་རུབ་ཡིརྲ་ཀིས་གཟུང།། 

ྒ ལནགསུམ། བཛྲ་མུཿ རང་ཉིད་ལྲ་བི བརུ་སུར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདེབ་དང་དབའིུ་དངྲ་མན་བརླཆུར་ཅིས །སྡུག་བསྔལ་དང་སྦུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་དཔལ་ཁར། སྔགབསྟལ་མེདཔའེ 
བདབ་དང་མེ་འབལབར། བདྲེ་མྣགགྱི་རུ་ཆགས་པངཉེ་རིང་དངྲབལ་བའི་བཏང་ཧོམསཆེནབོ་ལ་ཡཱནརིང་དུགནས་བདླ་གུར་ཅིག །ཨོསྣ་རཝ་ཤུངྷཾརཱཿ སཾརྨརྨནཱཿཾས་ཐཱ་ཝ་ཤཱདྷཾརཧི། གཟུང་བ་ 








མ་པས། སྦཆུསཆོས དང་ཚོག ཚོགས་མཆོད་སི 
པོརགསལ་བའི་ཐུགསཀནས་འོད་འཕོས།། 
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། ལར དདག་གོ་བཟསསརད་དྲག་ནསརངགི་གསས་ ནདཙམ་ དག ནས་མ་དའིདང་ལས། ཆིངདྡ་འི དཔད་དང་ཝནནས། དེལས་ཐིག་ ལྭེ་ཟ་ཆེས ཧཞབསླ་བུ་དང་བཅྲས་ ཕར་ལལས་པའྲི། 
“ཕཾགྫསེན་པོ། འག་ཏུ་བླདྨནཱ་ཉི་མཐའ་ག ཤ་ོ་ྱ་་བང་དང པཱ གིས་མཚན་པདེ་ལས་འདོིར་འཕོས་སེམས་ནྱགི་དོན། 


མ གགདུནལ། ཧཱི 
དཱ × ཟརའདུས་པ་དེ བརྙཉིདལ་ཟིམ་མ་། ཝིི་བཅསད ང་གགསབསྡ་ནྡའི ིདེ་རྐད་ཏའོ རྔག 





བང་པ་ལྟ་བྲར་མཐིར་བ། སླའེ་ངོངས་ བེ དལ་ཡིམ་བད་ རྗོད ངབ རྱནགསུམ་པ། བགྱིས ཕྱག་གཉིས 
ད ངང ཞས་གཡམ་དྗམམབས་ུ ོང དོ བའོ བཟུལ་ཏའྱལབ་དང་  ་ 
ཧྟིང་ག་བརྫིས་པ། ཐོད་པྔ་ཝ་དང་ ནོདབུའི་ཅོདབན་སྒྲལ་རིགསཏྱརུད། རིནཔོ་ཆེའྱི་རུན། ལའི་གོས་མོནཔོ་སྟེད་དང་སྟག་གི་སླག་པ་སྒདདུགསོལ་བ། སྐུ་ལས་མཆེངཔའི་མེ་གུནཏུ་འཁོར་བ།བསྐལ་པའིམེ 










ེ 


༄༅། །ལྔངཁུ་ཆེར་བཞདཔ། ཕག་གཉིས་ཕུརབུ་བསྒལ་བ་བདུདྱྱི་རྱལ་པོ་དགའ་རབ་དབདལུག་སྟན་དུ་བཏིངས་པ། གནས་བཞེའི་ཁོ་ངོའྱ་སཱ་ལས་དིགསྦྱ་ཧི་ལོ་ཉྭ་ལགསྤྱ་བཞགས་པ་་ 
ལྕགས་ཟློག་རྔིལབུ་འཛིནཔ་ནསཁའིཁམས་ཁུབང་སློས། ། ུད་བ་ཅིན་ནམལ་ཅོམ་ཝནའདས་སབསྱརདབྱབར་སམས་པབའ་དངརགབ་བ། མས་པས ངན ཡོརཔ་ 
ས་པའརི་ཝཱར་ བ་རིཏཱ། ཐི ཨྟམཱནི། པྱུའེ། ཇྷུཔེ། ཨཱ་ལོཀ། གླེ ནི་ཟྱི་རི༽ ཤྷས ། པྱ་ཨྲར་ཏྱཔཱ་ཛཾཞ་ཧིས་མཆོད། མཆན་བྱ་རད་དམ་ཉེར་གཅིག་པའམ་ 
ྦ དདེ། ཛྲཿརཱིབཾ་ཧོཿ བདག་དང་གཉྲིས་མེད་པརྒ་ཧུརྱ། མར་ཡདྩཾཾ གནས་པའིགཙོ་བའི་ ཐུགསཀ་རྡོར་རལ་ེ ོན་བོ་གནས་པད་ལས་འོདའཕོག་དཔངགྱི་ལ་མི་་ ་ 
ཐབ དོབ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་བརྩོརུ་མབོའི་དེབཞིནགཤེགས་པ་ལྷ་སྨྱན་དྲངས། ཨོཾསརྔ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨྣ་ཏི་འྱི་ ཧཱ་ཧཱ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྷེ་ནམསྦ་ཧས་རིནཔོ་ཆེའི་བུམཔབ 
_གངབས། ཨོཾ་སྤར་ཏྷཐཱ་ག་ཏ་ཨྔ་ཊིཁེ་ཀ་ཏསམ་ཡྭ་ཤི་ལྱེརཱ་། བྡརོད་བཞིན་པས་སྤྱི་བནས་དབདབསརྡ་རུའྱི་རུནདེས་ལུས་ཕག་ཡིདརེ་གསུམ་ཐདདང་འཛིན་པའི་དིཡནག་འཇྲ་ཅིས་བངཔོའི་སློབ་སྤའི 
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བབས ཅོནྡོར་བཟོནབཞག་བས་ཡུས་གངའབྱི་རུན་མོཐོ་རའྱཧིལོབ་བོབླདོམ། ན་པ་མ དུཔ་གཙོབོརྩ་སུར་འི་དེབཞེནགཤེགཿ རིི་ཐགས། 
[ དགམབཏོན་ དསས གསྒུང་ཤུགས་ཡས་ི་་བནོ་གཞག ས་ཤུས་གངའ སྲར པ་པ ང་ཉ ི་གས། 
ལམས ཚ་ ེ་ ངས་འོག་གི་འ་ཇིག་ཉེནན་གནས་པའི་འབུངབོ་ཐམས་ཅད་ཅིས་བྷགོརབ་མདུན་གྱིནམ། དི མེ་ཁོཔལ་ཧས་བཏབ་བའི་དབུགས་ཡལ་བ་ལྟ་བུངབམས་ཏེ། དགེ་བ་ 
། ཀནས བའདོ་འདྲལ་ཅོམ ལྡནཱའདས་སྨ་བས་སངས་འོག་གི་འཇིག ལ་དུ་གསོལཅེས་གསལ་ཏེ་གྱཿ རངགནས་སུ་གཤེགས་ཏེ། བདག་གི་ལུས་མེ་ལོངལ་ཧུས་བཏབ་བའི་དབུགས་༢ ས་བླ བངབ་དེབ། རྒྱལ་ཧེད 
ྒ ཚདབཅདཔ་དངརས་འཛིན་བའིལས་ཐམས་ཅང་འབུབབའི་མཆོག་ཆ་ཅུགསོལ་ཅེཿ གེག རང་གནས ཅེསདག་བཟྫམའ། ེ་ུརདབའབོག་ཅགཅུ་སན་བའིམདན་ཏོན གཟུཿ རྒྱལ 
ཧུ ས་ུད་བདག། ིན་བསར་ཨཚོས་འར་གདབངནཁྱབསབྱིས་པ་འ་། . ཀི" ་ 
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| ཐིང») 
















6༡ ༄༅། ས།རྫསྲ་ཀྱི་འུདཔར། ཏིད་ངེ་འཇིན་ཆི་ ཁྱད་པར། ལྷའི་ཁྱདཔར། སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་བར་དངབརྒྱད་ལས། དངབོདུསྱ་ཀྱི་ཁུད་པར་ན། ཞིབ་ལྷ་སྲ་ངོ། ཆུས་བ་ལཉིན་པེད་དཔངལ་ 
ཕུངོ། །རུག་པོལ་ཉི་མ་ནུབ་པའོ། །ཕཱནསཙྱི་ཁུད་པར་ནི་། གསུང་་བསྟུན་བའྱི་དུང་ལས། ཤརུ་ཞི་ལྭ་བུཿ་ཡོགསྦྱརས་པ་ཡིན། ། ནབྱཏུ་དབངལ་བསུད་པྷ་ལོ་ལོགས་ཡེན་། ཞེས་གསུངས། 
དབཾབསྦ་ཏྲི་ཏད་པར་ན། གསངབ་བསྟནཔའརཆྒུད་ལས། སྦྱངབ་ལ་སགས་ ཁྲག་བས། ཞེས་གསུངས་པས། ས་མ་དུལ་བརས་ཆོག་སོགས་ཚར་བའྲེ་རེས་སུ་སྦྲབ་ཁང་གི་ རི ྲ རཌུ་དདང་་ 


ནཱ 
| 
༈ 
¡¡ 
| 
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! 
ཝུན་བའི་སིགསབྲུ་ག་བཞིནབྲས་པའི་དབུསསུ་ཐིག་ཆེན་བྱདབཏུབ་ལ། གསངབ་བསྟུནཔའྱི་རུད་ལས།། ཞི་བའི་ཐབའ་ཚད་སོར་བྱཅ་བཞི། དུས་ནས་མཐོག་དྷམ་པོར་བྷསརབའི་ཞུག་ངགི་ད་ ། 
ཏཱཾ 
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ལོ 












ཤེ 
ཟླ དཱ 
¥ 52 འྲི་པ་༢ེ ལེ་བང་ 


ཀྱི་ཕྱར་མུཛནདང་ཁྲ་འེརསོར་བཞིཔ་རེའི་མཐར་སེགས་བུའི་དདདུསོར་ལའི་ཚདྲ་གུ་བཞི་་བཏབ་པའི་ཕོར་ཤུནཔ་སོར་གཉིས་བའི་ཟུརབཞིརླབ་ཕྱིདབུནལནལ། རྡེ་ཛེུས་མཚན་བརདིས་པ 
པགས བ་རའི་མཐར་། གསང་འ སཉིས་འིད་པའེ་ཤར་དཀར། ལྷཾསེང་། ཞུབ་དམར། བྱང་ལྟང་། མཚམས་བཞི་ཇི ༔རམ་ཛེས་པའི་ལེབ་སྔོན་པོ་ལ། རྡོཇིམའིར་ 








ནགྲ་ཙེ་ལྔ་པ། ཤར་དུའཁོར་ལོད།རབོ། ལྷོར རིནཔོ་ཆེ་སེར་པོ། ཅུའ་ཏ ་དམར་པོ། ཤངདུརལྲགཱི་ཝཱརབུ། མུརནལ་པྨརའི་འཕངདང་། ཁྱ་ཁེརལ་རྡོ་རེའི་འཕེརབས་བསྐོརཔ་བྲེ་ ། རྒྱས་པ་ལ་སོརབྱང་ 

554 ཐོ ༣ ཅཱ 
དྲ དབུསནསྲུཁུ་གངགིཚདཟུརཐིག་བཞིའི་ང མཚན་མྲ་བ། ངེའི་སེདུ་གཱ་ང བཞིརབཏབ་པས ཟའིཚེ་ད་གུརཔིབིནར་ཅནདད་ཁ་སིརསོརི་དྱཧད་པ། མཿ ནབ་ླད་འི རད གངའབསྟནབའྱེརདནས། 
[ ཁ་ གནལ ། ཌར་དངའཁོར་ལོའི་ཉྟེ་བར་རིན་བོཆེས་མཚནཔ་། དཔང་ཡ་སོདདརུགཉིསཀི་ཚ་དདྩདསནསྨཟམ་བརདྨམརབའེའགཅིགཇིགགིས་དཅདལླ་རོག་མདུ་དུས་པའེཕོར་མུ་ནདང་ཀྲ་བེཌསོ་བཞི་པའི་མྲ་ནལ་བྲདྲེ། 
འཕུདདཔཁྤེ ཁོར་ལོའྷིརི་བར་བླས་མཚན་པྲ། དག་པོ་ཊཱ་སོར དཿཝནནས། མོ་ཉི་ ཤུའྲིཚཾ་དྭ ཕྱགྲེའདལ། སུགསུམ་དུའཏུའ་པའི་མུརན་དདཁྱ་འིར་སརགསུམ་པའྲེ་སནནལ་ཕྣདའི་འཕུང་དང་།ཁ 
སྲ་བུའི གསེབ་སུན་ལས་དོད་རད། མཚམས ཟུམ་ལེནལ། བཞིར་ཡ དམས་རང་མདུན་བའྱེ་པག་མཚནས་སེའི་ཁ་དོག་བཞིན་རུལ་ ་ཚོན་ཆུས་བིའོ་།ུད་ 


ཉེར་ དོ བརརཔལ་གྲེས་མཚན་པ། ཅིག བུ 





1 ཤིངགྱི་རྒུ ། ཞི་བ་ལ་ མཅན་་གི་ཤིང་ ། དཀར་བ 


༦ བབུངབ། དབདལ་ཁ་དོག་དམར་པོ། རྩོསུརབ་སྨདཀིཆལས་བུཏབ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པྱོ་སོད་བྱ་མབའེཆ་ལྭགྱ་བུངབའོ།།ཞི་བལྕྱརརྦ་ཁུ་གང་དཔཛས་མུ་ཁྲཱ་པེད་བླ་མམ་བོརབཅཅིགར 

,། པ་ལྷ་རུརྦའུ་དོདཔ་སྤུ་འགང་གཱ་བཞིར་བིག །དབང་ལ། ཧྱ ང་དཔངས་སྭ་ བྲ་པིདྨས་གམ་ཇུ་བརིག །དག་པོ་ལ། རྱར་སོར།ི བདབངསས་སར་བཅར གསུམ་དུབྱས་གཅོང་།རེ་གསསའིཁ་ 
དག་གིཁྱདབར་ཡང་། གསང་བབསནཔའྱ་ཆུདལས ། དཀར་སདདམདནག་ལང་ཁྲུ་ཆཱ་།ལས་ དངའབྲེལ་བར་ཤེས་པརྡ་པ། ཞེས་གྲསལས་བས། ཞི་བ་ལ་ཁ་དོག་དཀརསོ།རྒྱ་སབ་ལ་ཁ་དོག་སེང་ 
བོ། དབང་ལ་ཁ་དོག་དམར་པོ།རདྲག ་ལ་ཁ་དེགནག་ཕོའམ་ལྗང་ ཁུར་ྱའོ།།དེརྣམས་ནེ་ 'ཐབ་ཀྱི་དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིནལ། བ་རིག་ཐབ་དང་། བརྟོས་ཐབས་གངདྱ་ཀུངྱ་ཧཱ་ཚཾ་དདང་པངསྤ་མུནན་དང་ 
ཁྲའུརྭབིབས་དང་། ཁ་དོག་སོགས། ཕུག་ལེན་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་མཆོདྔརས་དངབག་བ པ་ནིགསངབབསྟནབའི་རུད་ལས་། མཆོད་པའི་ཛས་དང་ཡམ་ཤིངདང་། དར་བ་ལ་སོགས་བསེག་ 
པའྲི་རྫས། གཡས་དད་གཡོན་སིརིམ་པ་ཡེན། ཞེས་གསུངསབས། རང་གི་མདུན་དུ་ངོག་ཚེ་ལ་སོགས་པའི་ཁར་རྡར་ དྲི འབུ་དགད་བུགས་བདུད་ཅི་ནམས་བཞག་ཅིང། ཞྷི་རྨོས་དངང་གསུམ་ལ་ ྦ 





གཡས་ཕགས་སུ། ཆུ་བཞི་བཟེདཞལ་དང་བཅས་པའིེ་མཆོད་པྲ་རམ་ལ་དང་། གཡོན་ཕགསསུ། བསཾག་རྫས། མར་ཁཱ་ཏཱལ། ཡུངསཀར། ཡམ་ཤིང་། འབས་། དཀར་གསུམ་མངའགྲསུམ། ཞོ་ཟན་ 
།དབ། ཀུ་ཤེ། ས་བ། ནས། རླ་ཤ། གཾ། གཏར་མམ་དརདང་བཅས་པ ། དྲག་བོ་དེ་ལས་ཚོག་ལ་བཤམ་བརྡ་བའོ། །ཞི་བ་ལ་རངྱ་རན་དང་ཆས་གོས་དཀར་བསོས་བ། རྒྱ་སབ་ལསེར་པོ། དབངལ་་ 
དོམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་བྱོ་བཞིང་། ཞིབ་ལ་ཙོག་པུའི་འདུག་སངས། རྒྱས་པ་ལ་བཟངཔའི་འདུག་སྟངས་། དབངལ་བླའི། དྲག་པོ་ལ་ཁྲ་པོའི་འཇུག་སྙངསྱ་ཏྱིས་བ་ཞིང་། ཏིང་ངའཛན་གྱི་ཁུད་བདནི། ། 
གསངབ་བ། ནཔའྱི་ཆུདལས། ཉི ཙཚེའཛིན་བརའསེད །།རྒྱས་ལ་དགའ་དང་ཞེ ལ་ཞི། །དབང་ལ་ཆགས་དང་བསད་ལ་ ཁྲཾ།། ཞྲིས་གྲ་སུངས་བའི་བསུམ་པ་དང་ཝན་པས།།དྱིལ་འཁོར་ ད 
ྣ གདད་སཚེ་དམ་འྲབ བནྱ་སུབས་འགོ་སམས་བྱ་སཏནས་གྲུང་མཚོད་པ་ 'རྨབ་ཡནབྱ འབྲེལ་ནབསྲཔའཁོར་ཡནབཞག་ ལྱ་ཆུ་དངམཆོད་པྱ བིནྨ་རབྱ་ཀཱི་རྫིསསུ། སེག་ཛསྔནམས་ཨ་པ་ཏས་ 
ྣ བསེངས། སྣ་བཱ་ཝས་སྔངོས། སྟེད་བའེདང་ལས་ཨ་ཨ་ལས་ཐེད་པའི་སྣོད།། ཡངས་ཤངྩྱ་ཆ་ཆེབ་ནམསྱ་ཅུ་ནང་དུབྲསིག་རྫསྣ་ནམས་མིང་ཡིག་དང་པོ་དིག་ལེས་བྱརྐན་པ་འོདདྲུ་ཞུ་བ་ལས་་་ 



























། 
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དུུའ་ད་བལྡའ་པ་ 









གཿ 


ལ་པདྨ་འེ 


།དཔངས་ ་ 


སཿ › ༤ ཟང ༦ ལྕབ ༤ ༣ ལྕང ཟ་ 
གཡ་འབའངའ།ནངྦ་ས་མྐུ་ར་ཨམ་ 





ཉེ །བྲར་ཞིར་གཞུག་པ་ནེ། ཞི་བ་ལ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱིམ་ཞསྨ་དཔས་། རྒྱས་པ་ལ་ཧུལ་པོའིཁིམནས། དབང་ལྭ་སད་འཚོང་མའྱིའི་མནས། དྲག་པོ་ལ་གཤར་པའི་ཁྱིམ་ནས་མེ 
བཟངས་ལ་ཤིང་སྐམ་མམྭ་རའྲི་རུན་པོ་རསམརྦ་ཆིས་སྔགས་པ་དྭཀས་པ་བསངས་སྩངས་བུས། ཞྱི་ཆུས་དབང་གསུམ་ལ་ཐབ་ཏི་ཁལ་གཡསབརྐོར་དང་། དྲག་པོ་ལ་གསོན་བསོར་བྲས་ཏེ་། ཞིབ་ 
ཙཾ, ལ་མོ་ཇྫ་ཛཱལ་ནཱཾ་ཞེས་ཤརནས་གཞུག ། རྒྱས་པ་ལ་བྲཇནས། དབང་ལྭ་ནུབ་ནབ། ཾ དྲག་བོ་ལྭ་ར་འྔར་ཛ་ལྗ་ར་ཞེསྣ་ཚོུནུསག གཅིང་། མེ་མ་འབརནླ་དངག་ཡབྱ་ིས་གཡབ་ཅིང་།།ཨོཾ་ཨསྣ་ཡེ་ 
8 སཱཱ་དཱ་ཞེས་པའེ་མགས་ཀིས་ཞྱི་རུམ་དབང་གྲགུམ་ལ་མངདང་། དྲག་པོ་ལ་མརནགླ་དགས་གཟར་ ཨྲ་ཐབཏཱ་བུག་ མི་གསོས་ལ ། གུ་ཤ་གསར་པྭ་མོ་ལང་ར་བ་དངྡ་ཅེ་མོས་ཉ་སས་པ། མ་ 


རླ 






ཤུ 















གས་་་ཤིང་འདབ་མ་མ་་ི་གྲགས་པ་ཧཅང་ཡང་མི་རིང་བའིཆུན་པོ་བསང་སྦྱངབསལ་།གྲུ་ཤ་འདེནི་གཙང་ཞིང་དགེ། ས་ལས་སླེས་དྩེདེང་པོའ་མཆོག །དཀན་མཆོག་གྲསུམ་བོ་མཉེས་བེད་དེ། ། 
|¡ཚངས་པ་ཡི་ཡང་དགྲ་བེད་ཡེན།། བདག་གི་བགེགས་ནམས་མ་ལུས་པ ༈། ཞི་ཞིའབྲཀ་ཤིས་མཛདདུ་གསོལ།ཿ ས་ལསྦསེས་ ས་ཞྱི་ཆུས་དབང་གསུམ་ལྭ རཱན་པོ་གཉིས་མཇུན་ | | 


ནསག་ཡཔ་བ ར་དུ་ཤར་གྱིརམྒོ་ལོར་ ན། གཉིས་ལྷེའི་༅ེ་མྲོ་ནུབ་ཏཱ། གཉིསྒྲ་ནུབྱ་ཀྱི་ཆེ་མྭ་པར་། ངས གི་ཆྩེ་མོ་ ས་ རང་།། དག་པོ་ལ་ སེར ་ བོའལ་ར་སབ་བར་ཡེ་ སྲི་ 
ཁར་དགྲམ། རཾཉཾྲ:ྲ3}3}3ཉྣ}?}?ཉྣཧགདག་ །བཅྩིདཔ གབར་ནི ཧེ ལས་བ གཡོན་བ ཾ : ྣ 
་ྷེ ཆུཾདཀརཔོ་གཅིག་འཕྲོས། རྡཾ་རྗེ་གཏུམ ་ཡབ་ཡུམ་ག ཉིས་སྱུ་ཟུར་ནས་སྙམས་པར་ཞུགས་པས་ ད་དུ་ནུ་བ་ལསུངབའྲེདང་སྲོང་མྷེ་ཝྷ་སུ་མདོག་དཀར་བོ་ཞིབའེཉ ཀས་ཟལ་གཅིགྱ་གེའཞི་ 
[ གཡས་དང་པོ་དབབུག་ཐོ་དང་། གཉིས་པ་ནྷ་སྱི་ཐུགས། གཡོན་དང་པོ་བྲགང་འབྲེང་དང་། གཉིས་པན་མེ་ཐང་བསམས་པ་། པལ་པའི་ཅོད་པནདང་བསུས་ཁུམ་ཆེ་བ། མུན་གསུམ་པ་སྨ་འདཔསག་ཚོམ་ཅན། 
རནཔོ་ཆེ་དངཚངསྤ་སུད་ལ་སོགསབས་བྱརནབ། ཅས་བུ་ལ་བདག་གྱི་གགསཀ སྭ་རཱུ་སེདཔོ་འཕོས། འོདདུནུ་བ་ལྕྱབུབའྲི་དསོངསྟེ་ལྷུ་སུ་མདོག་སེརཔེ་དྔ་འིདཔའིཉམས་ཿ ན། དབང་ལ་བདག་གྲི་ཐུགས་ ྫ 
ཇོ གཾ ་ཱ དྲ ད 


[ ཀརཱ་རླཾ་དམར་བོ་འཕྲེས། འོད་དུ་ཞུ་་ལས་ཟུངབའི་དང་སྲོང་མ་ལྷ་སྲུ་མདེག་དམརཔོ་ཆོགས་པའེཉམས་ཅན། དྲག་པོ་ལ་བདག་གྲི་དུགས་ཀནེསྣ་རུག་པོ་འཕོས ། འདོདུཞུ་བ་ལས་ཆུང་བའྲི་དཔགོང་ ་ 






















པནོའབུལ། ལུར ཙིསཞུབས་བསེལ། ཨཱཿྦཱཱཿཱཾ་ཧསུ་ཞལ་གསིལ། གློ ཱ་སས་བསངགཏོར་ཡུལལ། ཨོཾ་ཨྦཱ་ཡ་དེ་ཝཏྭ་བླུབིྫཱ་ཐཱདཱ། ཞེསསོགསྣ་ནམ་ཚུས་མུཆོརོ། མྱ་ྲ་ཚུགས་ 
དང་དགར་བུགསྱ་ཏི་ཁ་ལ་དཾ་ཧིས་མཚན་པརྱ་གུར། ཨོཾཿ ག་པས དབང་གསུམ་ལ་མརདད་།དྲག་པེ་ལ་མརནག །དགངླགས་ཁ་སྦརབ་ལག་པ་གཉིས་པུས་མོ་ལས་རིར་མི་འདའ་ 
བད འྱ་ཙི་ཁལ་གཡས་ནཱོར་བཅུན་དང་། དགཔ་ལ་བུས་མོའྱི་ཡིནས་ག་ཡོན་ནར་གིས་བཅུན་ཛུལ་ལ། མྲེཔ་བརྟག་པ་ནི། གསང་བ་བྟཇནཔའྱི་རུདལས། མདོག་དང་སྨྲ་དངངི་དངར།།དགིས་ད་ 
ཁདོག་བྷཝ་བརྩ་བ།། མ་ནི་ཆེ་གཅིག་འབརྱ་བུར་ན། །བསམ་པ་ཐམསཅདའགུབ་བརསྟོན།། གཉིས་འབརྡ་ཅེ་གསུམ་མི་གཡོན།།འབརབའི་འབསབུ་་ཐམས་ཅདའའིནྡ་ཆེ་བཞི་མཉམ་ཞིད་བརན་བྷ་སེ། 
རྒྱས་པའ ལས་ལ་འབསུ་ཡོད།།ཟུ་འདྲུ་ནསལ་ངིམ་མིད། ། དུབ་མད་ཅང་བླེརུར་འདྲ། །ནདམེད་རིགསྣ་ནམསྐྱ་རས་པ་ཡིན། །ཆུ་ཤེལ་ནོརབ་མངྲས་པ་དང་། བླད་ལག་གསུལ་བ་བེས། །སྔིག་པ་ 
མ་ལུས་ཟད་པར་འགྱུར་། དམར་སེར་པུནྡཱ་རཱིཀ་ངང་། བནྡྷའི་ཁ་དོག་གསལ་བ་དང་།རྒྱལ་སྲིདདཔལ་རྣམས་འདྱོར་པ་ཡིན། ། ཨུཏྤལ་མ་ལཾ་ ཨུ་ པི།ཙམ་པཀ་དང་པ་གརྦ་འི།གྲ་པུར་ཨ་ཀྲར་། ། 
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ྦ །ཡེ་རཾས། །དགེ་ཞིང་ཚེ་རིང་དབལ་གི་གནས་།།ཟུབ་པའྲི་གདདང་དུང་དང་ནི། །་རྔ་པི་ཝིཌ་མ་རཱའ། །དེ་ཕྱི་གས་ནི་བདེབ་འཕེལ། །དཔལ་བྲིད་བཀ་ཤིས་སྔ་སུ་ 
འཆའ། །རྒྱལ་མཚན་རྔ་ ཡངྱ་ཡག་མཚན་རྣམས། །རིན་ཆེན་གདྲུག་ཀྱིདབིབསྡས་འབར། །དགེ་བའེམ་ཡི་དིབསྲ་སུ་བསྙན། །དནུབ་དེ་ལས་ཅི་རིགས་བཟོག། ངན་ན་བླཟོག་བའི་ཐབས། 
¦ྲ ཀྱདཱྱ།།བསྲཾག་བྷ་ར་སྱ་སྱི་ཏདཔར་ནི། བ ག་གཉིསལས། ཞིལཏོ་དངྱ་རོམ་ལ ༈།དབང་དང་དགུག་ལྭ་ སྤུ་པ་ལ། ཝངདང་བསདལ་ བོད། ཅེས་གསངས་པས། ཞིབ་ལ། ¶ ' 
ཏིལ་དང་ཡུཔསཀར་འབྲས་དང་མར་དཀར་ཐོག་མརའབུལ། རྒྱས་པ་ལ བུད་ཤིང་གིརྒྱ་ལས་རུང་བའི་ཡམ་ཤིང་། ཞི་བལ། བྱངཆུབ་ཤིང་པངའོ་མ་ཅན།རྱས་པལ། གོ་ལའི་ཤིངདང་།། 


ཧྱགཾ་ཏ། དབང་ལ།ཙན་དན་དམར་བོ་དང་། རྒྱ་ཤུག།གོང་མགསུམ་ལ་རྩེ་མརྦ་སྱིས་སླགས་པདང་། རྒྱས་པ་ལ་ཡམ་ཤིང་དང་། ཞོཟན། རིནལོ་ཆྭེསྭཝཾ། འབྲ་ལྔ་ཐོབ་མངའབུལ། དངདྲལ་ 
སྨན་ཧྱི་བྱ་བྲག །མིཏོག་འོམ་དམའི་རེབས་ བྲི ༦ 





ས་དཀརགསུམ་མངརགསུམ་ཐོག་མརའཇུལ། དག་པོ་ལསེངདང་།ཚེར་ནག་ཟུར་གསུམ་པ་ཅེ་གཉིས་རཱོབི་ཁག་གིས་བླུག་པ་ལ་གནོདྱབིདྱ་ི་ 








༡ ཤཾིཤངྡའིས་པའི་ཡམ་ཤཱང་དང་། ངྲག་ལྭ་བེདན་རོ་རས་དང་། བགེགས་ལ་ཤོག་བུ་ལ་དུག་ཁག་གམརོསལྦ་རླི་སག་ཚོས་རང་གྲིདི་མསོང་བརྩ་དསལ། ལྡེད་ ཤིནྱ་ཟེདབ་ཡན་ལགྲྭ་ལགསྨ་སྒོད-| 
„| གིས་བསྡམས་པ་གཅིག་བྲིས་པའི་དྲཔལ་བརྡ་མུས། ཧཱིང་ཁརམེང་།གསང་གནས་སྱུ་བ་གདགས་སེགས་ཕྱག་ལེན་བཞིན་བྲིས་པའམ། ཁྲག་ལས་ གིས ་ཡན་ལགལུགསོ 

ཧཾ ཁུས་སོགས་ལེགས་པརྦྲས་པ། ལྕགས་ཀྱི་སྣོདདམ་འབྲབ་ཁུདདུ་བཅུག་ལ་དགུག་གཞུག་ ་བཞི༽ རང་གླ།ཏུམུ་ངེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནུས་སྤལ་བའེ་ཁབ་དང ཁུང་མངཔོ་སྤོས་པའེ་2ྱག་ན་ | 
'ཏ ཌགསཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིའབུ་བསྣམས་པདཔག་ཏུ་མེད་པ་དྲག་བགེགས་གངན་ལདོཔ་ནས་སྨྲལ་པའེ་ཕོ་ཉ་དྲནམསྱ་ིས་ཆགསྦསས་ཧེ་དནས་བཟུང་། ཞག་ས་པས་ཏེ་ནས་བཅིངས་ལུགས་། 
: 23 ༦ ¦ | བཅ “རོར = ཱ རས་པ་བ འད ར་བྱ པ ཞས་བཟུ་ ནབ ས་བསྐ་རནས་བཅངས། ལཱགས། 
`] སྒྲོག་གིས་ཡན་ལག་བསམས། དཱལ་བུས་ཅསསམས་ཆོུས་པརྡ་དུས། ནད་དབང་མདུཔ་དདྲིུ་ཞུས་བདས་པ་བཞིན་བཞུག་ལ་ལིངག་ལ་བསེམ། ཡུས་ཅྱི ཕུག་ཆུབཞི་ཟེད་ཅིང་། ངག་ནས་བདེན་ 
¦ རྤ བ ། 


པའྱི་སྟངས་བརྗོངལ། ཆིཏི་ཤྲརི་བྲི་བླན། ཨོཾ་བྔཛ་ཨདྨུ་ཤ་ཛཿཡོ་བྲཛཔཱ་ཤནཾ། ཨོཾ་བྲ'་སོ་ཊུཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཡླཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ ཕྭ་ཀླར་ཡ་ཛཿ ཇཾཿརཱཾབ་ཧོ༔ ཞེས་བརོད་ཅིང་། ཡིདྱ་ཧིས་བྲག་བགེགས་ 
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ཚཱ 


ལྷ 





ཡེ 


༄༅། །གང་ཡིན་ལང་གལ་ཡངད་ཡ་དདུ་ཐིམ་བར་བསམ་པ་ནི་དགུག་གཞུག་བ་བའོ།། ལུ་དངད་བ་ལ། འཇིག་རྟེན་བའྱི་ཝ་དང་དྱབེ་བདང་། ཡེ་ཤེས་ཁྭ་སྔར་དེ་བགཉིས་ 
ལས། དང་པོ་ནོ། ཁྱིལུད། ཕགྲ་བུན། ཡུགསསའི་ཞབ་མ། མཛ་ཕོའྱི་ཐམ་འབོང་། མུ་ཟཾ་ནག་བོ། ནོོགྭ་མུ། པའེ་རགཞོང་། ར་བོན་པ་ མས་ཀྱི་དུད་པས། ཁ་མར ལབ། 'ལྟར་ 
རྷ བདུག་ཅིད། །གུུ་གུལ་གཅིག་པས་ཡང་བདུག་པརབ་ཤད། དེནས་གཏོར་མ་བིིན་ལ་བདན་པ་བདར་། །སཛཱ་ཤ་ཧཱཿཧུ་ཡ་རཱ་ཕར་ཅེས་བོད་ལྱ ཙི ཅུ་མཚོའི་མཐརབྒགད་ཅིང་།གཉིས་པ། 
¿ ཧ། རད་རྡོར་ག།མ་པཾའོ་ངྱ་ཧུལ་དང་ དཱི ་གསུང་ཐུགས་ལས་འདོབརྩ་ཝགསྱུ་ ལཱབུ་འབོས་བས་ ་གསུམ་གྱིདེངས་མ་ཡེ་ཤེསྱྷི་ལ་དང་བཅས་པ་ ཐམས་ཅང་རོ་ཁབ 

ལྕགས་བསྣུས་པ་བཞིན། རང་གི་ག ཤྲ་སུམ་དུ་འབྱ་ཏིས་བྣམ་སནསྤ་སི་བ་མེདཔ རང་ལ་མཉམ་པར་འཇོག །ཐནྱསྲེས་བསདཔ་ནི། ལྕགས་སམ་ཐོད་པ་མཚན་དན་་ི་ ད་དུ་ཐུན་ཛས་རྡོ་ 
ཤེ། ལྱགསེ་ཕྱེ། ཟངག་ཕྱེ། ཡུཕསཀར། ཀེཚེ །ཤཔཚེ་དེ་སྐམ་ཐུན་དང་ ། རྨོན་ཐུན་དུག་ཆུ་དང་། དུག་ཁྲག་ལ་ཡོ་བརྡ་ཙླཾད་མྭ་དཱ་ངོཌཅྭ་ཊཱུ་ཕཊ །གྲ་རུང་དེཝ་ཟིན་ཡུང་། དྲག་ལྱ་བེད་ནསྲར་ 4 
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དྲ ཤཱ བགགས་ལུ་བད་ན་སྔ་ར་བླན ། གླུ་ལ་སླན་གའི་སིང་ལ་གཟེར། གནོད་བྱད་འབྱུང་བོ་ ཐུམ་རིལ་ལི་ལི་རྦད། ཆྭག་ཙདྡྷ་ཚལ་པ་སྭུ་ ཏཱ ནཱ་གཙྟི༔ ཤྟི་ཚལ་པ་ནན། ཧཱ་གླངི་ཏས་མ་ཡ་ཨཿྗི། 
སཱ དི ག་ཀ དྱ བནནྡ། དུལ་རྡུལ ། ཆུད་རྡུད། རར ་ སའི བླས་ས་ལགང་ 
སླུས" “ཐུན་རཱེན་ཐུན་གྱིས་ལེང་ག་ལ་དྲབ་པ་ནི ཐུན་གྱིས་བསད་པའོ།། དེནསྣ་ཐགས་སམ་སིངྨ་ཟནྱ་ཧི་ཕར་བ་བསས་སྱུངས་བུས། ཇ་པའེ་ངང་ལས་བདཉིའི་གདན་ལྭ་ནུལས་རྡོ་རྔཾ་རཱ་གེས་མཚན། 
ཐུ བའོདནུ་བ་ལས་བངབའི་ནྡོ་ཇིགྱརམ་བྷ་སུ་མདུག བཞལ་གཅིག་ཆུག་གཉིས་རྡོརཐོ་བ་ནམ་མཁད་འྱཔབ། གཡོན་མྲིརུས་ཀྱི་ཡུར་བ་བླསལ་བ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙུགས་ཤིངྱསྦན་གྲསས། 
མསྟག་གི་ཕུངབེ་ལྟེརདམངའ། དབུསླ་དང་ཡེག་ཚམ་སྨོན་མཱ་ཁམ་སར་སེན་དུ་བངེས་པ། སྦལ་རིགས་ཝསདྱརྨན་པ། སྒའི་ལྟེ་བ་མན་གནམ་ྕགས་ལསྲ་བང་བའིེ་ཕུར་པ་མེ་ནངནས་བཏུན་མཐག ། 
{ ལྟ་བུ་རྣ་དབལ་དད་ལྡན་པ། མེ་འདར་བརྩ་གུར་པའྱི་སེ་བར་ཨོ་ལས་ཞེས་པ་ནས་དབང་བསུརབས་མི བྱམད་པས་དྭབ་བྱརན་པར་སུར། བདུད རྣམ་དག་དང་བར ད་པྲ་བྲས་མེ་ཏོག་ལ་ཏནའདེལ་སིང པེ 

























¦:8;& ༦89; ༦ 















གས་པ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་བ་ཐམས་། 


ཤིས་ཅདྱ 
ལབ་ལ། དཀརགསུམ་ 


ཡེ་དེ་ཝ་ཏ་ཨྭག་ཡེ་སྭདྭ། བདག་ཅན་དཔོནྲོ་མོབ་ཡོན་མཆོདའ ཁོར་དང་བཅས་པྱ་རམས་ཀི་འོར་པ 
དྭ་བབོདྲ་ སསའ དདང་བཅས་པ་ནམས འཛོར 


568 ལ་མདཱ་ཁུ་དང་། དྲག་བོ་ལ་ 
ག་ཡེ་དྲེལ་ ཏ་ཡན་ཐམས་ཅངལ་འགྲེ་ཞིང་། སྔར་ཕྲ་པ 


ཅད་ཤིཏཧུདྱཾ་སྭཱ། བདུན་འབུལ། པ་དཧ་ནབྡཛ་ཡཾསྣཱ་དཱ་། བདག 
།རྲུ་སཱདཱ། ཏིལ། མུངས་ཀརྨ་གི་ཡང་དེཉིད་དོ།། 
ཨོཾ་འྔཛ་ལཛྟཡ་སྭཱདཱ། ཨུདུམ་ཝ་རའིའོ། ། ཨ་བྔབེན་ལ་སྲཱད། ཅུབོ་ཏའི། 
ནསུམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྐད་གཅོད་པ་ཐམས་ཅདྲ རྟཾརྦཱཱདཱ། ཡམ་ཤཾངངོ་།། 

ཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ ཤྭཱིཿསུརཱ་ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ།། ཨོདུ་ཇུྷཾརིམྱརར་སཱངྲ་། ཤེས་རབ་འ 
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£ སྦ ཅེས་བ་ཡན་ཐམས་དང་ལ་འགྲེ་བ་ལས། གཟི་བརིད་ཤུ། 
¡ དུ་གཉོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤརྙཾགུ་རུ་སཱདཱ་། འབྲས་མ་གྲགས་ 
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| །ཿེེ 
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ཏབ ཡུན་དུམ་ཚོགས་པ་ ཐམས་ཅད་རྷཱཾཱ་ཀྲུརུ་ཨོཾ། ། དབང་ལ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཐམས་ཅད་ཝ་ཤཾ་ཨུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ 
ད བགེགས་ཐམས་ཅད་མ་རུ་ཡ་ཕཊ་། ཙེས་གཞུག་པརབཞོ། ། དེ་ཡང་། གསུང་བ ན་པའེ 










སྦྱར་ཞིང་། དྲག་པོ་ལ། སུནྡཆོགས་པལ་གཤ །ནོདཔབར་ཧེན་པའི་དྲག་ ] 













། ལས། ཁུབ་ལཱ་སེགས་ཇསྣ་ནམསནི།། ལྷ་ཡི་ཞལ་དུཿ དབདབ།ཡ ལ་སོགསཔ་ ར་་ 
ཤཱ འདོ་ལ་མ ཆོད་རྱ་བ་བ་ཡིན།།ཞལ་དུཞལ་བ ཐརའ་དོདདམུལ།། ལེ ཏོག་བདུག་ དའུ ིད་ཁྲདབསང་གཏོརྦ་ཧ། ཁྲ ཕུལ་ཏེ་ཞབས སེའུ ས། བརམས ཟིམ་ 

ཝཱ །བཞིནབནས།། གཏོན་མ་ཞལ་དང་གོས་ཟུང་ན་བཟར་འབུལ། ཞེས་པ་ངང་། ཡང་དེཉིང་ལས། བ་ཡང ༣༣ ལ་བའི་ལས་བུར །ངས་པས། །པགབུས། གེ | 

ླ། [པཾ །འཛདཔ་བཟས་ཅདྱ་གིན་མཛད་པ།། །བདག་གསན་དོན་ལ་རབྱ བྱ་རོན། རྲང་སྲེརཆེན་ ཉིད་ལ་འདུད། ¦ ི་ོ ལིངས 





ཆེན་པོ་ན༽ །།སཱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞི་བའེ འ༡མས ་ལྡན་ཞིང་ དུ 
རྒྱས་པལ། ༢ གུ་མདོག་སེར་པོ་བཛིད་པའི་ཉམས་ལྡནཞིང་ །། དབངལ་ཟླུ་མངོག་དམར་ལོ་ཆགས་བའེ་༡མས་ ལྡན་ཞིཔྲག ་པོ་ལྷམུ་མདེག་ན ནག་པ བ་ཁྲཾས་པའེ་ཿ མས ནཾ ཞིར་།།  ཞེས་ འདོར་ (བརྒྱ་མུརར། 


༡ 
མློ 
་ 


།ཞེས་བནུག ས་གདའ་ཀྱི་བདག ངདབཞིན་ལ། མས་ ཧུང་མོ་ས་སའི་ཞབས མོཾ ལེག དཱ ཞེས་བ པས་ལས་དངར་ པའེ་མམ། 
གཙུབ གང རགཅགདཔཁ་རྗོ ས་ལ་བ ས་ས རྒསབའམ། བླམ རྒ གླུ ་ རཱ་ས དུ་ུན་པའམང་ 
ནང་མ ཡོབོར་མཚོ་ །ཁོ་ན་ ཆམ ལུའི ལ་མཆད་་ སེངས 
རར. རའོེ༽ ལི 


ཨ་དཱ་རོ་ཁ་ཊ་དཱི་ཕཊ། ཕ༢ུ། ཡབ་མུམ་གྱི; མ་ལ་ཨོ་གྲ་རུ་ཌ་ ས་ཆུ ས་པར་བསམ་ཅུས་མི་ དན་པ ངགི་བར། 
ལྗས་གརྱི་ པྲ ཌུང་ལྔ་སེགས་རུ་ ིམསསས་ཐགསོ་ཏ ་བཏགསཔབ་མེ་ཚོའྷི་གབས འི་གབས་བཞིར་སེལ་ བབཅསཔས།གཙོ་བོ་ ཿབ་ ཁབའ་ུང་་བར། ། 
གྱར ཡུརད པ་ལྭ་ཉྲི་ཤྲུ་་གཅིག་རེ་འབུལ། གཙོང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཉི་ཤླུས་གཅིག་ཕུལ་ན། འཁོརྡ་མས་ ལ་གཏུན་བདུན། ག བ་ཡབ་ཨུམ ་ལ་འདུན་ཡུལ་ནའཁོརྡ་ནམས་ལ་ ་ | 








མས 


༡4 ། གསུམ་གསུམ་འབུལ་བ་སེགས་རྒྱུས་བ ཀྱི་ཧྱེ་བག་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་།།གཏོང་མ་གཞུད་བཞིན་ཕུལ་ལ། གོས་ཟྲུདའབུལ་བ་ནི། བསངས་སྔངས་བྲས་ལ། སབ་འཇམ་ཡངབ་ལྷ་ཡི་གྲོས། མེ་། 

ཤིདརྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ལ།། སྱིད ་བདག་འབུལན། བདུག་གའདོང་རིས་ བ་ཤག། ཡོཾ་བྲརཝ་སྟཱ་ཡསྭཱ་ཧཱ ། ཞྲས་བངོདཅིང་། ལསདའིསླདཔའི་སྷ་ཟིམབ་མ གའ །མཱུ་། 
གང་། ཨོཾབྡཛཏྣ་མྨཱ་ལ་ཡེག་དཱཱ། ཞེས་པས་ཕུལ་ལ། འདོད་པའེ་དོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་བའང་ ། རྡོ་རེ་གཏུམ་ལོའྷིཝ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་སྲེག་རྫས་ཕུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཞེས་སོགས་་། 
མཾ་ཝའྷི་གབས་བཞའྱཾ་བུའོ། །དནས། བདག་གིས་ཐོག་མ་མེདདུསནས། ཞེས་སོགསྱ་ཆུནབ་ཤགས་དང་། བཏུད་པ་ནི། འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིདཔལ་ུར་བ།།ཞེས་པ་ནས། ཐོགས་མདེ་རྡོ་རྩེ་འོདལ་་། 
འདུད། །ཞས་པའི་བྲར་དམ། ཡངན། གསངབ་བསྟན་པའེ་ ལས་གྲུསུངས་བའིཿི་ཚན་ཌི ་རྩ་བ།ཅིག་གཟེ བསྟོང་ལ། ཡིག་བྱརྩ་ ལན་གསུམབཟས་ཇརྗས།དམཔ་ཇེ་བྱརན་ཞེསཔ་ནས། 
དྲག་ཕོའི་ལས་ཀྱེབ་ཚ དགཅོད་ནུས་པར་བྱིནྷ་གིས་བླ་ནབ་ཏཱ་ག ལ་ཞེས་པའེབར་པཕི་རོལ་ ཆོ་འ ། གསང་བ་བསྟན་པའི་རུདལས་དིལ་འ། ར་ག ྦ 



























ཇེ ༦ 





གས་རིམ་བླ་ནམས།། 
















ལྷ་གཉིས་ཀའི་གཤེགསབ ུན་པ་ཡིན་གྲང་ངོ་ ། །དེནས་དྲཀིལ་འཁོར་་] 





༄༅། །མཁས་བས་ཉེ་བརབྟཏགས་ཏྲིབ། ། ཞེས་གསུངས་བས་དྲ་ཏིལ་འཁེར་དང་ཨེ མ་བ 

! བླས་བནི༽ ནུ་ཚོགས་ནམས་ལ་མཆོད་ བྫསུས་པ་ཅིག་ཡུལ་ལ། གཤིགས མས་ལས་དང་མཐུན་པའི་མན་རམ་མརནག་ག ་བོ་ལ་ཉྲི་དྲ་ར་གཅ ་དངའཁོར་རམས་ལ་བངུནབ།། 
ཿ བྲལ་ལ་ཡ བྱརུ་པ་ལན་གསུམབླཟས་བས་ཉེག་ཆདབྒགདནས་། ཨོཾ་ཁྱདཏྱིས་ མས་ཅན་དོན་གུནི་མཛད། ཅེས་པནུས། བདག་ལྔ་རེས་སུ་འཇིནཔའྱི་རུརྦ་སུར་ཅིག ཿོ་ཨཱཿདྲ་བརྲ་ 
 པཿིསྫཿལ་མུཿ ཅེས་བྗརོད་པས། དྱིལ་འཁོར་བླམབ་མཆོད་དང་འབྲེལ་ན་མདུན་བླ་སྐེདྱའི ལེ་ཤེསབ་དྲིལ་འཁོན་དུག་ཤེགས་ཤིང་། ར་འབྲེལ་ན་ཡེ་ཤེས་ རདབཞིནྲ་སི་གནས ་ 
གཤེགས་བའམ། དུམ་ཚེག་ ་པ་ ཤེས་དཤར་མེད་བའི་ད་ཉིལ་འཁོར་ཏྟེན་དང་བ ན་བརབཅས་པ་བདག་གི་ཐུགས་ཀརཐིམ་པས། བདག་དངགཉིས་སུ་མེད་བརབསམ་འད།།གྲས་ཡང་ 
རྗེས་མེ་ཆུ་ལ་གཏངའགགེ་མཆོད་རྐྱིན་དང་ཕན་ཡོན་བསྟནཔ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ནི། མར་རམ་མར་ནག་དགད་ཐུགས་གསུམ་ཐབ་ཏུ་བག་པས། དང་སང་མྲེ་ཟཱ་ཞལ་ཕུག་འངས་ས་ 










































576 རྫོགས་པསྦད་ཙིག་གས་གསལ་བརྡ་གུར། ཆུ་བཞ ཞོ་མཆོདཔ་ ལྔ་དང་གག་ར རྫསྣ་རམས གོོ་བཞིན་དུན་བརན་ུལ་ར ྨུསགཏོནཱམབསངས། པཊ། སྟིརཔའེརངལས་ ཨོཾ་ལས་རིན ཆའེ་ ད་ཡུངས 
ཤྱརྦཆེབའི་ནང་དུགཏོར་མ་ བག་མིད་ཧཿ ྲ་ིའི་རང་བཞིན་ུ དུ་གུར། ཨོཾ་ གིས་བླནབས་ལ། ཨོ ན་ཡ དྲེལ མི་འིབལ་ དའ ཁཱཏིུཧིཤེས་གྲུསམམ ཝྔཕུལ་ལ། | 
གས་ཟུང་བསངས་སྨངས་དྱསལ། སྣ ཚོགས་དབང་པོའི་ གཞུ་ཚུར་རབ་བཀབ། རཾ ྱིརརཧཱརའི ཆེན་འདག་དློ་སྱང་ཕྱིར་འབུལ། པ་དམཔབཞིེབབྲ་ཅས་ ། 

བརྒྱན་བར་ཤོག། ་བ བྔ་ཝ སྭཱཞས་བྗ་དཅིད།ི་ རམ་མརནག་དགངྨ་དགས་གང་། རརྨཝ་ལཱ་ཡེ་སྤད།ཞེསཔས་ཡུལ་པོ། བ་ེངབ་་འྲའི 'ལག་བཅོལ་བའེ་བྲ༤་ 

རླི སུ་ལ། སླརམཆདི་བཏོད་བྡཛུས་པའི་ཇུས། གཤགས་སིམས། །མརརམ་མདནག་དགར་ཟགས་གྲྭསི་ཡུལ་ལ། ཡོགཁྱར་ལད་གསུམ་བླམ བས་ལྷག་ཆདབསྐང་།ནོངས་པ་་] 
བཟེད་བར་གསལ་ལ། བདག་གི་དོན་དང ནས་ནི ནབ་ཁདཾརས་མཛད་ལགསཀི་ །རང་གནས་བདེབར་ཿ ག་ཤེགས་ནས་ཀྱང་།།གྤར་ཡང་འབྱིན་པརདམ་ཛད་དུ་གསོལ། ་ཨག་ཡེ་དེཝ་ 


ཤྭ 
: 
རར 
ཟླ 
3 
.3 





5༡77 



















ཱུ ཞེས་པས་ཡ རྭ་ལོར་གཤེགས།།དམ་ཚེ བཕག་གྲི་ཟུགས ཞིར མས ་ལ 
ཧ་ལ ཀློ ཧོ ཟློབ ོད་པ 
¦ ༨ ལར་རིསྐདཀར་བའངའི་ཆུ་ དང་། རྒྱས་པ་ལསེར་པོའོ། །དབངལ་དམར་པོའོ།།དག་པོ་ལ་ ད་ཁག་གྱིུས་གཞིལ་ལ།ར ནས་ཐལ་སལ རྣམས ་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་ཐུམ་པར་ ་ 
ཌུ ་ ར་མཚོར་འཁུབ་བའི བའྱེརུ་ བའྱི དོད་ལ་སརྦད་གཙང་རསབ་ ་བཀར་བ་ ཁྱེམནས་སྟཾན་སྲེག་ ཁང་པར་གཏོར་ཞང་ལས་ྱི ཀྲི་རྗེས་ མི་མངོན་པརྡ་བ འོ།།གཉིསཔ་རེས་པན་ན་ ོགམུན་འཞིགསང ] 

ྣ དྲ འཐོར མཆོག་སུརལ།།ཆ 'འདོད་པའི་དོན་གླབབྲེད།། དུ།ཡནལག་གིསནེ་བདབེན། ཡིན།།འོ་མ་ ་རིས་བདེབ་འཕལ། བ་ 'སྲན་མས་ནད་ཀུནསལ།།དླུངས་ 
ག་ན དིབ རའངྟས། ཐེ།།སྙོབས་འཕེལ་མཱ་ཤེཀ་ཡེན་ནོ། ། འབྲ་འཕེལ་སོང ལས་ཡིན་ཏེ། སྔེཀ།པ་ གཔ་ཏིལ་ཡཾ 



























། 
ནོ།།འདྲས་རྱིས་ཆུས་བའཕེལབྱདེལ།.| 
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ཕའང་གྲུརྩ་སྭགར་ཉིདྱ་རས་ བས་ བའ་ གིས་འ ལས་བཞི་བརྡ་བགུ་འགུར་ལེ་ 


དབ་བ གྱས ཧཱ །ཞེས་གསུངས་སོ།། 


འདིཉིད་།།ཚུལ་འདེ་ ན་བྱ བལ་ ག་པར་བ་སོདལ་ ཐག འཆང་ཆོས་ཏྱི་མགོན་པོ་དང་། གྲུབ སས ` རགསྦི་དབན་དདཿ ལ་མེས་པར་སེམ་ཞིར་བློ་ 
ཡངས་པྱ་བ་མ་རཱ། ཟེ ལ་བ དའརོ། ནཱ དབལ་ ལྡནའབྲུག་པ་རིན ི་ོ དྲི་མ མད་པ་འཛིནཔ། རྡོརིའདིན་པ་ ངག་དབང་ནོ་ངུས། ཁྲོ་མོ་ཞེས་པ་ཤིང་ཕཾ་འདྲུག གི་ལོ 
རྱི མའི་མག་དཆ་བའྲེལ་ གའ་བ་དང བཟྱིར་དང་མ ད་འཆང པའིངུས་སྦཱུར་བཟང་པོ་ལ། གདནས་ཆེན་པོ་ར་ཕྲུང་ཟིལ་གི་སུན་དགའ་ར་བ བི་ུ་ནསམརཔའལ 
འཛིན་བའི་གོའཕང་ཐེབ ཐེབ་པར་སུ རཆིབ། 


འི་ལས་བཞིའི་ བསེག་འཕ ལསའོདཀི་འྲལ 


78 །ཧཾབཅུཿསཊརྱ་ཤསཛྲསུང་།།དཔལ་ དུ་བ་ ནི་བུད་ ཤངས རེ་གཟི་བྗརིདྨ་སེད་པར་བེད།།འབོར་བ་འཕེལ་བ་མངལ །། ཤིས་ཐབ་ཡྲིན་ བསྒན་སེར་མཆོཿ འུས 
ཐབས་དང་ཤེས་བ་ གཟརབུ་སེ། བས་བ རེ་་ སླན །ཡམ་ཤིངག འཐར ེོ་་བག གྭཏུམ་ དངསོ་གུ་བཞ ཨུན ཏྲ ། 


ྭ་ 








༦; ཇི 2 


༄༅༅། །ཧྙིངགི་མྱིལ་བུད་བླམ་ལ། །སུས་བརྩ་ གྱ་བས་ཐུབ་བའིབ ། །འདོད་དོན་སླུབ་ལ་མི་ བླསླབ། །ཧོམའེཆོ་གྱཧལ་ཞུགས། །འདི་ནདདང་ ྒ 


གདོནབགེགས་དངུའྲཀུ་མི་ཤིས་པ་དཔྲའིག་པལ་སགས་བཞི་བརྡ་བཟའྲི་པུར། སྔགས་ལ་གཞོལ་བའམབས་མགཏནཔའྲེ་སོད་དབནྱགིསྱ་བརྡ་རས། སེངང་ 


ལྡནབའི་སེམས་ཀྱིས་སྤྱིན་བཀྲ་ཤིས་བའེདུས་གཟའ་སྐར་ཕྱེན་ཚེས་དགེ་བའི་དགོངས་ཐུན་ལ། ས་གཞི་དཀརཔོའི་ཆ་ཧིལ་འཁོརྦ་གི་ཁངབ་ལ་སགས་པའི་ཤརངུ་ 


། རངགཞུང་གིས་དགེསནས་བྟརག་བླསངྱཐཱང་གཟུངགི་བརྲ་བུས། ཐབ་ཞུང་གྲི་ཕཱདྲདུ་ཐིག་ཆེ ནབྱཧྐདད ཏབ། ལྟེ་བ 


ནས་མཐོ་གངངསོརབས་ཟུམ་པོ་ཝང་ཁུཔསེད་ 





༄༅། །དྲམཐོ་གང་། །ནངཀི་དེནས་འོག་ཏུའདདཙམ་བནོ། ཁྲ་འནནས་ལིཌསེརབཞི་མུ་ཁུད་དུ་བགོརབའྲི་ཕེདྲ་རིག་པ་ལ་འབབ། ཕྱིད་ཁ་ཁྱེརལས 
¦ ྱེན་དུའཕགས་པ་ཞེདསརབཞ། ཡདན་བིསྱ་ཀངརུང་། ནངཏུབ་པའི་བླདདཀར་བོ་འདབ་བྱརརད། སོདངྱརཧདཔའྲི་རྫོངས་མཚནཔ། ཁྲ་འེརལ་རྡོ་རས་གསུམ་ ་ 
བྐོརབ། ཕྱཾའི་གྲྭ་བཞིར་རྡོརྔེ བུད་ཤིང་ལེ་སྲེག་ཤིད་དངམཐུན་བའམ། དཀོན་པའི་ལྩི་སྐམ་སྲོག་ཆགས་མེདཔ་། ནངདྡུ་ཐད་ལས་ཅུ་དདམའ་བ་ཁྲུ་གདབག་མེད་ཙམ་ ་ 
 རླུ་མངོརའཛིགགོ །ཐབྲ་ཕི་ནངས་དཀུརདངཚ་ནདནདཀར་པོ་གབུརལ་སགས་པའི་དི་བཟུངབཏབ་བསྱུ བུགས་ཏེ་དཀརཔར་བཏང་། མེ་ཏོག་དཀརཔོ་གཅལ་དུབྲཀམ། 
སྦྲིཐ་པ་བོའིགཡས་སུ་སྲེགརྫས། ཡེ་ཤིངའོ་མཆན་གྱི་ ཤིད་རྲོ་ནོབ་འདབ་ཤུན་དངབཅས་པ། ཤི་དདདག་གྲི་རེ་མོའིཆལས་སར་བཅུ་གཉིས་སུ་ བྲསབ་ སུམ་དངྲེང་ 1 






ཡཱ 
ངི 


བཟངབོསྤོལཾགསཔ། མརྦ་ཧི་ཁུབ་ཏིལ་ལ་སགས་པའྲི་སེག་ཛས་ཚགཉིས། སྨརཾ་མདུན། ཟེརའཐུངལ་སགས་བམཆོད་ཇས་ལས་དང་རེསྲ་སུ་མཐུནཔ་གཡོན། རལ་འྱོརོདངམཐནབའི་ཕྱོ་དདམདུན་ སྤྱི 
|ཟུརངུ་སཾགས་བུ་གཅང་མཉེནཁེབས་ལ་སེགས་བའི་གཡགས་མ་ཅནལ་བཀོད། དགང་བཱགས་བཤམས། ཀུན་སངས་ཡིན་ནའདེ་ལག་པ་གཡན་པའི་སེརམོབྱརཆང་ཞེད་གཡས་པའི་མཐེབ་སྲིནྩས་ངབས་་ | 
/འགྲུབ། བ་དཔའཁརའོས་བྱཌབ་འཆས་གོསདཀར་པ་ཤལ་ལ་སོགས་པས་བཅུན། བཟའངུངའོ་མལ་སགས་སྔོརདཀར། ནས་བ ཕས་ཅན། ུས་མོ་གཡོནཔའ་ནེངདག་ཡས་གནུསལ ྦ 
དུགནས་པ་པདྨཱསྱི་ལྭ་ཀུང་བཅས། གདོད་འཇུམ་དངབཅསཔ། བགིགས་ཞི་བརླབ་བའི་ཤིར་གཏོར་མྲ་དིན་བླསདནས། གཞུང་གང་ཡིན་པའིཊདག་བསྐེདྔ་རོགས་པརའྒསམས་ཏེ་། དེབྲས་སནས་ལངས་དུས། 
རི་ལསྤ་རུའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར། པ་ལས་མྨདའྱི་མོང་བ་ཨ་ལསླས་ཤེལྱ་སི་གདནཔཏིདབ་ལ་། ཉིདྨ་ནམ་པརྩསདམཛདྨསཱ་མདོག་དཀརབོ་འཁོརལོ་དང་འཁོར་ལོའྲི་དེའབུ་འ་བིནབ། ལཚིརི་ལོས་གྱངྱར 
ཟྫ་ཐམས་ཅད་ཉིས་བརརནཔ་རྡོརསིིལྦ་ཀཱཔགི་སབཞུགས་བརྩཧུར། ཇུས་གཉིསལས་ཐམསཅདཔའིསགསདླཟ་ ་ཞིདཀུ་ཤའི་ཆུནཔས་བསངས་གཏོརྩོ་བས། མོསིས་བདུགས། ཆུགསུམ་རང་གི་ཚའི་ཝྔགས་ལ་ ། 
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། ༄༅། ཆགེ་མོའིནདལ་སོགས་བཤྟརི་གླུརྨས་དཱབཏགས་བ་ལན་བདྷུདབླནས་པ་ཉར་སུད་ཝཾ་རཱཡསྱ་བུངབར་བསམ་ལ་གདནགཞིའ་གྲསཿས་པ། མྭོ་སྭ་དཱས་ཛྫས་བླཀས། ཨོཾ་ཨཱཿ དཱས་ཡེ་ཤིད་ | | 
ཨོ་ཧིཿ སཱ་ཤཱས་ཞུན་མར། ཨོཾ་ཛཾཱ་དཱས་འདྲུ་རྣམས། ཨོཾ་ཀུར་ཀླྭ་སཱདཱད་ལ་སགཞནཔྷ་ནཱམས་སྦངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ྲྲིཔཟླ་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ལོ་བྱདྐཞལ་དུགསོལངྒྱ་རྣམས་འདུད་རེར། ཡི་ཤིདཧྭངྨརུབྱ་ཀི་ཤེདདུའོ། །དེ་ བཾ 
ཞསཀྲུ་ཤ་ལས་ ཐམས་ཅདབས་བསངས་གཏྲོརྲསག་ཡས་སརདུ། གྱུ ཤ་འདེནགཙང་ཞིང་དག ༈ས་ལས་ཀྐེསཔ་འདབ་མའིསྟེ རེ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ངོ་མཉས་བེད་ཅིང་། །ཚྭདཔ་ཝ་ཡེ་དགྲ་བེད་ཡིན།།བགེགས་ | 
རྣམས་ཞི་བརམརདདུ་གསལ། །ཨོཾ་བྲར་སྦང་ཨཿ ལན་གསུམདྲནས་པས་རང་གི་གཡོནྱ་ཕྐོགསནས་ཆེ་ཤརདུབྟསནནསཀམ། བམ་ཟེའི་དགགེ་འདུནྲ་གིཚང་མང་ངམ། དགེ་སིགགད་ཡང་མྲི་བེངབའེ་སནས་ ། 
སམ། གཙུབ་ཤིངལསྱ་བུངདའི་མྲེ་དངས། མེ་དེ་བསངས་ཐབ་ཀིཐུད་ཤིངགི་དྲསསྦཱརྨ་སམ་བོའི་ཆདྱ་རཱ་ཤིང་ཞོགས་དངྡ་ཉན་ཅིག་མྲེ་ཡོགས་ནས། ཨོཾ་ཛཱ་ལྔ་ཇཱལྭ་ནཱཞེས་བོད་ཅིང་། རླཔ་ཡདྦ་ཀིས་ཐར།ཨོཾ་ནྷཱཔཱདྲ། 
ར རིགསྱ་ཀི་ཧཱུང་པོ་འམ་ཨོཾ་ལནའདྷུན་བླབས་མརྦ་སི་དགང་བཱགས་བདྱུན་བུགས་པས་ ལེགས་པརསད། དེནས་ལས་ཐམས་ཅདཔས་ཐབབསངས། ཟྷཱཾ་ལས་ཞི་བའི་ཐབ།བུངདཀར་བློ་ཟུམ་བྱོ་རའྱི་ལེདྱ་ཧི་ཕཕས་དང་ཝན་བ་ 











584, ཁ་ཁྱིརརྡོརྫཐྲ་གསུམ་པས་བརྐོརབ་ལྟེ་བརཆོས་འདྱུང་། དེའི་དབུས་སུ་བླདདཀར་པོའིདེངདུརལས་སེས་པའི་ཞི་བའི་མ་ལ་བྭ་བ་ཀླ་མབྱ་རུ་ཤེལྦ་གི་མདོན་ཅན་ཤེན་ཧཱ ཞིབ་ཉམས་དང་ ནཔ། དྲངསྲོང་གིཆབྱདཅན་ 
ཡུགབཞི་གཡས་གཉིས་རྡོ་རྩེས་གསུམ་དང་བྲགངའཕེང་། གཡོན་གཉིས་དྭུགཔདངཿཔབ་སྦྱི་བྲུགས་འཇིན་ཅིད་། རྒྱནདདན་འཟའ་དངམཆདྲོ་ཕིདཐེགོས་དཀར་པོ་ཅན་འོདབེར་དཀར་པ་འཕྲོ་བས་ནདལ་སོགས་པ་་ 
ཤ་ སེལ་བདྲ་ཤིདཔ་སེམས་དཔ སྱིལྲ་ཀུརགིས་རྭ་སྐེསྱ་ཀྱི་སེདུ་བཞུགས་པ་མེའི་ཁམས་ཀི་རངབ་ཞིན། ཨོཾ་གཟི་བྗརིད་ཆེན་པ་མེ་ ཡི་ཚུ། །ལས་ཀདནཱཿླསབ་པ་བོ། །ིང་ཇེསསེམས་ཅན་དོན་མཛདནས། །འདིཉིད་་ 
དུནི་ཉེ་བདུམཛོད་། །བདག་བརྒྱེདྱི ཐུགསུ་ཀའིའོད་ཟེར་ཆུགས་ཀྱུ་ལྟུ་བུས་འཇིག་རྟེནཁམས་ཤར་ཆོའི་ཕགོས་ནས་དང་སྲོངཆེན་ ྲ འྷིལ་བྭབ་ཀྲ་དངསང་གི་འཁོར་བསམྱ་གིས་མི་ཁུབཔས་བླ་མོངབ་མདུན་གྱི་ནམ་ ྒ 
།མཁར། ཐསྭོ་རཱཀིནི་བཱ་བཀྭཧཱཾ་ཛཾཿ འམ། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ ་ཨཱ་དྲེཧྱ། ཕཱ་འྱིཏྱ། པཱ་བཤ ། མ་དཱ་ཤིཡེ་ཧྱབ་ཀྱབཨྭ་དྭཱནཱ་ཡ་སྭཱ་དཱབརྗོདཔས་སྨྱནདྤངས། ཞལ་བཞི་པ འམག་སམཱམཱནིས་ཧི་འངགི་བགེགས་བསྐད། 
ཿ རཱུའིཧོ༔ དམ་ཚེག་བ་དངཉིས་སུ་མེད་པརྱསུར། ཨོཾནམླས་མྙརབྷརཱ་ཨྨམ་ཡེསྭ་བཱས་ལནདདུནཧྱོན་སྐྱེམསསུ་མད་ཁུ་འཇུལ། དིནས། ཡོ་མརྒྷཔྲ་དཱིརྨཱནཱ། མཛེད་ཡོན་ཇུགསཀར་ཐུལ་། ཐེག 
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38; ༄༅། །མཐའའད། བླ བསངགཏོརྒཾ་སུལ། ཨྭརྨཐྭ་ནཱཾ། ཞལྭ་ལྐག་བསིལ། ཕླ་རཱཾ། ཞབས་བསིལནས། དོནས་བྱུའིདྲབ་དངྷསུ། ཇབེ་ཤངས། ཨཱ་ལོཀྱི་ཕཱན། གླནཐུགས། ནེཝྲི་རི་ 
ཞལ། ཤྷཱསྙན་ལ་ཐུལ་ཏེ ། ཨོཾ་གཟི་བྗ,ིདཆེན་བོམ་ལི་ལཱ། །འདེད་པའིདོན་ཨུན་བླསབ་མཛུདཔ། ཚངས་བའི་དབངཔོ་མཆོག་ གྲིསས། །ལྷུ་ཡི་དངའོདྲངམ་ཟེ་མཆོག །ཞལ་གཅིགྲ་ཡག་ཞི་མཛེས་་། 
པའི་གཟུགས། །རྡོརེེརེ་གསུམབྲགངའཕྲངདང་། །དབིག་པ་རིལ་བྱ་སྱི་ཐུགསབྱས་མས། །སེམས་དབའི་མིལྲ་ཀང་གིས་བཞུག་སཔ། །དཀར་ཞང་ཞེ་བའིསེམས་དང་ཝན། །ཐོརཙགས་མེ་ཏོག་ཅོད་པན་ཅན།། 
རྒྱནདང་ན་བཟའ་མཆོད་ཕྱིར་ཐེགས། ། ཤིན་ཏུ་དཀར་ཞེང་མཛོསཔས་བྱརུན། ཡིགས་བྱུ་བདདབད་པ་པ་ཡིས། །ནད་དངགདོན་ལ་སེགས་པ་འཇོམས། གྲ་མ ལ་ཞི རྫདཔ་། །པཱ་བ་ཀ་ 
ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བསྟོད ལག་པ་གསོན་འཇིག་ཏེན་བའིཁྲུནུར་དྲ་བུས་བའི་གཡས་པ་འབརའ་ལྟརབས་བ་བསྟན་ཏེ། གུར་ལས་གསུངས་པ། ཨོཾ་བྲརཨ་ནལ་མཛྷཱདཱ་ཏ། ཛཱལ་ཛཱལ། སྔརྦ་རྣིག་ཀྲར་ 
སརྦངཱའྷཾནཱུཾ་ཕཊ་དྲེ་ཉྱ་ཛཾཿ་ཤཱཾཊཾ་ཧོཿ སམ་ཡ་ཛྷཱཾ། སམ་ཡ་སྟཱཾ་ཨ་ཧི། ཞེས་ལནགསུམ་བརྫོད་པསམ་ལྷ་དམཆག་ལ་གནས་ཏནིབའི་ལས་བཅོལ་བ་ཞལ་ཆིས་བཞེས་ཏེཐབ་པ་ལ་འདུནཔརབསམ་མོ།། 


ཨཿ ངི 

















.-¿/,ཿ 
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ནནསགཡོན་པའི་ཁྲུ་ཚུརམཐེའདག་ ཤྱེམནན་བ་མཛུབ་མོ་བླཾམངཐ་པཱ་དགང་གཟརའབུངབའི་མཛུའ་མོའི་ དདུགཡས་པ་དེ་ བུས་ ཤ་ ་གཟརཟུདབ་བཞག་པྱ་དདྨ་རུབ་མཆོག་གེ ོུ (ཞེས་བ་བས་ ངད ཧོ ཤུས་ 

མོའི་ི་མི་འདའབས། དགངགཟར་དངྲབུགས་གཟརྱ་འི་ཁ་ལ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྲུཾའོདོ་ཟེད་དང་བཅས་ ིགཡས་པ་ཱུསཱ་ཐག དགངད།ཟརམར་ཁུས་བཀང་སྟེ། ངི ད་ཡིན སགས་པ | 

དྷུ་ཤི་མཐརབྲི་སཾ་བཏགས་བ་མྐེ་ཝུའི་སྟགསས་དོ་རམཁའ་འགྲོར་དའི་མཐའལ། མ་མ་སྐར་ཟཱའི་ཤཉིས་རྭཱསཱདཱ། གཞན་་ཀིཆེད་ཡིནནར་གེ་མོ་སྲར་། གཞན་འ དེ་བཞིན་ནད་ཞི་བའི་དོན་ཡིན་ན། སྔར་རོག། རིམས 
ི་འི་དོ་ཡིནསེརྫརི། བགེགས་ཞི་བལ་མཇའྱི་ན། གཞོད་པ་ཞིགལ་སཆ་པཀ་ཏཾ། ལསྦི་ཞབ་བ་ཞིཁ་ལ་སདཀྲམ་མའརྫ་ཞས་མྨྱ་ཏེིཀོསྲི་ནཱལདུ་མར་ུགཡུས་ནྐརཆིམ་ལནབདུནཐུ། དེ་ 


ྒེ ཀཱ་ཡིསཱདཱ། མདའྭ། ཨོཾ་ཨྭས་ཡེེ་སྭཱ་དཱ། ཞལ་ཏིལ 
སྔརཔཱ་ལཾ་དཧ་ནང དྲ་ཡྭཱདྨ'། ཡུངས་ཀར་། ཨོཾ་སྦར་སྔརསྦྱ་ཡེ་སྭཱད་། ཤྲྭག། ཡོ་བརྡ་པུའྷཱ་ཡེསྭཱ་ཏཱ། འདྲས་སོ་བ། ཨོཾ་བ རྲི་ཛཾཡེ་སཱཱ་ཏཱ། ལུ ནི ་ཟླཱ། ཞལ་ལ ། 
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པབ་ལལསག་གསང་དས་ 


ཐོག་མར་ཡི་ཤིང་དབུསནས་ལག་པགཉིསྲ་ཏིམིང་མདདང་མཐིའུ་ཆུང་གིས་བཟུདན། ཀྲུ་ཤ་ལའདའྲད་དེགཉིས་འདོོཀི ཀྱེལ་འཁོར་ལ་འབུལ 
ནས་། ཨོཾ་མྭདངེ་གཱ་ཡྭསྭདཱ་། སཱནམ། ཨོཾམ་དའ་ 














འཁོན་ལས་དརལམ་རོལ་མོ་དངབས་སྨནདྲངས་ལ་མ་ཏོག་དབུས་སུ་དོརབས་ལྷ་ནམས་ཐདཏུབྱ་སེདཔ་ལ་ཐམ་པརདབསམ། རདཏུགནས་བའེྟརནགང་ཡནབ་དདེ ནདང་ཞིངཝགས་སྔ་ཧྱིས་ཕུལ་མཆོད་་ 
དྭ་པས་དག་དྱུ་གས། ཨཾ་སྐའ་་སགཛས་སའབདྭརཞས་པད་མདྦའ་ལནབདན་ཐུལ་བསབའཁརྱའི ཚིགསྣ་ནམསཉས་ལིབྱས་་སང་ ཞས། ཞེ་་། 
ལས་བླསབ་བཞེདནས་ཞི་བའིཉམས་འཛིན་བརྩ་གུན ། མ་པ་བ །དནན་ལསཐམས་ཅདབས་མེ་དེ་ལ་བགེགས་སླདྒ་ཝའྲི་ཕགསྤ་ཤིས་བས ་གཏོདཤས། མདྦ་གྲི་གིག་ བྲུགས ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ཨ་མུཀ་ཞེས་ 
བརམ་ལྷའི་མིངྷཔ་བ་ཀ་གཞུག །བ་ས་ཨ་ཏིའཀྲུ་རྙཱསཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་ཕུལ། ེས་འཇིགཏེན་ལས་འདས་བའི་བག་ཐགས་འཐུལབའི ཐོག་ཨར། ཏིངའ་ཇིན། ཨོཾ་ལསྱ་བངབ་དྲི་རུའིདྱིལ་འཁོར་དཀར་ཞིང་ ་་ 
བསིལ་བའིཁརསྤྲདེ་བླརྨ་ཟཱ་བའི་གདན་ལ། བསྒྲབ་བྱདམཾགས་ནས། བདག་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འཕྲོས་བའི་འདྲོ་རྱིས་བསལ བས་མེ་དྭབསྱ་ིལ ས་ྨི་ས་སྦལ་བ་དབགཏུ་མེད་པ་བཀ་དུམ་པ་བདུད་ཅིས་གངའའི 
ཚུས་ཤི་ནདདྲ་ས་བསནད་ལ་སགས་པ་ཞི། །མངོན་བརའདོདཔ་ཐམས་ཅདབླསྨྲབས་སྨྲལ་བའང་ལ་འདུུམ་པར་བསམསནས། རང་གྷ་ཧཱ གསྦ་ཅསསྲེགྦཾ་ད་གས་བདུནྡྱ་སི་བཀོས་སྲ་ཕུལ། ལུག་མ་ཡི་གེ་ 
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༄༅། །གསུམ་སོནདུའསོབསྣ་ཝྭ་ཛས་ལས་ཝགསྲ་བམཐར་ག་དས་གརམ་བཞིན་དྲུགག་ག །དེནས་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དངབཅས་པབྷ་ནམས་ཉིས་བདག་གམ། འདེལ་སེགས 
ནལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་དབང་དེསྱ་བུངབའིགདོན་ཆེནབོ་བཅོབྱརད་དང་ ། བགེགས་རིགས་སྟོརྦ་གབྱརུདྱཱ་ཝཱས་དནབ་དང་ཡེ་འབྲོག་དང་། ལོག་འདྲན་དང་། གཟའ་དདྱ་རྟུགརདང་། བྱདསྟེམས་དང་། 
ཕརོལྭཾ་སིརག་མྔགས་ལས་སུར་པའི་གནོདཔ། མི་ཤིས་པ་བླནོག་ན། མེ་དངྱཆུ་དངས་གཡོ་བདད་ནུདགི་གནོདཔ་དངལོ་ཉེས་པ་དང་། བ་མི ཤིས་པ་དངྱུར་དང་། སལ་བ་དནོབ་དང་དངུལ་ཞིང་འཕོངས་ 
བདང་། དྭགའི་གནོད་པ་ལ་སེགས་བའི་འཁཇིགས་པ་བྱརད་དང་། ཨུ་གེ་དད་ཕུགས་ནད་དང་། མིནདདཔའཆིགའིམགབྲལལ་དངདེ་དག་གྱིསདམ མསྦྱེར་དན་པ་ཐམས་ཅདཞི་བརམཛདདུ་གསོལ། ཞེས་འདོད 
པ་དངམ་རིག་དང་། །དམན་བའམ་ནྲི་ཝག་པས། །གདངྱྱསིས་དྲེ་འོད་འཐོད་བརམཛོད། །དེནས་བཛངས 


བགསལ། མེ་ཏོག་དངབཅས་པའི༣ལ་མོ་སརནས། གཙོའ་བདག་ཅགྲ་ནུས་མདབས། །མ་ 
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£ 2. ཡ་ཡོ 


ཞེལ་ལན་གསུམ་བརྫོད། ཨོཾ་ཁུདྱ་ཙིསེམས་ཅན་དོན་གུནམཛདྱཀི་ཚིགས་སུ་བཅདབས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་རངལ་བྣས། དྱཀིལ་འཁོརདངའབྲེལ་ནམེ་ཏོག་དངབཅསཔས་དནས་གདནདས་ 
སླད་དཀྱིལ་འཁོརཆེནབོརྡ་སྔར་ཇི་ལྟ་བ་བ ཞིན་བཞུགས་པརྱ་སུར། དེནས་ཐབ་ཏུ་མི་ཝ་འཁོརདངབཅས་པ་གསལ་བརླྭསུརབ་ལ་། ཆུགསུམ་རྣམ་ལྔ་རོལ་མེས་མཆོད། །གསྲེག་རྫས ལྷག མ་ཆོོ་ཡུལ། །འཇིག་རྟེན་” 
དབྱ་ཡགཙངས་བ་མགོནྲ་ཧྲིགས། །མྱེ་ཤའྱི་རཱལ་བ་ཊྭཞིས་དབངབྒསུརབ། ། ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅདགེག །འཛིན་བྱེད་མེ་ལྷ་ ཉིད་ལྷ་ནམ་པར་འདུད་དམ། རྒྱས་བར། ཚངས་པ་འཇིག་ཏེན་ 
ྒ ། །མེ་ལྷའི་རྒྱལ་བེ་དྲངགྲོང་མཆོག །འབྱུང་བོ་ཡོ༩སམསུ་བརྒྱབ་པའི་ཕིར། །ཐུགས་རྗེའེདབང་གིས་གླུ་སྦྲལ་པའི། །རིགས་སྔགས་གླབ་མའི་དྲང་སྲོར་མཆོག །ཉོནམོངས་སྲེག་པའི་ཤེས་རབ་འོད།། 
བྐལ་པའིམ་ལྟར་གཟི་བྔརིདའབར། །མངོན་ཤེས་ཇ་འཕྲལ་ཞབས་དང་ལྡན། །ཐབས་ཀྱི་སྨྲལ་པའི་ཐེག་པ་བཅིངས། །ཐིག་སྔགས་གསུ་གི་བྲགངའཕྲེཔའིཇན། །བདུདྡ་ཆི་བཅུད་ཝཱནགླན་བྱསམས། །ཆོས་ 
ཀྱི་བདུདྲ་ཙེ ཡོངབ་ལ་གསེལ། །ཉེས་པའྱི་སྐོནབལ་ཚངས་པར་སྤྱོད། །འཇིག་རྟེནགནས་བྱང་མྱ་དྲ་ནའདས། །ཞེ་བ་བྷརེསྱ་སངྡ་ཐུགས་རེཆེ། །དེབས་བསྟོད་དྲེ་ཕུག་ཀྱང་འཚལ། །གལ་ཏེ་གཞན་གྱེདོནདུ་ཡེནན་ ཟླ ` 
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[། ༄༅། །དདེས་ཡོན་བུལ་ཏེ། དེའི་མཐེ་བོདགཡས་བརངགེ་གཡན་བའི་མཐེའུ་ཆུད་གིས་བཟུངས། ཐབ་ཁུདལ་ལནགྲསུམ་བསྐོར་བྱ་ངམ་ལ། བུགས་གཟར་དེའི་མགོལ་གཡ་སྐརོར་དུབསརོབས་ ། 
དྲགས་བཟའ་ཆིས་མནལན་བདུནའབུལ་དུགཞུག །ཧྷུ་བཟླས་བའི་བསྲུང དདཀར་པོས་དཔངཔ་བཅིང་། ཨྭ་ལྭའི་ཞབསླ་དུད་ནསླ་དཛས་པའི་ཐལ་བྱརུདཟདཅིག་གིས་དྲབལ་བར་ཐིག་ལྲེ་བུས་ ལ་བསང་གཏོར་ 

ཧྱིས་བསྲུང་། དེནས་མྒེལཱ་ལ་མཆོད་ཡོནཕཱལ་ལ་དངགྲ་དབ་བང་ ། ཉེས་པ་བཟོད་པརགསོལ་ཏེ། བདག་གི་དོན་དངགཞན་བྱིདེན། །སྒྲུབ་དྱེད་བསྲེག་དྱ་ཟབ་གཤེགས། །ཇིའཞིན་དུས་མུ་ཚུརྭ་དོན་ཏི་ད་། །བདག་ལ་་ 

དཔོསྦ་གུབ་གྱུནའྲ་གབ་མཛོད། །ཨོཾ་གླཙཱགྷཚཱ་ཞེས་གཤེགས། །ཐལབ་ལ་སོགས་པ་ལེགས་བརྡ་ལགས་ལྱ་ཕོགས་གཙང་ཞིངདབེན་པར་བཞག་གོ །ཞི་བའྱིསིན་སེག་གོ། ། 

ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱྱརས་པརྲབ་བའྱི་ཕིར་། དགའ་བ་དངྡ་ལན་བས་གཟའཚོསྐ་ར་མ་དུས་སར་བཟང་པོའིཛྲ་དྲོ། ས་གཞི་སེར་པོའིཆ་གོང་ཁྱེརསོགས་ཀྱི་བུང་དུ། ས་ཆོག་སྔོནདུ་འབོ་བས་ཐབ་ཁྲངྱ་རུདྤའུ 

| དོ། དཔངས་སུ་དེའྱི་འིདྲཟླུ་བབྱ་ཧུད་པའམ་བཞི་པ། ནད་དྲུ་བ་གདཐུདདུ་བརོས་པ། ཁ་ནས་སརབྱར་དྲ་ཡིའབྷགོར་བའི་ཕེད་ཁའི་འོག །ཕྱེདྷསདདུ་ཐོན་པ་ཁྲ་ཏེརཞེབདབངས་དང་མཉམ་པ།། མཚནམ་དེའིནང་ཁུབ་ 
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[སྤྱི བཟེ་དོར་ཁྱོ་རོ་བས་བྱ་རད་སེར་བོ། དྭངས་སུ་དོ་ོོ་བོ་ཟར་བྱརདཔྲ་དིས། ཁྲ་ཁིན་ལིན་པཆས་བདབྱབིའི་གའད། ས་སེར ཡི་གྲུར་ཀུམ་ལ་སོགས་བའྲིའིའི་ཁྲ་ཁས་ཐབ་ཡི་ནབསེ་ར་པརབུགས།ནད་ 
དུཐུདཞིང་དགོན་བའྱི་ལི་སྐམ་མི་རུང་གཞནཞིབ་བཞིནབིགས། མཏོག་སེར་པོ་གཅལ་དུབཀམ། ཡས་སྤུ་གེགྫ་ཇས་ཡི་ཤིངཞིབ་ལྟ་བུལ། ཤིངངེའི་དྭསྣ་ཀྱིཆལས་བུངབ་ཚདྲ་བུ་གངྦངིསེརཔེའིརུ་ནོའོམ་། 
¦ མདལ་སྔགས་བ ༈ དཔདགྱསམ་སིས་བློས་། མངཁུ ། ཞོཟན། རིནཔོཆེ་ཝཱ་བགོབ་བཟངབོཿ སེ དགད་བུགས། མཆོདཔ་ལས་མྲ ནགཡོན། ནེ ཆུལ་འབོརགིསཡོ༔ ིད་མདུན་ཟུ་དུ་བཀོད། བཟའབཏུང་ 
།ྭ །ཤོལ་སེདས་ཁྱུནམཚོགས་པ་། རྒྱནསེར་བོ། སྙན་ཁྲིརུ་ིང་ལ་འཕོངས་བཞུགནདམགོ་མཐི་ལདུ་ཕབ་པ་གཤིབས་པུས་མོ་རུངཟ་དབྱསད་བཟངའོའི་འདུགསངས་། ཡངན་བི་འ་པང་བོརྐནངབ་གཡས་པ་ 
སེམས་དགའྱི་ཞིལ་བད་གིསགཞས་ནས་གཡོན་པ་འགིང་བ་ བངས་པས་ས་ཉབ་རཧངབ་ ཡངས་གངང་ངེས་ ཁྲ་བརྡངུཊལ་ས་འདུག་ནས་བཞིན་འཛུམ་ མ་བས་བགེགས་ནི་བའྱི་ཕིར་གཏོརམ་བཏངབླགད།ག ཞུང་།ཐ 
པིན་བཞིང་གད། ། དེལས་ལངས་པའི་དུས་སུལི་ 'ལས་སའིའགིལ་འཁི ལས་བླང།  མཁསཏིམ་དགདན་ལླ་ད་ལསརང་ཉིདརིནམེན་ྱརཔགནས མདོག སརོ་དནཔོརཆ་དྲག་པ་ད 









ཤཱི 






རིན་བོཆིའྲིརིའ་བུ་འཇི་ནབ་འཁོརཁོས་བྱསུརབའྱི་ནུནཐམས་ཅདྱཀིས་བྒྱར་ནབ་རྡོ་རྫིསིལ་མྲོའྲངགིས་བཞུགས་པརྲ་གུར། རྫས་གཉིསལས་ཐམས་ཅ་དམསབསཿས། དྲ 
| ཆུ་གསུམྷ་ཙའྷ་ཝགས་ལ་བདག་གམ། གཞན་བྱིདནགད་ི བས་འགཡོའི་གབདའྱས་མོ་ ལ་ཨ་བ  བསགསས་བསས་ཅད་ ཡ་བ ཧཱ  ། 


་ ཨཱ ཨཱཿསཱ་དཱ་ཡི ཤིང་། ཨོ་ཤྲིཿ སྭཱ་དཱུན་མར། བྲི ཨགུརཱྭཱ་ྭ་ཏཱདེལས་གཞན་བའྲི་ཇས་ཐམས་ཅདྩ་གངས་། ཨོཾ་ཨཱཿཾགེས་ཐམས་ཅད ལྔ་ཚས་ཞལ་དུགསིའྱརྒུ་མམས་འདུངཅིར། 


ངཆུབྱཏི་ཤངེ་དྲབིན་རིས་བླབ། དོནས་ཀུ་ཤ་བསངགཏོདྲ་བུས། སྐད་བའིཆ་ནསམཐབསྲིནྩསདབས་བཟུང། ཀུ་ཤའདིནི་གཙང་ཞིདདགའི་ཚིགས་བཅད་ཇོགས་བཞི་མཐར། ཡུནཚོགས་རྒྱས་ `] 
པརམཛདདུགསལ། །ཞེས་འདོན་པ་བླསར། ཨཾ་བྲརསྣ་ཏསཿ ཞེས་ལནགསུམ་རྱིས། མ་ོམཔསས་བཅུ གཅ་ཞིང གེའི་རགས་འཅད་ཇ། རྒྱལ་ཁོའམ་དགེའདུན་ཤྱི་ཚེང་ ` - 
དམ། ཕྱུག་པོའྱི་རི་མནསསམ། མཤེལ་ལསྱ་བུངབའི་ཞྲེ་དངས་། དེབསངས་ནས་ཐབ་ཀི་དབུས་སུ་མེ་ཕགསནས། ཨོཾ་ཛཱལ་ཛཱལ་རཱིཞེས་བྲ་ངོདབས་བཅུག །རླང་ཡབྱ་ཀིས་སྲར། ཨོཾ་ཛྲིསཱ་ནཱའམ་། | 








595] ༄༅། །ལ་འདུནབརྱུར། དེནས་ནྡོ་རབྲསམས་བའི་མཛུབ་མོབག་བའིསརམོམཉམ་བའི་ནོར་བུ་མཐེ་བངྡོ་དྡོ་རེས་བཀབ་པ་རྡོ་རེནོརོ་བུ ། དེ་གཉིས་སྱུ་བས་པརིནཆེན་ཁྲུ་ཆུ་ིས་དག་དྲབགསབུས་ ༈ 

}„ | མོའིནང་མི་འདའབར་འཟུང་། མེལ་ཚིག། ཚྱ་རས་བའི་དན་དུ་ཡིནན་མ་མ་སྭ་ཡུཿབྱུའི་གླུར་ཨོ། བསོདནམསྦྱརས་བ་ལ་བྱུ་རུ་། དབད་ཐངྱརས་པ་ལ་སྭོ་བྱས། ནོརདཔའྲ་ཆུས་བལྷ་དཱཧུཾ། ཞེས་བཏུགས་ 

4 | ཡ་རང་། འཇིག་ཏེན་འདསཔ་ལ་མེ་བའྟག །བཟློག་ངུས་མཧེནྣྲགཞུག །རུས་པའི་ལས་བླསྒྲུབ་པརབཞེདནསྤྱ་རྐས་བའིཉམས་འཛིནཔརྦ་སུར་། བསྒྲུབ་ཧྱ་ལཾ་ལསུུངབའི་དབང་ཆེན་གྱི་ འཁོརྦ་གི་ཁདགད་ 

¿ །པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་ཕྱ རྐནྱ་གིས་བྱརུ་ནབ་ལ། བདག གིསགས་ཀནས་འྲེས་པའི་ད་སམཇུནངྱིདབགལ་བསལ་དབམསཨྱི་ཧནས་ཅིག་ལས་འོད་ཟེརདཔགྱ་མེད་པ་ོས་དེལ་ཟིམ། མདོན་པརའདོདཔ་ ་། 
ཐམས་ཅརྒྱ་ཆཱས་བརྩ་གུར་བར་བསམ་པདང་། མཐར། བཅོམ་ཝནའདས་འཁོ་མདང་བཅས་བྷ་ནམས་ཧིས་བདག་གམའདའིཚ་དངབསོད་ནམས་ དངུདབལ་དངག པེ་བིདདངསབས་དངམཔའ་ཐངད་ནོང ད 

དང་ལེངས་སྩྱོདདང་། ཕུནསུམཚོགས་བ་ཐམས་ཅདའཕལ་ཞིངྱ་ཆུས་བར་མ་ཛདདུ་གསོལ། །དངོས་གྲབ་གྒྲུབ་ན་གངབླུབ་པདེ་འགྲུབ་བརགསེལ་བ་འདེབས་པ་ཡི་ནནོ། །དེ་ཙམ་འདོན་བབྱསུང་། གཞན་ཐམས། 






ཅདནི་བརབ་ཤད་པདད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདྲ་བའོ། །རྱས་པའྱི་མྱིན་སེག་གོ། །འགའ་ཞིག་དབང་དུབམ་བའིི་ཕོར། །ཆགས་བའི་སེམསྱ་ཏྱིས། གཟའ་ཚོསྣ་མརམ་དུས་སྦྱོརདབང་ ཌཱ| 
བའི་མཚནམོའདུས། ས་གཞིདམར་བོའིཆ། བེབརལ་བགས་པའི་ཞུཀི་ེགསསུ་བཆོག་ཐགཞུརྒགེ་གནས་ཧདས་ཉབ་པུརགསུམའ འམ། ཟླ་གམ་། ཁུག གཔ དང་པ ཤེས་པ 
¦ པསཁབྦསོརབ། མཚནམ་མངད་པྨད་ཁ་ཁྱེར་པངདེ་བཞིན། ཡུད་ཤིངརློསརབ་མེ་ཏོག་དཔབཅས་པས་བྱ་ཅིག ། ཙན་དན་དམར་པོ་ལ་སོགས་བཏྲིའི་རུདམརཔ་དང་། ཚོནདམརཔོས་ཡི་ནངདམའཔབོར་བཏང་ ་ 
མ་ཏོག་དམརཔོ་གཅལ་དུབྲཀམ། སྒྲའ་བབའ་གཡསསྲུ་གསྔ་ཝས། ཡི་ཤིངབང་ཤིངྙར་ཐུལ། ཤིངགང་གི་ཡལ་གཞིཆ་ལྲ་བས་པ་སོར་ལ་པའི་ཚད། མེ་ཏོག་འབབས་བུརབཅས་པ། གཞན་ཞྱིརས་བཞིན་་ 
|‡ | ལ། ཙནདནདམར་བོ། མེ་ཏོག་དམེརབོའི་རིགས། མཆོདྡ་རསལས་མཐུནགཡོན། ཆས་གོསྤྱ་རུན་དམར་པོ། འདུགསངསབླ་རགཡོན་བའིནད་དུརངཔ་གཡས་པ་བཞགལ། གཡོན་བླ་རདགཡས་བའི་ 
| འོགཏུ་བཞག་བ་སམས་ཐཱི་ལྱ་གིས་ཁྭ་ནུབ་ཅུ་བྷཉས། བཞིནའཛུམ་པ། བགེགས་ཞི་བའྲི་ཕིནགཏོརམ་བཏང་། གཞུང་བ།ངལིནཔའེ་བདག་བྱམདངྒ་སྒོམས་། དེབམསསནས་དལས་ལངས་བའེ་དུསར་ལས། 
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རར; ༡༢ཌ༢ཌ༢ཌ༢(༼ཀ"གསཔླྩྷཔྗཔ 





598} དཔཔས་དངལྡནཔ[ ཁ་ཁྲུམཛདྷས་བསྐརབ། དེའེ་དབུས་སུབཾ་ལས་པདྨ་ལ་རཱལསྱསེས་པའི་མ་ཝ་དམརབ་ལོ་ཁིའི་ཁུབ་ལྟ་བུའི་མདོག་ཅན་ཤིནཏུ་ཆགས་པ་ཆེ ནབསྐྲ་སིག་པ། དྲངསཾངགི་རྦ་པད་ཅན།ཕྱག་ 

ྦ ཞིདི་གཡསདཉིས མ་དང་བགྲང་འཕྲེང་། ས་བབ ལས་སསས་ཆུ་དགང་ང་ རྒྱ་ནདང་ནབཟའ་དང་མཆོད་ཡིར་ཐོག་ས་དམརཔོ་ཅནའོདཟེརདམརབ་ཁམས་གསུམཔ་ཐམས་ 
ཅདབངང་དྲུ་སུདཔ་སེམས་དབའྱི་སིལླ་ཀུཔགིསརྩསེསྱ་ཀྱི་སེང་དུབཞུགས་བ་མེའི་ཁམས་ཧེ་རངབ་ཞིན་། ཨོཾ་གཟི་བྗརིདཆེན་བོ་མེ་ཡྭི་ཝཱ། ། །ནུས། མེའྱི་ཐཱ་དམ་དཔྲོ་དང་སདགི་འཁོར། །ཨོཾ་ཊྣགིནིཀ་མ་དཱ་ཛ།བསྟེད་ 
[པའི་བ་དའུད་། བསྟད་པའི། དམརཞིདཆགས་བའེ་ཉམས་དང་ཝན། །དང་། ཤིནཏདམར་ཤིདམཛེས་པས་བྱ་རན། །ཕྱོགས་བྱཅུ་བའོདྱ་ཀྱིལགས་ཀུ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདདག་གྲ་དད་ཅིང་།།འབང 
དྲུསདཔརམརདཔ་ཡི། །དམར་བྱོ་ཁེདལྱ་པག་འཚལ་བསྟེད། །དམཚིག་བྗརོདབས། མེ་ལཱ་དམཆེག་ལ་གནས་ཏེ་དབངགི་ལས་བཅོལ་བ་ཞལ ་གྲེས་བཞེསཏ སླབ་པ་ལ་འདུུན་པརྨ་གུར། དནས་དགདླདགས། 


རྡོརབྲམམས་པའིམཛུབ་མོགཉིས་དཀུག་ལ་། མཐེབོངམཉམ་པརདྱརཏངལ། དབུསམགཉིས་ི་རོལ་དུག ཤིབས་པ་དངབཅས་བཞག་པ། དེགཉིས་སྱུ་བྱས་པ་བླརའི་ཁུ་ཆུར་ཏེ། དེས་བཟུརྲག་མོ་པུས་མོའ་ི་ 





601, 








༄༅། ཟབོགོ་དངའུག་པའྲི་སོ། བཤངགཅི་ཤྭ་ཁག །ཆུག་བརླ་སབ་བྱ་པས་པའི་ལྗིད་གྱརབས་ཏིནངྫརེས་ཤིས་དཔྱ་རནཅིག་བཏག་སཔ་མིད་རུས་ཉི་དགརདཀོད་པའི་ལ་ུངདགཅར་བྱད 
བྱས། གཡས་སྭཱ་ལགསྱ་ིསོདདྲུབག་དཔ་ཀོ་ ནུ་པའེ་ཁུ་བ་དང་། མིའམབ་ལ་དངམབོང་བུའི་གཅིནྱ་སི་མཆོད་ལོནསགཾསལས པས ཉི 


མཐི ཉེ་མཆོད་པོལ་མོ་དདབཅས་བ་བཤམ། དགྭདླ་བགས་དངྷནལ 
ལདགོས་པཞིལེ་བདྱཉིས ཏ་ལ བདུདགིངལས་ལ་ འཇུག་ གསི གཅེརབུ་ དཔོལ་ལོ་དདབཅས་བ་བཤམ། དུ འདྱོན། 


ྣ 
| 











ཡཿ ྐ་ཐུག་བརའཕུརབ། ཁ་ཐས་ཤ་དབའ་བའི་བྱ་ུངབ་འཐུང་། སནྲས་ཞིདྨམུབ་པའི་རོག་དནབེསཔརྟསང 
,¿@ླ | སྙབས: རྔཔ་གཡནབྱ་སཱལྲ་ཀང་པུད། བརྲབས། དེདང་ཉེ་བརབུས་མོ་གཡས་པ ད་ར་བྩསབྲ་འྱིར ྲགས་ཅེ་མནས། ཁ་ ྲ 

༧ བདག་བྱསེ་དགྲའུངབཞིནབླསམས་ནས་བྣསས། དེ་ལས་ལངསདས་ཡཾ ་ལསརླུང་ འཁོ་དལ་པ་ལས་པླདདང་ལས་ཉི་མ་དངཡི་དོའིག ལས་དང་ཉི་ད་དྡོརཔོ་བོ་མི་གླསོདབྷ་གུ་མ འོགམབིང བརྡར འི 
དིལབུའཛོན་པ། རྒྱནརྱིས་བརྒྱན་རུཁྲ་བོའི་སྱི་ཀྲ་དགིས་བཞུགས་བརྩ་སུར་། ལས་ཐམས་ཅདབའྱི་རུས་ཇས་ནམས་བསངས། ཤཆེནདངག་གུལ་རིས་འདུགས། སར ་་ 















ྣ 


|; པ་ལན་བདུནཉར་སྨུདལ་ཧཱུལས། ཨོཾཐཱ་པཱསྔ་ཛས་ྲགས། ཨོཾ་ཨཿྷསྭ་ཧཱ་ཡེ་ཤིང་། ཨོཾ་ཤཱིཾསཱ་དཱ་མཇཁ། ཨྟོ་ཛྲིསཱརཱས་འདུ་རམས། ཨོཾ་ཀྲུརྭ་གླུག་དཱ། དེལས་གཞན་བྷ་ནམས་སྦཔས། ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ། ལྷ་རྫས་ཞལ 
„ །དུགསེལྱ་རུ་བདུད་ཙི་། ལ་ཤིངདདག་ཏིར། དེནས་ཀུ་ཤ་བསངས་གཏོར་བུས། ཨུ་ཤ་འདེནི་གཙ་ང་ཞིངདགེ་ནས་། གི གལམདི་། །ཨོཾཐྔངས་ཏཱ་ཨཿ ལན་གྲསུམ་ཅོསརངགིགས་ས་ོང་བས། 

¦ ྱི་ཁ་ཏམལྦ་ཙེ་མྭོ་ཉོརབྷཉནནས་གཡོནྐསོར་དུའྲགམ། གཤནརནས་མྨེབཔས་བསངས། ཨོོ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལྷ་རཱ་ཞེས་པས་སར། ཨྲོརཱཾས་དཱའམ། རཱུལན་བདུན་གིས་མརའྭུ་བཱགས། ལེགས་པརྫསར། དེནས་ 
ལས་ཐམས་ཅདཔས་ཐབ་བསངས། ཟྷཱཾ་ལས་དྲག་པའི་ཐབ་ཁུང་ཟུརགསུམནག་བྱོ་རུའི་ཤཱདྲ་ཀི་དབངས་དངལ་ནཔ་ཁྲ་ཁུརརལ་གིས་མཚོནཔ། ངེའི་ནདང་ཡི་ལསླ་རང་གི་བཏིལ་འཁོརྦ་སཱི་སེང་དུར་ལས་སྐེས་པའི་དྲག་ 
བའི་མྲེ་ལྔ་རུང་མུན་པའི་མདོག་ཅན་ཤེནྭཏཱཁོཞིང་གམཔ། སྔོམ་ཞིངགེལ་བྲ་པ་ཨངགིཆ་པད་ཅན། ཕག་བཞིའིགཡས་གཉིས་ཆྡོ་རྗེསེ་གསུམ་དངབྲགངའཔཾང་། གཡོནགཉིས་དུག་པ་དངའིལའ་སྦྱེ་བླུགས་ 
འཛིན་ཅིངྱ་ཧུ་ནདང་། ནབཐའདང་མཆོད་ཕྱི་ཐོགས་ནག་པོ་ཅནའོད་ཟིར་མཐིདནག་སྣ་ལ་མཚོན་ཆསྣ་ཚོགས་སྐར་མདའ་ལྟབུམའཕྲོ་བས་བསྟནཔ་ཉམས་བདཧན་བའི་དྲག་ལ་སྲབས་དཔབཅས་པ་བླ་མག་པརཧད་པ། 


སས་སས་སས  བ 
རྩ 





ཤད 





ྣ 


།སེམས་དཔའྱི་སིལྦ་ཀངགིསརྩ་སེས་ཀྱི་སེངདནབཞུགས་པ་མེའིཁམས་ི་རངབཞིན། ཡོཾ་གཟི་བྔརིདཆེནའོ་མེ་ཡི་ཝནས། ཨཨོཾ་ཊྐཞིནྙིཀྷ་ཏཏྣི་ཛྲདཱརཾའམ། ཨོཾ་ཨྡྷ་ཡེ་ནས། བརྟེདཔའི་བར་ 
ནག་ཅིང་ཁོ་ཁ་གངམ་པའྲིསུ། །དང་། གས དྱིརྐརམདའ་ཡིས། ཆ་ས ི་ོ ཆུ ལན 
འཚལ་བསྟོད། །དམཚིག་བརྗོད། མེ་ལྷདམཚིགལ་གནས་ཏེ་བྲབོ་ཆེགེ་མོལ་མདོན་སྦོདྲཧི་ལས་བཅོལ་བབླསབ་དདབསམ། དེནས་དྡོརཁྲུ་ཚུར་ལསམྦྫ་ཁ་མོཝིགས་མྫངས་ྱུ་ྲས་པ་། ཁོབོའི་བྲ་ཚུར་དསདགདདུགས། 
4ཱཾ །ཧྲམོཔཕསམོལས་ཌཕེགས་པསའབཟུང་། དགདྨ་བཱགསྦ་ཀིཁ་ལ། རྫཾ་ཨོ་ཨཱཿནཱའོད་ཟེརདང་ཨྲེ་ཝ་ཞལ་ཆེ་རགདངས་པརརིམ་ལའྱེམགསལ་དྲགབོཆེགེམྱོག་ར་ཡ་དཱ་ནཱངམ་ཕཊ་བཏགས་པས། སེགླ་དུགསག དུ ། 
2 བདརཁས་འཐུལ། ཡེ་གསུམ་སྡོན་དུབཏང་། མེའྲི་མགས་ལ་ཨོཾ་བཛུལ། མལཆིག།ཡཤིང་། ཨོཾ་ཨྨས་ཡེ། མདུནག །འདིད་ལྷིངསདཅིག་གིས་བླསདབརདལིགསནས་ཡི་གེ་གསུམས་ལུའི་ཝགས་ཙི་མཐར། 
སྨེལ་ཚིག །ལྷག་མརྣམསནསཧཧྱིཡ་འཁོར་སྱི་ལྷ་ཚོགས་རམསཀྱིསམ་ལའྱི་བྱ་བེད་པར་ཞལྱ་གིས་བཞེས། དྲགབ་ཆེགེ་མལ་མངོན་ ས་བླམབ་བརབཞེདནསྲ་པག་པོའ་ཉམསའ་ཇོན་པརྦ་ཧཱར། མྲེབ་ྟཏག་། 





603, ༄༅། 
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604, འཐཱཾག་དུས། མེ་ལྷའི་མེབཀོདྷཏེ་ཛགཞུག །ཉིངངའ་ཇིནལི་ངག་ར་ལས་ཉི་མའི་དྲགི་ལ་འཁོརལ། གཟས་པ་ལས་གརདབ་ཁ་ཚོར་བལས་བྱ་སྐོདྱ་ཧེདདངྲབལ་བས་དུ་ཞིངབརུལ་བརབསམལ། ཁམསགསུམ་གནོན་ 
 པའིབསམ་པས་ཁ་མྱེ་ཕྲགས་བྭཝས། བདག་གི་ཐུགས་ཀནས་འཕྲོས་བའིའོདྲ་ཅི་སབླསུལ་བས་མ་དབས་འིལྷུ་ནམས་ཅི ཡས་སྨུལ་པ་དབགའུ་ལེདཔ་བྱ། དྷེ་རམསྦྱ་ཉིས་དྲག་ངོའི་བྲསངབའྲེ་གུ་ར་ཁ་པང་ཤིག། 
སྙཱེབྱེདཀྱི་ཡཾ་ཤེསཀྱི་ལྷ་མཆོད་འདི་མརུངས་བསྭ་སོབ་མིརིགས་པརགསལ་བས་དག་གིས་སངས། ལག ཁྲི་་མཚོའ་ མཅཱ་བླསད། དའི་མགིན་པནས་ཞགས་བླ་འཅིངས་། ཧཱིངཀརྦ་ཐཱགས་ཀུ་བཏད།ཡན་ 
ལགྲྭལགསསོག་གིས་བསམས། རུནས་བོ་བསནག་ཅིདལསཁིནདམརཆིས་དེད། འཇིགས་བའྲེ་མུནབས་བྲསསནས་དམེགས་རྟེནདེལ་བནེ་མ། ཝཱགས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཤམ་བརྡ་རབཏགས་ལ་བླཟགདནས ད 
ཟླ་མྦསཔའིའོདམེའི་ཁབ་ལ་བུདའི་བཤང་འམནས་ཞུགས་ཚེ་ཏེན་བདགལ་ཕུལ། རངགི་ཚེའིགསོས། གོག་ཏེན་ཡེ་གྷེཙཱུམེ་དེས་སྒངས་ནས་འོག་མི་ནདུ་སར་ཝ་ཕུང་ལོ་ཉ་ནམས་ཉིས་གཏུབསྣ་ལྷ་ནམསཀིཞལག་པས་། 
པ་དེདཡུལ་བརབསམ་ལ། སྔགསར་ལི་ངག་རྡེ་མེ་ལྱ་བིནསེག །གཞན་ཞ་བ་བཞན། འདོད་གསལ། བཅོམ་ཝན་འདས་འཁོརདངབ་ཅས་བ་ནམས་ཀྱིསསཔསྒརསཀིབསན་པ་ཉམས་བདྲེཏ་ཅི་པདཀོན་མཆོགགྲ་སུམ་གི་པབ་ 








ཤྭ 
ཤཱ 
--ཟླ 
༧4 
#* 





༄༅། །འཕཛམས་སྣོད་པ་སྡིག་ཅནྱི་དྲག་བོ་ཆགེ་མོ་འདིལོ་དདྲན་བར་མའྱ་རུངས་ཞག་དངཟ་མའདིཏིདྲདུཏགསཡུངས་མཚནམ་སྟོན་ཝྔ་ལུང་བཤིག།ཡེ་དཏེན་ཆོས་ཏིངིལསྲསུབྦསཱལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛད་ 
དུགསོལ། ཞེས་སྦྱམབཙམ་མོ།།དེ་ལྟརལས་བཞིཉིད་དུལསགཞན་འདུམདོགལ་ཏསོ་སྦེར་བརའདོདན། དེདང་དེའྲི་ཛས་དམེགས་པ།འདོད་གསོལ་བླ་མུརབ་ཙམ། ལས་ཐམས་ཅདཔ་ཞེ་བརགཙོ་བོདྱ་དེདནདབ་ཞིནལ། ཡཾ་་ 
¡| སགས ཐས་སའི་པནཡོནདངགན་པའྲ་མལཚག་གུའགཙམཚེ་བཅེནཔའི་ཁནང། དེ་བཞིན་དངོས་གྲུབ་བླསྒྲུབ་པརྣམས་རྒྱས་པའིལས་དངའསུ་ནགོ།ཞུན་སངས་ལ། ཇྲིསདའདཔ་ཐསསཿཅདཡིདིསབསམས་ 
བས་འགུལ་བརགམསསོ། །ཆུགྲསས་གཞུན་ཆེས་བྲགལབ།།མ འདིཞེས་མྫངུབ་བཙུགས་པ།།རེཛས་ཞེན་མིག་ཉམས་ངོར་ཨིནྱི།།འདོདདོནདླསུ་མེདྨགཱ་བའདོང་ལའོ།།ཞེས་ལསའཞིའིཆིཿནསེགའཅའ་བདེབ་ 
ཞིག་དགོས་ཞེས་གནམ་མཚོདོབ་ཆེནབསེགས་དོན་གཉེན་མངའོས་བྣསལནསྱརུནརིང་། མཱར་ཡད་ནན་ཏནདྲུ་བེདབ་དག་གི་ངོར་དྫོརིམཁའ་འགོའི་ཕུངམཛུབབཅགསསུབསན་པ་མྔགས་འཆང་བླེདདཀརཔོས་ཤརཀོང 
པཟ་ཡུལ་དཀྱརུདཆོས་མིངས་ཀྱི་གོན་པརྨ་སཱ་ར་བསསན་ཕོགས་དུས་ཐམས་ཅ་དདུདངབརྩསར་ཅིག་གུ། ། མྨདབཾ།། ། 











ཉ ༄༅༅། །དྐངདཧིགླ་མདཅིག་ལ་ནྨིསུ་གཅིག་ཀ །གངས་མདརིགསཏྱི་ནམ་འཛིནགསུངཐུགས་ཡང་། 
།ཆིནཏྱོད་ཀྱིས་བདག་ཅག་རབགནས་མཛོད། །ཟླ་མེད་རྒྱུན་ལུངདཔང་ཐུའ་བཤདབགྲེལ་བསྟེན། །འཇུག་བདེ་མནངག་མྫྱོརབ་ 

ལྡན དྭུ། །ཆས་ཞོརམཐའགཅིགའཾཇནཔ་འིཞེན་ཡུལ་ཕེགས། །སྤྱི་བབྱཏ་གནས་བ་ཞེས་བཁནིའཕགས་པ་ཉན་ཐོགྲཀྱིལུ 

¦ | འཐདཔཿ། ཌ་མྱ་པནམདྱི་སྦྱརཱལ་བའི་རིང་བྲསལྱ་བྷི་སཱང་པོ་ཅནྱ་ཧི་མཆོད་ ཅིནྭ་བྱེ་བྲ་ཕགབྱར། དྲའི་བཞི་སྟོང་བཞེ ངས་བ་གནས་བརནཆིན་བྲོགགས་ 


གསཅ་མམ་པམསམསསསམམ༡༡༠༡༦པ༩ྩ༦༠༦༩རཔང་ 





° ༄༅༅། །པས་དབྱཏུགནས་བརམཛདཅེསྲ་གགས་པས་སོ། །ཤྱེ་བགཟེག་ཆེནྱི་མདོ་ལུགས་ཇོབ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤའྱི་ཡག་བཞེས་འབོམྦྱོར་ལབའེ། 
¦ །ུདགནས་ཉྱི་རེས་སུ་འབངས་པ་དང་། སུ་མ་ཏེ་ཏྲིཉིས་མཛདཔ་སོགས་དང་ བྱ་སྨྱོད་ལ་རབྱཏཱགནས་པའྱི་ནུདལ་སོགས་པ་དང་། རྣཁ་འབྱོརྫགྱི་རུུལ་ལོ་ཙང་་] 
ནཉཆེན་འཟང་བས་སྡོམས་མཛད། དེ་ཝདགཏནལ་ཕད་པྲ་རེབྱནྲ་གགས་པ་དང་། བུསྟཾནྱིས་དུས་འཁོར་ལ་དའྲི་རེས་སུ་འབངས་པ་དང་། བདག་གྲིརྲེཟ་ ། 

མས་བདེམཆོག་འ གནས་དེ་གགས་སུབཤདཔསྦྱ་རུསབརའདོད་བདག ཨམགུ་བརའྱགུརརོ། །འདེདོམ་པ་འྱངབ་འི་འུང་དེ་དཔམཐུན་ 
བནདཔལ་མེ་ཏིབ་དང་། ཨྭ་བཱ་ཡས། རྡོ་རེའྲཔེདདརབཤང་བའྲིསོལ་ལ་ཞུགས། ཆོག་འདེང་དུབསྟནཔ འཇུག་བབདཔའི་ཕིརམ་དདག །ངེཡངཚིག་ | 









སློདཾ་དཔོ་ནདུ་ནི་ཡོངསསུ་བརྟག །ཅེས་བའིསྨརབ་ཤདབནེ་ལའུ་བྱཅུ་བདུན་པར་། བྟཏནཞིངཟབ་མོའི་ཆོས་ཤེས་པ། རབ་གནས་གཏོར་མའི་བ་རོལ་སོན། །སྤིནྲ་སེག་དཀིལ་འཁོང་ངཉིད་ཤེས། །རིག་པའིགནས་ནི་ 
ཐམས་དའཀཅེས་བསསོ། །གངརབཏུ་གནསན། ལྲགས་མའམ་མངོན་པར་འདུུས་བས་བའི། །སུགཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ནི། །སགསླསས་གྲཙུག་ལག།ཁ་ངདང་ཁངངཟངདང་། ངོ་ཏི། མཆོད་རེན 
རྣམསསོ། །ཇི་ལྟརྱབའིཆོག་ལ། སཆོག །སྟ་གོན་། དངོས་གཞིི་ཝ་དབངབྒསུར་བགསུམ་ལས་དངཔོ་ན། རབ་གནས་རོན་དུས་སྱ་པཞིང། །ཟླ་བྱེ་ཧུལ་མཚན་པདན་ནམས། །བྱརན་ཞིངས་ནེ་ལོངསསུ་གཟུང་། ། 
ཞེས་ཧྱིལ་འཁེར་གངགིས་དབྱཏུགནས་པ་པའིགཞུངབཞིནངུ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་བསྐེདྭ་ཝ་དངབུམ་པ་ཝག་གནས་5ས་ནས་ཏེནྟས་གནལ་དངའོརྦསུ་ངབ། སྡུ་གཟུགས་སམ་ནྲི་གེགས་འམམམ། 
བསྣཾས་ཡངས་སཱ་ཇྫོགས་པྷ་མས། །མདུན་རོལ་དུནིབཞག་པདྲབ། །བརྐོད་པརནུས་བ་ནིདྷེཝ་རབ་ལ། དེ་ལླས་ཏི་ངྱའིལ་འཁོད་ཡདྦཧའོ། །གཞནསྡེནུས་པ་ཁངདཟ་བངམ་མཆོད་རེནསོགས་ལརངཉིང་ 


གླིཔྩོར་ཁ་ཕུནུམ་ཚོགས་བས་ཡནལག་བཞི་དངྡ་ན་འརབ་ཤད་དོ། །དེནས་གཞན་ཡདརབ་གནས་ཀི། །ཆོག་པ་རོལསན་ཤདྱབ། །དེ་ལ་རབྱཅུགནས་བེདྱ་ཀླི་མོབ་དཔོན། ས་རབ ཤདམཚ་ནཉི་དདངྡ་པནཔ། ། 


༦༤༦9 















611, ༄༅། 


དེའི་མདུན་ངོས་དེལ་ཁྲ་བོགོས་པ་སེ། འདེལ་ཁའུས་དྱིལ་མི་དགོས་ས། །རངྒ་ཐའི་རྒཾརལ་ཧིས་རྙེན་དེལྱ་ཡོགས་པས་བགེགས་ལ་གཏོངོམ སྱིནབཀའ་བླམོས་ཏེ། ཞལ་བཞི་པའི་། | 
སྔགས་ཀྱི་སབསྐདདོ། །དནས་ཨོ་ཨཱཿཧྷིསྟ་ནཱརྟཀཊཏདྱཾ། ནམ ང་མ་གླེ་ལནབདུན་གྲནཔ བའྲི་་བབཀར་མ་བས་དདགཡན་པའྲཞུརརྱ་སས་བཅུངནཔ་སར་འནགཉིས་གཡོནདུབ སོ 


ནས། ཨོཾ་སརྦྭ་པ་བཾད་ཧ་ནཛྡཛ་ཡ་བཛས་ཏྭ་སུ་སཾྦ་ཐཱ་པོ་དཧནླསྭདཱ། ཞེས་བླ་བས་ནས་སྦྱང་བརྲ་བ་ཞིང་པུངས་ཀརམེརདོརབས་རྟེན་དེའིབགེགས་བྲསེགས་པར་བསམ། དེབཞིནང ཀྐ 
@ླ | དེབ་ཞིན་དུགཡོན་གཡས་སྐུ་ནུས་ཀདངོ། །ནིད་མྨཱན ཅས འི་ཕོརདཀརཔོ་དང་། དཱ་རའི་ གིནུག་འསྔཱ 


ཞྭ གཡས་སྐུརུས: ང། དྭརའི་སེང་འོ་དང་བཅས་བའེབ་ལིའི་ཆངས་ང་དང་། ཟནཆཕས་དངསེདརསྣ་དམས་ 
!ུ ཌཱཧཾཐགསྔམམསསོ། །དེརག མེར་མྲིསེག་ ། ལག་པས་སྒུགཟུགས་ལ་ཉེརགྲ་བུ། འཁར་ལོདཙ་བླགགསྤ་རས་ཇི་ཉརརེས་ས་པ གགགས་ལ་སྐོགས་པ་བཔསའམམ་ | 
ལངག་གཟུགས་བརནལ་དེའིཐུགས་ཀརྦའི་བུགས། མ་ཏོག་གི་འྲཔངབ་དབུལ་བཅིངས། མདུནདུ་མཆོད་ཡོན་པུལ། མདམེས་ཡོངས་སུབྣསརོནས་སི་འྱའི་ལ་བའྲིམགས་དང་། ཡི་གླེངདྲགས་། 









¡3 























འིག 


མཿ 





ེརངནི་ 
།ཆེསྤཀི 







༄༅། །དཏིངསི་ལེ་ཤེས་ཏིས། །དཔལ་ལྔནྣསུ་ཡྲི་ཁཱས་གསལལོ། །ཚོར་ཁའི་ཡུང་བྷོ་ནམ་དགཅིད་། །ཉོནམངས་དྩྱ་ཧུལ་་་མཉམ་པ་ཉིདྱའི་ ་ཡོནཏན་ ་འདུ་ཤེསྤཔུངཔྷ་རམ་དག་ཅིང་། 
འདོདཆགས་ ་སོསཾརྟ་ཏོག་པའི་ གྲསུངགི་ ་འདྲུ་བེདབུངཔོ་ ཕགདོག་ བུ་བནནཏན་ འཕྲིནལས་ རྣམ་ཤེས་ཕུངའོ་ ཞེ་ཝཱང་ ཉུའི ཟུགསཀྱི ིཉསབཏགདཀར་དགའ་ 
¦ ལནནས། །ྷ་མཛེས་ཆུམསནས་བལྟམས་ཏེཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །སྒུ་གདུཿའིངབསེེལ་དེ་མ་མེད་བརབཅུས། །སྤལྒསུ་ཡེདའོདྷནསས་ལྲ་བས་གསོལ་ལོ། །ཨོཾསཿཏྭ་ཊཱག་ཏསྭུ་བཏི བས་ད 

ཌེནས་སོས་གཙངམས། དེདགྲ་སུ་ལ་མཚུངས་བ་མེདབའིགོས། ། པལ་ངི་བབྱགོས་པསྒུས་ འོ (༅ོརཱཾཏདཱིཿ ཨ། ཨོཾ་སྐརཏྭ་ཐཱགཏྭཀཱ་ཡབི་ཤྩོངན་ཡྱེས་ད་། ཞེས་བངོངྱཡི། སྔ་མའེསར་ 
ུ ནབཟའ་བཟངཔ་ཟ།ཡོག་ས་ཏེ་བཞད །དཀྱིལ་འཁོརའཁོརལོ་ཞེ་ས་པས་རངགཞུང་གི་ དམ་ཆིག་ག ཁོར་ལོ་བསེད། ཤན་པ རྨཿ་དྲས། ནམམཁ རག ནས། རངགིི་སིངགནས་སློས་པའི་འོད་ཐེ རྱ་གྱིས་༢ 
།ཏགནས་པརྩབ་ ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་དང་། སཇསྦ་རས་དངྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ནམས་མདུནྩ་གིནམཁརསྨན་དྲངས། ཕྱི་འདྲདགེ་བགེགས་བསྟད་ནསམཁར་གནས་པལ། 


༡༠༡༥ 








༄༅། 






རཾ 
ཆཚ་འའ| 


[གོ །རྟེནྷས་གོནནོ། །གསུམ་པ་ལ་དབང་བསུརབ་ལ། །སྔནོདུའྲགོ་བ། ད་སོགཞི། ཇེསཀྱི་ུབ་གསུམ། དངཔོ་མྦངའུས་ཏེ། ཕརསཀརྦ་རྱིསནི་བྷགར་ནསྭསུ། ༽ལནགསུམ་དུནྱེ་ཐུང་་ 
| བདཔ། །སྔརབཞིནང ླ ཤས་བྭ་བང་། ༡ིམི་བཉ་སས་ཡི་ལྭླ་དུངགི་ ་འཁེར། ཁསམ གང་འ རྩ ` 
¦ སླེའ་ཐམས་5དའདུས་ཏེ་ཡོདཔ། རུབཡོབ་ཞི་ྫཅམ་མོ་ཡེ ཤེས འེའབརབསྟསིང་ ཞེབ་དེཉིདྲ་མིག་པ་རྭཿནྱཧྲི་ནམ་བརྩས་སྒོ་ནས་ ནམདུན་གྱེ་ཏིལ་ལ་ཐིམ་ རཾ། མདཱནང་སེ་པཾ་རུའསཔས། 
མ་མདདྭབོ་བོ་ཟྲ་5དྡ་དྫོཿམཁའའགྲོ་རྡོར་དངཔིལ་བུ་འཛིནབ་ཞལ་ཤིནྩཏུ་གདངས་བར་ཕུལ། ཡོ་བྗཛཌརཀ་ཁ་ཁྭ་ཧྟེ་ཁ་ཏིསཇྭཔ་པཾ་དཏཿྷཾཿསེནྭཅྱརཱ་ཐཱདཱ། ཞེས་བྐདར་ཞིང་ཏེལ་དགཉིསྤ་ས་དོརརོ།།དེནས 

དེཞིམ་ཝན་པའིམྱསྱ་བུག ། འདག་ཆལྷ་ཧུཾས་ནྲིའསྱ་དབ། །སྔ་མ་ འདག་ཆལྱ་རིས་བྲབ།།ིསནས་བུམ་བ་ས་སོ་ཡིས། །སུ་གཟུགས་ནམས་ནྲེའས་གདབ། །ཕྱིམ་གཙང་འུསབུམ་བྷ་ནམས་ཅིས་ 
།།སླུ་ཕྱིབའི་བརྡ་ཝ་འབཞིནནོ། །གཉིས་བནེ་། རངགཞུང་གི་མདུན་བྱསེདབཞིནདམ་ཆིགཔ་བརྒད་བྱ་བིན་བླརབསྱིབརསེན ི། བིཌས་འཛེ་མ ཁརགནསཔ་ཡི། །ཕིའ་ཛ་མོངལོ་ 









 ྐམཉ་མསོསཏ་གསཞསེས།༢ཉ༣༦ཚེ་ཉཞལག༡ས༡སས༡༡༡སསསསསསས། 





རླ ཁས 




























== 
ཕུལ། བརྙད་ནས 
ཌྷ 

ྲོཾ སྐ 

+ དངགཉིས་མདད་བ ། 
ཟླ བི 


། མྔར་གྱེཚུལ་དེས་། ད་པའེ་རྡོརྗེ་འཅོམལྡནའདས། །ཟིག་པའྱི་རུལ་བྱོལགའཚལ་བསྟོད། མགོནཔོ་ཐུགསྔ་རེཅེབདག་ཉིང་། །རྡོརའཆ་པཆེན་ཆེགེ་བདག་། ཇི་ལྟ་ུས་པའིངེས་སྩོངྱིས། །རིག་ 
སསྤྱ་ཧསཿ མགཀེ་ཡཾ་ཤེསཆེནཔོ་༢ རེ 


| པའྱི་ཆུལ་པོ་འདིཞེས་པ། །འགོ་ལ་ཕནྱཾི་ར་བགནས་བྱའི། །ཐམས་ཅད་འདིད་ནི་ཕབ་བཞུག་སནས། །ཐུགསྔངེསཉེ་བརགཟུདནསྲ་སུ ། །ཐུགསྔརེ་ཅན་ནམས་འབ་གནས་མཛོད། །ཇཛཿཧཱིའི་ཧོ༔ ཉེནྱོཧིདམ་ཆིག་པ་ 
། ཡུལ་ཆོས་ལསགས་ཇིངཞིནདུ། །ལས་བཅུ་ཡི་ནི་བུ་ཁྱབ། ཆྒུས་པྷ་ནབ་མལ་ 


ས། །ུགསམ་སོགསལ་རབག་ཞུག་བ ཞེས་བསརངགཞུང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་པ་སྨནདངས། ཤི་འབྲངགིབགེགས་བླསདནམ་མཁརདཞུགས་པ་ལ་ཐིམ། དལྤ་རུགསུམ་ཉེར་མཆོར་ཐསགས 
མབས 
དན་གཟུགས་ཏོག་གའཔ་ 


འཕངའཕས་ཏེ་གཞུང་ཞིན་དུམཚོ་ནྱབེདྱའིརྱིལ་འཁོ་རྲདཞུགས་པརཔས་། འདིས་གསང་བའི་ 


དེཉིདྱསས། བམས་པ དནས་ཨོཾ་ཨ་ཁཾདྭིརྦཱགཾས་ཡོནབདག་གམརང་ ། 
བས་དངདག་འོད་ཟེརྦ་ཀྲི་ནམ་པས་རྟན་བྱསེད་བ་ལ་ཐིམ་པརྱ་གུར། ཨོཾ་ཨཱབ་ཤགྟཾ་བྷ་ཡརར་དར་ཙ་ལ་ཡ་རཱཾཨས་ཏ ངཿ ཞེས་རོལ་མོ་དངབཅས། དེནས་མེ་ཏོན་པུ་ཅ་ཧོས་། 






་འཁོར་དུ་གཞུག་སེ། སློབ་དབོནྱ་ཧྲི་ཟྲགས་ཀའེའོདྱཀྱིས་ཊོགས་བྱརའི་ 

















༈ ༄༅། །དོན། གངལ་ཕག་པའྱི་ལས་པ་ཏི་བློ་མླིམཱ་སྭའ་མདཱབ་ལ། དབུརབཅིངས་རངགི་སྙིང་གནས་འཕྲོས་པའིའོདྲ་ཅིས། གདནགསུམཚང་བའེདབངགྲི་ཝཚོགས་སྒྱནདྲངས།། ཉེརམཆོད་ལྔ་པུ 

རྡོརཱཿྱཧསཾསབསྒྱ་རྔས་ལཾ། །འགྭོ་བླ་སོབ་བའིཆེད་དུདབ་ང། །ཡནཏནངགནས་ཇི་ཏུརྦ་ཨཱ་། །དེ་ལཱརའཾདེ་ལྷ་སལ་དུ་གསོལ། །གསོལ་བ་བཏབ་བས། དེབཞིནག་ཤེགས་བྷནམས་དད་ཉི་དྲའེ་ཤེས་པབ་ 
¦ དངསྙོམས་པརཞུགསངས་སྙིདགའི་འོདྩཀི་ཏེདྱ་ཧེདབྷ་ནམ་ས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཆགས་བཅ་བོ་ཞུ་བ། རྡོ་རེའི་ལམནསྷ་ཉ་མོའི་བླདདགནསཔ་ལྭ་སསཿཛསྤྱ་རཱསྐ་ནམསྒ་ནམྱས་བགྲི་ནོནསཞུགས་ཞུ་བའི་ཁུ་་ 
བསར ཞི་ལ་མནས་བླད་དགནས་བ་དེདག་ལ་དབང་བླསར། དེནས་པླདལས་དྲི་ལ་འཁོརྦ་སྱི་ཕའ མ་པ་སྔ་མལྟབཿསུར་པ་ཤི་འཐོན་ཏེ་ཀྱིལ་འཁོརལ་འཁོདཔདགུརབ་ལ། ནམམཁའ་གངབའི་ངེ་ ་ 
བཞིནགཤེགས་བརིག་མ་དངབཅས་པྷ་རམས་རིམ་བདུདཅིསགངབའི་རིན་བོ་ཆེའི་བུམཔ་དཀརབྱོལག་གིས་བཟུང་། གདུགསདངྱ་རུལ་མཚན་དངབ་དན་དང་གར་དུག་དངརོལ་མོའླི་ས་དང་མེ་ཏོག་དང་གུརའུ་ 
ལ་སེགས་པའིཆན་འབབ་བཞིནབས་དབངབ་སྐུར། གྲབུགས་དྡོ་རེམ་ལ་སེགས་བྷ་ནམསྱ་ཀིས། བྲལ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅནཀུྱའི་ཧཱིཔ་བ་གནས། གུནྷ་ཅི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུནྱ་གི་ནི་བདག་པ་མཆོག། 














༄༅། །དགའངབ་མངོན་དུ་མཛད། དེསབགཆ གསྭསཝས་པས་ཁ་ཕོར་ཡནལག་བདུན་ཝནྡྷ་སྙིརྡོ་རེ་འཆང་དུ་རྫོགས་པདབུར། དངང་གོང་མའོ། །ལུགས་འདེ་ལརབྱུ་གནས་པརདེས་འགྱུར་ 
བཡིནཏ། ཨ་བྷ་ཡས། སློབ་མའི་འབ་ཏཱ་གནས་པ་བ ཞིནྒ་སུ་བཟུགས་ལ་སོགསཔ་འེརབགནས་འདཔརམེད་པར་ཤིདྟ་ཆེན་བྒོནམས་རིས་གསུཔས་སོ།ཞེས་འབབུང་བས་སོ། །མངའ་དབུལ། སྨྱན་ 
¦ ནི་དྱའརཧསནས་སུ། །རྡོ་ཇིའི་སྨྱན་ནི་ཧྱིན་གྱིས་དརླབ། །གསེར་ྱི་ཐུར་མསདྭདཡ་གྱིཀོངཐུབཞག་པའེ་མརྦསངྱ་བུགསནས། ཇི་ཝརམིག་མཁནརུལ་པོ་ཡིས། །འཇེག་ཏེན་རབ་རེབབསལ་བོ་ ་ 
ཏར། །དབ་ཞིནར་ལ་བ་ནམསཅ་ སན །སེམསཅན་དོནདུ་དབེ་བདུབ་། །ཨོཾཛྙཱཾཛཾཀས་མྙྙབྩཾ་བི་ཧྩོརནི་སྭ་དཱ། མྱིན་བདག་འབུགསྔ་ངའིག་ཟིགས་བྱ་ཆུ་དལེནབའྱི་མནུདྲ་བུར་བརུའསམ། 
དེནསཆོསྨརཱམསུགཟུཊབནྟལ མེ་ལོང་བསྟན་། དེནུས་སནདབིབདབ་སི། གསད་སྱིནྡ་དུབོགས་ལ། སྨྲ་ནམས་ཟས་པསའཕོངས་རུམ་པ། །ལ་བས་ཆོས་ཀྲིརབརྡུངས་ལར་། །དབཞིན་ ་་ 
སིམསཅན་དོནྱ་གྱི་ཕིར། །རྒྱལ་བའི་སྙནནི་ཡྱེ་ཐརབྱི་། །ཨདྡེ རྔ་ཡེ་སྭཱདཱ། དེནས་ཤངས་དེུབའིགསེརྒཀྷི་དངཚར་ཐོགས་ཏེ། ཟགབཅས་པུང་པོའྲི་དྲི་སྐངས་ལ། །རམ་པདངག་པའྲེའིབྷརས་ ྣ 











©: 
3» 
༤- 


རོ། །འགྲོ་བསེམས་ཅན་དྲནྱི་ི། །རྒྱལལ་བའི་ཤངས་ནིདབེབརབྱི། །ཨོཾདུན་ཨྦསསྭཱ། དེནས་ཞལ་དྱ་བའྱིའིརྤ་རམ་ཐོགས་ཏེ། །ཆོསྤ་ཀཆོས་རོདགའ་བ་ཡེས། །འགོད་ཐམས་ཅདཚོམ་མོད་ཏར། 
རཆོགདྱ་ར་འནནལ་མསའད་ །འབུལ་ཕྱིད་ཞལ་ནི་དབུ་བརངྱི། །ཨོཾ་དྲེབྲམུ་ཁ་ཡྭཾཱདཱ། སེ་ཤིདའཐུལ་བ། རིནཆེནམཆོག་གུབ་ཀར་ཞླི་ར་ཡིས། །བདླུ་རཉི་རིམ་གོསཚམས་ཀྱི་དི་བསལ་ལུར། །བདག་ཤེགས་ 
ྭ  གསུང་གིདངོས་ཟབ་ཐོད་སརནས། །འགྲོ་གྲུསྣསདདུཌོསརིདོན་ཉྟོན་ཤོག །ཨོཾ་དྭདྷར་ལྭ་ཐཱདཱ། སྒུ་གཟུགས་ཊིའོ། །ལྐ་སྒྲསུ་ཡིནནླས་ཤད། དྭབྱས་ལུངལོ་མཐོན་མཟིརགཡས་འཁྱིལ་བ། །རིནཆནའབརབས་ 
° འྱ་ཧུན་བརབ་ཏུམཛེས། །ལྷ་མིཀུནྱཧིས་ལ་བས་མེདམས་བའི། །བསེདནམས་ཐེབྱ་པིདྨརཱལ་བའིདྭབ་སཱ་ཤད། །ཡོཀ་ཤབིའུ་རིན་ཡེ་སཱཱ། རྒྱམབདེ་གཤེགས་སྒུ་ལ་མཚན་དང་པའ་བུདཝུན། །བྱཿཆུབ་མཆོག་གྱི་རྒུན 
གྱིས་མཛེས་ལགསྱཀྱང་། །རིནཆེནདོ་ཤལ་སེ་མོ་དོལསོགས། །ུནསདམ་མཆོགྣ་ནམས་མཆོད་པར་འབུལ། །ཨཾ: ཨ་ལྟདརརུ་། ནབཟའ། ཇི་ཉརྩསནཱཔའྱི་རྔལ་པོ་འཚྲོ5དྡ་ཀིས། །རྒྱལ་བའི་སླུ་ལ་ནངནའ 
གསོལ་བ་ལྟར། །འགྲོད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡནཔའི་ཕྱིན། །ངོཚཁྲེལ་ཡོདགས་མཆོག་འཐུལ་བརབྱརི། །ཨོཾདྡེ་བུབསནཡ་སྭ་དཱ་། རྭྱ་དུང་ཡི་ནོན་། ཇྙིརརཔངྱ་བུང་མཆོད་ཏེན་ཇུང་། །སྟེནཔས་ཁྱིམཔའེ 


དུར་དང་ད་སལ་ནང་ཤང་བ་ ། 














༦ གརོགོ་བོག་འ་བཞིན། །འགྲོ་བོ་སེམས་ཅོན་དོནྩོ་ྱ་རོརོ། །དོ་བཞོླ་རལ་བའི་དབྱུ་ག་བཞར། །ཨོཾ་སར བྷ་ངོནདུཿ ཁྱ ཏད ནབཟའ་ཆོས་གོསོགསུས། དིནིདམཚནལ་སྦིབགསའཆེ་སྤྱི། 
མངའ་ཡང་། །དདབས་དུཿིགྱ་རྱལ་མཚནཡུལ་བ་ཡིས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་འབྲོ་བ་ནམས། །སངསབ དུལ བསར་མཆོག་ལ་སྤྱོད་བར་ཤོད ཨརྡདཡཱ། མཁོ་བའི་ ། 
([ ོ་ཤདགུཞུན། འགྲོབ་སེམས་ཅནདག་ལ་ཕན་བའྱི་ཕིར། །རིག་པའི་གནས་ཝ་དུག་ལ་བླསབ་བུཞེས་། ཇིཏརཐུགསདམྱྱརཧུཆརབཞེས་བ་བཞིན། །མོཁོ་བའི་ལྱོ་བཏཌཱམས་ནེ་འཐིལ་བརབྱརི།།ཨོསུཌ། 
པརིཀ་རིལ་སྣཱདཱ་། ཨོཾ་ཁྲསུ་ཁཔརི་ཀརིཡ་སྭ་དཱ། གཉིསཀ་ལ་ཐུགས་ཀར་རྡོརའཟུད། །མཚནདང་དབྲེ་བཏལ་སགས་བླ་གེད་པའིཤིར། །དྲུངདདཔ་འ་བེའུ་གཡུ་དང་འའུལ་བ་དང་། །བྲཀ་ཤིསྔ་ཇས་ 
ལཆདདུག་གིས་ནམཁྱུཧན་པ། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ལྒནམ་བར་བྒརྙན་བར་ཤོག །ཨོཾ་སྟི་ཧཱམ་དཱ་པྲར་མ་ཤནྡྷ་ཧི་ཨྙཏ་རའི་ཇན་ལྱཾསྭ་དཱ། དེརྡིག་གཟུུགསཀིའོ། །རིནཆེནངུ་མལས་སབ་སྒེདའི་་ 
ཁྲི། །ཡེདའཕྲོག་སྣ་ཚོགས་གོས་ཀྱིས་བཀབ་པ་འདི། །སྦོས་དྲལ་གསུངའབ་མཆོག་ལ་ཕུལབ་ཡིས། །འགྲོ་གུནརྡ་རྫེའེགདནལ་བཞུགས་པར་ཤོག །ཡོ་བས་ནྭ་སཱཿྨཱ། གོས་སྣ་ཚོགས་དབང་ 








ག སས་ 












]གདན་དང་། ཐམས དུགོས་བཨེདཔའི་ཝོསཅི་བུགས་དབྲནནབ་ནམ་མཁན་ཆིངགིག་དཞཏང་། འགོ་བའི་དགོས་འདོད་ཡིདབཞིནདྷུམངདིན་བོ་ཆོ་ཞི་གདནདང་། ཆགས་པའྱི་སོནཐམས་ཅདྲསས་བཔྡི སྱི། 
གདན་དང་། རངབཞིནྱ་གིས་འོདགསལ་བ་ཉི་ བར་གྱུར ¡ 






། ཿཿཉི༦ ༦༦91 ༦ 


ྷི་ཆུརམི་དབངའཁེན 


དང ༣ཅས་འབུལ་བརབྱགི། །བྲཀ་ཤིས་ཚས་བྱརང། ལུ་ཡི་དབངབྒོལ་མིན 
| གཱལ་རྦལ་ནས། དཀཀ་ཤིསྣ་ལ་མོརྒྱརྭདྱ་ཧཱཾས་མཆོདཔ་ལར། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དངུད་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་། །བཀཀ་ཤིསྣ་ཇྫས་བྱརུདདག་དསས་མཆད་བརབྱས་། །འདོད་ཡན་ལྔ། གཟུགས་སྒྲ་དྲེད་རེབ།ལྔན་པའ། ] 


༄༅། ༡མཆཾགྟཏྲཱཧཱརབའི་ལངས་སྨྱོད་རྣམས། །བདག་གི་དདབས་འབུལ་བརབགྱི། །ཅི་བདེབརནིབཞེས་སུགསེལ། །ཨོཾབྡརདེཝི་སྣནས་མྷ་རྣི་དཱ། བེལབསགས། འཇིགཏེན་ཊིམ་བདག་ 
༼རྣཾས་ནི་དཔལ་བརྟེནནས། །བིལ་བསརདགའབུམ་པ་བཟངབོད་བཅས། །མཇུན་དུབདདནས་བྲཀ་ཤིས དཔྟ་ཆུར། །རྒྱལ་བསྲསཔའཅས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི] །མཆོད་བསྟོདཀྱི་མངའ་དབུལ། དེ་བཞིན་མེ་ 
| ཏོག་སློཾས་མརམེ། །ྱུག་པ་ཞལ་ཟས་ཞེས་པཉེར་མཆོད། །དེདཞིནཏྱེ་ཕི་ནངགསངབ་དེ་ཁོནལ་ཆོགས་སོའྲི་རེས་མཐུན། དྷེ་ལར་ལས་ནིུན་བས་ཤིང་། །སྨྱིནསྲེག་ལག་ཀྱིས་རྫོགས་པའབུ། །ླཀུན་ 
ཏྟ ཞུལ་ནིམེ་ཡིན་ལ། །རྒྱས་པའི་སྦིནསྲེག །ཐབཁུངགཾ་མེ་ལའོ་མཆཱགས་མརྦསྭངྡ་རི་ཀ་རབཏབ་པ། རངགི་བདག་པོའི་ཐགས། སཾལིཏིརཀཡ་མྨྱི ་ཡ་ནཱུཾཕཿྱིསྐམལ། ཨོཾ་དྲ་སྣཊ་་ 
ཡེ་ངྨནཿ ཐཱནཱ། ཟཝནམསྩ་གསལ་བཟསམ། ཿགྤོརཱཱདཱིཿ ཨཿ ཞེས་པས་དམ་ཆིག་སྦག །དེནས་གཞན་དྲུ་དདརི་བཟའབ་འམ། བླ་མེདལ་གཞུང་བཞིན་ཚོགས་ིའ མཆོང་།། དུག 
ལག་ཁང པའི བྱ་དང །དེ་བཞིནཆོས་དང་དཀེ་འདུན་སིགནསས་བརར། །སླ་གཟུགས་གདགནས་བ། དེཁརདང་། གསུདཔབ་པི་གེའི་ནམ་བར། མཆཾདྷ་རེནགང་ཡེན་བདླ་བམངེའཙུན་ 
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མཞམས༡༡སསསགསསསམས།མསས༧༡༩༥ 





༄༅ 
༧ 


པ་དངདཀོནམཆོད་ ཅདདང་། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོསྐྱ་སོརབའིདྲསངམ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཀའ་བདེན་པ་དང་འདེན་པཆེན་པོའྲི་དིནྲ་ཧིས་དྲ་བསྦཀིས། །འཇགཆ་གེ་མོ་ཞེས་5བས་རབྱཏུ སྲབ་་་ 
ྦ པ་དང་ན་མཆོག་རཊ་རནམམས་ཅདདང་ ༈ ཏུམ བང ནིར གམ་ྲ་་གྲསྫགསའོ་འི་ོདལ ད 
འཁེར་བ་ཇིིསདྲདུགནས་པར་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་བིནྱ་ཧིས་བླམབ་བརབསམ། དེནས། མཁས་པས་རདྱཏུ་གནས་བྱ་བཞེས་པ། དབནློམཔ་གཉིས་ཀུས་རྟེྱ་བི་གདན་ཁི་ནས་བཟུང་། མེ་ཏོག་གིའ ང་ ] 
 ུལ་ཏེ། ཇིསདམ་དངཆུ་ངངནི། །རུང་གིས་བསལ་བ་འཇིག་བརྡང། །མྨིན་བདུགབསད་ནམས་མལ་བ་དང་། ། སེམས་ཅནཤྟྩ་ི་དོནྲ་ཧྱ་ིར། །ཇི་ཆུརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས རྣམས།།དགའ་རཱནགནས 
སུ་རབ་བཞུགས་ནས། ། ལྷམྱོས་འཕྲལྭ་ཝུམསཞུགས་ལྟར། །དྷརཔའདིངནིབཞུགས་སུགསལ། །ཆེ་གཞེས་བའི་དོནངུ་ནི། །བུངྒྱརཱུབསེམས་ནི་ལོངས་འཕ ལ་བར ། མེ་ཏོག་ལསགས་འདིབཞེས 
ཏེ། ྙིངགའིཞུ མཛོད།།འིལ་བའྲིཐགས་བླཟས་ཤིངྡ་སུ་གཟུགས་ལསགས་པའིའོག་བརསེངགི་ཆར་རྡོ་རགསོར། ལནགསུམ བརྐོར། གསུམ་པ་རྗེས་ནི། རབ་གནས་ཡད་དག 
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6:71 ༄༅། །ཇྫགསངུསན། །བསྟོད་དངའྲཀཀ་ཤིས་བཇོད་བཞིང་། ཞེས། མི་བླསོདདོར་ཡེ་ཤེསཆ། །དྡོ་རྲང་ཉིརས་ནི་མཁས་པཆེ། །རྡོརགསུམ་མཚོག་ཧིལ་འཁོརགསུམ། །ཇྡོ་པྨ་རིངསཏཱད། 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཇིགས །ག་དང་ །རྡོ་རྗེ་ཞིབ་དགའ་བསྟེ། །རངབ་ཞིན་འོདགསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟེནམཛད་རྡོ་རྔེཏོདཕྱག་འཚལ་། །རིནཆེན་རྒྱལ་པོ་ཤིནཏུ་ཐང་། །རྡོཇེནམཁའདྲེམ་[ 
མེད །རང་བཞིནདག་པ་གོས་པ་མེད། །རྡོརིསཱ་ཁོདྲ་ཡག་འཚལ་ལོ།།རྡོརབདུད་རྱི་རུལ་བེ། ། མི་ཏོག་ནམ་མཁའྲི་དྲོར་ཛིན། །ས་དངཕརོལ་ཧན་པ་ཏེས། །དྡོ་རིརིགསུང་འྲོརྦོ་ལག་འཚལལོ།།།དོན་ ་ 
ཡོད་ྡོརོགས་སངྭསྱ་ཆུས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཇོགས་ཅན། །དག་པའིངབོ་ཉོད་ལསྱ་བུང་། །ཇྡོརེསེམསདཔའ་ཁྲྲ་ཕག་འཚལ། །ཡྱེ་རཱ་ལཾ་གས་པར་བསགས་པའིའྲབ་འཐོན་ཞིང་།། 
བྲག་ཤིསྱ་ཏི་ཚེགས་སུ་བཅད་བརྣམས་བརད། ཏྨསོགས་སི་ལྷ་ནན །ཇི་སྟརརྙེད་བསརབྱངུ་མཆོད། ། ཞག་བདུནདུམཆོད་པ་ཐམས་ཅདྱཀིས་མཆོད། །སྟོན་མོད་ནི་ཡོནཐུལ་བས། །སྒྱེ་ཐོཆིམ།། 
ཞིདྱཧྒས་པརཤ། ། རབསྟེན། རྒྱས་པས་སྐྱེབོ་སྐལ་པ་བཟང་། །བཀ་ 'ཞེས་ངང་། མིམཐུན་པ། ཞི་བརབཅས་རྱུ་ཏེ། ཞི་བའི་སྦྱོརྤང་ ལྭ་སད་པ། སྡུགབསྔལ་སྣ་ཚོགས་འཚེབརའགྱུར།། རེར , 
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28 །ཤོགསསྩོངརཾ། མདྭ་ཀཱ་ལ། ཡུལ་ཆི་བདག་པོ་ལ་གཏོརམ་མྦྱིན། འགྲོབ་སེམས་ཅན་དོནསདདུ། །དདག་ཤེགསྣ་ནམས་ན་བཞུགས་སུརྩསཱ། །བདག་དངགཞན་གྱི་དོནྱ་གྱི་ ཕིར །སྦྲལ་བའི་གཟུགས་ | 
] བརནབྲསངཁར་མཛོད། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཕག་ནརྡོ་རེལ་མཆོདབ་ཕུལ་ནས། བདེར་གཤེགས་པའྲི་མལ་བའླི་གུབྲས་ངབརཞལ་གིས་དཞེས་པས་ཇིགི་དབཅོམ་ལརའྲདས་བཞུགས་རྱབར་དུབྱསཔབར་ 
| རཛ་དངུགསལ། །རེནས་ཡོན་བདག་ལ་བླྲན་སྟེ། དལ་སཐམས་ཅདཔབས་བསངས། །ཡ་དམ་དུབ་སོམ་དུ་བཅུག །ཆེ གི་འཕེང་བ་ལགཅུ་གཏུད་ །སློབ་དཔོནྷ་ཧིས་བཀཀ་ ཤིསྱ་ཀྱི་ཚེསྣ་ནམས་སོང་གཅིངམར་ 

བཤམས་བགེགས་བསླད། བསངས་སྦྱངས་། གྲུབ་བའི་རྫསཨུ་ཏྱིནགྱིས་བརླབས། སེབས ཆེནབོ་ཡིས། །ཡ་ཤེསྦྱ་རྐ་མཚོ་མཆོག་ཅུ་དྲྲ་གུར་ཏེ། །ནམདག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེདལོངས་་ ༈ 
སྤོདཔའི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱངམྨིབ་པ་དགག་གྱུམཅིག །དཔང་རནབ་ཏུགནས་བརླདས་བའྱི་ཝ་ལ་ཕུལ། །ཤིས་ཡོནབདག་ལ་གཏདཔས་དེ་དག་གི་བྲཀ་ཤིས་ཐམས་ཅདའཕེལ་བརབས་མ། གྲིའུ་ཝི་ཐུག་གསུམ་་ 
མསཔ་ནདྲ་ཀྱི་གན། །སྨན་མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབྱརུ་ཏོགསླྱ་ཀུར་ནས། །ཉོན་མངས་ཐུག་ཇུ་མེདཔརྦ་གུརབ་ཡི། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀང་སཱག་བྷམདག་གུར་ཅིག །སྔར་བཞིན། ཞོ་ནིཀུན་ཧྱིསཱིང་པརསུརཔྟ་སེ། 



























ྣ ྟས་ཁགྲ་གང་། 








630, ར་བསྡོ། ཕན་ཡོན་ཇི་ལྟརརབ་ཏཱ་མི་གནས་ལྷ། །རབ་ཅཱ་གནས་པརྨ་དབརནུས། །ཟོབ་མ་དངབཅས་གསོལ་འདབས་པས། །བསདནམས་ཕྱཾརནྱི་བ་བ། །ནམ་ཏོག་མེད་པའི་མངབཞིནྱ་ཧིས། བོགནོས 

4 །ནིའཞུགས་པ་ཡིན། དང་། འཇིག་རེན་སེ་བོའ་ཟཱ་ལ་སོགས། །གངཚཏགཅཱ་གནསྱ་རུར་པས། །མཆོད་དདམཆོདྱ་བ་མཉམ་ལནཔ། །ངེཆྱཾ་ཐཱ་ཡང་ཡངདག་བཞུགས། །འདི་ཡ དདཀ་རྒུརཆོས་ཐིངས་སུ། 
གནས་མཆོད་ལ་སགས་དོནགཉེརྩྱསིངོར་ཁླདདཀརཔས་སྨྱརབ་འོ། །ཨཡེ་མ་ཆིག་ངངས་ཧྱིས་གཞེནོནུ། ། མཐུ་ཡི་ཚོགས་ནད་ཆེབ་འདི། ། རབགནས་མབའི་ཟེས་གར་ལ། །ཞོནཔའི་མདུན་ལས་བྲ 

ཧིས་ཅི། ྦ 





།མངྒ་ལཾ།། | 

















333 ལ་དགོངས་བྭ་སེ། བཤདྱ་རུད་མཁའ་འབྱོ་ཆུ་མཚོར།  ཆོས་འབྱུངདག་གི་དབུས་མུནི། དླུས་གསམ་ཏི་གེརབས། དེས །དབསསུདཿབུ་ཝའབདས་ནད། །དེ་ཡེ་ལི་རོལ་བཅུ་གཉིས་དྲི། ། 
 ཟྷུཌཿབ་སྙིཾན་བླ་སར་ཡངད། གཱོ་དངྲགུ་ནི་བཞི་པའོ། །ཅིབས་བྱཧདཔ་དང་ཟུརབཞི་པའི། །ལེའུདབས་དཔྲསཚནན། །སི་མཚན་ལ་སེགས་ཡིགེནི་། །དངུསསུདནས་དབུཝས་བྱར་གཉིས།།མ་། 
ནིངྒགོ་ནི་བཞྲི་རྷུ་སཾ། །གྲགཉིས་བརཏཾགཉིས་གཉི་ས་ཅན། །5ཐ་བདག་སྔགས་བས་མེ་ལ་ནི། ། ཧྩོགསཔ་ཤེསཏ་ཀ་དབུསྲས། །ཙ་ཤར་ཊ་ ཏན་བ །བྱ་5ངརིམ་པ་ཇི་ཉས་སོ། ། 

གསུངས། རྡོརིམཁའའགོར། དྲུས་ཅིརེམིག་ཆེུང་བ་ལ། །དུག་པ་ཞསྦ་བའི་ཡི་གརནི། 2 ་ གཉིས་བྷནོར། །རི་མོའི་བརྡདཱརྣལ་་"ཏ 
འཧར་བས། འཕེལ་བ་ལ་སགས་བྫམས་ཏ་བཀོད། ། ི་རོལ་པྨདྨ་འདབ་བྱཧྐད་ལ། །དབང་བོརཀྭ་སེ་ལུསདན་ཙཾ། །ཆུདངག་ཤེནྫངེར་ཊ་དང་ཏ། །རྨདདམེ་ 





ཞེས་པ ཅའ ༩ ་དགུ་ཡོད་པ་ 















དང་པངཆེན་རུར་། །དཀར་་ 


¡ 
| 


སྐནསསུ། །ཞས་གསུངས། ིལ་ པ་ལ 
གནསས་ལེགས་སྦས་ཏེ། མེ་ཏོག་མིསྱརིས་ཉ་མསདགརཧ། །སྔགསཔསྨར རུ་འིདཟའ་བྱ་སུད། ། ཧཱ 





